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diizeylerinin incelenmesi. The Journal of International Education Science, 21 (6), 1-19. DOI:
http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.37805

oz

Bu arastirmada, ilkokul oOgrencilerinin gorsel algi diizeylerinin incelenmesi amaglanmistir.
fliskisel tarama modellerinin bir arada kullanildig1 arastirmada gérsel alg diizeyleri “Gelisimsel Gorsel
Alg1 Testi-2” ile belirlenmistir. Olcegin 8-9 yas grubuna uygunlugu icin 100 6grenci ile 6n calisma
yapilmis, giivenirlik ve gegerligi stnanmistir. Yas grubuna uygunlugu belirlenen dlgek 150 6grenciye tekrar
uygulanarak gorsel algi diizeyleri cinsiyete gore incelenmis, gorsel algi alt testleri arasindaki iliski diizeyleri
tespit edilmistir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin genel gorsel algilarinin ortalama diizeyde oldugu
belirlenmisgtir. Gorsel-motor algi boyutunda ortalamanin istiinde olan 6grenciler, motor-bagimsiz gorsel
algi boyutunda ortalama diizeydedir. Ogrenciler en yiiksek ortalamayi gorsel-motor hiz, en diisiik
ortalamay1 ise mekanda konum alt testinde almislardir. Genel gorsel alg: diizeyinde cinsiyetin etkisinin
olmadigi, bununla birlikte yasin anlamli farkliliga yol agtigi belirlenmistir. Genel gorsel algi ile alt boyutlar
arasinda pozitif yonde ve yiliksek diizeyde anlamli iligki vardir. Alt testler arasindaki iliskiler de pozitif ve
anlamlidir.

Anahtar Kelimeler: Gorsel Algi, GGAT-2, Gorsel-Motor Algi, Motor-Bagimsiz Gorsel Algt

1 Ogretmen, MEB, yasingulsoy@hotmail.com
2 Dog. Dr., Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, ayselmemis@gmail.com
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ABSTRACT

In this research it is aimed to examine the visual perception levels of primary school student. The
sample of the research in which the relational screening models are used. Visual perception levels of the
students were determined by Developmental Visual Perception Test-2. For the suitability of the scale to the
age group (8-9), 100 students were pre-studied; and reliability and validity of the scale were tested. The
scale which was determined to be suitable for the age group re-applied with 150 students, visual perception
levels of the students were examined by gender, and the relationship between visual perception subtests
was determined. At the end of the research, it was determined that general visual perceptions of the student
were at an average level. The student who are better than average in the visual motor perception dimension
that require motor skills, include complex hand eye coordination tasks, shows visual perception skill, are
at the average level, at the motor independent visual perception dimension that doesn’t require motor skill
and aiming to measure visual perception skills. The students had the highest average at the visual motor
speed dimension and the lowest average at the position in place dimension. It has been shown that the age
of the student leads to a significant difference in terms of general visual perception level. Moreover, it has
been determined that there is no effect of gender on the visual perception level of the students. Beside this,
it has been found that the common effect of the age and gender on the students’ general perception level
isn’t significant. There is a positively and highly significant relationship between general visual perception
and its sub-dimensions. The relationship between subtests is positive and significant, too.

Key Words: Visual Perception, DTVP-2, Visual Motor Integration, Motor Reduced Visual
Perception

GIRIS

Bilgi edinmenin énemli yollardan biri algisal deneyimlerdir (Linderman, 1997). Cevreden
alinan bir uyaranin fark edilip yorumlanmasmi ifade eden algy, isitsel ve gorsel g¢esitli uyaranlari
ayirt etme yetenegine gore Ol¢iiliir. Ayirt etme, bireyin uyaranlar arasindaki farkliliklari tespit etmesi
anlamina gelir ve burada algi bu uyaranlar yoluyla edinilen bilgiyi ifade etmektedir (Gould, 1967).
Gorsel bilginin ortaya cikarilmasi ve diizenlenmesi siireci olarak tanimlanan gorsel algi (Kulp,
1999) Kirk, Gallagher ve Anastasiow (2000) tarafindan bireylerin cevreyi, gordiiklerinin tasidigi
oneme bagh olarak yorumlamalann seklinde aciklanmistir. Gorsel algi bireylerin  kendi
ortamlarindaki nesnelerin boyutu, konumu ve mekansal iligkileri hakkinda dogru karar vermelerini
ve yorumlamalarint saglar, gorsel duyumlarin veya uyaranlarin alinmast ve doniistiiriilmesi ile
gergeklesir (Frostig ve Horne, 1964; Kranowitz, 1998; Schneck, 1996). Gardner (1992), gorsel
alginin, kisinin gorerek elde ettigi bilgiyi nasil isledigi ile ilgili oldugunu belirtmektedir. Bireyin i¢
diinyas1 ve ¢evresi arasindaki etkilesimi iceren gorsel algi, geligsim siirecinin bir gostergesi olarak
kabul edilmistir (Frostig, Lefever ve Whittlesey, 1963). Gorsel algilamanin meydana gelmesinde
kisinin duygu yapismin da etkisi vardir (Inceoglu, 2010: 80).

Gorsel algt tek bir beceriyi gerektiren basit bir silire¢ degil, bir beceriler biitiintidiir.
Ogrenciler, akademik bilgi edinmek ve kullanmak icin ayirt etme, bellek ve kavrama becerileri
kullanmaktadirlar. Arastirma, siralama ve kavrama gibi zihinsel siireglerin, algilama, ayirt etme ve
fark etme gibi temel gorsel beceriler ile bir arada sunulmasi gerektirir (Dickey ve Hendricks, 1991).
Goz-hareket koordinasyonu, sekil-zemin, sekil sabitligi, uzamdaki konum ve mekansal iligkiler
olarak siralanan bu beceriler ile gocugun 6grenme becerileri arasinda anlamli iliski vardir (Olson,
1966). Bu kategorilerin gorsel ayirt etme, bosluktaki konum algisi, gorsel sekil-zemin algisi, gorsel
uzamsal algi, sekil degismezligi, gorsel tamamlama olarak agiklanmasi miimkiindiir (Hammill,
Pearson ve Voress, 1993; Gardner, 1996). Marianne Frostig (1968) gorsel algilama alanlarini bes
alt gruba (gorsel-motor koordinasyon, sekil-zemin algisi, algilama sabitligi, mekanla konum algisi
ve mekan iligkilerinin algilanmasi) ayirarak incelemistir. Hammil vd. (1993) tarafindan hazirlanan
gorsel algr testinin giincel halinde sekiz alt teste (gdz-motor koordinasyonu, mekanda konum,
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kopyalama, sekil ve zemin, uzamsal iliskiler, gorsel tamamlama, gorsel-motor hiz, sekil
degismezligi) sahip yenilenmis bir sekilde arastirmalarda kullanilmaya baglanmistir.

Bireyin egitim hayatina baslamasiyla beraber siirecte gorsel algilamanin ne kadar énemli
oldugu arastirmalarca (Duru, 2008; Erdem, 2006; Gorener, 2006; Demirci, 2010; Memis ve
Harmankaya, 2012) desteklenmektedir. Ferah (2007: 104) okuma yazma konusunda basari
saglamada mekan, sekil zemin iligkisi becerilerinin gerekli oldugundan bahsetmis, 1. sinifta
okuyan Ogrencilerin gorsel algi konusunda basarisiz olmalarinin okuma-yazma siirecini de
olumsuz etkiledigini belirtmistir. Gorsel algilama sorunu yasayan c¢ocuklarda; okul dncesi ve
ilkdgretim déneminde ¢izim ve kopyalamaya karsi isteksizlik, geometrik sekillerin ¢iziminde
zorlanma, sembolleri ayirt etmede giicliik, okurken ve yazarken ¢esitli harfleri karistirma, hece
atlama, eksik okuma ve yazma, okurken satir atlama, el-gdz koordinasyonunda zayiflik, sekil-
zemin iligkilerini anlamada zorluk, gorsel ayrimlastirma ve gorsel hafiza sorunlari, yazi ve
cizimlerde bozukluk, mekan algisi problemleri gibi sorunlarin yaganabildigi belirtilmistir (Akt.
Korkmazlar ve Siiriicii, 2007). Gorsel algi, bireyin gelisim siirecinin bir pargasidir, psikoloji
(Bruner, 1966) ve egitim (Siegler, 1998) alanlarin1 dogrudan etkilemektedir. Yasantimiza
baktigimiz zaman yaptigimiz her davranigs ya da hareket, gorsel algi icerir. Gorsel algi
becerisindeki olumlu bir kazanim; ¢ocuklara okumaya, hecelemeye, yazmaya, matematiksel
hesaplar yapmaya katki saglamakta ve okulda basarili olmalar1 igin gerekli olan diger
yeteneklerini de gelistirmelerine yardimci olmaktadir (Frostig, 1968)). Gorsel algi egitimi,
cocugun kiiciik yasta 6grenme yasantisini zenginlestirerek neleri 6grenmesi gerektigi ve bunlari
en etkili sekilde 6gretecek yontemlerin neler oldugu konusunda egitimcilere firsat saglamaktadir.
Egitimciler program sirasinda ¢ocuklar1 gézlemleme imkani bulmakta, ¢ocugun elde ettigi bilgiyi
ve deneyimi nasil kullandigmi anlamaktadir. Ayrica ¢ocuk i¢in ileride ortaya gikabilecek
problemleri 6nleyebilme sansma da sahip olmaktadirlar (Ercan, 2009: 2). Bununla birlikte
tilkemizde, gorsel algi becerilerinin degerlendirilmesinde kullanilan, gegerlik ve giivenirlik
caligmalar1 sinirhidir. Bu ¢alisma 10 yasina kadar gorsel algi becerilerinin degerlendirilmesine
yonelik Olcek ihtiyacina katkida bulunmak ve bu yas grubunun gorsel algi becerilerini ortaya
koymak agisindan dnemlidir.

Arastirmanin amaci, ilkokul li¢ ve dordiincii sinif 6grencilerinin goérsel alg1 diizeylerinin
yas ve cinsiyet degiskenlerine gére incelenmesidir. Tlkokul {i¢ ve dordiincii siif &grencilerinin
gorsel alg1 diizeyleri yas, cinsiyet ve yag-cinsiyet ortak etkisine gére anlaml farklilik gostermekte
midir? problemi i¢in agagida yer alan alt problemlere cevap aranmustir:

[lkokul {igiincii ve dérdiincii smnif dgrencilerinin;

1. Genel gorsel algt, alt boyut ve alt test diizeyleri yas, cinsiyet ve yas-cinsiyet ortak etkisine
gore anlamli farklilik géstermekte midir?

2. Genel gorsel algy, alt boyut ve alt test diizeyleri arasinda anlaml bir iliski var midir?
YONTEM
Arastirmanin Modeli

Iki veya daha fazla degiskenin birlikte degisim varligini veya ne kadar oldugu belirlemeye
calisan iligkisel tarama modelinin kullanildig1 bu ¢alismada karsilastirma ve korelasyon tiirii
iliskisel tarama modelleri bir arada kullanilmistir (Karasar, 2012: 114).

INESJOURNAL
Uluslararasi Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 6, Say1: 21, Aralik 2019, s. 1-19



Giilsoy & Demiroglu Memis (2019) DOI: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.37805

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Zonguldak ili Eregli ilgesinde 29
resmi ilkokulda 6grenim goren 1798’1 erkek, 1622’si kiz olmak iizere toplam 3420 6grenci
olusturmaktadir. Olgme aracinin hedef grup igerisinde uygulanabilirligini belirlemek iizere pilot
uygulama i¢in @i¢ farkli okuldan 8-9 yas arasi 100 &grenciden olugan drneklem basit segkisiz
ornekleme yoluyla belirlenmistir. Bu 6grenci grubuna, 30 giin ara ile iki kere test uygulamasi
yapilarak gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 tamamlanmigtir. Ardindan ayni okullardan, daha
onceki uygulamalara katilmamis, aynmi yas araligindaki 6grencilerden basit segkisiz drnekleme
yoluyla 150 kisi belirlenmistir. Bu 0Ogrencilerin %57’si kizlardan, %431 erkeklerden
olusmaktadir.

Veri Toplama Araci
Gelisimsel Gorsel Alg Testi-2 (GGAT-2)

Ilkokul dgrencilerinin gorsel alg: diizeyleri Gelisimsel Gorsel Algi Testi-2 ile dl¢iilmiistiir.
Test 1993 yilinda Hammill, Pearson ve Voress tarafindan 4-11 yas grubu ¢ocuklarin gorsel algi
ve gorsel-motor becerilerinin degerlendirilmesi amaciyla gelistirilmistir. Gelisimsel Gorsel Algi
Testi-2; E1-G6z Koordinasyonu, Mekinda Konum, Kopyalama, Sekil-Zemin, Uzamsal iliskiler,
Gorsel Tamamlama, Gorsel-Motor Hiz ve Sekil Degismezligi olmak {izere toplam 8 alt testten
meydana gelmektedir. Bununla birlikte, testten elde edilen verilerle Genel Gorsel Algt, Gorsel-
Motor Alg1 ve Motor-Bagimsiz Gorsel Alg: seklinde ii¢ tiir puan iiretilmektedir. Bu kapsamda,
cocuklarin EI-Géz Koordinasyonu, Kopyalama, Uzamsal iliskiler ve Gorsel-Motor Hiz testleri
onlarin Gorsel-Motor Algi becerisini 6lgmektedir. Ayrica, Mekanda Konum, Sekil-Zemin, Gorsel
Tamamlama, Sekil Degismezligi testleri ile Motor-Bagimsiz Gorsel Algi becerisi saptanmaktadir.
Son olarak, biitiin alt testlerin kullanim1 ile Genel Gorsel Algi becerisi hakkinda bilgi
edinilmektedir.

Veri Toplama Aracinin Uygulanisi

Calisma Oncesinde Gelisimsel Gorsel Algi Testi-2’nin kullanim haklarina sahip olan Pro-
Ed (A.B.D.) firmasindan gerekli izin alinmig ve Oncelikli olarak 8-9 yag arasi 100 6grenci ile
gecerlik giivenirlik ¢alismasi yapilmigtir. Her 6grenciyle tek tek uygulama yapilan ortamlarin
sessiz ve gorsel uyaricilardan arindirilmig ve kullanilacak masanin bos olmasina 6zen
gdsterilmistir. Olgegin uygulanmas1 asamasinda egitim 6gretim siirecini aksatmamaya dikkat
edilmistir. Bu kapsamda 6grencilerin ¢aligmaya goniillii olarak katilimina 6zen gosterilmistir.
Gelisimsel Gorsel Algt Testi-2 her bir ¢ocuga bireysel olarak 45 dakikalik oturumlar halinde
uygulanmistir. Gelisimsel Gorsel Algi Testi-2 uygulanirken, 6nce parmagi ile bir deneme yolu
izleyip, sonra g¢izebilecegi soylenmis, diger resimlere ait gerekli bilgiler de anlatilmig ve
gerektiginde tekrarlar yapilarak 6grencinin islemi kavramis olmasma dikkat edilmistir. flk
uygulamalar yapildiktan ortalama 30 giin i¢inde ayni1 igslemler takip edilerek ikinci uygulamalar
yapilmistir. Gegerlik giivenirlik ¢aligmasi sonrasi basit seckisiz olarak belirlenen 150 6grenciye
arastirmaci tarafindan benzer ortamlarda 6lgek uygulanmstir.

Verilerin Islenmesi ve Coziimlenmesi

Arastirmadan elde edilen veriler, SPSS 22.0 yazilimiyla analiz edilmistir. Oncelikle, testin
uygulandigi tarih ile 6grencinin dogum tarihi arasindaki fark hesaplanarak 6grencinin kronolojik
yast saptanmistir. Ardindan, 6grencinin 8 alt testten elde ettigi ham puanlar not edilmis ve
Ogrencinin yas grubuna gore alacagi puanlar1 belirten tablolar aracilifiyla normal puanlara
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doniistiiriilmiistiir. Bu islemlerin ardindan ilgili alt testin degerlendirme puanina karsilik gelen
ylizde orani belirlenmistir. Gelisimsel Gorsel Algr Testi-2 Olgeginin ana bdliimlerinin ve alt
testlerinin seviyelendirilmesinde kullanilan degerler Tablo 1 ve Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 1.GGAT-2 Ol¢egindeki Alt Test ve Boyutlarin Standart Seviyelendirilmesi

Alt Test Puam Alt Boyut Puam__ Seviye Tanimlari Yiizde Oran
17-20 > 130 Cok Ustiin 2.34

15-16 121-130 Ustiin 6.87

13-14 111-120 Ortalamanin Ustinde ~ 16-12

8-12 90 - 110 Ortalama 49.51

6-7 80 - 89 Ortalamanin Altinda ~ 16-12

4-5 70-79 Zayif 6.87

1-3 <70 Cok Zayif 2.34

Aragtirmada betimsel istatistikler i¢in ortalama ve standart sapma degerlerine yer
verilmistir. Ogrencilerin gorsel algi diizeylerinin yasa, cinsiyete ve yas-cinsiyet ortak etkisine
gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek igin iligkisiz 6rneklemler igin iki
faktorlii ANOVA yapilmistir. Gozeneklerdeki denek sayisi esit olmadigindan klasik deneysel
yaklagim (Type II) esas alinmigtir (Biiyilikoztiirk, 2018: 56). Bu kapsamda, yas ve cinsiyete ait iki
faktoriin gorsel algi diizeyleri iizerindeki etkisi ayr1 ayn test edilmemis; faktorlerin temel etkileri
ve bagimlh degisken lizerindeki ortak etkisi es zamanli olarak incelenmistir. Ardindan, 6lgek
puanlar1 arasinda anlamli bir iligki olup olmadigini belirlemek iizere Pearson Momentler Carpimi1
Korelasyon Katsayisi analizi yapilmistir. Bu baglamda, boyutlar arasinda iliskinin yonii ve
kuvvetini yorumlama agisindan korelasyon katsayis1 .00-.30 arasinda zayif, .30 -.70 arasinda orta
ve .70-1.00 arasinda yiiksek olacak bi¢cimde ele alinmistir (Biiyiikoztiirk, 2018: 32).

Gelisimsel Gorsel Algr Testi-2 Gegerlik ve Giivenirlik Calismalari

Gelisimsel Gorsel Alg1 Testi-2’nin 8-9 yas aras1 cocuklara uygulanabilirligine doniik
gegerlik ve giivenirlik ¢alismas1 yapmak amaciyla, Zonguldak ili Eregli ilgesindeki {i¢
ilkokuldan basit seckisiz 6rneklemeye dayali olarak belirlenen 100 dgrenciye (52 erkek, 48 kiz)
ortalama 30 giin ara ile Nisan ve Mayis aylarinda iki kez arastirmaci tarafindan test
uygulanmistir. Gelisimsel Gorsel Algi Testi-2’nin betimsel istatistikleri Tablo 2 ve 3’te yer
almaktadir.

Tablo 2. Gelisimsel Gorsel Alg: Testi-2 Alt Testlerine Ait Betimsel istatistikler

Alt Test  Yas N Min Maks X S Carpikhk  Basikhk
- 8 43 On test 4.00 16.00 10.75 2.16 -.408 1.642
g Son test 6.00 16.00 11.19 2.07 -.128 298
([_\]% g 9 55 On test 2.00 16.00 9.81 2.16 -461 2.965
EI '-g §0n test 4.00 14.00 10.21 1.98 -.384 1.154
Q Toplam 100 On test 2.00 16.00 10.26 2.20 -.400 1.986
Son test 4.00 16.00 10.68 2.07 -.195 .648
§ g 43 On test 3.00 14.00 9.23 2.57 -.513 -.075
S Son test 4.00 14.00 9.73 2.50 -.279 -.492
_§ 9 52 On test 2.00 13.00 7.63 2.68 -.243 -.789
< Son test 3.00 13.00 8.44 2.53 -.537 -.124
§ Toplam 100 On test 2.00 14.00 8.40 2.74 -.346 -.549
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Son test 3.00 1400  9.06 258 377 -176
] g Ontest 700 1700 1165 240 379 ~671

2 Son test 700 1700 1200 231 365 -265
k= . 5, Ontest 600 1600 1233 267 _244 -.662
g Son test 600 1600 1221 226 -199 -219
M On test 600 1700 1200  2.56 048 ~.801
Toplam 100 ¢ et 600 1700 1211 228 075 -342

] 4g Ontest 300 1400 1056 1.96 -1.489 4823

£ Son test 700 1400 1135  1.55 -769 515
[aia , 5, Ontest 400 1400 1038 222 -975 1210
= Son test 700 1500 1150  1.67 -169 362
2. On test 300 1400 1047 2.09 1176 2387
Toplam 100 g et 700 1500 1143 1.60 -.405 406

5 . 4g Ontest 100 1400 1102  3.70 -1.008 _312
Z Son test 200 1400 1158  3.33 1178 254
= On test 100 13.00 1067 327 1315 602
g ? 32 Son test 200 13.00 1125 275 -1.672 2.043
g On test 100 1400 1084 347 -1.105 024
= Toplam 100 o st 200 1400 1141  3.03 -1.325 851
S . g Ontest 800 17.00 1150 2.14 649 -087
= Son test 9.00 1700 1190 1.7 646 387
: . 5, Ontest 600 1700 979 175 1337 4.966
e Son test 9.00 1400 10.87 146 242 -915
32 On test 600 1700 1061 2.12 902 1.029
g Toplam 100 o st 9.00 1700 1136  1.74 642 485
N On test 10.00 2000 1631 292 253 -1.075
= 8 B Son test 10.00 2000 1646 281 -265 -1.074
§ . 5, Ontest 400 2000 1554  3.39 -685 920
z Son test 9.00 2000 1585  2.87 173 -1.001
g o 0o Ontest 400 2000 1591  3.18 -563 398
O oplam Son test 9.00 2000 1614  2.84 -216 -1.033
e . 4g Ontest 6.00 1500 1033 240 028 _771
S Son test 600 1600 1135 223 022 -474
;gﬁ , 5, Ontest 500  13.00 954 187 ~165 ~574
2 Son test 7.00 1400 1038 158 342 -418
T toomm 100 M 500 1500 992 217 1099 -498
2 P Son test 600 1600 1085  1.97 341 -251

Tablo 3. Gelisimsel Gorsel Alg: Testi-2 Genel Boyutlarina Ait Betimsel Istatistikler

K.Smirnov
Boyut Yas N Min Maks X S Carpikhik Basikhk Shapiro-
Wilk
5 8 48 On test 80.00 135.00 116.06 11.57 -.522 1.000 .959%*
< Son test 83.00 140.00 11835 11.45 -.553 735 .974*
2 9 5 On test 82.00 137.00 113.87 13.50 -.601 -.568 .169
3 Son test 88.00 133.00 115.87 11.14 -.658 -401 175
2 On test 80.00 137.00 11492 12.60 -.602 .022 116
& Top 100
Son test 83.00 140.00 117.06 11.30 -.576 116 118
NE g 48 On test 80.00 125.00 102.67 11.47 -.033 -.798 .978*
é é z Son test 87.00 130.00 107.25 10.64 .048 -.804 977*
S5 § -
= ‘%D:E 9 55 On test 73.00 118.00 95.50 9.63 -.028 -.128 .064*
c Son test 82.00 122.00 102.10  8.58 -.058 -.250 .072%*
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Top 100 On test 73.00 125.00 98.94 11.10 130 -431 .067*

Son test 82.00 130.00 104.57  9.92 167 -421 .077*

B g 48 On test 87.00  132.00 109.83 10.62 216 -.593 .980%*
< Son test 90.00 134.00 11348 10.09 .066 -427 .986*
g 9 5 On test 83.00 124.00 104.81 9.47 -315 -.132 .108*
= Sontest ~ 89.00 126.00 109.33  8.73 -235  -251 088*
g Top 100 On test 83.00 132.00 107.22 10.30 .067 -.124 .084*
Son test 89.00 134.00 111.32  9.59 .037 -.201 .061%*

*p>,05

Aragtirma verilerinin uygun analiz tekniklerine gore ¢oziimlenebilmesi i¢in Oncelikle
normal dagilim gosterip gostermedigi tespit edilmelidir. Biiyiikoztiirk’e (2018: 8) gore biiyiik
gruplar iizerinden toplanan veriler, normal dagilima yakin dagilim gosterdikleri kabul edilebilir
ve buna gore parametrik istatistikler segilebilir. Dagilimin normal dagilimdan asir1 sapma
gostermedigi seklinde bir varsayim i¢in 6rneklem biiyiikliigii genellikle 30 ve daha biiyiik olarak
gosterilmektedir fakat bununla birlikte alt gruplarin her birinin biiyiikliiklerinin 15 ve daha yiiksek
olmasi durumunda parametrik bir istatistigin kullanilmasinin, analizde hesaplanacak p anlamlilik
diizeyinde Onemli bir sapmaya yol agmadigi da ifade edilmistir. Normal dagilim kosulunun
gerceklesip gergeklesmediginin sinanmasi amactyla garpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis)
degerleri de kullanilabilir. Carpiklik katsayisinin 1 araliinda ise puanlarin normal dagilimdan
onemli bir sapma gostermedigi Biiyiikoztlirk (2018: 40) tarafindan ifade edilirken George,
Mallery (2016: 114) basiklik katsayisinin +1 araliginda olusunun uygun, +2 araliginda olmasinin
da kabul edilebilir oldugu belirtilmektedir. Ayn1 durum carpiklik katsayisi i¢in de gegerli
sayilmigtir. Arastirmada c¢arpiklik ve basiklik katsayilari incelendiginde alt testlerde ve genel
boyutlarda belirtilen 6zelliklerin sergilendigi goriilmektedir. Puanlarin normallige uygunlugu
grup biiyiikliigliniin 50’den kii¢iik olmasi halinde Shapiro-Wilks, bilylik olmasi halinde ise
Kolmogorov Smirnov testi ile sinanabilir. Tablo 3’te 8 yas 6grencileri i¢in (N=48) Shapiro-Wilks,
9 yas grubu (N=52) ve toplam puanin (N=100) normalliginin sinanmasi i¢in Kolmogorov
Smirnov testi kullanilmugtir. Ogrencilerin her iki yas grubu i¢in de genel gorsel algi puanlarinin
anlamli olmadig1 (p>.05) belirlenmistir. Bu dogrultuda arastirmanin analizlerinde normallik
varsayimini karsilayan parametrik istatistikler kullanilmistir (Biiyiikoztiirk, 2018: 40-42).

Tabloya gore, el-goz koordinasyonu, mekanda konum, sekil-zemin, mekansal iligkiler,
gorsel tamamlama ve sekil degismezligi alt testlerinde 6grencilerin hem 6n uygulamada hem de
son uygulamada ortalama araliginda olduklar1 goériilmektedir. Gorsel motor hiz alt testinde ise
sekiz yasindaki 6grenciler hem 6n uygulamada hem de son uygulamada ¢ok {istiin araligindadir.
Kopyalama boyutunda dokuz yasinda olan 6grenciler ortalamanin iistiinde iken sekiz yasinda
olanlar ortalama diizeyindedir. Genel gorsel alg1 diizeyinde sekiz yasinda olan dgrencilerin son
test puanlar1 ortalamanin Ustiinde gerceklesmistir. Motor-bagimsiz gorsel algi diizeyinde
Ogrenciler ortalama diizeyde yer alirken gorsel-motor algi diizeyinde ise tiim Ogrenciler
ortalamanin iistiinde diizeydedir.

Gelisimsel Gorsel Alg1 Testi-2 Gegerlik Calismalar:

Olgmede gegerlik, dlgme aracinin dlgiilmek istenen 6zelligi ne derece dogru dlgtiigii ile
ilgilidir. En ¢ok tercih edilen dl¢limler; kapsam gegerligi, yap1 gecerligi, 6l¢iit-bagimli gegerliktir.
Test maddelerinin dl¢lilmek istenen davranisi yansitip yansitmadigini belirlemek amaciyla uzman
goriigii alinmasi ve ayni dlglilmek istenen davranisa yonelik olarak dnceden gegerligi giivenirligi
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yapilmis baska bir testle karsilastirilmasi onerilen kapsam gecerligi (Biiyiikoztiirk, 2018: 179-
180) i¢in iki uzmanin goriigleri alinmigtir. Uzmanlardan gelen doniitler incelendiginde, teste ait
ifadeler ve resimler iizerindeki goriislerin %90 ve iizerinde bir uyuma sahip oldugu anlagilmistir.
Bu dogrultuda kapsam gecerliginin saglandigi ifade edilebilir.

Diger taraftan, belirtilen yas grubu i¢in iilkemizde yapilmis bir ¢alisma ve Olgek
bulunmadigindan &lgiit gegerligine iliskin bir calisma yapilamamustir. Olgme aracinin yapi
gecerligi faktor analizi, i¢ tutarlik analizi ve hipotez testi ile 6l¢iilebilir. Alt boyut ve genel puanlar
arasidaki korelasyonun pozitif ve yliksek olmasi maddelerin benzer davraniglar: gésterdigini ve
i¢ tutarliligin yiiksek oldugunu belirtmektedir (Biiyiikdztiirk, 2018:180). Buna gore, genel gorsel
algi ve alt boyutlar1 arasindaki iliski yas gruplarma gore Pearson korelasyon katsayisi ile
incelenerek Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Genel Gorsel Alg1 ve Alt Boyutlar1 Arasindaki Korelasyon Katsayisi

EGK MK K SZ Ul GI GMH SD GMA MBGA

Mekanda Konum 249+ -
Kopyalama 177 135 -

Sekil-Zemin 141 255+ 149 -
Uzamsal Iliskiler 159 200+ 327+ 174 -

Gorsel Tamamlama ~ .229+ 404+« 197+ 226+ 213+ -

Gorsel Motor Hiz 227+ 171 .183  .065 354w 234w -

Sekil Degismezligi 259+ .S11s 171 332+ 274w 462+ 162 -

Gorsel Motor Algt 507+ 275+ 610w .199+ 758 321w 718 317 .
Motor-Bagimsz 305 J9le  220x 599w 297w  J06w 217+ 792w 383* -
Gorsel Algi

Genel Gorsel Algt 510+ 613+ 505+ 475+ 647+ 609+ 569+ 644w 84T+  Z08**

*p<0.05 **p>0.01 N=100

Tablo incelendiginde alt testler ve alt boyutlar arasinda anlamli iligkiler goze ¢arpmaktadir.
Genel gorsel algi ile motor-bagimsiz gorsel algi ve gorsel motor algi boyutlar1 arasinda pozitif
yonde ve yliksek diizeyde anlamli bir iliski vardir. Motor-bagimsiz gorsel algi ile gorsel motor
alg1 boyutlar arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligki vardir.

Gelisimsel Gorsel Algi Testi-2 Giivenirlik Calismalari

Giivenirlik, 6lgegin hatalardan uzaklagsmasidir. Bu tanimda yer alan hata kavrami, “bir
ozelligin ger¢ek degeri ile Olgiilen deger arasindaki fark™ olarak ifade edilmektedir (Baykul,
Gelbal ve Kelecioglu, 2010: 25). Yine bir bagka tanima gore, giivenirlik, testin 6lgmek istedigi
ozelligi ne derece dogru olctiigii ile ilgilidir (Biiyiikoztiirk, 2018: 182). Bu iki tanimdan yola
cikarak, dl¢tilecek olanin hatalardan arinmig bicimde gercege yakin olarak saptanmasi giivenirlik
gostergesi olarak degerlendirilebilir. GGAT-2, bir 6l¢lim araci bigiminde gelistirildiginden
giivenilirlik igin ig tutarlilik ve test tekrar test giivenirligi degerlendirmeye almmustir. Olgegin ig
tutarliligt kapsaminda Cronbach alfa giivenirlik katsayist ve madde toplam korelasyonlari ile
incelenmistir. Ayrica, madde ayirt ediciligine iliskin alt ve {ist grup igin %27’lik dilimlerden
yararlanilmustir.

Bu alt boliimde Gelisimsel Gorsel Algr Testi-2’ye iliskin i¢ tutarlilik ve test tekrar test
giivenirligi sonuglarina yer verilmistir.

i¢ Tutarhhk ve Test Tekrar Test Giivenirligi

Geligsimsel Gorsel Algt Testi-2’nin i¢ tutarliligini belirlemek amaciyla madde toplam puan
korelasyonu ve Cronbach Alfa giivenirligi hesaplanmistir. Gorsel-Motor Algi alt testleri ii¢ ve
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daha fazla puani gerektirdiginden Cronbach Alfa, Motor-Bagimsiz Gorsel Algi alt testlerinde ise
her dogru maddeden 1 puan alindigindan iki se¢enekli 6l¢iimler i¢in kullanilan Kuder Richardson-
20 katsayist ile ol¢iimii yapilmasi dnerilmektedir. Bununla birlikte Cronbach alfa katsayisi, iki
degerli (0.1) dl¢climlenmis maddelerle kullanilabilir oldugu anlagilmaktadir (Bademci, 2006:441).
Bu kapsamda, on test ve son test seklinde uygulanan olgege iliskin bulgular Tablo 5°te
goriilmektedir.

Tablo 5. Gelisimsel Gorsel Alg Testi-2 i¢c Tutarhhk ve Test Tekrar Test Giivenirligi

Diizeltilmis Madde-

Toplam Korelasyonu Test Tekrar Test Korelasyonu

Alt Testler r 8 yas (1) 9 yas (1) Toplam (1)
E1-G6z Koordinasyonu 460 916* .866* .896+
Mekanda Konum 577 .839% .826%* .843+
Kopyalama 466 .862%* .866%* .860+
Sekil-Zemin 426 .805%* 137%* 763%*
Mekansal {liskiler .599 .909* .858%* .886+
Gorsel Tamamlama 572 .809* 408%* .683+
Gorsel Motor Hiz 522 975% .894%* .928+
Sekil Degismezligi 616 .859* 7180% .835+
Gorsel Motor Algi 726 .932% 915%* 919+
Motor Bagimsiz Gorsel Algi 678 912%* 813* 879+
Genel Gorsel Algi 996 .962%* .889%* 932+
*p<.01 N=100

Tablo 5’te 6lgegin alt boyutlarmin diizeltilmis madde-toplam korelasyon katsayilar1 0.516
ile 0.667 arasinda degismektedir. Diizeltilmis madde-toplam korelasyonlar1 incelendiginde, tiim
degerlerin 0.30’un istiinde oldugu goriilmektedir. S6z konusu degerin 0.30’dan daha yiiksek
olmas1 maddelerin dlciilen 6zellik agisindan iyi derecede ayirt edicilige sahip oldugu bi¢iminde
yorumlanmigtir. Bunun yaninda, 6lgmenin kararliligi belirlemek amaciyla test-tekrar test
giivenirligi incelenmistir. Testin giivenirlik katsayisiin 0.70 ve yiiksekse test puanlarmin
giivenirligi yeterli goriilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2018: 183). Cronbach alfa katsayisi1 0.822°dir.
Otuz giin arayla yapilan Ontest-sontest sonucunda genel puanlar ve alt boyutlarinda Pearson
Korelasyon Katsayilarinin her iki yas grubu ve toplam puanlarda yiiksek degerler aldigi
goriilmektedir (p<0.01). Bu ¢ercevede, Pearson Momentler Korelasyon katsayisinin +1°e yakin
bir deger almasimin iki uygulama arasinda gii¢lii pozitif dogrusal bir iliskinin oldugunu gdéstermesi
bakimidan 6nemlidir. Korelasyon katsayis1 sonuglar1 dlgegin giivenilir oldugunu ve zamana
bagli olarak kararl1 6lgiimler yaptigimi kanitlamaktadir (Biiytlikoztiirk, 2018: 182).

Madde Ayirt Ediciligi

Olgegin madde ayirt ediciligine iliskin olarak madde analizi kapsaminda basvurulan
yollardan biri testin toplam puanlarina goére olusturulan alt %27 ve {ist %27 gruplarin madde
ortalama puanlari arasindaki farkin incelenmesidir. Bu c¢ercevede, iliskisiz grup t-testi
kullanilarak sitnanmasi sonucu elde edilen bulgular Tablo6’da yer almaktadir.

Tablo 6. GGAT-2 Maddelerinin Ayirt Ediciligine iliskin t-testi Sonuclar

Alt Testler N X S t sd p
-Go Alt %27 27 7.67 1.64
El-Goz L -12.526 52 000
Koordinasyonu Ust %27 27 12.74 1.31
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Alt %27 27 4.74 1.34
Mekanda Konum .. -19.632 52 .000
Ust %27 27 11.44 1.15
Alt %27 27 9.00 1.10
Kopyalama .. -22.780 52 .022
Ust %27 27 15.30 91
) . Alt %27 27 7.96 2.00
Sekil-Zemin . -11.228 33.883 .000
Ust %27 27 12.63 79
S Alt %27 27 5.70 2.05
Mekansal Iligkiler B -19.743 28.663 .000
Ust %27 27 13.70 46
Gérsel Alt %27 27 8.59 .84
.. -13.586 39.134 .000
Tamamlama Ust %27 27 13.37 1.62
Alt %27 27 11.93 1.85
Gorsel Motor Hiz . -20.816 29.626 .000
Ust %27 27 19.63 49
. _ » Alt %27 27 7.26 .81
Sekil Degismezligi .. -21.375 52 .000
Ust %27 27 12.59 1.00
Genel Boyutlar N X S T sd P
Alt %27 27 98.41 8.15
Gorsel Motor Algi .. -17.377 38.809 .000
Ust %27 27 129.07 4.18
Motor Bagimsiz Alt %27 27 85.37 4.56 19977 5 000
Gorsel Algi Ust%27 27 11296 5.53 ' '
Alt %27 27 94.81 5.15
Genel Gorsel Algi .. -18.173 52 .000
Ust %27 27 120.18 5.09

Tablo incelendiginde, genel gorsel algi, alt boyut ve alt testlerinde alt %27°lik grubun st gruba
gore anlamli bigimde diisiik oldugu, Olgek maddelerinin gruplart birbirinden aymrt ettigi
anlagilmaktadir. Buna gore Olgegin gecerli ve test st ve alt gruplan aynistirabilir 6zelliktedir.
Bulgular degerlendirildiginde, 6l¢egin 8-9 yas Ogrencileri igin gecerli ve giivenilir oldugu
sOylenebilir.

BULGULAR
Genel Gorsel Alg: Diizeyleri

Ogrencilerin genel gorsel alg1 diizeyleri yas, cinsiyet ve yas-cinsiyet ortak etkisine gore
incelendiginde asagidaki sonuglara ulagilmisgtir.

Tablo 7.Yas ve Cinsiyete Gore Genel Gorsel Alg1 Diizeyi Betimsel Istatistikleri

Yas  Cinsiyet N X S Yss Cinls:iyet Yas*CFinsiyet

Kiz 29 114.31 9.25
8 Erkek 20 110.15 6.64
Toplam 49 112.61 8.46
Kiz 56 111.25 9.47

9 Erkek 45 109.89 9.09 1.446 2.327 778
Toplam 101 110.64 9.28
Kiz 85 112.29 9.45
Toplam Erkek 65 109.97 8.36
Toplam 150 111.29 9.04

Ogrencilerin genel gorsel algi diizeyleri ortalamanin iistiindedir. Kiz 6grencilerin genel
gorsel alg1 diizeyleri ortalamanin iistiinde, erkeklerin ortalama diizeydedir. 8 yas genel gorsel algi
puanlarmin 9 yastan yiiksek oldugu belirlenmistir.

Ogrencilerin genel gorsel alg1 diizeylerinin; yas, cinsiyet ve yas-cinsiyet ortak etkisine
gore farklilagsmadigi belirlenmistir. Gorsel alginin cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigi sinirl
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olsa da bazi kaynaklarda ele alinmistir (Solberg ve Brown, 2002). Yapilan ¢alismalarda genel
olarak gorsel algi bakimindan cinsiyetin farklilasmaya neden olmadig1 ifade edilmektedir (Shaqiri
vd., 2016). Bu calismadan farkli olarak Kili¢ (2004) arastirmasinda, kizlarin erkeklere gore daha
yiiksek ortalamaya sahip oldugunu saptanmustir. Diger taraftan, Ibisoglu (1987), epileptik ve non-
epileptik ¢ocuklar iizerindeki incelemesinde cinsiyetin gorsel algi puanlarini etkilemedigini
ortaya koymustur. Cheung, Poon, Leung ve Wong (2005), 6-7 yas araligindaki ¢ocuklarin gorsel
algi gelisimlerini inceledigi arastirmasinda g¢ocuklarin gorsel algi gelisimlerinde cinsiyetin
anlamli bir farkliliga neden olmadigini belirtmistir. Ayrica, Memis ve Harmankaya (2012)
cinsiyet ile gorsel alg1 arasinda anlamli farklilik olmadigi sonucuna ulagmistir.

Genel Gorsel Alg1 Alt Boyut Diizeyleri

Gorsel motor alg1 ve motor bagimsiz gorsel algi alt boyutuna iligkin bulgular Tablo 9 ve
10’da goriilmektedir.

Tablo 9. Yas ve Cinsiyete Gore Gorsel Motor Alg1 ve Motor Bagimsiz Gorsel Algi
Betimsel Istatistikleri ve Farkhliklar

Yas Cinsiyet N X S Y;.$ Cinls:iyet Yas*CFinsiyet
Kiz 29 119.76 10.61
5 8 Erkek 20 114.65 7.55
< Toplam 49 117.67 9.73
8 Kiz 56 116.05 11.37
S 9 Erkek 45 115.22 9.81 1122 1678 1374
- Toplam 101 115.68 10.66
£ Kiz 85 117.32 11.20
o Toplam  Erkek 65 115.05 9.12
Toplam 150 116.33 10.38
= Kiz 29 107.69 9.07
k4 8 Erkek 20 105.00 6.82
@) Toplam 49 106.59 8.26
5 _ Kiz 56 105.29 8.05
gbg’ 9 Erkek 45 103.78 9.07 1.685  1.844 158
S Toplam 101 104.61 8.51
£ Kiz 85 106.11 8.44
3 Toplam  Erkek 65 104.15 8.41
= Toplam 150 10526 8.45

Ogrencilerin gorsel motor alg1 diizeyleri ortalamanin iistiinde, motor bagimsiz gérsel algi
diizeyleri ortalamadir. Her iki alt boyutta da kiz 6grencilerin puanlari erkeklerden, 8 yasindaki
Ogrencilerin puanlart 9 yagindakilerden yiiksektir. Gorsel-motor algi boyutunda saptanan bu
durum ilkokul birinci smiflar lizerinde yapilan calisma ile benzerlik gostermektedir (Memis ve
Ayvaz Sivri, 2016).

Ogrencilerin gorsel motor alg1 ve motor bagimsiz gérsel alg1 diizeylerinin; yas, cinsiyet ve
yas-cinsiyet ortak etkisine gore farklilagsmadigi belirlenmistir. Bulgular Tugrul, Aral, Erkan ve
Etikan (2001) tarafindan ortaya konulan sonuglarla tutarlilik gostermektedir. S6z konusu
arastirma kapsaminda diger tiim boyutlarda cinsiyete gore anlamli bir farklilik oldugu saptanirken
gorsel motor algi diizeyinde bdyle bir farklilik bulunamamistir. Benzer bicimde Duru (2008: 48)
anasmifi ve ilkokul birinci simifa devam eden 6grenciler iizerinde yaptig1 ¢aligmada cinsiyet
acisindan anlamli bir fark olmadigini ortaya koymustur.

Gorsel Alg1 Alt Test Diizeyleri
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Genel gorsel algr alt test diizeyleri yas, cinsiyet ve yas-cinsiyet ortak etkisine gore
incelendiginde;

Tablo 10. Yas ve Cinsiyete Gore Gorsel Alg1 Alt Testi Betimsel Istatistikleri ve
Farkhhiklar

= Yas Cinsiyet ~ Yas*Cinsiyet
N X S F F F
= Kiz 29 12.97 11.14
S 8yas  Erkek 20 10.30 1.65
E] Toplam 49 11.88 8.67
= Kiz 56 10.04 1.57
g 9vas Erkek 45 9.93 1.99 4.301% 1.202 2.005
M Toplam 101 9.99 1.76
S Kiz 85 11.04 6.70
O Toplam Erkek 65 10.05 1.89
= Toplam 150 10.61 5.20
Kiz 29 9.76 1.84
g 8yas Erkek 20 8.95 1.93
2 Toplam 49 9.43 1.90
Z K1z 56 8.75 2.53
S 9yas Erkek 45 8.69 2.70 2.761 581 779
= Toplam 101 8.72 2.59
c Kiz 85 9.09 2.35
= Toplam Erkek 65 8.77 2.47
Toplam 150 8.95 2.40
Kiz 29 12.52 2.14
8 yas Erkek 20 11.70 2.36
« Toplam 49 12.18 2.25
E Kiz 56 12.18 2.55
T 9yas Erkek 45 11.33 2.18 733 4.662* .001
2 Toplam 101 11.80 2.42
< Kiz 85 12.29 241
Toplam  Erkek 65 11.45 2.22
Toplam 150 11.93 2.36
Kiz 29 11.62 1.23
8 yas Erkek 20 11.15 1.53
£ Toplam 49 11.43 1.36
E Kiz 56 12.36 1.58
N 9yas Erkek 45 11.73 1.83 5.795%  4727* 073
= Toplam 101 12.08 1.72
o Kiz 85 12.11 1.51
Toplam  Erkek 65 11.55 1.75
Toplam 150 11.87 1.64
Kiz 29 11.90 2.46
5 8yas Erkek 20 10.55 3.08
= Toplam 49 11.35 2.78
£ Kiz 56 10.86 2.77
= 9yas Erkek 45 10.98 2.40 834 643 2.446
g Toplam 101 10.91 2.60
g Kiz 85 11.21 2.70
= Toplam Erkek 65 10.85 2.61
Toplam 150 11.05 2.66
- Kiz 29 11.90 1.75
= 5 8 yas Erkek 20 11.70 1.17
= Toplam 49 11.82 1.53
’5 : s ¢ 133 7 1.615 025 357
S 9yas Erkek 45 11.53 1.70
Toplam 101 11.45 1.73
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Kiz 85 11.55 1.77

Toplam  Erkek 65 11.58 1.55

Toplam 150 11.57 1.67

Kiz 29 16.55 277

N 8 yas Erkek 20 16.20 1.93

= Toplam 49 16.41 2.44

g Kiz 56 16.55 2.57
S 9yas Erkek 45 16.84 2.32 400 043 545

3 Toplam 101 16.68 2.45

= Kiz 85 16.55 2.62

C  Toplam Erkek 65 16.65 221

Toplam 150 16.59 2.44

Kiz 29 11.34 2.28

S 8 yas Erkek 20 11.20 1.36

5 Toplam 49 11.29 1.94

E Kiz 56 10.88 1.78
B 9 yas Erkek 45 1033 1.73 3.980% 1.879 377

a Toplam 101 10.63 1.77

Z Kiz 85 11.04 1.97

vr  Toplam Erkek 65 10.60 1.66

Toplam 150 10.85 1.85

*p<.05

Ogrencilerin farkli genislikteki ¢izgi araliklarini asmadan hedefe ulasmasinin puanlandig1
el-goz koordinasyonu, bir geometrik sekli gérmesi ve o seklin aynmisimi bir dizi segenegin
arasimndan bulmasi ile Olgiilen mekanda konum, zorluk derecesi artan bicimde geometrik bir
desenin aynisinin ¢izilmesi ile degerlendirilen kopyalama, farkli uyaricilar arasindan istenilen
uyariciy1 algilamasi ve ona odaklanmasi seklinde degerlendirilen sekil-zemin, ikiden daha ¢ok
obje arasindaki iligkiyi kurabilmesi ve anlamlandirabilmesi seklinde degerlendirilen uzamsal
iligkiler, yarim birakilmis bir sekli diirtiisel olarak taniyabilme 6zelligini 6l¢en gorsel tamamlama
ve fiziksel uyaridaki degisikliklere karsin cisimlerin goriintiilerini degigsmeden algilayabilme
Ozelligini Slgen sekil degismezligi diizeylerinin ortalama oldugu belirlenmistir. Alt testlerden
ogrencilerin belli sekillerdeki belli isaretlemeleri belirli bir slirede yapabilme yetenegi olarak
degerlendirilen gorsel-motor hizlar iistiin diizeydedir.

Ogrencilerin el goz koordinasyonu diizeyleri 8 yasindaki 6grenciler lehine, kopyalama
diizeyleri kiz 6grenciler lehine, sekil-zemin diizeyleri 9 yas ve kiz 6grenciler lehine, sekil
degismezligi diizeyleri 8 yasinda olanlar Iehine anlaml farklilagmaktadir.

Gorsel Alg Alt Testleri Arasindaki iliskiler
Ogrencilerin gorsel algi alt testleri korelasyon sonuglar1 Tablo 11°de yer almaktadir.

Tablo 11.Gelisimsel Gorsel Alg: Testi-2 Korelasyon Katsayisi

EGK MK K SZ Ul GT GMH
Mekanda Konum .086 -
Kopyalama 122 308%* -
Sekil-Zemin 024 231%*  426%* -
Uzamsal {liskiler 120 258%* 345« 201%* -
Gorsel Tamamlama 143 (189*  384%*  230** 367H* -
Gorsel Motor Hiz A17 0 221%% 0 217%%  320%*% 304 320w -
Sekil Degismezligi 229=  A19**  354%* 152 222+ 376+ 291%**

#%p< 01, *p<.05

Kesintisiz, diiz, kavisli veya ac¢il ¢izgileri, iki ¢izimi birlestiren yolun disina ¢ikmadan bir
¢izimden digerine uzanacak sekilde ¢izmeyi iceren el-goz koordinasyonun sadece ¢esitli boyut,
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golgeleme, yap1 ve mekanda ¢esitli pozisyonlarda bulunan sekillerin igerisinden kendilerine gésterilen
ornek seklin farkh 6zellikte olanlarmni bulmay1 hedefleyen sekil degismezligi alt testi ile pozitif yonde
ve diisiik diizeyde iligkisi oldugu goriilmektedir. Bireylerin ¢evresindeki nesneleri mekéandaki iligkileri
ile birlikte algilamas1 mekanda konum algisi olarak adlandirilmaktadir (Frostig, 1968: 6). Bu alt testte,
cocugZa bir geometrik sekil gosterilir ve o seklin aynisini bir dizi cevap segenegi arasmdan bulmasi
beklenir. Mekanda konum ile sekil degismezligi arasinda pozitif, orta diizeyde iligki vardir. Diger tim
alt testlerle arasinda anlaml iligkilerin oldugu goriilmektedir. Kopyalama, ¢izilmis olarak verilen
sekillerin aymisim kopya etmedir. Cocuklara basit bir gekil gosterilir ve bunu kagit tizerine ¢izmeleri
istenir. Bu sekil bir 6rnek olarak sonraki ¢izimlerine yardimci olacaktir (Hammill vd., 1993: 5). Tim
diger alt boyutlarla iliskisi olmasi yaninda en yiiksek iligkinin orta diizey ile sekil-zemin ile arasida
oldugu goriilmektedir. Sekil-zemin giderek karmasiklagsan zeminler {izerinde sekillerin algilanmasini
icerir. Cocuk ornek olarak gosterilen seklin, hangi sekillerin birlesiminden olugtugunu bulmaya calisir.
Uzamsal Tliskiler basit sekil ve desenlerin analizini igerir. Cocuktan cesitli uzunluk ve acilarin
kullanildig1 sekil ve desenleri noktalardan yararlanarak kopya etmesi istenir. Gorsel tamamlama ile
iliskisi en yiiksektir. Gorsel tamamlama da ¢ocuga eksiksiz bir sekil gosterilir. Daha sonra ¢ocuktan
tamamlanmamus birkag sekil arasindan, tamamlandigi takdirde uyaran ile ayni olacak sekli se¢gmesi
istenir. Gorsel-motor hiz alt testinde ¢ocuklar, kendilerine gosterilen 6rnege bakarak, bos birakilan
yerleri uygun sekilde ¢izimler yaparak doldururlar. Her ikisinin de el-g6z koordinasyonu diginda tim
alt testler ile iligkileri anlamlidir. Cesitli boyut, gdlgeleme, yap1 ve mekanda gesitli pozisyonlarda
bulunan sekillerin igerisinden kendilerine gosterilen 6rnek seklin farkl 6zellikte olanlarini bulmalarim
iceren sekil degismezligi alt testinin de sekil-zemin diginda tiim alt testlerle iligkili oldugu
goriilmektedir.

SONUC ve ONERILER

Ogrencilerin genel gorsel algilar ortalamamn iistiinde; kiz 6grencilerin genel gorsel
algilar1 ortalamanin iistiinde erkeklerin ortalama diizeydedir. 8 yasindaki dgrencilerin genel
gorsel alg1 puanlar1 9 yagindaki 6grencilerden yiiksektir. 8 yagindaki kiz 6grencilerin genel gorsel
alg1 ortalamamn iistiinde iken erkek 6grencilerin puanlari ortalama arah@indadir. Ogrencilerin
genel gorsel algi diizeyleri yas, cinsiyet ve yas-cinsiyet ortak etkilerine gore farklilasmamaktadir.

Ogrenciler; motor beceri gerektiren, karmasik el-géz koordinasyonu gorevlerini igeren
gorsel algisal becerilerini gosteren gorsel-motor algi boyutunda ortalamanin iistiinde diizeydedir.
Kiz 6grencilerin gorsel motor algi diizeyleri erkek 6grencilerden yiiksektir ve her iki grup da
ortalamanin ustiindedir. Yas gruplarina gore incelendiginde; 8 yasindaki 6grencilerin gorsel
motor algi puanlarmin 9 yasindaki 6grencilerden yliksek oldugu belirlenmistir. 8 yasindaki kiz
ogrencilerin gorsel motor alg1 puanlari erkek 6grencilerden yliksektir ve iki yas grubunun puanlari
da ortalamanin iistiindedir. 9 yasindaki dgrenciler igin de benzer bir durum vardir. Ogrencilerin
gorsel motor alg1 diizeyleri; yas, cinsiyet ve yas-cinsiyet ortak etkisine gore farklilasmamaktadir.

Ogrenciler; motor beceri gerektirmeyen, gorsel algi becerilerini 6l¢gmeyi amaglayan motor-
bagimsiz gorsel algi boyutunda ortalama diizeydedir. Kiz 6grencilerin motor bagimsiz gorsel algi
diizeyleri erkek 6grencilerden yiiksektir, her iki grup da ortalama diizeydedir. Yas gruplarina gore
incelendiginde; 8 yasindaki Ogrencilerin motor bagimsiz gorsel algi puanlarmin 9 yasindaki
ogrencilerden yiiksek oldugu belirlenmistir. 8 yasindaki kiz 6grencilerin motor bagimsiz gorsel algi
puanlari erkek Ogrencilerden yiiksektir ve iki yas grubunun puanlari da ortalama diizeydedir. 9
yasindaki dgrenciler icinde benzer bir durum vardir. Ogrencilerin motor bagimsiz gorsel alg
diizeyleri; yas, cinsiyet ve yas-cinsiyet ortak etkisine gore farklilasmamaktadir.
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Genel gorsel algi alt test diizeylerinden el-g6z koordinasyonunda ogrenciler ortalama
diizeydedir. Kiz ve erkek Ogrencilerin puanlart birbirine yakin ve ortalama araligindadir. Yas
gruplarma gore incelendiginde; 8 yasindaki &grencilerin el-géz koordinasyonu puanlarinin 9
yasindaki Ogrencilerden yiiksek olmasi birlikte her ikisinin de ortalama araliginda oldugu
goriilmektedir. 8 yasindaki kiz dgrencilerin el g6z koordinasyonu tiim yas ve cinsiyet puanlari
icerisinde en yiiksek diizeyde ve ortalama araligindadir. 9 yasinda da 8 yas gibi kiz dgrencilerin
el-gdz koordinasyonu puani ortalama diizeyde ve erkek dgrencilerden yiiksektir. Ogrencilerin el
g6z koordinasyonu puanlari; 8 yagindaki 6grenciler lehine anlamli sekilde farklilagmakta, cinsiyet
ve yag-cinsiyet ortak etkisine gore ise farklilasmamaktadir.

Genel gorsel algi alt test diizeylerinden mekanda konumda &grenciler ortalama diizeydedir.
Kiz ve erkek 6grencilerin puanlari birbirine yakin ve ortalama aralifindadir. Yas gruplarina gore
incelendiginde; 8 yasindaki dgrencilerin puanlarmin 9 yasindaki 6grencilerden yiiksek oldugu
belirlenmistir. 8 yasindaki kiz ve erkek Ogrencilerin mekdnda konum puanlari ortalama
diizeydedir. 9 yasindaki ogrenciler i¢in de durum benzerdir. Ogrencilerin mekanda konum
diizeyleri; yas, cinsiyet ve yas-cinsiyet ortak etkisine gore farklilasmamaktadir.

Genel gorsel algi alt test diizeylerinden kopyalamada 6grenciler ortalama diizeydedir. Kiz
ogrencilerin kopyalama diizeyleri erkek Ogrencilerden yiiksektir, her iki grup da ortalama
diizeydedir. Yag gruplarina gore incelendiginde; 8 yasindaki 6grencilerin kopyalama puanlarinin
9 yasindaki 6grencilerden yliksek oldugu belirlenmistir. 8 yasindaki kiz 6grencilerin kopyalama
puanlari, erkek dgrencilerden yiiksektir ve iki yas grubunun puanlari da ortalama diizeydedir. 9
yasindaki &grenciler i¢in de durum benzerdir. Ogrencilerin kopyalama diizeyleri arasinda yasa
gore anlamli fark yokken cinsiyete gore kiz 6grenciler lehine anlamli farklilik vardir. Bunun
yaninda, yas ve cinsiyetin ortak etkisine gore de Ogrencilerin kopyalama diizeyleri arasinda
anlaml farklilik belirlenmemistir.

Genel gorsel alg alt test diizeylerinden sekil-zeminde 6grenciler ortalama diizeydedir. Kiz
ogrencilerin sekil-zemin diizeyleri erkek ogrencilerden yiiksektir, her iki grup da ortalama
diizeydedir. Yas gruplarina gére incelendiginde; 9 yasindaki 6grencilerin sekil-zemin puanlarinin
8 yasindaki dgrencilerden yiiksek oldugu belirlenmistir. 9 yasindaki kiz 6grencilerin sekil-zemin
puanlar1 erkek o6grencilerden yiiksektir ve iki yas grubunun puanlar1 da ortalama diizeydedir. 8
yasindaki &grenciler i¢in de durum benzerdir. Ogrencilerin sekil-zemin diizeyleri; yasa gore 9
yasinda olanlar lehine, cinsiyete gore de kiz 6grenciler lehine anlamli farklilagmaktadir. Bunun
yaninda, yas ve cinsiyetin ortak etkisine gore de dgrencilerin sekil-zemin diizeyleri arasinda
anlaml farklilik yoktur.

Genel gorsel alg alt test diizeylerinden uzamsal iliskilerde 6grenciler ortalama diizeydedir.
Kiz 6grencilerin uzamsal iligkiler diizeyi erkek dgrencilerden yiiksektir, her iki grup da ortalama
diizeydedir. Yas gruplarma gore incelendiginde; 8 yasindaki 6grencilerin uzamsal iliskiler
puanlarinin 9 yasindaki 6grencilerden yiiksek oldugu belirlenmistir. 8 yasindaki kiz 6grencilerin
uzamsal iligkiler puanlar1 erkek 6grencilerden yiiksektir ve iki yas grubunun puanlar1 da ortalama
diizeydedir. 9 yasindaki dgrenciler iginde erkeklerin puani daha yiiksektir. Ogrencilerin uzamsal
iliskiler diizeylerinin; yas, cinsiyet ve yag- cinsiyet ortak etkisine gore farklilasmadig:
belirlenmistir.

Genel gorsel algi alt test diizeylerinden gorsel tamamlamada &grenciler ortalama
diizeydedir. Cinsiyete gore Ogrencilerin gorsel tamamlama diizeyleri birbirine yakindir ve
ortalama diizeydedir. Yas gruplarma gore incelendiginde; 8 yasindaki Ogrencilerin gorsel
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tamamlama puanlarinin 9 yasindaki 6grencilerden yiiksek oldugu belirlenmistir. 8 yasindaki kiz
Ogrencilerin gorsel tamamlama puanlar1 erkek Ogrencilerden yiiksektir ve iki yas grubunun
puanlari da ortalama diizeydedir. 9 yasindaki 6grenciler i¢inde erkeklerin puani daha yiiksektir.
Ogrencilerin gorsel tamamlama diizeyleri; yas, cinsiyet ve yas-cinsiyet ortak etkisine gore
farklilasmamaktadir.

Genel gorsel alg alt test diizeylerinden gorsel-motor hizda dgrenciler iistiin diizeydedir.
Erkek 6grencilerin gorsel-motor hiz diizeyleri kiz 6grencilerden yiiksektir, her iki grup da {istiin
diizeydedir. Yag gruplarma gore incelendiginde; 9 yasindaki Ogrencilerin gorsel-motor hiz
puanlarinin 8 yagindaki Ogrencilerden yiiksek oldugu belirlenmistir. 9 yasindaki erkek
ogrencilerin gorsel-motor hiz puanlari kiz 6grencilerden yiiksektir ve iki yas grubunun puanlari
da iistiin diizeydedir. 8 yasindaki dgrenciler icinde kizlarin puami daha yiiksektir. Ogrencilerin
gorsel-motor hiz diizeyleri; yas, cinsiyet ve yas-cinsiyet ortak etkisine gore farklilagmamaktadir.

Genel gorsel alg1 alt test diizeylerinden sekil degismezliginde &grenciler ortalama
diizeydedir. Kiz 6grencilerin sekil degismezligi diizeyleri erkek 6grencilerden yiiksektir, her iki
grup da ortalama diizeydedir. Yas gruplarina gore incelendiginde; 8 yasindaki 6grencilerin sekil
degismezligi puanlarinin 9 yasindaki 6grencilerden yiiksek oldugu belirlenmistir. 9 yagindaki kiz
ogrencilerin sekil degismezligi puanlar1 erkek 6grencilerden yiiksektir ve iki yas grubunun
puanlar1 da ortalama diizeydedir. 8 yasindaki 6grenciler iginde benzer bir durum vardir.
Ogrencilerin sekil degismezligi diizeyleri arasinda 8 yasinda olanlar lehine anlamli farklilik
varken, cinsiyet ve yas-cinsiyet ortak etkisine gore anlaml farklilik olmadig: belirlenmistir.

Gorsel alg alt testleri arasinda farkh diizeylerde, pozitif ve anlamli iligkiler géze ¢carpmaktadir.
Arastirmacilara yonelik oneriler:

1.Bu ¢alismada 6grencilerin gorsel algi diizeyleri ile cinsiyet ve yas degiskenleri ele
almmustir. Ayn1 zamanda gorsel algi diizeyleri ile okul basarisi, sosyo-ekonomik durum gibi
farkl1 degiskenlerle arasindaki iliskiler incelenebilir.

2. Ogrencilerin gorsel alg1 diizeyi, Gelisimsel Gorsel Algi Testi-2 ile belirlenmistir.
Olgegin iist versiyonu olan Gelisimsel Gorsel Alg1 Testi-3 ile farkli yas gruplar icin iilkemiz
Ogrencilerine adaptasyonu yapilabilir.

Uygulamacilara yonelik oneriler:
1. Okul 6ncesi donemden baglayarak gorsel algiy1 gelistirecek ¢aligmalar yapilmalidir.

2. Smif 6gretmenleri gorsel alginin 6nemi hakkinda bilgilendirilmeli ve bu 6gretmenlerin
etkinliklerini ¢esitlendirmeleri saglanmalidir.

3. Cocuklarin gorsel algilama alanlarini gelistirmede yardimct olacak dikkat ve gdézlem
calismalarina egitim programi i¢inde daha fazla zaman ayrilmahidir.
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EXTENDED SUMMARY

In this research it is aimed to examine the visual perception levels of primary school
student. The sample of the research in which the relational screening models are used together
consists of 150 students in total, who are studying at 3th and 4th grade at three primary school
that are affiliated to Zonguldak Eregli District National Education Directorate. Visual perception
levels of the students were determined by Developmental Visual Perception Test-2 (DTVP-2).
For the suitability of the scale to the age group, 100 students from 3 schools were pre-studied;
and reliability and validity of the scale were tested. The scale which was determined to be suitable
for the age group re-applied with 150 students, visual perception levels of the students were
examined by gender, and the relationship between visual perception subtests was determined. At
the end of the research, it was determined that general visual perceptions of the student were at
an average level. The student who are better than average, in the visual motor perception
dimension that require motor skills, include complex hand eye coordination tasks, shows visual
perception skill, are at the average level, at the motor independent visual perception dimension
that doesn’t require motor skill and aiming to measure visual perception skills. The students had
the highest average at the visual motor speed dimension and the lowest average at the position in
place dimension. It has been shown that the age of the student leads to a significant difference in
terms of general visual perception level. Moreover it has been determined that there is no effect
of gender on the visual perception level of the students. Beside this, it has been found that the
common effect of the age and gender on the students’ general perception level isn’t significant.
In this context, It is has been understood that the level of visual perception of students by the ages
8 and 9 doesn’t differ according to gender and the same test scores of girls and boys don’t differ
according to age. There is a positively and highly significant relationship between general visual
perception and its sub-dimensions. The relationship between subtests is positive and significant,
too.
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Ilkokullarda Yetistirme Programi (IYEP), ilk kez 2018-2019 egitim- 6gretim yilinda Tiirkiye’de tiim
illerdeki ilkokullarda uygulanmaya baslanmistir. Bu program ilkokullarin 3. ve 4. siniflarina devam eden,
ozel egitim tamis1 olmayan, Tiirkge ve matematik derslerinden Ilkokullarda Yetistirme Programi
kapsaminda belirlenen kazanimlari edinemeyen 6grencileri kapsamaktadir. Yapilan bu arastirmada ilk kez
uygulanmaya baglanan bu programin, uygulayici olan sinif 6gretmenlerinin gézlem ve deneyimlerine gore
incelenmesi amaglanmigtir. Aragtirma verilerini elde etmek amaciyla agik uglu soru formu hazirlanmstir.
Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden durum ¢aligma deseni kullanilmistir ve elde edilen veriler igerik
analiz yontemiyle degerlendirilmistir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore siuf dgretmenlerinin
%57.5%i, IYEP’e dahil edilen bireylerin modiil seviyelerine uygun oldugunu belirtirken, %42,5’1 ise
tamaminin uygun olmadigini belirtmistir. Elde edilen bir diger veriye gore sinif 6gretmenlerinin %72, 5’1,
IYEP’in uygulanmasi ve degerlendirilmesi noktasinda zorluklarla karsilastigini belirtmistir. Ayrica simf
ogretmenlerinin yalniz %52.5°1 bireyleri psikososyal agidan destekledigini belirtmistir.
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AN ANALYSIS OF THE REMEDIAL EDUCATION PROGRAM IN PRIMARY
SCHOOLS (IYEP) ON THE BASIS OF THE OBSERVATIONS AND EXPERIENCES
OF PRIMARY SCHOOL TEACHERS

ABSTRACT

The Remedial Education Program in Primary Schools (IYEP) was introduced in 2018-2019
academic year for the first time in primary schools of all cities in Turkey. This program involves the students
studying at the 3rd and 4th grades of primary schools, who are not identified to be in need of special
education, yet who are unable to attain the achievements determined for Turkish and Math courses within
the framework of the Remedial Education Program in Primary Schools. The aim of this research is to
analyze this program which has been implemented for the first time, on the basis of the observations and
experiences of primary school teachers. An open-ended questionnaire was prepared to obtain the research
data. The case study design among the qualitative research methods was used in the research and the data
obtained were evaluated with content analysis method. According to the findings of the research, while
57.5%o0f the primary school teachers stated that the individuals included in IYEP were eligible for the levels
of the modules, 42.5%of them stated that not all of them were eligible. According to another data, 72.5%o0f
primary school teachers stated that they faced difficulties in the implementation and evaluation of IYEP. In
addition, only 52.5%o0f the primary school teachers stated that the program supported individuals psycho-
socially.

Keywords: Primary school, education program, primary school teacher

GIRIiS
Insan 6grenme yetenegi olan bir canlidir ve yasaminda siirekli dgrenmeyle i¢ icedir.
Ogrenme sonucunda da bireyin davranislarinda kismen kalici degisimler gerceklesmesi
beklenmektedir (Yesilyaprak, Ucar, 2009, s. 310). Her birey dogdugu giinden beridir siirekli dig
ve i¢ uyaricilara maruz kalarak 6grenme siirecini devam ettirmektedir. Bu siiregte her birey 6z bir
yasanti ile 6grenimini siirdiirmektedir.

Ancak bu 6grenme yasantist siirecinde bazi bireyler, gesitli etkenler nedeniyle diger
akranlarina gore bir takim davranis degisikliklerini kazanmakta, belirlenen kazanimlara
ulagsmakta ve beklenilen akademik beceriye ulagsmakta yetersiz kalabilmektedir. Bu bireylerin de
her birey gibi egitim hakki oldugu diisiiniildiigiinde, cogu iilke de egitimin kalitesinin artirilmasi
i¢in bu durumda ki dezavantajli bireylere ¢esitli egitim- 6gretim imkanlar1 sunmaktadir ve onlar
icinde bulundugu ¢aga, topluma ve yasama daha uyumlu bireyler olmalari i¢in yetistirmektedir.

Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanligi’nin (MEB) baslica hedeflerinden biri; dezavantajli
olanlarda dahil olmak iizere, tiim ¢ocuklara kaliteli egitim hizmeti sunmak ve egitim hizmetlerine
erisim hizmeti saglamaktir. MEB, &gretilenle 6grenilen arasindaki agiga odaklanmaktadir ve tiim
¢ocuklarin ilkokul egitimlerini temel okuma, yazma, anlama ve matematik becerilerini edinerek
en azindan asgari bir 6grenim basarisiyla tamamlamalarini saglamay1 hedeflemektedir. Bununla
birlikte, devam ettikleri sinifin gerektirdigi asgari 6grenme basarilarin1 edinememis 6grenciler
oldugu bilinmektedir. Bu 6grencilerin 6zgliven kaybi yasadiklari, egitimin bir ist diizeyine
cikmakta giigliiklerle karsilagtiklar1 ya da uyum sorunlar1 yasadigi bilinmektedir. Dolayisiyla bu
cocuklar okul terki ve/ veya okulda basarisizlik gibi risklerle karsi karsiyadir. En dezavantajli
grubu olusturup s6z konusu risklerle kars1 karsiya olan ¢ocuklar arasinda, bunlarla birlikte
kalmamak iizere, mevsimlik is¢i ¢ocuklari, gegici koruma altindaki Suriyeli ¢ocuklar, uluslararasi
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koruma altindaki gocuklar ve yakin zamanda Tiirk vatandashgi alip yeterli Tiirkge bilgisine sahip
olmayan ¢ocuklar yer almaktadir (UNICEF, 2017).

Ilkokullarda Yetistirme Progranmi (IYEP)’da MEB ve UNICEF isbirligi ile dezavantajli
durumda olan bu bireyler i¢in kapsayici egitimin dngordiigli ¢ercevede tasarlanan bir 6gretim
programudir. Bu program temel olarak okuma, yazma, anlama ve temel matematik alanlari

becerilerini bireye kazandirarak, bireyin i¢inde bulundugu sinif diizeyi yeterliliklerine ulagmasini
hedeflemektedir.

MEB’in yaymnladigi giincellenen Ilkokullarda Yetistirme Programma gore IYEP,
ilkokullarin 3. smiflarmma devam eden, dnceki egitim-6gretim yillart iginde c¢esitli nedenlerle
Tiirkce dersi 6gretim programindaki temel beceriler ile matematik dersi 6gretim programindaki
ogrenme alanlarinda yer alan ve IYEP kapsaminda belirlenen kazammlar1 yeterli diizeyde
edinemeyen &grencilerin  eksik Ogrenmelerinin - giderilmesini, psikososyal alanda da
desteklenmesini amaglayan bir tedbir programidir. Program, Tiirk¢e ve matematik dersi 6grenme
alanlar1 ve temel becerilerdeki eksikliklerin giderilmesini ve 6grenmenin Oniindeki engelleri
ortadan kaldirmaya yonelik bir psikososyal destek uygulamasini hedeflemekte, 6grencilerin
bireysel 6grenme ihtiyacini, farkliliklarimi ve 6grenme hizini dikkate almaktadir (MEB, 2019).

Ilkokullarda Yetistirme Programi tasarlandigindan beridir bazi degisiklere ugramustir. Bu
degisiklikler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1: Yillara Gore ilkokullarda Yetistirme Program

EGITiM- OGRETIM DONEMI SINIF DERS SAATI
2017-2018 (Pilot Uygulama) 3 ve 4. Simif 130
2018-2019 3 ve 4. Siuf 160
2019-2020 3. Smif 160

Programin 6grenci belirleme, uygulama, izleme ve degerlendirme bicimleri incelendiginde
IYEP; Tiirk¢e, matematik ve psikososyal 6grenme alanlarindan olusmaktadir. [YEP’e dgrenci
dahil edilirken dgrenci belirleme siirecine tiim bireyler dahil olmaktadir. Ogrenci belirleme siireci
tamamlandiginda ise yapilan degerlendirme sonucu, IYEP’e dahil olan bireyleri sistem atar ve
daha sonra birey uygun ders ve modiillere dahil edilir. Bu siiregten sonra birey, veli dilekgesi ile
IYEP’e baslayabilir ya da veli dilekgesi ile I[YEP dis1 birakilabilir.

Tiirkce ve matematik derslerinin her biri iicer modiilden olugmaktadir. Uygulama
asamasinda bireylerle bulundugu modiiliin kazanimlarin1 elde etmesi igin cesitli 6gretim
faaliyetleri yiiriitiilmektedir. izZleme asamasinda da birey bulundugu modiiliin kazanimlarmi elde
etti ise bir iist modiile gegebilmektedir. Bunun i¢in uygun degerlendirme bigimi IYEP smif
Ogretmeni tarafindan hazirlanmaktadir. Son modiil olan ii¢lincii modiilii de tamamlayan bireyler
IYEP’i tamamlamis olmaktadir. Son modiilii de tamamlayan bireylerin tamamu, tiim iilkede ortak
bir degerlendirmeye alinmaktadir. Ayrica bireyler, Tiirk¢e ve matematik kazanimlarinda
yeterliligini artirirken bir taraftan da psikososyal olarak desteklenmektedir.

Programim amaci, ilkeleri, 6grenci belirleme, izleme ve egitim- Ogretim siireci
incelendiginde ozellikle tanilama ve degerlendirme siirecinde son yillarda etkili bir sekilde
kullanilan Miidahaleye Tepki Y 0ntemi’nin gergevesine benzemektedir.

Miidahaleve Tenki Yéntemi

Bu modelin amact dgrencilerin yasadiklari gii¢liikleri zamaninda fark etmek ve hizli bir
sekilde gerekli egitimsel destegi vermektir. Miidahaleye tepki modeli; 6grencilerin gelisimlerinin
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izlendigi, 6grenciye yonelik gerekli kararlarin alindigi, uygun diizeyde egitimin verildigi, artan
bir yogunlugun oldugu ¢ok agamali bir sistemdir (Fuchs & Fuchs, 2006). Miidahaleye yanit verme
yontemi, akademik basarisizlik ve 6grenme giicliigii agisindan risk tasiyan ogrencileri erken
donemde belirleme ve destekleme sistemidir (Mutlu, 2017).

Miidahaleye tepki modeli, her asamada verilen destegin yogunlugunun arttig1, {i¢c asamali
bir yontemdir. Her agsamada 6grencinin ihtiyaglari dogrultusunda destek egitimi verilir. Bu destek
egitimi, O0grenci performansmin bulundugu asamaya gore degismektedir. Bireyin bulundugu
asamada miidahaleye olumlu tepki verirse birey normal 6gretimine devam eder, eger vermezse
bir iist asamaya gecerek daha yogun bir destek egitimi alir (Kagar, 2018).

RTI, ti¢ asamadan olusmaktadir;

Miidahaleye Tepki Yontemi’nin IYEP uygulama asamalarindan farki, birey burada

3. Asama

Ikinci asamada gerekli miidahaleye cevap veremeyen
bireyler bu asamaya gegerler. Bu asamaya gelen bireyler
yogun destege ihtiyac duyarlar.

2. Asama

Birinci asama  etkili miidahale  yontemleri
uygulanmasina ragman ¢ok az gelisim gosteren ya da hi¢
gostermeyen bireyler bu asamaya gecerler.

1. Asama

Sinifin tamamt dahil olur. Akranlarindan geriye diisen
bireye kiiciik miidahalelerde bulunulur.

Sekil 1: Miidahaleye Tepki Yontemi Uygulama Asamalari

bulundugu asamada uygulanan gerekli miidahaleyi almasina ragmen beklenen yeterlilige
ulasamazsa daha yogun bir miidahaleye maruz kalmaktadir ve bu artarak devam etmektedir.
Ayrica hangi asamada olursa olsun istenilen yeterlilige ulasir ise miidahale digina ¢ikarilir.
IYEP’te ise birey bulundugu modiil kazanimlarinda beklenilen yeterlilige ulasamazsa ayni
modiilii tekrar almaktadir. Ancak artan bir 6gretim uygulamasinin gerekliligine programda yer
verilmemistir.

Ayrica amag olarak da farkliliklar1 vardir. Miidahaleye Tepki Yontemi, erken teshis ve
etiketlemenin dniine gecerek uygun dgretim uygulamalarinin sunuldugu bir yéntemdir. IYEP ise
bireyin beklenen 6grenme seviyesine ulasmasini amaglar.

MEB ilkokullarda Yetistirme Programu, (2019)’a gore;

a. IYEP’in Genel Amaglari:

e Ogrencilerin beklenen 6grenme seviyesine ulasmasina yardimci olmak,
e Ogrencilerin psikososyal agidan desteklenmesini saglamak,

e Ust egitim kademelerinde ortaya ¢ikmas1 muhtemel uyum sorunlarini énlemek,
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o Akademik basarisizliktan kaynaklanan devamsizliklarin 6niine gegmek

e Sorun ¢ozebilen, iletisime ve 6grenmeye agik, dzgiiven ve sorumluluk sahibi saglikli ve
mutlu bireylerin yetismesine imkan saglamak programin genel amaglarindandir

e Ogrencilerin Tiirkge ve matematik derslerinde ['YEP kapsaminda belirlenen kazanimlara
ulagmalarini saglayacak etkinlikler ve 6grenme yasantilari planlamak.

b, . ye )

v Temel dinleme ve konusma becerilerini gelistirmek,

v [k okuma yazma konusundaki eksiklikleri gidermek,

v Okudugunu anlama diizeyini artirmak,

v Matematiksel okuryazarlik becerilerini gelistirmek,

v Matematiksel kavramlari anlamay1 ve bu kavramlar giinliik hayatta kullanmay1
saglamak,

v Problem ¢6zme siirecinde kendi diisiincelerini ifade etmeyi saglamak,

v Matematige yonelik olumlu tutum ve 6z giivenli bir yaklagim gelistirmek,

v Ogrenme ve beceri eksiklikleri giderilirken psikososyal acidan da

desteklenmesini saglamaktir.

c.IYEP’in Ilkeleri:

> IYEP’e ihtiya¢ duyan 6grenciler belirlenen eksiklikleri dogrultusunda programa
alinir.

> Program, dgrencinin kazanimlara ulagmast siirecinde dgretmene esneklik saglar.

> Yetistirme programinin programa dahil olan 6grencilerin bulundugu okullarda

uygulanmasi esastir.

> Ogrencilerin akranlarindan ayrisma hissine kapilmasini 6nleyici tedbirler alinir.
> Ogrencilere psikososyal destek saglanir.

> Ogrencilerin, program siiresince devamlari saglanir.

> Ogrencilerin velilerinden higbir ad altinda iicret alinmaz.

d. IYEP’in Hedef Kitlesi:

[lkokullarin 3. siniflarma devam edip 6zel egitime ihtiyag duymayan dgrencilerden;

o Program kapsaminda belirlenen kazanimlar yeterli diizeyde edinemeyen dgrenciler,
o Si1Zinmact, gogmen, goger ve yari goger ailelerin ¢ocuklari,

o Gegici koruma altindaki ¢ocuklar,
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oMevsimlik tarim iscilerinin ¢ocuklar1 gibi dezavantajl 6grenciler ['YEP’in hedef kitlesini
olusturmaktadir.

o b . .
IYEP siirecinde {i¢ tiir degerlendirme yaklasimi1 benimsenmistir:

Tanmima-yerlestirmeye yonelik degerlendirme: IYEP’e dahil edilecek dgrencileri ve
ogrencilerin dahil olacaklar1 modiili belirlemek amaciyla gerceklestirilecektir.

Izleme-bicimlendirmeye yonelik degerlendirme: Ogrencilerin modiil igerisindeki
eksikliklerini belirlemek ve modiilii bagariyla tamamlayip bir {ist modiile gecip gegmeyecegine
kara vermek amaciyla gerceklestirilecektir.

Sonug¢ odakh degerlendirme: Bulundugu siif diizeyine gore alabilecegi en son modiilii
almis dgrencilere uygulanacaktir. Bu degerlendirme sonucuna gore dgrencinin IYEP disina
¢ikarilarak sadece bulundugu sinif diizeyine iliskin 6gretim programina devam edip etmeyecegin
karar verilecektir.

2017- 2018 egitim- 6gretim yilinda baz illerde pilot uygulamasi yapilan ve 2018- 2019
egitim dgretim yilinda da tiim illerdeki ilkokullarda ilk defa uygulanmaya baslanan IYEP, kasim
ay1 itibariyle baslamis ve nisan ayimin sonu itibariyle de programm 2018- 2019 egitim 6gretim
faaliyeti son bulmustur. Bu noktada IYEP’in uygulama siirecinin ortaya konmasimnm IYEP’in
verimliligi agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Programin uygulanmasi, izlenmesi ve
degerlendirilmesi siirecinde uygulayici siif dgretmenlerinin gériisleri, IYEP siirecinin ortaya
konmas1 ve IYEP’in var olan durumunun tespiti agisindan énem arz etmektedir. I[YEP hakkinda
smif 6gretmenlerinin goriislerini ortaya koymay1 amaglayan bu ¢aligmanin, 6zellikle tilkemizde
bu alanda yapilacak c¢aligmalara zemin hazirlayacagi ve programin gelistirilmesine katki
saglayacagl diigiiniilmektedir. Bu amaglar dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap
aranmigstir.

> Sinif dgretmenlerinin ilkokul 3. ve 4. simiflar1 kapsayan IYEP hakkinda genel
diisiince ve degerlendirmeleri nelerdir?

> Smif dgretmenleri, IYEP i¢in hazirlanan ders kitaplarm dgrenci seviyesi ve
ogrencilerin kazanimlar1 edinimi agisindan nasil degerlendirmektedir?

> Sinif dgretmenlerine gore IYEP’in bireylere akademik ve psikososyal alanda
olumlu ya da olumsuz yansimalar1 nelerdir?

> Sinif 6gretmenlerine gore I'YEP’te modiillerin uygulanmasi ve degerlendirilmesi
noktasinda karsilasilan zorluklar nelerdir?

> Smif dgretmenlerinin IYEP’e dahil edilen 6grencilerin, bulundugu modiil
seviyesine uygunlugu noktasindaki goriisleri nelerdir?

> Smif gretmenlerine gdre IYEP’in Tiirkce ve matematik (1-2-3) modiilleri,
ogrencilerden beklenen d6grenme seviyesine ulagmalarinda yeterli midir?

> Sinif dgretmenlerinin ITYEP’in hedeflerinden olan “grencilerin psikososyal
acidan desteklenmesi” noktasindaki goriisleri ve uygulamalari nelerdir?
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YONTEM
Arastirma Modeli

Bu aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden durum ¢alisma deseni kullanilmigtir. Nitel
durum ¢aligmasinin en temel 6zelligi, bir ya da birkag durumun derinligine arastirilmasidir. Yani
bir duruma iliskin etkenler (ortam, bireyler, olaylar, siirecler, vb.) biitiinciil bir yaklagimla
arastirtlir ve ilgili durumu nasil etkiledikleri ve ilgili durumdan nasil etkilendikleri iizerine
odaklanilir (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 83). Arastirma, durum ¢aligmasi desenlerinden biitiinciil
tek durum desenindedir. Biitiinciil tek durum desenleri, bir birey, bir kurum, bir program, bir okul
vb. tek bir analiz birimini igerir ve su ii¢ durumda kullanilir. Bunlar; iyi formiile edilmis bir
kuramin teyidi veya cliriitiilmesi, genel standartlara pek uymayan asir1, aykir1 veya kendine 6zgii
durumlarin ¢aligilmasi ve son olarak, daha dncesinde hi¢ kimsenin ¢aligmadig1 veya ulagamadigi
durumlarin ¢aligilmasi seklindedir (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 326-327).

Calisma Grubu

Arastirmanm ¢alisma grubunu Ankara’min Sincan ve Etimesgut ilgelerinde, IYEP
uygulayan ilkokullardaki uygulayict 40 siif 6gretmeni olusturmaktadir. Calisma grubu
belirlenirken, amag¢lh oOrnekleme yontemlerinden kolay ulagilabilir Ornekleme yoOntemi
kullanilmigtir. Bu arastirma yontemi aragtirmaya hiz ve pratiklik kazandirir. Cilinkii bu yontemde
arastirmaci, yakin olan ve erisilmesi kolay olan bir durumu secer (Yildirim, Simsek, 2013, s. 141).

Grafik 1: Calisma Grubunun Uyguladig1 Modiiller
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Grafik 2: Calisma Grubunun iYEP Simif Mevcudu
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Grafik 3: Calisma Grubunun iYEP Haftahk Ders Saati
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Grafik 4: Bireylerin IYEP’e Dahil Edilmesinde Etkili Oldugu Diisiiniilen
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IYEP dezavantaji1 olan bireyleri temel almaktadir. Smif 6gretmenlerine gore I'YEP e dahil
olan bireylerin dezavantajlar1 yukari belirtilmistir. Siif 6gretmenlerine gore bireylerin IYEP e
dahil olmasinda etkili olan en biiyiik etkenler arasinda; ailevi problemler, okul devamsizlig1 ve
bireyin yabanci uyruklu olmasi bulunmaktadir.
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Sekil 2: Calisma Grubunun IYEP Uygulama Sekilleri

® Kendi sinifimdan belirlenen
bireylere uygulamaktayim.

diger siniflardan belirlenen
bireylere uygulamaktayim.

diger siniflardan belirlenen
bireylere uygulamaktayim.

olarak ¢alisirken
uygulamaktayim.

= Bagka bir okuldan
gorevlendirme ile gelip
uygulamaktayim.

® Hem kendi sinifimdan hem de

= Okulumda kendi sinifim harig

Okulda norm fazlas1 6gretmen

Tablo 2: Cahsma Grubunun [YEP (")grencilerinin Tiim Modiilleri Tamamlama
Oram

IYEP’e dahil edilen 6grenci | Son modiilii tamamlayan 6grenci Yiizde
sayist sayl1st
245 184 75,1

(Ogrenci sayisma Tiirkge ve matematik dersi modiillerinin her ikisini de alan 8grenciler de
dahil edilmistir.)

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veriler, arastirmacilar tarafindan gelistirilen agik uglu soru formu ile
toplanmistir. Bu arastirmada agik uglu soru formu gelistirme siirecinde, IYEP’in yeni bir
uygulama olmasi sebebiyle literatiirden yeterli caligmalar saglanamamistir. Bu nedenle acik uglu
soru formu gelistirme siirecinde, IYEP’in uygulayicilarindan olan 4 sinif égretmeninden destek
alinmugtir. Hazirlanan agik uglu soru formu, ilkokulda gérev yapan ve IYEP uygulayicisi olan ii¢
siif Ogretmenine ve Olgme degerlendirme alaninda yiiksek lisans yapmis bir dgretmene
inceletilmigtir. Sinif 6gretmenleri, sorularin yeterli ve ihtiyact kapsadigi goriisiinii belirtmesi
iizerine bir akademisyenin de uzman goriisii alinarak sorulara son sekli verilmistir.

Arastirma sorulart:

1. flkokul 3. ve 4. smiflar1 kapsayan IYEP hakkinda genel diisiince ve
degerlendirmeleriniz nelerdir?

2. IYEP’e dahil edilen 6grencilerin, bulundugu modiil seviyesine uygun oldugunu
diisiinityor musunuz? Neden? Aciklayiniz

3. IYEP i¢in hazirlanan ders kitaplarin1 §grenci seviyesi ve dgrencilerin kazanimlari
edinimi agisindan nasil degerlendiriyorsunuz? Gozlem ve deneyimlerinize gore diisiincelerinizi
belirtiniz.
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4. IYEP’in bireylere akademik ve psikososyal alanda olumlu yansimalari oldugunu
diisiinityor musunuz? Neden? Aciklayiniz.

5. IYEP’in bireylere akademik ve psikososyal alanda olumsuz yansimalari
oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden? Aciklaymiz.

6. IYEP’te modiillerin uygulanmasi ve degerlendirilmesi noktasinda karsilastiginiz
zorluklar oldu mu? Oldu ise bunlar nelerdir? Agiklayiniz.

7. IYEP’in Tiirkce ve Matematik (1-2-3) modiillerinin, &grencilerden beklenen
O0grenme seviyesine ulagmalarinda yeterli oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden? Agiklayiniz.

8. IYEP’in hedeflerinden olan “dgrencilerin psikososyal agidan desteklenmesi”
noktasinda bireylere herhangi bir ¢alisma, etkinlik vb. uygulamalar da bulundunuz mu? Bulundu
iseniz bu ¢aligmalar nelerdir? Bulunmadi iseniz neden? Ag¢iklayiniz

9. IYEP hakkinda (6grenci belirleme, uygulama, izleme ve degerlendirme) goriis
ve tavsiyeleriniz var ise belirtiniz?

Verileri toplama asamasinda belirlenen okullar telefonla aranarak, IYEP smiflarmin olup
olmadiklar1 konusunda bilgi alinmistir. Bu siiregten sonra belirlenen yedi okula, IYEP uygulayan
siif dgretmenlerine aragtirmaninin igerigini anlatmak i¢in gidilmis ve simif dgretmenleri ile
goriligiilmiistiir. Bu agamadan sonra goniillilk esas1 dikkate alinarak veri toplamak i¢in hazirlanan
acik uglu soru formu, smif 6gretmenlerine uygulanmistir.

Veri Analizi

Arastirmada elde edilen veriler igerik analiz yontemiyle analiz edilmistir. igerik analizi,
toplanan verilerin derinlemesine analiz edilmesini gerektirir ve Onceden belirgin olmayan
temalarin ve boyutlarin ortaya ¢ikarilmasina olanak tanir. igerik analizinde temel amag, toplanan
verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligskilere ulasmaktir. Bu amagcla toplanan verilerin dnce
kavramsallastirilmasi, daha sonra da ortaya ¢ikan kavramlara gore mantikli bir bigcimde
diizenlenmesi ve buna gore veriyi agiklayan temalarin saptanmasi gerekmektedir. Igerik
analizinde temelde yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar
cercevesinde bir araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi bir bigimde diizenleyerek
yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2013, 5.259).

Aragtirma sonucunda elde edilen verilerden ¢ikarilan kavramlara gore kodlama yapildi.
Ortaya ¢ikan kodlardan, kodlar1 belirli kategoriler arasinda toplamak amaciyla temalar belirlendi.
Nitel arastirmada temalar, tiimevarimei bir aragtirma deseninde verilerin incelenmesi ve ortaya
¢ikan kodlarin galisilmasi sonucu bulunabilir (Yildirim ve Simsek, 2013, s.268). Daha sonra
veriler ortaya ¢ikan temalara gore anlamli bir biitiin olusturacak sekilde diizenlendi ve elde edilen
veriler lizerinden agiklamalar ve yorumlar yapildi.

Verilerin analizi sirasinda direk alintilara yer verilmis ancak arastirmanin ulastigi sonuglar,
ayni alanda calisma yapan aragtirmacilarin olmamasi sebebiyle sadece bu arastirma verileri
1s181nda tartigilmstir.

Aragtirmanin gilivenirligi acisindan katilimcilarin goriiglerine sik sik yer verilmistir. Bu
goriisler tablolara aktarilmistir. Veriler analiz edilirken agik uglu soru formlar1 uygulama sirasi
dikkate almarak kod kullanilmistir. (Orn: O. 8).
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BULGULAR ve YORUMLAR

Birinci Soruya Yonelik Elde Edilen Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin birinci sorusunu olusturan “3. ve 4. smiflar1 kapsayan IYEP hakkinda smif

Ogretmenlerinin genel diislince ve degerlendirmelerine yonelik goriisleri” Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Simf Ogretmenlerinin [YEP Hakkinda Genel Diisiince ve
Degerlendirmelerine Yonelik Goriisleri

Kategoriler

%

f

Alt Tema

Goriisler

OLUMLU

100

40

Ciinkii

Bireysel 6gretim
akademik beceriyi
gelistiriyor.

Fikir olarak cok iyi. Ogrenciyle birebir etkilesime
girilmesi diger dgrencilere yetismesi agisindan rahat
bir ¢aligma ortanu saghyor (0. 5).

Bence oldukga giizel bir proje. Ogrencilerin akademik
gelisimlerine oldukea katki sagladi.

Bireysel farkliliklart
temel aliyor.

IYEP mantik olarak iyi diisiiniilmiis bir sistem bana
gore. Cilinkii neredeyse her smifta birebir egitime
ihtiyag duyup akranlarindan geri kalan Ogrenciler
bulunuyor. Bazen bu ¢ocuklar unutulup kiyida kosede
birakiliyor ya da RAM’a yonlendiriliyor. Bence bu
program  bazi  eksiklikleri olmasina ragmen
islevselligini kazandikga verimli sonuglar
doguracaktir (0. 15).

Ancak

Uygulamada
eksiklikler var.

Faydali oldugunu diisiiniiyorum. Ancak planlama
stkintilar var. Degerlendirme, uygulama kisimlari,
ozellikle degerlendirme net degil (O. 32).

Okul saatinden sonra yapilmasi zaten 6 saat ders goéren
bir &grenciyi yormustur. Ogleden sonraya kaldig igin
ogrenci a¢ ders yapmistir. Servisle gelip giden
ogrenciler evine yiiriiyerek ailesi tarafindan
gotiiriilmistiir. Okullarinda derslik bakimindan yeterli
oldugunu diisiinmiiyorum (0.30).

Arka arkaya hep ayni dersi alan ¢ocuk sikiliyor.
Ozellikle hafta sonu gelmek istemiyor IYEP’e (0. 35).

Modiil stireleri
yetersiz.

Iyep gayet giizel ve gerekli bir galigma. Ancak bu
ogrenciler i¢in verilen modiil siireleri yeterli degil. Bu
yiizden istenilen basari elde edilemedi (O. 21).

Iyep amac olarak iyi diisiiniilmiis fakat icerdigi
kazanimlarin  ¢oklugu ve bunlara ayrilan siire
bakimindan yetersiz. Clinkii 3 yilda 6grenilemeyen bir
kazanimi dgrenciye 5 ayda vermeye calistik (O. 40).

Kaynak kitap
yetersiz.

Matematikte neden 6’lara kadar ¢arpma verilmis.
6,7,8,9’lar neden ¢arpma ve bolmede yok (O. 26).
Kitaplar 1. Modiilden baglayanlar i¢in ¢ok giizel ama
diger modiiller igin farkli kitaplar olmas: gerektigini
diisiiniiyorum (0. 13).

Programa
devamlilikta
problem
yasanmaktadir.

Genel olarak faydali bir uygulama oldugunu
diistiniiyorum. Fakat 6grencilerin derslere yeterince
O0zen gostermeyip devamsizlik yapmalart siireci
olumsuz etkilemektedir (O. 9).

Ben genel olarak olumlu diisiiniiyorum. Devamsizlik
¢ok fazla oldu. Velinin okula getirmesi sikint1 yaratti.
Evleri uzak olanlar ve soguk havalarda devamsizlik
¢ok fazla oldu. Velilerin pek ciddiye aldigmi
sanmiyorum. (O.

Aileler yeterince
bilgilendirilmeli.

Bence oldukga giizel bir proje. Ancak velilere
yeterince anlatilmadi. Bu yilizden devamsizlik sorunu
yasadim stk sik (0. 27).
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Ogrenci belirleme
seklinde ve aracinda
yetersizlikler var.

Fakat

3.siniflara uygulama yaptigimizda carpma ve bolme
konularinm1  islememistik. Sadece 2. sniftan
hatirladiklar ile yaptiklari ig¢in matematikte ¢ok fazla
hata yaptilar. Bu yiizden 3. siniflardan IYEP 6grencisi
fazla cikti. Tirk¢e’de ise dikte ¢aligmasinda bazi
ogrenciler sadece 1 harf ya da 2 harf yaziminda yanlis
yapmislardi. Bu kisimla ilgili nasil bir degerlendirme
yapacagimiz ile ilgili bir agiklama yoktu aragta. 1 harf
yanligsa eksik puanlama mi1 yapilmaliyd: yoksa goz
ard1 mu1 edilmeliydi (O. 26).

IYEP’e o&grenci belirleme sekli saglikli  degil,
ogrencinin kendi sinif 6gretmeninin diigiincesi daha iyi
olurdu. Ciinki ilkokul gocugu sagina soluna bakarak
cevaplayabiliyor sorulari (0. 39).

Alile tutumu 6nemli.

Amag iyi olsa da bence basarisizdir. Ciinkii bu
cocuklarin kendi oOgretmenleri de onlara bireysel
egitim vermektedir. Ama esas sorun ailenin egitime
bakis agisidir. Bu degismedigi i¢in gocugun derse karst
tutumu aymi kalmistir (O 11).,

IYEP altyapisi
yetersiz.

Gerekli alt yap1 yok, TYEP hakkinda detayli bilgilerin
alinacagi bir sistem yok, olanlarda konuya hakim
degil. Modiil  bitiminde  tekrar  O0gretmen
gorevlendirilmesi, modiil saatlerinin farkli olmasindan
kaynakli takibi zorlasiyor (O. 39)

3.1.1. Smif Ogretmenlerinin  IYEP Hakkindaki Genel Diisiince ve

Degerlendirmelerine Yonelik Yorumlar

Aragtirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin goriislerine gore smif 6gretmenlerinin tamami,

3. ve 4. siiflar1 kapsayan IYEP hakkinda olumlu gériisler belirtmistir. Bu goriisler arasinda
IYEP’in olumlu bir uygulama olmasini, IYEP’in bireysel &gretimi ve birey farkliliklar1 temel
almasina baglayan gériisler mevcuttur. Ozellikle dezavantajli bireylerin dahil oldugu IYEP te
birebir 6gretimin 6nemli bir firsat oldugu sdylenebilir.

IYEP uygulayicilart olan smif dgretmenlerinin énemli bir kismi, IYEP’in olumlu ancak
uygulamada eksiklikleri oldugunu, modiil siirelerinin ve kaynak kitaplarin yetersizlikleri
oldugunu, ayrica programa devamlilikta problem yasandigini belirtmistir. Buna ilaveten ailelerin
de yeterince bilgilendirilmesi gerektigini ortaya koymuslardir. Uygulama noktasinda da simif
Ogretmenleri arasinda hem hafta i¢i hem de hafta sonu problemler yasadigini belirten goriisler
mevcuttur.

Goriislere gore smnif 6gretmenleri, baz1 modiillerin uygulama stirelerinin yetersiz oldugunu
ortaya koymuslardir. Bu durum nedeniyle de istedikleri bagariya ulasamadiklarini belirtmislerdir.
Kaynak kitaplarin igeriklerinin yetersizligi noktasmni da kaynak kitaplarin basit olmasina ve
ihtiyaci kargilamamasina baglamislardir.

Goriislerin énemli bir kismini da I'YEP’i olumlu bir uygulama olarak ortaya koyup ancak
Ogrencilerin programa devamliliginda sikinti yasadigmi belirten Ogretmenlerin  goriisleri
olusturmaktadir. Goriislere gore siif 6gretmenleri bu durumu veliye ve 6grenciye baglamaktadir.
Bu durumda IYEP’in yeterince aileye ve dgrenciye anlatilmamasi, IYEP uygulama siireci, okul
fiziki altyapisi vb. birgok etken etkili olmus olabilir.

Goriisler arasinda IYEP’in olumlu bir uygulama oldugunu fakat IYEP’in 6grenci belirleme
seklinde ve Ogrenci Belirleme Arac1 (OBA)’nda yetersizlikleri oldugunu belirten goriisler oldugu
gibi ayrica IYEP altyapismin yetersiz oldugunu belirten goriisler de mevcuttur. Smmf
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Ogretmenleri, 6grenci belirleme siirecinde dlgme aracinin uygulama zamaninin bazi kazanimlari

bireyin gergekten 6grenip O0grenmedigini belirlemedigini, bu ylizden de gereksiz yere bazi

ogrencilerin IYEP’e dahil edildigini goriisleriyle ortaya koymuslardir. Olgme araci

puanlamasinda ise bazi belirsizlikler oldugunu belirtmislerdir.

IYEP’in alt yapisinin yetersiz oldugunu belirten 6gretmenler de bu durum igin IYEP

hakkinda gerekli bilgilerin alinacagi bir birimin olmamasi, modiil gegislerinde 6gretmen

gorevlendirilmesi ve takibinin zor olmasi gibi goriisler 6ne siirmiislerdir.

3.2. ikinci Soruya Yénelik Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin ikinci sorusunu olusturan “Smmif dgretmenlerinin IYEP’e dahil edilen

Ogrencilerin bulundugu modiil seviyelerine yonelik goriisleri” Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Siif Ogretmenlerinin IYEP’e Dahil Edilen Ogrencilerin Bulundugu
Modiil Seviyelerine Yonelik Goriisleri

Kategoriler % Alt Tema f Goriisler
Evet uygun oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii 6grencinin
kazanimin temelini tam anlamiyla kavrayamadigini
Ogrenci Belirleme yapilan sinav ortaya koymus ve sonrasinda da dgrenci bu
Araci (OBA), eksikligi IYEP etkinlik kitabinda da ortaya koymus (O. 5).
Ciinki bireyin var olan 1 Evet uygundur. Bana gelen 6grenci 3. Smif olmasina
tnkd akademik ragmen okuma ve yazmada ciddi sikintisi vardi. Bu
becerisini ortaya anlamda belirlenen modiil isabetli olmustur (0. 7).
koymus. Genel olarak uygundu. Hazirlanan smava verilen
cevaplara uygun olarak gruplar dogru olusmus. Bunu ders
% islerken de teyit etmis oldum (O. 27).
o 575 Yani bu noktada bazi belirsizlikler var. TYEP &grenci
>~ ’ belirleme sinavina girmis ama sorular1 ¢6zmek istemedigi
- icin IYEP’e dahil edilen 6grencim var. Bunun yaninda
OBA siifindaki akademik basarisi daha diisiik Ggrencilerin
olmasia ragmen hi¢ beklemedigi égrencilerinin [YEP’e
sonuglarinda dis - - . s
Ancak ctkenler 5 dahil oldug}mu belirten og'retmerllc?.r (}e var. Ama genel
L olarak modiile uygun oldugunu diisiiniiyorum (O. 15).
belirleyici olmug . -
olabilir. Uygun olmayanda var. Test ¢ozme aligkanliZinin
olmamasindan, heyecandan IYEP smavinda basarisiz
goriinen ve kursa gelen dgrenci oldugunu diisiiniiyorum
(0. 25).
IYEP smavi en diisiik seviyedeki dgrencileri tespit etmis
olmakla beraber, kendi i¢inde farkli seviyelere sahip
cocuklar da  oldugundan bu durum isleyisi
zorlastirmaktadir. Ogrencinin seviyesine gére dgretmen,
;5 Akademik belirlenen hedeflere ulasmada uygulayista daha serbest
= seviyelerinde 14 olmali (O. 34).
a farkhiliklar var Baz1 dgrencilere uygun fakat bazilar1 daha alt modiildi.
% ’ Ciinkii bazilarinda dikte ¢aligmasinda ¢ok fazla eksiklik
g 45 Ciinkii vardi, ayrica okudugunu anlamada. O yiizden ¢ok da
5 uygun diyemiyorum (O. 17).
E Bazilar1 evet uygun ama bazilar degil. Programin altinda,
< iistiinde veya diizeyinde 6grenciler var (O. 12).
% ) Bu soruya kesin yanit vermek zor. Bazi grenciler
= OBA sorular1 belirlenen modiil seviyesine bire bir uyuyor iken bazilar1
birey ihtiyaglarini 5 ise belirlenen modiil seviyesinin daha st bir akademik
belirleyecek bagariya sahip. Bunun nedeni ise modiil belirlemek igin
diizeyde degil. kullanilan odlgegin genel olarak 0Ogrenci yeterlilik
seviyesini tam dlgmemesinden kaynaklanmaktadir (O. 4).
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Fazla degil. Ciinki kullanilan 6lgme aracinin igerisindeki
sorularin bazi 6grencilerin eksikliklerini belirleyebilecek
diizeyde oldugunu diisiinmiiyorum (O. 40).

Hepsinin degil. Bunun nedeni 6zellikle 3. Sinifta garpma
ve bolme islemi konusu islenmeden smavinda yapilmasi.

OBA uygulama Bu sorularda ¢ok hata yapan dgrenci oldugu igin ihtiyaci
zamani uygun 1 . AL 1
degil. olamayan ya da uygun olmayan modiile dahil edildi.

Ciinkii 6grenci 2. Simifta isledigi konuyu unutmus olabilir

(©. 26).

3.2.1. Uygun Kategorisine Yonelik Yorumlar

Smif 8gretmenlerinin goriislerinin %57,5’i IYEP e dahil edilen 6grencilerin bulundugu
modiil seviyesine uygun oldugu yéniindedir. Bu gériislerin biiyiik kismi, OBA’nim &grencilerin
var olan akademik becerisini ortaya koydugu ve bu sonucunda egitim- &gretim faaliyetleri
uygulanirken teyit edildigi yoniindedir.

Ogrencilerin bulundugu modiil seviyesine uygun oldugu yoniinde gériis belirten sinif
ogretmenlerinin kii¢iik bir kismu da OBA sonuglarmi; bazi &grencilerin sinav heyecanina
kapilmasi, test ¢ozme aligkanliginin olmamasi ya da sorular1 ¢6zmek istememesi gibi etkenlerin
etkiledigini ve bu bireylerin de I'YEP’e dahil oldugunu belirtmistir.

3.2.2. Tamami Uygun Degil Kategorisine Yonelik Yorumlar

Sinif dgretmenlerinin goriislerinin %45,5’i ise ['YEP’e dahil edilen 6grencilerin bulundugu
modiil seviyesine, tamammin uygun olmadigi yoniindedir. Bireylerin bulundugu modiil
seviyelerine uygunlugu diisiiniildiigiinde bu oranin yiiksek oldugu sdylenebilir.

Siif Ogretmenlerinin ¢ogunun goriislerine gore bireylerin akademik seviyelerinde
farkliliklar vardir. Sinif 6gretmenlerine gore bu farkliliklar, dersin isleyisi ve 6gretimi noktasinda
giigliikler olusturmaktadir. Smif dgretmenlerinin bir kisminin gériisleri de OBA’nin uygulama
zamaninin Ogrenci belirleme sonuglarmni etkileyebilecegi yoniindedir. Smif 6gretmenleri bu
durumu, bir 6nceki yil islenen bir konunun araya giren tatiller sebebiyle unutulabilecegi ve bu
yiizden de sorulan kazanimin yanlig yapilabilecegi seklinde belirtmiglerdir. Sinif 6gretmenlerinin
goriislerinin bir kism1 da OBA sorularin bireylerin 6grenme ihtiyaglarini ortaya koymadigi
yoniindedir.

3.3. Uciincii Soruya Yénelik Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin {i¢iincii sorusunu olusturan “Sinif gretmenlerinin [YEP i¢in hazirlanan ders
kitaplarini, 6grenci seviyesi ve Ogrencilerin kazanimi edinimi agisindan degerlendirmesine
yonelik goriigleri” Tablo 5’de verilmistir.
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Tablo 5: Smif Ogretmenlerinin IYEP i¢in Hazirlanan Ders Kitaplarimi Ogrenci
Seviyesi ve Ogrencilerin Kazanimi Edinimi Acisindan Degerlendirmesine Yonelik

Goriisleri

Kategoriler

%

Alt Tema

Goriisler

UYGUN

90

Ciinkii

Kaynak kitap
icerikleri yeterli
diizeyde.

Ders kitabr igerikleri gayet giizeldi. Okuma, anlama, soru
cevaplama, resme gére ciimle kurma vb. (0. 17).
Kitaplarin;  ydnergelerini, alistirmalarini  begendim.
Yeterli 6grenmeyi hemen hemen sagladi yani. Hatta okul
ders kitaplarindan daha giizel oldugunu diisiindiigiim
konular oldu (0. 24).

Kitaplar tam seviyelerine uygun hazirlanmis. Yeterince
alistirma ve problemlere yer verilmis (. 33).

Ogrenci

seviyesine uygun.

Kitaplar gayet 6grenci seviyelerine uygun hazirlanmis.
Ogrenciler konu girislerinde aaa ben bunu biliyorum, ¢ok
kolaymis diye motive olarak basladilar (O. 7).

Normal smf kitaplarindan daha etkili oldugu
diisliniiyorum. Anlagilir seviyede hazirlanmis, kolaylikla
yapilabilir durumda bir kitap olmus (O. 9).

Uygulanma kolaylig1 olan ve gorsel 6grenmeyi destekler
nitelikte bir kitap olmus. Bu da oOgrencilere 6grenme
kolaylig1 sagladi (O. 19).

Ancak

Tiirkge ve
Matematik
derslerinin bazi
modiillerinde

yetersizlikler var.

10

Matematik etkinlik kitabi giizel fakat Tiirkge modiil 3
kismi ¢ok yetersiz kalmig. Modiil 1 ve modiil 2 iizerinde
¢ok durulmasma ragmen modiill 3 ¢ok dstiinkori ve
yetersiz bir sekilde hazirlanmig. Okuma anlamada sikintisi
olan dgrencileri gelistirebilecek higbir ¢alisma neredeyse
yok. Asil iizerinde durulmasi gereken en Onemli
boliimlerden birinin eksik kalmasi dezavantaj olusturmus
durumda (0. 5).

Ders kitaplar1 aslinda bazi modiillerde yeterli. Ancak
Tirk¢e modiil 3 ya da matematik modiil 3 seviyelerindeki
bireyler i¢in ders kitaplart ¢ok yiizeysel kalmis. Evet bu
modiilde ki 6grencilerimiz daha iyi durumda ama kazanim
stiresiyle, bireylerin kazanimi edinimi arasinda ¢ok
farklilik oluyor. Bu noktada yetersizlik yastyoruz kaynak
kitapta. Ayni1 modiilde olsalar da olduk¢a farkli hizda
Ogrenen Ogrenciler var. Mesela matematikte 4 islem
becerisini kazandirmay1 amagliyor ama yeterli soru yok
bence. Problemler ¢cok az verilmis mesela (O. 15).
Kitaplar ¢ok basitten alinmis. Etkinlikler fazla, ancak
carpma ve bolmeye 6, 7, 8 ve 9’lar da eklenmeliydi. En
azindan modiil 3 kismma eklenebilirdi (0. 26).

Etkinlikler
artirilabilir.

Kitaplart begendim fakat etkinliklerin artirilmasi
taraftartyim. Ciinki her dgrenci aym hizda 6grenemiyor
(0. 14).

Bence her grup icin ayr kitap basilarak etkinlikler
artirilmaya ¢alisiimali. Tek bir kitaba sikigtirilmamali (O.
10).

Kitaplar icerik bakimindan yeterli fakat tekrar ve pratik
acisindan yetersiz. Ek kaynaklar lazim tekrar i¢in. Bol
sorular olmasi lazim (0.39).

Konular basit
diizeyde.

Belirtilen kazanimlar1 kurs kapsamu igerisinde aldiklarini
diisiiniiyorum. islem yapma ve sorular1 ¢ézme konusunda
olumlu gelismeler oldu. Ancak IYEP igin hazirlanan ders
kitaplar1 konularinin basit oldugunu diisiiniiyorum (0. 29).

Modiil kazanim

siireleri yetersiz.

Derslerin kapsami ve igerikleri giizel ancak matematik
modiil 3 kazanimlar1 zor olmasma ragmen verilen ders
siiresi az ve yeterli olmuyor (O. 3).
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UGUN DEGIL

IYEP programi kapsaminda hazirlanan Tiirkce ve
Matematik kitaplarmin gerek yogunluk gerekse de etkinlik
anlaminda  programin ihtiyaglarimi  karsilamadigini
diigtiniiyorum. Konularin ¢ok hizli bir sekilde anlatilmasi,

Etkinlikler LA R .
10 Ciinkil ihtiyact etkinliklerin seviyesinin ve sayisinin az olmasi dersin
farkl kaynaklardan ilerlemesine neden olmustur (O. 4).
karsilamiyor.

Bence yetersiz. [YEP kapsamindaki 6grencilerin ihtiyacini
karsilamiyor. Onlarm  seviyesinde de oldugunu

diisiinmiiyorum (0. 2).

3.3.1. Uygun Kategorisine Yonelik Yorumlar

Smif dgretmenlerinin %901, IYEP icin hazirlanan ders kitaplarmi 6grenci seviyesi ve
ogrencilerin kazanimi edinimi agisindan uygun bulmuslardir. Bu oran olduk¢a yiiksek goziikse
de smif Ogretmenlerinin ¢ogu, bu uygunlugun icerisinde yetersiz goérdiigii noktalar1 da
belirtmistir.

Sinif dgretmenlerinin goriislerinin bir kismi (f 8), kaynak kitaplarin igeriklerinin yeterli
oldugu yoniindedir. Goriiglerin bir kismi1 da (f 7) kaynak kitaplarin 6grenci seviyesine uygunlugu
yoniindedir. Smif 6gretmenleri bu durumu; ders kitabi igeriklerinin yeterli olusuna, kolay,
anlasilabilir ve gorsel 6grenmeyi destekler nitelikte olusuna baglamislardir. Goriislerde belirtilen
ders kitab: iceriklerinin kolay, anlagilabilir ve gorsel 0grenmeyi destekler nitelikte olmasi,
6grenme hiz1 yavas olan bireyler i¢in derse olan ilgiyi artirabilir ve 6grenmeyi kolaylastirabilir.

Sinif 6gretmenlerinin goriisleri incelendiginde goriiglerin 6nemli bir kismi da (f 10) ders
kitaplariin uygun ancak Tiirk¢e ve matematik derslerinin bazi modiillerinde yetersizlikler oldugu
yoniindedir. Smif 6gretmenlerinin goriisleri 6zellikle Tiirkge modiil 3 ve matematik modiil 3
igeriklerinin yetersizligi noktasinda olmustur. Sinif 6gretmenleri, bu yetersizlikleri Tiirkge i¢in;
okuma ve okudugunu anlama noktasinda yeterli ¢alismanin bulunmadigini ayrica konularin ¢ok
ylizeysel gecildigini seklinde belirtmistir. Matematik i¢in ise; dort islem becerisi ve problem
¢Ozme becerisi i¢gin yeterli sorunun olmadig1 ve bazi ders igeriklerinin eksik oldugu yoniinde
goriis belirtmislerdir.

Siif Ogretmenleri genellikle son modiillerin igerikleri konusunda yetersizlikler
belirtmislerdir. Ozellikle Tiirk¢e dersi i¢in okuma ve okudugunu anlama, kisa metinler yazma ve
gorsel okumanin bulundugu modiil 3 seviyesi i¢in bu durum dezavantaj olusturabilir. Simif
Ogretmenlerinin bir kisminin da (f 6) etkinliklerin artirilmasi yoniinde goriis belirtmesi bu
durumun 6nemini de ortaya koymaktadir. Matematik dersi agisindan da bu etkenler etkili olabilir.
Tiirk¢e modiil 3 kazanimlarini iceren okuma, okudugunu anlama ve yazma becerileri matematik
dersini de etkileyebilir. Burada yasanilan bir gii¢liigiin etkisi diger dersleri de etkileyebilir.

Ayrica sinif 6gretmenleri arasinda konularin basit diizeyde ele alindigini belirten goriisler
de mevcuttur.

Sinif dgretmenlerinin %10’u ise IYEP i¢in hazirlanan ders kitaplarini, grenci seviyesi ve
Ogrencilerin kazanimi edinimi agisindan uygun bulmadigimi belirtmistir. Bu durumu ise
etkinliklerin az olmasi sebebiyle ders kitaplarinin bireylerin ihtiyacini karsilamadig: seklindeki
goriisleriyle belirtmislerdir. Bu durumun 6zellikle modiilii tamamlayamayip tekrar ayni konulari
isleyen bireyler i¢in dezavantaj olusturacag: diisiiniilebilir. Bu noktada ayn1 etkinlikleri lizerinde
durmak da bireyin motivasyonunu olumsuz etkileyebilir. Bu durumda sinif dgretmenini ek
kaynaklara itebilir.
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Doérdiincii ve Besinci Soruya Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin dordiincii ve besinci sorusunu olusturan “IYEP’in bireylere akademik ve

psikososyal alandaki olumlu ve olumsuz yansimalarina yonelik simif 6gretmenlerinin goriisleri’
Tablo 6’de verilmistir.

b

Tablo 6: IYEP’in Bireylere Akademik ve Psikososyal Alandaki Olumlu ve Olumsuz
Yansimalarma Yénelik Stmf Ogretmenlerinin Gériisleri

Kategoriler

%

Alt Tema

Goriisler

OLUMLU YANSIMALAR

100

Ciinkii

Akademik basari,
motivasyonu
artirmaktadir.

27

Akademik olarak bir¢ok konuyu 6grendiler. Bu da kendi
smiflarindaki egitim siirecine olumlu yansiyor. Sosyal
olarak da yansimalari ¢ogunlukla olumlu oldu.
Ogrendikleri bilgiler sayesinde &zgiivenleri biraz daha
artmugtir (0. 9).

Kesinlikle her iki alanda da oldu. Akademik olarak
genellikle 4 islemde oldukga fazla hatalar1 vardi. Artik bu
hatalarin1 oldukga azalttilar ve daha iist diizey sorular
¢oziiyorlar. Bu durum ders ortamlarina yansiyor. Derse
daha fazla katilim sagliyorlar, parmak kaldiriyorlar, hata
yapmaktan korkmuyorlar (O. 15).

Islem yapma ve soru ¢zmeyi 6grendikge kendilerine olan
giiven duygular1 gelismektedir. Giiven duygusu gelistikge
sorulart daha iyi anlama ve ¢0zme gayreti igine
girmektedirler ve daha ¢ok sdz alma gibi davranis igine
giriyorlar (0. 29).

Birgogu smifinda akademik yetersizligi nedeniyle ikinci
planda kalma ve durumunu kabullenme yapisindalar.
IYEP teki yakin ve yogun ilgi akademik ve psikososyal
yonden olumlu sonuglar doguruyor (0. 34).

Ogrenci sayisi ve
seviyesi bireysel
¢alisma imkan1
sagliyor.

Iki acidan da faydali olmustur. Kendi seviyesinde ve az
sayida Ogrenciyle birlikte yapilan c¢alismalar basariyi
artirmaktadir (0. 7).

Az Ogrencim vardi. Birebir egitim gibi oldugundan ve
anlamadiklar1 konu iizerinde daha fazla duruldugu igin
daha etkili ¢aligmalar yapabildim. Onlar da 6grendikge
kendine giiveni artt1. Cok faydali olduguna inantyorum (O.
10).

Ancak

Yalniz akademik
gelisme saglandi.

Akademik agidan bireysel gelisimine katki saglamistir.
Ancak psikososyal olarak baslangicta smiftan basari
21).

Evet, olumlu yansimalar oldu ancak yalnizca akademik
alanda kismen oldu. Siire kisithi oldugu i¢in fazla basar
elde edilemedi. Psikososyal olarak bazi1 &grenciler
kendilerini arkadaslarindan daha asagida gordiiler (O. 40).

Diizenli ¢alisma
gerekli.

Olumlu sonuglar1 var ancak diizenli ¢aligma olmazsa bu
kalic1 olmuyor (O. 23).

OLUMSUZ
YANSIMALAR

27,5

Ciinkii

Akademik yetersizlik

psikososyal
becerilerini
etkilemektedir.

IYEP’e gelen &grencinin bir smava girmesi ve bu
smav sonucunda bu kursa gelmesi diger dgrenciler
tarafindan basarisiz ve tembel olarak
nitelendirilebiliyor. Bu da bazi 6grenciler iizerinde
hem akademik hem de psikososyal alanda olumsuz
etkiler birakabiliyor (O. 4).

Akademik olarak olumsuzluklar1 ortaya ¢iktigini
diisiinmiiyorum fakat sosyal alanda diger dgrenciler
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tarafindan kotii olduklarinin diisiiniilmesi onlar1 biraz
olumsuz etkiledi (0. 9).

Olumsuz yansimasi genellikle kazanimi elde etmis
ogrenci ile elde edememis &grenci ayni smifta
olduklarindan, kazanimi elde edememis Ogrencide
dzgiiven eksikligi olusturuyor (O. 39).

Psikososyal alanda olumsuz etkiledi. Ciinkii bazi
ogrenciler kendilerini arkadaslarindan daha asagida
gordiiler. Kursa kalmayan 6grencileri ise arkadaglarini
kursa kaldiklari icin olumsuz etkiledi (O. 40).

Velilerin ['YEP’e olan
tutumu basariy1
etkiliyor.

Velilere yeterince anlatilmadigi i¢in anneler ¢evreden
cekindi ve dgrenciyi kursa gondermedi (O. 20).

Veliler, gocuklar I'YEP’e déhil oldu diye kaygilandilar.
Cocuklarn figlenecegini diisiindiiler. Neden sorusunu
¢ok sordular. Bu da ¢ocuga yansidi dogal olarak (O.

32).

34.1. Olumlu Yansimalar Kategorisine Yonelik Yorumlar

Smif &gretmenlerinin goriisleri incelendiginde smif &gretmenlerinin tamami [YEP’in
bireylere akademik ya da psikososyal alanda olumlu yansimalari oldugunu belirtmistir. Birden
fazla alt temada goriis belirten sinif 6gretmenleri de mevcuttur. Sif 6gretmenlerinin goriislerinin
cogu (f 27), akademik basarinin beraberinde motivasyonu da arttirdigi yoniindendir. Siif
Ogretmenleri bu goriislerini; derse olan ilgileri artt1, daha ¢ok parmak kaldirtyorlar, dzgilivenleri
arttt seklinde belirtmislerdir. Bu olumlu gelismelerin ders ortamlarina da katki saglayacagi
diisiniilmektedir. Normal smif ortaminda akranlarindan geri kalmis bireylerin akademik
becerilerinin gelismesinin, onlarin derse olan ilgisini, dikkatini, ders i¢i aktifligini olumlu yonde
etkileyecegi diisiiniilmektedir.

Aragtirmada elde edilen bazi goriisler de (f 8) IYEP’in bireysel 6gretime imkan
saglamasinin, bireyin akademik ve psikososyal yonden gelisimine olumlu katkilar sagladig:
yoniindedir. Ogretimin bireysellestirilmesi 6grenmede giicliik yasayan bireyler agisindan énemli
bir firsattir. Bireysel 6grenme ortaminda bireyin 6grenme hizi ve yontemine uygun etkinlikler ile
bireyin akademik ilerlemesi saglanabilir. Bu basarinin da beraberinde psikososyal becerileri
olumlu yonde gelistirecegi diisiiniilmektedir.

Ayrica smif dgretmenleri arasinda IYEP’in sadece akademik ydnde olumlu yansimalari
gozlemledigini belirten goriisler (f 6) de mevcuttur.

3.4.2. Olumsuz Yansimalar Kategorisine Yonelik Yorumlar

Sinif dgretmenlerinin %27,5’i de (f 11) IYEP’in bireylere akademik ya da psikososyal
alanda olumlu yansimalarinin yaninda olumsuz yansimalarinin da oldugu yoniinde goris
belirtmistir. Smif égretmenlerinin neredeyse dértte biri, [YEP’in akademik ya da psikososyal
alanda olumsuz yansimalari oldugu yoniinde goriis belirtmistir. Bu olumsuz yansimalar
incelendiginde simif 6gretmenleri genellikle bireyin; etiketlenme, kendi siifindan akademik
olarak ayrigsma ve 6zgiiven eksikligi noktasinda olumsuz yansimalari oldugunu belirtmiglerdir.

Goriisler incelendiginde bu durumlarin genellikle IYEP’e dahil edilme siirecinin basinda
yasandig1 anlasilmaktadir. Ayrica velilerin tutumunun da IYEP’in akademik ve psikososyal
yansimalarmi etkiledigini belirten goriisler mevcuttur. Bu iki durumun yasanmasinda IYEP’in
amacinin, siirecinin ve sonucunun etkili bir sekilde dgrenci ve velilere aktarilmadigindan kaynakli
olabilecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle 6gretmenlerinde bu siirecte yeterli bilgi sahibi
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olmamasinin da etkili olabilecegi diisiiniilebilir. Bu noktada tutarsiz bir sekilde uygulanan
programin basarili olmasi pek miimkiin goziikmeyebilir.

3.5. Altinc1 Soruya Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanm  altinci  sorusunu  olusturan “IYEP modiillerinin uygulanmasi ve

b

degerlendirilmesi noktasinda karsilasilan zorluklara yonelik sinif 6gretmenlerinin goriisleri’
Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7: IYEP Modiillerinin Uygulanmasi ve Degerlendirilmesi Noktasinda
Karsilasilan Zorluklara Yénelik Smif Ogretmenlerinin Goriisleri

Kategoriler

%

Alt Tema

Goriisler

KARSILASTIM

72,5

Devamsizlik

12

Tek zorlugu devamsizlik konusunda yasadim. Ogrencilerin velilerini
aradigimiz halde 6grenci devamsizlik yapmaya devam etti, bu da
siireci olumsuz etkiledi (O. 9).

Devamsizlik ¢ok fazla oldu. Velinin okula getirmesi sikint1 yaratti.
Evleri uzak olanlar ve soguk havalarda devamsizlik ¢ok fazla oldu.
Velilerin pek ciddiye aldigin1 sanmiyorum (O. 24).

Ogrenciler de belli bir siire sonra devamsizlik yapiyor. Bu da modiiliin
saglikli islemesini engelliyor (0. 39).

Modiil kazanim
suireleri

IYEP’te verilen kazanim siireleri yetersiz kalmaktadir. Yani 160 saat
yetersiz kalmaktadir. IYEP sene basindan sene sonuna kadar
uygulanmalidir (0. 2).

Ogrencilerin ihtiyaglarini tespit etme ve uygulama siireci olugturmada
verilen siireler yetersiz. Uygulama donem basindan baslamali ve sene
boyunca devam etmeli (0. 34).

Farkli
modiillerin ayn1
sinifta olmasi

IYEP veren dgretmen az oldugu icin birden fazla modiil ayni1 anda
veriliyor ve ders anlatiminda zorluk yasanabiliyor (O. 3).

Modiil uygulama sirasinda sinifta dort farkli modiil islemem gerekti ve
bu durum modiil 1 de olan ilgili siiremi azaltti. Asil ilgilenilmesi
gereken Ogrenciler bunlar olmasi gerekirken birden ¢ok Ogrenciye
zaman dagilimi oldu, kazanimlarin fazla olmasi da bu durumu fazladan
olumsuz etkiledi (O. 40).

Derse olan ilgi

Programa alman 6 dgrencinin 3 tanesinin siirekli olmasa da genellikle
devamsizlik durumu ve gelen 3 6grencinin de modiilleri ¢ok basit
bulmalariyla dersi dinlemek istememeleri isimi zorlastirdi (O. 4).
Ayni modiilde olmalarna ragmen aralarinda akademik anlamdan
seviye farkliliklart vardir. Bu da ders sirasinda akademik alanda ileri
olan 6grencilerin sikilmalarina neden oluyor (0. 13).

Uygulayict
O0gretmen
eksikligi

Karsilastigim en biiyiik zorluk TYEP’i sadece benim uygulamam.
Birden fazla modiil ¢esidinin olmasi ve bunlar1 verecek dgretmen
bulamamiz beni oldukga zorladi. Maalesef Ogretmenlerimiz kendi
Ogrencilerine bile vermek istemediler. Buda beni ders hazirlig
yaparken zorladi agik¢asi. Cocuklarda modiilleri astik¢a bazilari ayni
modiilde kald1 ve bu durum da isimi iyice zorlastird1 (O. 15).

Ucret normal ek ders oldugu igin gérev almak istemeyen dgretmen gok
oldu. Bu da uygulama da aksakliklara sebep oldu. Zaman sikintisi
yasadik (0. 39).

Kaynak kitap

Kitaplar yetersiz. Bazi modiillerin etkinlikleri yeterli degil. Kitapta
6zel degerlendirme boliimleri yer alsayd: daha giivenilir sonuglar elde
edilebilirdi (0. 33)

Okul fiziki
imkanlar

Okullarin derslik bakiminda yeterli oldugunu diisiinmiiyorum. Hafta
ici derslerden sonra yapildiginda 6glenci gruplarda gelince derslik
bulamiyoruz (0. 30).

Okullarda hafta sonu kurslar i¢in hizmetli gorevlendirilmeli,
ogretmenler temizlik vs. islerle ugrastirilmamali (0. 39).

Degerlendirme

Modiillerin uygulanmas: konusunda zorluk olmadi. Ancak
degerlendirme kisminda ortak bir smav olmasi gerektigini
diigliniiyorum. Ben internetten indirdigim  degerlendirmeleri
uyguladim. Standart olmas1 daha uygun olurdu (0. 26).
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Ayni dersin tist ’ Bir dersin arka arkaya 5 saat verilmesini dogru bulmuyorum. Cocuklar
iiste verilmesi sikiliyor. Derse olan ilgileri dagilabiliyor (0. 31).
Toplama ve ¢ikarma isleminde pratik olarak degil, parmak sayarak
; .. sonucu bulmaya calisiyorlar. Carpma isleminde ¢ok zorlandilar.
Islem becerisi 2 Bolme isleminde daha ¢ok zorlandilar. Sanki konuyu yeni
Ogreniyormus gibiler (O. 29).
Hafta ici Derslerin hafta i¢i olmasi ogrencileri yormustur. Zaten dikkatleri
derslergi 1 | dagmnik, algis1 zayif, 6grenme giigliigli olan Ogrencilerin 6 dersin
listiine 7. dersi kaldirmasi zordur (. 30).
Degerlendirme noktasinda bir problem yasamadim. Modiil sonlarinda
s o grubu degerlendirmek igin kendi smavlarimi hazirladim ve
= _ . uyguladim. Sinavlar aym1 modiilii gegecek her birey icin ayniydi.
9: Degerlendirme 2 Sadece ayn1 modiilii tekrar alacak Ogrenciler i¢in tekrar bir sinav
> hazirliyordum. Eger 6grenci sinavimdan 70’in altinda ald1 ise ayni
2‘ 37,5 modiilii ona tekrar uyguladim. Bu da onun bagarisini artirdi (O. 15).
= Uygulamada sikint1 yagamadim. Kitap yeterliydi. Fakat degerlendirm
= ygulamada s1 yas . p yeterliydi. egerle e
& Uygulama 2 blcegi yoktu, biraz zorlandik (0. 32).
< . tkcast siif kalabalik olmadigi igin kolaylikla kontrol ettim. Dersleri
§ Deserlendirme Acike fkalabalik olmadigi igin kolaylikla ki 1 ettim. Dersleri
vegU ulama 11 | zamaninda yetigtirdim (O. 17).
ye Herhangi bir zorlukla karsilasmadim (0. 19).

3.5.1. Karsilastim Kategorisine Yonelik Yorumlar

Aragtirma verilerine gore simif dgretmenlerinin %72,5°1, I[YEP modiillerinin uygulanmasi
ve degerlendirilmesi noktasinda zorluklarla karsilagtigini belirtmistir. Bu zorluklan yasayan
ogretmenlerin %10’u (f 4), ayn1 zamanda uygulama ya da degerlendirme noktasinin herhangi
birinde zorluklarla kargilagsmadigini da belirtmistir. Bu fark diger kategori yiizdesine eklenmistir.

Goriisler incelendiginde smif dgretmenlerinin ¢ogu (f 12) IYEP derslerine devamlilik
noktasinda zorluklarla karsilastigini belirtmistir. Simif 6gretmenleri bu noktada bireylerin
devamsizlik yaptigimi belirtmislerdir. Smif &gretmenlerinin [YEP’e olan devamsizligin
sebeplerini genellikle veli ve 6grenciye bagladigi goriilmektedir. Programa devamlilik noktasinda
yasanan zorluklarda, IYEP hakkinda veli ve &grencilere yeterli bilgilendirmenin yapilmamasi
etkili olmus olabilir. Programin amacinin velilere iyi anlatildigi takdirde velilerin de TYEP
konusundaki endise diizeylerinin diisecegi ve bunun sonucunda da devamsizlik probleminin
azalacag diislinlilmektedir. Bu noktada sinif 6gretmeninin de rolii olduk¢a dnemlidir.

Smif 6gretmenlerinin karsilastig1 zorluklardan bazilar1 da; modiil kazanim siireleri (f 7),
farkli modiillerin ayni smifta olmasi (f 6), derse olan ilgi (f 5), uygulayici 6gretmen eksikligi (f
4) ve kaynak kitap (f 4) noktasindadir. Sinif 6gretmenleri, 6zellikle modiil kazanim siirelerinin
yetersiz oldugunu sik sik belirtmislerdir. Bu yetersizlik durumundan dolay1 IYEP’in egitim-
Ogretim y1l1 boyunca siirmesi gerektigini belirtmislerdir. Bu noktada diger dort zorlugunda modiil
kazanim siirelerinde yasanilan problemi artiracag: distiniilmektedir.

Sinif 6gretmenlerinin ortaya koydugu diger giigliiklerden bazilar1 ise okul fiziki yapis1 (f
3) ve degerlendirme (f 3) noktasindadir. Smif 6gretmenleri okullarda derslikler noktasinda sikinti
yasadiklarim belirtmislerdir. Ozellikle ikili dgretimin oldugu okullarda derslik olusturmanin daha
da zorlasabilecegi diisiiniilmektedir. Izlemeye yonelik bir degerlendirmeyi igeren modiil gecis
siirecinde ise smif 6gretmenleri yasadiklar gii¢liikleri, modiil gegisleri noktasinda ortak bir
degerlendirme aracinin olmamasina baglamiglardir.
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3.5.2. Karsilasmadim Kategorisine Yonelik Yorumlar

Smif gretmenlerinin %37,5’i IYEP modiillerini uygularken ya da degerlendirirken
herhangi bir zorlukla kargilasmadigimi belirtmistir. Bu kategorideki siif 6gretmenlerinin ¢ogu (f
11) genellikle uygulama ve degerlendirme noktasinda herhangi bir zorlukla karsilagmadigim
belirtmistir. Sadece modiillerin degerlendirilmesin de zorlukla karsilasmadigini belirten smif
ogretmenleri kendi degerlendirme Olgeklerini hazirlaylp uyguladiklarmi belirtmigtir. Sadece
modiillerin uygulanmasinda zorlukla kargilasmadigini belirten sinif 6gretmenleri de mevcuttur.
Ancak sinif 6gretmenlerinin bityiik bir boliimiiniin herhangi bir zorlukla karsilastigi goriislerden
anlasilmaktadir.

3.6. Yedinci Soruya Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin yedinci sorusunu olusturan “IYEP’in Tiirkge ve matematik (1- 2- 3)
modiillerinin, 6grencilerden beklenen d6grenme seviyesine ulagmalarindaki yeterliligine yonelik
sinif 6gretmenlerinin goriisleri” Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8: IYEP’In Tiirkce ve Matematik Modiillerinin Ogrencilerden Beklenen

Ogrenme Seviyesine Ulasmalarindaki Yeterliligine Yonelik Simif Ogretmenlerinin

Goriisleri

Kategoriler

%

Alt Tema

Goriisler

YETERLI

32,5

CUNKU

Bireyler gelisme
katetti.

13

Yeterli oldugunu diigiiniyorum. Ciinkii verilen o6devleri
yapiyorlar. Islem yapma becerileri artt1. Problem ¢dzmede
izlenecek yollar1 biraz daha kavradilar. Dolayisiyla
kendilerine olan giivenleri artt1 (O. 29).

Tlk geldikleri ile son dersteki durumlarinda gézle goriiliir bir
olumlu gelisme var. En Onemlisi de Ozgiivenleri artti.
Ozellikle dort islem becerileri ve okudugunu anlama
becerileri bayag gelisti. (0. 31).

BEKLENILEN SEVIYEDE
YETERLI DEGIL

67,5

CUNKU

Modiil kazanim
stireleri yeterli
degil.

14

Iste bu noktada kazamm siireleri beni etkiledi ve tedirgin etti.
Istedigim gibi esnek davranamadim, ayn1 modiilde yeterli
basariy1 saglayamayan dgrencilerimle daha yavas gitmek ve
daha fazla etkinlik yapmak tek 6gretmen oldugum i¢in beni
zorladi. Modiiller 6grenme seviyesi igin yeterli olabilirdi,
belki ben tek bagima ¢ok fazla modiille ugrastigim igin
istedigim gibi modiilleri etkili kullanamadim (O. 15).
Hayir. Ciinkii 4 yilda 6grenci verilmesi gereken kazanimlari
hizlandirilmis bir sekilde 5 ayda vermemiz beklendi. Zaten
bu dgrenciler geg 6grenen, sinif gerisindeki grencilerdi. Az
kazanimin uzun bir siireye yayilmasi gerekirken tam tersi
yapilmis. Bu yilizden bagarili bir kurs siireci olmadigini
diisiiniiyorum (O. 40).

Kaynaklar yeterli
degil.

Fikir olarak giizel hazirlanan bir program olmasina ragmen
kaynak olarak yetersiz kaldigi icin beklenen Ogrenme
seviyesine ulastirmakta eksik kaldigin diisiiniiyorum (0. 5).
Kaynaklarm olduk¢a Dbasit oldugunu disiiniiyorum.
Matematik modiilleri daha kapsamli olabilirdi. Tiirkce
modiil 3, 15 saat kazanim siiresi vermis ancak bu kazanim
siiresine es deger kaynakta konu yoktu (. 19).

Programa
devamlilikta
sikintilar var.

Ogrenciler diizenli gelmedigi igin istenilen seviyeye
ulagamadik. Arka arkaya ayn1 dersinde alinmasi 6grenciyi
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sikti. Ailelerin de istekli olmasi ve 6grenciyi tesvik etmesi
gerekli (0. 39).

Dikkat eksikligi
yastyorlar.

Yeterli oldugunu diigtinmiiyorum. Ciinkii her defasinda ayni
hatalar1 tekrar ediyorlar. Ogrencilerin dikkati dagimk.
Ornegin 0’dan say1 ¢ikarmalarinda her seferinde alttaki
say1y1 aynen yaziyorlar (0. 23).

Birey sikiliyor.

Ozellikle hafta sonlar1 Arka arkaya aymi dersi gérdiigii igin
cocuk sikiliyor. Bu seferde ders olan ilgisi disiiyor.
Modiillerde ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek etkinlikler olmadig:

i¢in de pek bir sey yapamiyoruz (0. 10).

3.6.1. Yeterli Kategorisine Yonelik Yorumlar

Sinif 8gretmenlerinin goriisleri incelendiginde gériislerin %32,5°i, IYEP’in Tiirk¢e ve
matematik (1-2-3) modiillerinin, 6grencilerden beklenen O0grenme seviyesine ulagmalarinda
yeterli oldugu yoniindedir. Yeterli yoniinde goriis ortaya koyan simif 6gretmenleri, bu durumu
bireylerde gozlemlenen akademik gelismelere baglamuslardir. Ogretmenlere gore Tiirkce ve
matematik (1-2-3) modiilleri, bireylerin var olan durumunu geligtirmistir.

3.6.2. Beklenilen Seviyede Yeterli Degil Kategorisine Yonelik Yorumlar

Smnif dgretmenlerin %67,5’i ise IYEP’in Tiirkge ve matematik (1-2-3) modiillerinin,
ogrencilerden beklenen dgrenme seviyesine ulagsmalarinda beklenilen seviyede yeterli olmadigini
belirtmigtir. Sinif 6gretmenleri bu kategoride birden ¢ok alt temada goriis belirtmislerdir. Bu
oldukg¢a yiiksek bir orandir. Smif 6gretmenlerinin ¢ogu (f 14) bu durumu, modiil kazanim
siirelerinin yetersiz olmasina baglamistir. Goriislere gore bu durum, 6zellikle ayni ders i¢indeki
farkli modiil seviyelerinin olusmasinda daha da zorluk olusturmaktadir. Ozellikle dgrenme
seviyesi ve hizi da bu igin i¢ine girdiginde, modiil siireleri daha da dezavantaj olusturabilmektedir.

Smif ogretmenlerinin bir kismi da modiillerin beklenilen seviyeye ulagmasinda ki
yetersizligini, kaynaklarin yetersiz olusuna (f 9) ve programa devamliliktaki sikintilara (f 5)
baglamistir. Sinif dgretmenleri bu etkenleri, altinci alt problemdeki IYEP modiillerinin
uygulanmasi ve degerlendirilmesi noktasinda karsilagtig1 zorluklar arasinda da belirtmisti.

3.7. Sekizinci Soruya Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin sekizinci sorusunu olusturan ve IYEP’in hedeflerinden olan * &grencilerin
psikososyal agidan desteklenmesi” noktasinda bireylerle yapilan uygulamalara yonelik sinif
Ogretmenlerinin goriigleri Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9: Ogrencilerin Psikososyal Acidan Desteklenmesi Noktasinda Bireylerle
Yapilan Uygulamalara Yénelik Sinif Ogretmenlerinin Goriisleri

Kategoriler % Alt Tema f Goriisler

UYGULADIM

Sinif dgretmenleri ile iletisime gegerek durumu hakkinda
bilgi aldigim 6grencilerim oldu. Ders i¢i dgrencilerle pozitif
etkilesimlerde bulunduk. Ogrencilerde ilgi eksikligini
giderdigimi  disiinliyorum.  Onlart  cesaretlendirdim

52,5 Bireyi motive etme sirekli(®). 24).
Cocuklara basarabildiklerini gostermek admna onlart takdir
ettim. Smuf igcerisinde alkiglatim. Tahtaya kaldirarak
yapabilecegi sorulart sordum (O. 14).
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Aile goriismeleri

Uyguladim. Ozellikle aile gériismeleri ¢ok yaptim fakat aile
profili yapilan ¢aligmay1 kavrayamiyor. Destekleri yetersiz
oldugundan kendi imkanlarimizla sportif faaliyetler yaptik
ama yeterli gelmiyor (O. 39).

Bireyi aktif kilma

Psikososyal amaciyla smifimizda Ogretim faaliyetlerine
beraber karar verdik. Konular islerken nasil isleneceginde
onlarin fikirlerini aldim. Onlar1 6n plana ¢ikarmak istedim.
Kendi smiflarindaki basarisizlik duygularini yenmeleri
istedim (O. 4).

Ogrenci gériismeleri

Ogrencileri yakindan tanimak adima sohbetler, normal ders
vakitleri tenefflislerinde  goriismeler yapildi.  Onlar
olabildiginde Iyep disinda da gozlemledim ve onlarla
goriistiim (0. 12).

Dikkat temelli etkinlik ve
oyunlar

Her dersin ilk 10 dakikasi dikkat etkinlikleri yaptik ve
dersimin ilk teneffiisiinde de kesinlikle oyun oynadik. ilk
bagta bu etkinliklere katilmak istemeyen Ogrenciler oldu
ancak zamanla hepsinin Ozgiiveni artti. Bagaramamaktan
korkan dgrencilerim artik bundan zevk almaya bagladilar.
Bu da derslerinde katilimlarin1  artirdi.  Kursuma
devamlarinda etkili oldu. Devamsizlik sorunu yagamadim
ornegin. Hepsi kosa kosa geliyordu (O. 15).

Rehberlik servisi ile
calisma

Diger ogrenciler tarafindan yanlis degerlendirilmemeleri
i¢in hem o &grencilere hem de Iyep’e dahil dgrencilerle
rehber dgretmenimizle bazi konusmalar yaptik (O. 9).

Ornek olay metinleri

Ornek olay metinleri okuyarak hikayeler iizerinde tartistik.
Bu hikayelerdeki kahramanlar yerine kendilerini koydular
empati yaptilar (O. 2).

47,5

UYGULAMADIM

Yeterli zamanim
yok.

Hayir ¢iinkii kazanimlar1 yetigtirmeye calisirken ve birden
¢ok modiil ayn1 siniftayken bu konu igin zamanim yoktu (O.
40).

Siirenin yeterli olmamasi dolayisiyla herhangi bir etkinlikte
bulunmadim (0. 6).

Yeterli bilgim
yok.

Bulunmadim ¢iinkii bu amag¢ dogrultusunda bir egitim
almadim (O. 11).

Hayir bulunmadim. Bu konuyla ilgili yeterli bilgim yoktu
(0. 26).

CUNKU

Ihtiyac yoktu.

Vermedim. Kendilerini arkadaslar1 arasinda kotii hissedecek
bir durum olmadi. Smnif icerisimde de kurs i¢in gelecekleri
on yargili bir yaklagim olmadig igin ihtiyag duymadim (O.
3).

Akademik basar1
on planda

Bulunmadim. Bu konuda ziyade akademik bagarinin dnemli
oldugu veli- sinif dgretmeni ve idare tarafindan goz oniine
alinmaktaydi (0. 25).

3.7.1. Uyguladim Kategorisine Yonelik Yorumlar

Elde edilen bulgulara gére smif dgretmenlerinin %52,5’i, IYEP’in hedeflerinden olan
“bireylerin psikososyal acidan desteklenmesi” noktasinda bireylere ¢esitli uygulamalarda
bulunduklarm belirtmislerdir. Ozellikle dezavantajli ¢ocuklar acisindan psikososyal destegin

onemli oldugu diistiniilmektedir. Sinif 6gretmenlerinin ortaya koydugu uygulamalara bakilirsa
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siif oOgretmenleri genellikle bireyleri motive ederek c¢alismalarini yiiriitmislerdir. Siif
ogretmenleri genellikle bireyin duyussal alanina 6zgii goriisler ifade etmislerdir. Bireyi tanimanin
onemli oldugu psikososyal destek noktasinda sinif 6gretmenleri pek gorils belirtmemislerdir.
Bireyi tanima noktasindaki ilgi, istek, yetenek, saglik vb. calismalara yonelik goriisler ortaya
koymamislardir.

3.7.2. Uygulamadim Kategorisine Yonelik Yorumlar

Ortaya koyulan diger goriislere gore smif Ogretmenlerinin %47,5’i de IYEP’in
hedeflerinden olan “bireylerin psikososyal agidan desteklenmesi” noktasinda bireylere herhangi
bir uygulamada bulunmadiklarmi belirtmislerdir. IYEP’in ilkeleri arasinda bulunan; *
Osrencilere psikososyal destek saglamr. ” maddesi bu noktada oldukc¢a yiiksek oranda ihmal
edilmis gozitkmektedir. Bireylerin 6grenme becerilerinin gelistirilmesi i¢in i¢inde bulunduklar
durumun farkinda olunmasi, bireylerin taninmasi, ilgi, istek ve gii¢lii yanlarin tespiti agisindan
psikososyal destegin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Smif 6gretmenleri bu noktadaki sebeplerini ¢ogunlukla yetersiz zamana ya da bilgiye
baglamiglardir. Goriiglere gore sinif 6gretmenleri, modiil kazanimlarini1 yetistirmeye c¢alisirken
psikososyal destek noktasini ihmal ettiklerini belirtmislerdir. Psikososyal destek saglamaya
ihtiyag duymadigini belirten sinif 6gretmenleri de mevcuttur.

3.8. Dokuzuncu Soruya Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin dokuzuncu sorusunu olusturan “ I'YEP hakkinda smif dgretmenlerinin goriis

ve tavsiyeleri” Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10: iYEP Hakkinda Simif Ogretmenlerinin Goriis ve Tavsiyeleri

Alt Tema f Goriisler
Seviye tespitlerinin daha uygun zaman ve 6l¢eklerle yapilmas: gerekmektedir. Seviyesi
daha iyi 6grenciler [YEP e kalirken ,kotii durumda olan &grenciler sinavdan gegmistir
(0. 16).
OBA gozden gegirilmeli 13 | Uyguladigimizin sinavin sorulart kazanimlarimizin en basiti diizeyindeydi. Daha
belirleyici olabilir (O. 19).
OBA diizenlenmeli. Ciinkii modiill olmas1 gereken dgrenciler modiil 2 olarak geldi (O.
21).
Uygulama noktasinda TYEP bir okul dénemiyle ayn1 olmali. Yoksa her cocugun
IYEP kazamm siireleri o0grenme hiz1 ve yontemi birbirinden farkli oldugu igin 160 ders saatini yetistiremiyoruz
N .. . 7 | (0. 15).
gozden gegirilmeli fyep mutlaka devam etmeli ancak ya kazanim sayilar1 azaltilmali ya da siire uzatilmali.
Ozellikle birlestirilmis simf mantigiyla giden siniflarda siire hig yetmiyor (O. 40).
Iyep’e grenciyi 6gretmen kendi segmeli ve Tiirkge, matematik agirlikli olmak iizere
Ofgrenci belirlemede yine kendi suuf dfretmeni vermeli. Bu sayede yanhs 6grenci se¢iminin de Oniine
ogretmene esneklik 4 geglle.t.nuhr (9'34)'. . . . -
saglanmal Iyep &grenci seciminin yapilmasinin ardindan Ogretmenin karari da etkili olmali.
& Ogretmen gerekirse kendi belirleyecegi dgrencilere smavsiz [YEPe dahil edebilmeli (O.
25).
Ders matervalleri Amacina ulasabilmesi i¢in daha etkili kaynaklar kullanilmali, modiillerin bazilar1 dolu
ors matery 4 | dolu gegerken bazi modiillerdeki yetersizlik giderilmeli. Kaynaklar mutlaka
verimliligi artirilmali g Y g o Yy
£ gelistirilmeli. Materyal olarak sadece kitap kullanilmamali (O. 5).
Devam zorunlulugu Kursa devam zorunlulugu ile ilgili bir yaptirim olmali. Yoksa 2 defa gelip 3 defa
olmalt & 4 | gelmeyen dgrenci ile ilerleme olmuyor. Kurs sonunda basarili olamayan 6grenciler sinif
tekrar1 yapacak ya da bu kursu tekrar alacak gibi bir yaptirim olabilir (0. 26).
.. . Ogretmenler tesvik edilmeli. Ders iicretleri konusunda iyilestirmeler yapilmali, ayrica
Ders {icretleri artiriimals 3 ek hizmet puani da verilebilir (0. 39).
; . Bence Iyep siniflari siirekli olmali. Her kademede bir Tyep sinifi olmali ve Tyep yil boyu
IYEP siirekli olmals 3 devam etmeli. Bu sayede Iyep herkes tarafindan kabul gériir ve nemsenir (O. 11).
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Ogretmen egitimine énem
verilmeli

Ogretmenin programa daha vakif olmasi basariy1 artiracaktir. Ogretmen egitimi ile
dgrencilerin ve velilerin TYEP siirecine dahil olmasi oldukea ilgilidir bence (O. 4).

Tyep aile egitimi
6nemsenmeli

Ailelere gerekli bilgilendirmeler yapilmali. Gerekirse kamu spotu hazirlanabilir. Aileler
¢ocugum kursa kaldi diye endiseleniyor. Cocugum etiketlenecek diye korkuyorlar (O.
39).

Her modiiliin 6gretmeni
ayr1 olmali

Bence her modiiliin 6gretmeni ilk basta ayr1 olmali, yoksa is amacindan sapiyor. Ciinkii
modiiller farklilastikca 6grenme ve 6gretme siireci de zorlasiyor. Zamanda problem
yastyorsunuz (0. 15).

Okul fiziki yapis1 uygun

Derslik konusunda sikint1 yasadik bu yil. Hafta i¢i ikili 6gretimlerde yer sikintisi

olmali yastyoruz. Cay ocaginda ders vermek hig te uygun degil (0. 28).

3.8.1. Smif Ogretmenlerinin IYEP Hakkindaki Goriis ve Tavsiyelerine Yénelik
Yorumlar

Smif o6gretmenlerinin ortaya koydugu goriis ve tavsiyeler incelendiginde, smif
ogretmenleri cogunlukla Ogrenci Belirleme Aract (OBA) hakkinda goriis belirtmislerdir. Bu
goriislere gore OBA nin ortaya koydugu sonuglarda sikintilar yasanmaktadir. Ogretmenlere gore
IYEP’e dahil olmas1 gereken bireyler yerine, gerek olmayan bireyler IYEP e dahil olmus ya da
bireylerin dahil olmasi gereken modiil seviyeleri dogru tespit edilememistir. Bu noktada 6lgme
aracindan kaynaklanan problemler olabilecegi gibi 6lgmeciden ve puanlayicidan kaynaklanan
hatalarinda etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Uygun olmayan modiillerde 6gretim faaliyetine
devam eden bireyler, bu modiillerde sikilacagi gibi olmas1 gereken modiiliin {istiinde ise de
zorlanabilir. Bu noktada smif Ogretmenlerinin yukaridaki tabloda belirttigi gibi 6grenci
belirlemede smif ogretmenlerine esneklik saglanabilir. Bu hususta dlgme aract ile smuf
O0gretmeninin ortaya koydugu ortak verilerin daha dogru bir sonu¢ dogurabilecegi
diistiniilmektedir.

Smif dgretmenlerinin ortaya koydugu diger goriislerden bazilari ise IYEP e devamlilik,
ders materyalleri ve ders iicretleri noktasindadir. Smif ogretmenleri IYEP’e devamlilik
noktasinda giiclikkler yasadiklarimi daha onceki sorularda da belirtmislerdi. Bu noktada simif
Ogretmenlerinden bazilari, devamsizligin bir yaptirimi olmasi gerektigi yoOniinde goriis
belirtmiglerdir. Ders materyalleri noktasinda sinif 6gretmenleri, materyallerin gelistirilmesini ve
¢esitlendirilmesini tavsiye etmiglerdir. Ayrica smif Ogretmenleri ders tcretlerinin  de
iyilestirilmesi gerektigini belirtmistir.

Smif 8gretmenlerinin ortaya koydugu diger gériis ve tavsiyeler ise IYEP’in siirekliligi,
Ogretmen egitimi, aile egitimi, okul fiziki yapist ve her modiiliin &gretmeninin ayri olmasi
yoniindedir.

TARTISMA VE SONUC

2017- 2018 egitim- 6gretim doneminin ikinci déneminde bazi illerde pilot uygulamasi
yapilan ve 2018- 2019 egitim- 6gretim doneminde ise tiim illerdeki ilkokullarda uygulanmaya
baslanan IYEP konusunda alanyazinda yapilmis bir calismaya rastlanilmamasi nedeniyle
arastirmanin tartisma kismi sinirli tutulmustur.

Aragtirmada elde edilen veriler 15183inda aragtirmanin ilk alt problemine gore 3. ve 4.
smiflar1 kapsayan IYEP hakkinda smnif égretmenlerinin genel diisiince ve degerlendirmelerine
yonelik goriisleri incelendiginde sinif dgretmenlerinin tamamu (f. 40) IYEP hakkinda olumlu
goriisler belirtmislerdir. Smnif dgretmenlerinin bir kism1 IYEP’in bireysel 6gretimi ve bireysel
farkliliklar1 temel almasii olumlu bulmaktadir. Stiphesiz her bireyin 6grenme hizi, yontemi ve
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imkanlar1 birbirinden farkli olabilmektedir. Baz1 bireyler akranlarindan geride kalabilir, sinif
ikliminde uygun &grenmeyi gergeklestiremeyebilir. Bu noktada IYEP’in olumlu sonuglar
doguracagi ve 6grenmeyi destekleyecegi diisiiniilebilir.

IYEP hakkinda olumlu gériis belirten smif 6gretmenleri arasinda [YEP’in olumlu ancak
bazi noktalarda eksiklikleri oldugunu ortaya koyan smif 6gretmenleri de bulunmaktadir. Bu
eksiklikleri smif dgretmenleri ¢ogunlukla modiil siirelerinin ve kaynak kitaplarin yetersizligi
seklinde belirtmistir. Ayrica siif 6gretmenleri programa devamlilik noktasinda ve 6grenci
belirleme seklinde de problemler oldugunu belirtmistir.

Smif Ogretmenleri, uygulama noktasinda da ayni dersin arka arkaya bircok kez
islenmesinin 6grenciyi siktigin1 bunun da derse olan ilgiyi ve devamlilig1 olumsuz etkiledigini
belirtmislerdir. Ozellikle I[YEP’te haftada en fazla 10 ders saati verildigi diisiiniildiigiinde, hafta
sonlar1 ayn1 dersin modiiliinii arka arkaya alan bireylerin bu durumu yasamasi, etkili bir 6gretim
de yok ise kaginilmaz goziikebilir. Bu noktada hafta sonu yapilan I'YEP derslerinde diizenlemelere
gidilebilir ya da ders igeriklerinde motivasyon temelli etkinlikler konulabilir.

Arastirmanmin ikinci alt problemini olusturan simf dgretmenlerinin IYEP’e dahil edilen
ogrencilerin  bulundugu modiil seviyelerine yonelik goriisleri incelendiginde, smif
dgretmenlerinin %57,5°1 IYEP e dahil edilen 6grencilerin bulundugu modiil seviyesine uygun
oldugu belirtmistir. Simf 6gretmenlerinin %42,5’i ise [YEP’e dahil edilen &grencilerin bulundugu
modiil seviyesine tamaminin uygun olmadigini ortaya koymustur. Bu oranin olduk¢a yiiksek
oldugu sdylenebilir.

Ogrencilerin bulundugu modiil seviyesine uygunlugunun; bireyin 6grenme hizina,
O0grenme yontemine, 0grenme istegine olumlu katkisi olacagi diisiiniilmektedir. Bu noktada
bireyin akademik becerilerine uygun modiiliin 6gretimin bireysellestirilmesini de kolaylastiracagi
sOylenebilir. Aksi takdirde seviyenin altinda ya da iistiinde olan bireyler i¢in 6grenme ortami hem
Ogrenen, hem de 6greten agisindan giicliikler olusturabilir. Bireylerin 6grenme motivasyonunu
olumsuz etkileyebilir. Akbaba, (2006)’ya goére motivasyon, bireye enerji verip, davranis i¢in
istekli hale gelmesinde etkili oldugundan, 6grenme-6gretme siirecinin etkililigini 6n plana ¢ikaran
en onemli faktorlerden birisi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ozellikle smif i¢inde akademik
basarisizlik yasayan bu bireyleri diigiindiiglimiizde onlarin seviyelerine ve ihtiyaglarina uygun
modiillerin belirlenmesinin elzem bir durum oldugu diisiiniilmektedir.

Her &grencinin dgrenme becerisi elbette ki birbirine yakin olmayabilir. Ancak [YEP
uygulamalarinda bireylerin akademik becerilerinin olduk¢a u¢ noktalarda olmasi zorluklar
olusturabilir. Ogrencinin kazanamamis olarak basladigi her bir alt kazanim, ayn1 modiilde
bulunan bireylere ve dersin dgretimi noktasinda 6gretmene zorluklar yasatacagi diisiiniilmektedir.
Bu durumda olan bireyler i¢in 6grenme ve Ogretme hizinin, uygulamanin amacina ulagsma
noktasinda 6énemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu noktada kazanimin edinimi siirecindeki modiil
siireleri de dikkate alindiginda 6greten {izerinde de bir tedirginlik yaratabilir.

Ogrencilerin bulundugu modiil seviyesine uygunlugu noktasinda OBA sonuglarinin tek
dlciit olmasmin dogru sonuglar ortaya koymayabilecegi diisiiniilmektedir. Olgmeyi etkileyen
etmenlerin daha da azaltilmasi ve bireyin uygun modiile dahil edilebilmesi i¢in smif
ogretmenlerinin goriigii alinabilir ve bu noktada smif gretmeninin daha esnek davranabilmesi
ortaya ¢ikan olumsuzluklari azaltabilir.
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Arastirmanin iiciincii alt problemi olan smif 6gretmenlerinin IYEP i¢in hazirlanan ders
kitaplarm1 &grenci seviyesi ve Ogrencilerin kazanimi edinimi agisindan degerlendirmesine
yonelik goriislerine gore sinif dgretmenlerinin %90°1 IYEP ders kitaplarini uygun bulmaktadir.
Psikologlar uzun siire once, sézel malzemenin Ogrenilmesiyle ilgili genel bir kural ortaya
koymuslardir: Bir malzeme ne kadar anlamli ise, 6grenilmesi de o kadar kolaydir (Morgan, 2011,
s.113).

Ancak IYEP ders kitaplarinin uygun oldugunu belirten sinif 6gretmenlerinin énemli bir
kismi da (f 10) Tiirk¢e ve matematik derslerinin bazi modiillerinde yetersizlikler oldugunu ve
etkinliklerin arttiritlmas1 gerektigini belirtmislerdir. Bu noktada smif ogretmenleri 6zellikle
Tiirkce ve matematik modiil 3 asamalarinda kaynaklarin yetersiz oldugunu belirtmislerdir.
Kaynak kitabin Tiirk¢e modiil 3 kism1 incelendiginde bir adet okuma pargas1 ve bir adet de siir
tiirlii metin mevcuttur.

Ozellikle 2018- 2019 egitim- 6gretim y1li IYEP Tiirk¢e modiil 3 kazanimlarindan biri olan
“ T.M3.2. Okudugu metinle ilgili sorular1 cevaplar.” kazaniminin 6gretimi ve igsellestirilmesi
agisindan kaynagin zayif kaldigi sdylenebilir. Bu durumun 6zellikle modiilii tamamlayamayip
tekrar ayn1 modiilii calisacak bireyler agisindan dezavantaj olusturabilecegi diisliniilmektedir.
Ogreten agisindan da bu durum, 8grenenin kazanimi edinimi siiresi diisiiniildiigiinde 6greteni ek
kaynaklara itebilir. Bu durum ogreten agisindan telafi edilebilir bir durum olabilir ancak
Ogrenenin 6grenme hizi, 6grenme yontemi vb. durumlar1 agisindan dezavantaj olusturabilir. Bu
durum matematik modiil 3 i¢inde gecerlidir. Sinif 6gretmenleri matematik modiil 3 icinde dort
islem becerisi i¢in ve problem ¢dzme becerisi i¢in yeterli etkinliklerin olmadigini belirtmislerdir.

Ders materyalleri bireyin bilgiye erigimi, bilgiyi kullanimi, bilgiyi igsellestirip edinimi ve
bilginin stirekliligi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Bunlardan bir tanesi de ders kitaplari siiphesiz.
Ozellikle IYEP’e dahil edilen normal siniflarda akranlarindan geri kalmis bireyler i¢in ders
kitaplarinin daha da 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Hem 6greten hem de 6grenen agisindan
o6nemli olan ders kitaplarinin bilginin; sistemli, islevsel ve kalict sunulmasini saglayacagi
diistiniilmektedir.

Arastirmanin dordiincii ve besinci alt problemi olan, IYEP’in bireylere akademik ve
psikososyal alandaki olumlu ve olumsuz yansimalarina yonelik sinif 6gretmenlerinin goriisleri
incelendiginde smif dgretmenlerinin tamami IYEP’in bireylere akademik ya da psikososyal
alanda olumlu yansimalar1 oldugunu belirtmistir. Sinif 6gretmenlerinin ¢ogu (f 27), bu olumlu
yansimalar1 akademik bagsarinin motivasyonu artirdig: seklinde belirtmislerdir. Sinif 6gretmenleri
bu goriislerini; derse olan ilgileri artti, daha ¢ok parmak kaldiriyorlar, 6zgiivenleri artt1 seklinde
belirtmiglerdir. Akademik basar1i ve motivasyonun arasinda pozitif bir iliski oldugu
distiniildiigiinde, bireyin 6grenmeye olan ilgisi arttik¢a siiphesiz basarisi da artacaktir, birey
basardik¢a da bu ilgi, istek daha da artacaktir.

Akbaba, (2006)’ya gore egitim kurumlarinda 6grencilerin bazilarmin derse, konuya ya da
karsilagilan probleme ¢6ziim iiretmede istekli olduklar1 gozlenirken, diger bazi 6grencilerin ise
derslerde isteksiz olduklari, karsilagtiklar1 problemlere ¢oziim iliretmede miicadele etmek yerine
daha gok kagmayi segtikleri goriilmektedir. Ogrenciler arasindaki bu farkin olusumuna etki eden
etkenlerin basinda isteklendirme gelir. Motivasyon, bireye enerji verip, davranis i¢in istekli hale
gelmesinde etkili oldugundan, 6grenme-dgretme siirecinin etkililigini on plana ¢ikaran en dnemli
faktorlerden birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Olumlu goriis belirten smif dgretmenlerinin %27°5’ide IYEP’in olumlu yansimalarmin
yaninda olumsuz yansimalarinin da oldugunu belirtmiglerdir. Bu olumsuz yansimalar
incelendiginde simf ogretmenleri genellikle bireyin etiketlenme, kendi simifindan akademik
olarak ayrisma ve Ozgiiven eksikligi noktasinda olumsuz yansimalar1 oldugunu ortaya
koymuslardir. Ayrica velilerin IYEP’e olan bakis agismin da bu durumda etkisi oldugunu
belirtmislerdir. Bu durumlarin yasanmasinda, IYEP’in baslangi¢ asamasinda yapilmasi gereken
bilgilendirmelerin yeterli diizeyde yapilmamasi etkili olmus olabilir. Bu sebeple velilerin 6grenci
belirlemede IYEP’e dahil olmasi gereken ¢cocugunu, IYEP’e dahil ettirmedigi ya da IYEP’e dahil
oldugunda da acaba ¢ocugum tani mi aldi, 6zel egitim 6grencisi mi oldu diye kaygilarinin
olustugu smif Ogretmenlerinin ortaya koydugu goriislerden anlagilmaktadir. Bu noktada
Ogretmenin Oncelikle tam olarak donanimli olmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu sebeple
dgretmen egitiminin de énemi biiyiiktiir. ['YEP’in amacinin, siirecinin ve sonuglarinin ne anlama
geldiginin velilere dogru bir sekilde anlatilmasi ile IYEP’e olan bakis agisiin da
degerlendirilmesi gereken bir firsata doniisecegi diisiiniilmektedir. Sadece IYEP uygulayan
ogretmenlerin degil ayrica burada IYEP e 6grencisi dahil olmus ancak kendisi IYEP uygulayicist
olmayan 6gretmenlere de biiylik pay diigmektedir.

MEB, (2008)’in 2018-2019 egitim ogretim yilinda yaymladig, IYEP uygulama
kilavuzunda 6grencilere ve velilere yaklasim noktasinda su noktalar belirtilmistir: IYEP’in
belirlenen hedeflere en etkili sekilde ulagabilmesi i¢in 6grenci ve velilere yonelik bilgilendirme
caligmalarinin yapilmasi onem arz etmektedir. Bu amagcla; 6gretmen ve velilere programin
amacinin ve igeriginin anlatilmasi, ayrisma ve yetersizlik duygularini ortadan kaldirmaya y6nelik
calismalara yer verilmesi ortaya konmustur. Yalniz bu ¢alismalari kimlerin hangi uygulamalarla,
ne kadar siire ve nasil yapacagi acik bir sekilde belirtilmemistir.

Goriislerin tamamu diisiiniildiigiinde siif 6gretmenleri, [YEP’in akademik ve psikososyal
alanda olumlu yansimalar1 oldugunu biiylik bir ¢cogunluk olarak ortaya koymuslardir. Ancak
olumsuz yansimalarm oldugu goriisler de gozardi edilmemelidir. Bu noktada akademik beceri ile
psikososyal becerilerin pozitif yonlil bir iliskisini yakalamanin olumlu sonuglar doguracag:
diistiniilmektedir.

Arastirmanmn  altinc1  alt problemine gore IYEP modiillerinin uygulanmasi ve
degerlendirilmesi noktasinda karsilagilan zorluklara yonelik smif &gretmenlerinin goriisleri
incelendiginde smif d6gretmenlerinin %72,5’1, modiillerin uygulanmasi ya da degerlendirilmesi
noktasinda zorluklarla kargilagtigini belirtmistir. Bu oranin oldukga yiiksek oldugu ortadadir.

Goriislerden smif 6gretmenlerinin neredeyse %.’linlin herhangi bir zorlukla karsilastig
anlagiimaktadir. Sinif Ogretmenlerinin maruz kaldigi zorluklar incelendiginde, TYEP’in
uygulanmasi siirecinde yasadiklar giigliikler daha 6n plana ¢ikmaktadir. Bu giigliikler arasinda
programdan kaynaklananlar oldugu gibi 6grenci, okul, 0gretmen ve veliden kaynaklanan
giicliiklerin de oldugu anlagilmaktadir.

Ortaya konulan veriler incelendiginde sinif dgretmenlerinin cogunun (f 12) IYEP
derslerine devamlilik noktasinda zorluklarla karsilastigi anlasilmaktadir. Verilere gore
ogretmenlerin neredeyse '4’i devamsizlik sorunu yasamaktadir. Bu durum IYEP’in ilkeleri

113

arasinda bulunan * Ogrencilerin program siiresince devamliligi saglamr.” ifadesiyle ters
diismektedir (MEB, 2018, 2019).
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Smif 6gretmenlerinin goriislerine gore bu durumun yaganmasinin sebebi genellikle veli ve
6grenci tutumuna baglanmigtir. Drdiincii ve besinci alt problemde belirtildigi gibi veli ve 6grenci
tutumlarini etkileyen bazi durumlar ortaya konmustur. Bu olumsuzluklarin daha az yaganmasi
icin zamaninda, dogru ve etkili bir bilgilendirmenin veli, 6grenci ve okul iklimine aktarilmasinin
dogru olacagi diigiiniilmektedir. Aksi takdirde bu durumun, zaten devamsizlik sebebiyle
akranlarmdan geri kalmis bireylerin de dahil oldugu IYEP programmin amacia ve ilkelerine
uygun olmayacagi diigiiniilmektedir. Bu konunun iizerinde titizlikle durulmasinin gerekli oldugu
disiiniilmektedir. Burada devamsizligin yasanmasinin asil sebepleri {izerinde durulmasi
gerekmektedir. Bu durumda veli ve 6grenci ayagi oldugu kadar uygulayici 6gretmen faktoriiniin
ve IYEP uygulama yontemlerinin de etkili olabilecegi unutulmamalidir. Bunlar; 6zellikle hafta
sonu ayni dersin arka arkaya saatlerce iglenmesi, 6gretmenin modiil siirelerini dikkate alip bireyi
dahil, aktif ve kabul edici simf etkinliklerini ikinci plana atmasi, bireyin ilgisi vb. ile alakali da
olabilir. Bu durumlar gretmenlerin goriislerinden ortaya ¢ikmig ve yorumlanmistir.

Smif 6gretmenlerinin karsilastigi zorluklardan bazilar1 da modiil kazanim siireleri (f 7),
farkli modiillerin ayn1 smifta olmasi (6), derse olan ilgi (f 5), uygulayici 6gretmen eksikligi (f 4)
ve kaynak kitap (f 4) noktasindadir. Ozellikle bu etkenlerin dordiiniin, modiil kazanim siirelerinde
yasanilan zorlugu daha da giiclestirebilecegi diisliniilmektedir. Ciinkii ayni siifta bir¢ok modiiliin
olusmasi, kazanimlar1 yetistirme noktasinda 6gretmene zorluk ¢ikarabilir. Bu durum 6grenci
sayistyla da ters orant1 olusturacaktir. Ozellikle uygulayici dgretmenin eksik oldugu okullarda tek
basina hem Tiirk¢e hem de matematik modiillerini vermek zorunda kalan 6gretmenler mevcuttur.
Bu durumda 6gretmenin is ylikii de artabileceginden alinmak istenen verim diisebilir, hedeflere
ulasilamayabilir, sadece teorik ders faaliyetlerine vakit ayrilabileceginden, &grencilerin
psikososyal yonleri de ihmal edilebilir.

Sinif 6gretmenlerinin %10°u da baz1 kategorilerde zorluklarla karsilagtigini belirtse de baz
alanlarda da herhangi bir zorlukla karsilasmadigimi belirtmistir. Ayrica bu noktada simif
Ogretmenlerinin %27,5’1 de herhangi bir zorlukla karsilagsmadigini belirtmistir.

Arastirmanin yedinci alt problemi olan ITYEP’in Tiirkge ve matematik (1-2-3) modiillerinin,
ogrencilerden beklenen Ogrenme seviyesine ulagmalarindaki yeterliligine yonelik sinif
ogretmenlerinin goriisleri incelendiginde sinif 6gretmenlerinin %32,5°1, yeterli bulurken, %67,5’1
de beklenilen seviyede yeterli olmadigini belirtmistir. Modiillerin yeterli oldugunu belirten sinif
Ogretmenleri, bireylerin beklenilen akademik gelismeyi gosterdigini ortaya koymustur.
Beklenilen seviyede yeterli olmadigini belirten sinif 6gretmenleri ise bu durumu ¢ogunlukla (f
14) modiil siireleri yetersiz seklinde degerlendirmislerdir. Diger goriisler ise kaynak kitaplarin
yetersizligi ve programa devamlilik noktasindaki sikintilar1 belirten goriislerden ibarettir. Simif
ogretmenleri, modill siirelerindeki problemleri genellikle farkli modiillerin ayn1 sinifta olusuna,
Ogretmen yetersizligine ve bireysel farkliliklara baglamislardir.

Ogretmenlerin ¢ogunun bu noktada goriis belirtmesinin iizerinde durulmasi gerektigi
disiiniilmektedir. Modiil kazanim siirelerinde problem yasayan Ogretmenler, gergekten
Ogrencilerin bireysel O6gretimine, 0grenme yoOntemine ve Ogrenme hizina dikkat edebilmekte
midir? Bu durumun oldukg¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu durumun uygulayici 6gretmeni
ve normal siiflarda zaten akranlarindan geri durumda olan bu bireyleri endiseye diisiirebilecegi
diisiiniilmektedir. Ayrica IYEP uygulayicisi olan bir dgretmenin de, modiil kazanim siirelerinde
yasadig1 bir problemin dgrencilerin bireysel farkliliklarina dikkat etmesini zorlastirabilecegi
diistiniilmektedir.
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Bu nokta 2018- 2019 egitim- 6gretim dénemi IYEP uygulama kilavuzunda belirtilen
program ilkelerinde dgretmenin bu durumlarda esnek oldugu ibaresi yokken, giincellenen MEB,
(2019) IYEP’te belirtilen programin ilkelerine; “Program, égrencinin kazanimlara ulasmasi
stirecinde ogretmene esneklik saglar.” maddesi eklenmistir. Bu silirecte de dgretmenin yeterli
diizeyde bilgilendirilmesinin 6nemli olugu ortadir. Arastirmanin yapildigi dénem de dikkate
alindiginda, smif Sgretmenlerinin giincellenen programa eklenen bu maddenin, arastirma
donemindeki IYEP uygulama kilavuzunda olmamasmin da &gretmenlerin - goriislerini
etkileyebilecegi diigiiniilmektedir.

Arastirmaya katilan sinif dgretmenlerinin ortaya koydugu verilere gore [YEP simiflarindaki
dgrencilerin son modiilii tamamlama orani1 %75,1°dir. Bu oran IYEP’in basaris1 agisindan oldukca
iyi bir orandir. Ancak kalan %24,9’luk kismin sebeplerinin detayli bir sekilde arastirilmasi
gerekmektedir. TEDMEM, (2019)’in ortaya koydugu 2017- 2018 egitim- dgretim y1l1 IYEP pilot
uygulama verilere gore Ogrenci Degerlendirme Araci uygulanan ogrencilerin %87,59’u
matematik dersinde, %79,41’ise Tiirk¢e dersinde basar1 gostermistir. Oranlar oldukga yiliksek
olmakla birlikte ayni zamanda 6grencilerin %12,41’inin matematik dersinde, %20,59’unun ise
Tiirkce dersinde IYEP kapsaminda basari saglayamadigi goriilmektedir.

Basar1 saglayamayan oOgrencilerin, neden beklenilen akademik becerileri elde
edemediginin iizerinde durulmasi gerektigi ortadadir. Bu durumda ogretmenlerin %’inin
karsilastigt devamsizlik sorununun mu, 6gretmenlerin belirttigi modiil kazanim siirelerinin
yetersizliginin mi, IYEP uygulama bigiminin mi vb. durumlarm etkili olup olmadiginin
arastirilmasi: gerektigi diislinilmektedir. Siirekli devamsizlik durumlarinda neler yapilmasi
gerektigi programda agikca belirtilmemistir. Ancak bireyin devamliligi saglanmalidir noktasinda
beklenti belirtilmistir.

Aragtirmanin  sekizinci alt problemini olusturan ve IYEP’in hedeflerinden olan,
“Ogrencilerin psikososyal agidan desteklenmesi” noktasinda bireylerle yapilan uygulamalara
yonelik simif 6gretmenlerinin goriisleri incelendiginde smif dgretmenlerinin %52,5’1, bireylerin
psikososyal acidan desteklenmesi noktasinda uygulamalarda bulunduklarini belirtmislerdir.
Ozellikle dgrencinin kendisini tanimasini temel alan psikososyal destegin éneminin oldukga
biliyiik oldugu disiiniilmektedir. Ayrica bireyin de tanmarak akademik becerilerinin
desteklenmesi, psikososyal destegin 6nemli islevlerindendir.

Bu noktada MEB, (2018) IYEP uygulama kilavuzunda 6gretmenlerin gérevleri arasinda su
maddeyi belirtmistir “Programin uygulanmaswin her asamasinda psikososyal destek hizmetlerini
yiiriitiir ve gerektiginde varsa okul rehberlik ogretmeni ile isbirligi yapar.” MEB, (2019)
giincellenen Ilkokullarda Yetistirme Programin’nin dzel amaglar boliimiine “Tiirk¢e ve matematik
o6grenme alanlarinda ogrenci merkezli bir bakisla psikososyal destek alarak eksikliklerinin
giderilmesini amaglamaktadir.” maddesini yine eklemistir.

Ancak smif Ogretmenlerinin  ortaya koydugu uygulamalara bakildiginda smif
Ogretmenlerinin psikososyal destek noktasinda yeterli donaniminin olup olmadigi tartigilmalidir.
MEB, (2018) Psikososyal Destek Rehberi’nde de belirtildigi gibi “Ogrenci tanima, kendine ézgii
ilkeleri olan planli bir ¢alismadir.” Ozellikle dezavantajli bireylerin dahil oldugu IYEP’te,
psikososyal destek noktasinda simif dgretmenlerinden bazi beklentiler oldugu agiktir. Ozellikle
kendi 6grencisiyle ¢aligmayan 6gretmenlerinde oldugu diisiiniildiigiinde, bu durumun biraz daha
isbirlik¢i bir ¢alisma gerektirdigi diisiiniilmektedir. Bu noktada sadece rehber 6gretmen ile degil
ayrica bireyin kendi sinif 6gretmeni ve ailesiyle de isbirligi iginde olunmasi gerekecek bir durum
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olusmaktadir. Bireyi tanimay1 temel alan psikososyal destegin bu noktada ¢ok basamakli bir
yapisi vardir.

TEDMEM, (2018) Egitim Degerlendirme Raporu’na gore psikososyal destek hizmetlerinin
tamamen smif &gretmenlerinin gorevi arasinda varsayilmaktadir. IYEP’te ogretmenlerin
ogrencilerini ancak uzmanlik gerektiren konularda rehber Ogretmene yonlendirebilecegi
bildirilmis, TYEP kapsaminda rehber 6gretmenlerin gorev ve sorumluluklari tanimlanmanustir.
Programin hedef kitlesinde ¢esitli agilarda dezavantajli ve/veya travmatik yasantilar sebebiyle
ilgili kazanimlar1 edinememis Ogrencilerin oldugu da diisiiniildiigiinde psikososyal destegin
verilmesinde rehber dgretmenlerin daha aktif rol oynamasinin énemi biiyiiktiir. Bu agidan IYEP
kapsaminda psikososyal destek hizmetlerini daha saglikli ve verimli yiirlimesi adina rehber
Ogretmenlerin gorev tanimlamalari net bir sekilde ortaya konulmalidir. Okul rehberlik
dgretmeninin olmadigi veya ilgili 6gretmenin IYEP kapsaminda gorevlendirmesinin uygun
olmadig1 durumlarda ise Rehberlik Arastirma Merkezleri (RAM) ile isbirligi yapilabilmeli ve
gerekli destek aliabilmelidir.

Smnif dgretmenlerinin %47,5’i’de IYEP’in hedeflerinden olan “bireylerin psikososyal
acidan desteklenmesi” noktasinda bireylere uygulamalarda bulunmadiklarini belirtmiglerdir.
Smif 6gretmenleri bu durumun sebeplerini ise cogunlukla yeterli vakitlerinin olmayigina ya da
yeterli bilgilerinin olmayisma baglamislardir. Smnif 6gretmenleri arasinda psikososyal destege
ihtiya¢ duymadiklarini belirtenlerde mevcuttur.

TEDMEM, (2018) Egitim Degerlendirme Raporu’na gore psikososyal destek rehberi
incelendiginde, onerilen eylemlerin sinif 6gretmenlerinden rutin egitim dgretim siiregleri devam
ederken de beklenen eylemler oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla, rutin egitim Ogretim
siireclerinde yapamadigi ya da yapmay1 ihmal ettigi bu eylemleri IYEP 6zelinde yapacagini
varsaymak gercekci olmayabilir. Ustelik IYEP dahilinde &gretmenlerin psikososyal destek
vermesini tesvik edecek ya da &gretmenleri bu yonde bilgilendirecek/egitecek bir uygulama
yoktur.

Psikososyal destek noktasinda bireyi tanimanin dneminin biiyiikk oldugunu daha once
belirtmistik. Bireyi tamima isinin de gelisigiizel yapilamayacag: ortadadir. IYEP’in bireylerin
O0grenme hizini ve bireysel, kiiltiirel, sosyal farkliliklarini1 gozeten 6grenci merkezli bir program
oldugu diisiiniildiiglinde psikososyal destegin énemi daha da iyi anlagilmaktadir. Ciinkii bu
kavramlar ancak bireyi taniyarak basariya ulasabilir.

Son olarak smif dgretmenlerinin [YEP hakkinda ilave etmek istedikleri goriis ve temenniler
incelendiginde sinif 6gretmenleri gogunlukla (f 13) Ogrenci Belirleme Araci (OBA) nin gdzden
gecirilmesi yoniinde goriis belirtmislerdir. Simif égretmenleri bu durumu genellikle TYEP’e dahil
olmamasi gereken bireylerin dahil olmasina ya da uygun olmayan modiile dahil olan bireylere
baglamislar. Bu durumda 6l¢gme aracindan kaynaklanabilecek hatalar olabilecegi gibi puanlama
aracindan veya puanlayicidan kaynaklanabilecek hatalarda etkili olmus olusabilir.

Smif 6gretmenlerinin ortaya koydugu diger tavsiye ve goriiglere gore:

IYEP modiil kazanim siireleri gdzden gegirilmeli, 6grenci belirlemede 6gretmene esneklik
saglanmali, ders materyalleri verimliligi artirilmali, devam zorunlulugu olmali, §gretmenlerin
ders iicretleri artirilmali, TYEP siirekli olmal, Ogretmen egitimine onem verilmeli, IYEP aile
egitimi onemsenmeli, her modiiliin 6gretmeni ayr1 olmali ve okul fiziki yapisi uygun olmalidir.

Arastirma verilerinden elde edilen sonuglar su sekilde siralanabilir:
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1. 3. ve 4. siniflar1 kapsayan [YEP hakkinda simf 6gretmenlerinin genel diisiince ve
degerlendirmelerine yonelik goriisleri genellikle olumlu yondedir. Ancak sinif gretmenleri
programin modiil siireleri, kaynak kitaplar, programa devamlilik, 6grenci belirleme ve aileleri
bilgilendirme noktasinda problemler yasamaktadir.

2. Siif ogretmenlerinin IYEP’e dahil edilen &grencilerin bulundugu modiil
seviyelerine yonelik goriislerinin yariya yakini, 6grencileri bulundugu modiil seviyesine uygun
bulmamaktadir.

3. Smif 6gretmenlerinin IYEP i¢in hazirlanan ders kitaplarmi, 6grenci seviyesi ve
Ogrencilerin kazanimi edinimi acisindan degerlendirmesi biiyiik oranda olumludur. Ancak
goriliglere gore kaynak kitaplarin oOzellikle Tiirk¢e ve matematik modiill 3 boliimlerinde
yetersizlikler mevcuttur.

4. IYEP’in bireylere akademik ve psikososyal alandaki olumlu ve olumsuz
yansimalarina yonelik smif 6gretmenlerinin goriislerine gore smif Ogretmenlerinin tamami
olumlu goriis belirtmiglerdir. Cogunlukla simif 6gretmenleri akademik gelismenin motivasyonu
olumlu etkiledigini ortaya koymustur. Olumlu goriigleri ile birlikte olumsuz yanlarmni da ortaya
koyan goriisler mevcuttur.

5. IYEP modiillerinin uygulanmasi ve degerlendirilmesi noktasinda karsilasilan
zorluklara yonelik smif dgretmenlerinin goriislerinin %’line yakini zorluklarla karsilagmistir.
Karsilasilan bu zorluklarm ¢ogu IYEP derslerine devamsizlik ve modiil kazanim siireleri ile
ilgilidir. Sinif 6gretmenleri programa devamlilik noktasinda problem yasamaktadir.

6. IYEP’in Tiirkce ve matematik (1-2-3) modiillerinin, &grencilerden beklenen
O0grenme seviyesine ulagmalarindaki yeterliligine yonelik sinif 6gretmenlerinin goriislerine gore
siif Ogretmenlerinin biiyiik bir kismi, beklenilen seviyede yeterli 6grenme becerilerine
ulasamadiklarini belirtmistir. Bu durumu da ¢ogunlukla modiil kazanim siireleri, kaynak kitaplar
ve programa devamlilikta yasadiklar1 giigliiklere baglamislardir. Siif 6gretmenleri 6zellikle
modiil kazanim siireleri noktasinda gii¢liik yasamaktadir.

7. IYEP’in hedeflerinden olan “dgrencilerin psikososyal agidan desteklenmesi”
noktasinda bireylerle yapilan uygulamalara yonelik sinif 6gretmenlerinin goriislerine gére sinif
Ogretmenlerinin yartya yakini psikososyal destek noktasinda herhangi bir ¢alisma yapmadigini
belirtmistir. Bu durumu ise psikososyal destek noktasinda vakitlerinin ve bilgilerinin olmayigina
ayrica psikososyal destege ihtiya¢ duymamalarina baglamislardir. Psikososyal destek noktasinda
uygulamalarda bulunan siif 6gretmenlerinin de psikososyal destegin temeli olan bireyi tanima
noktasinda da yeterli ¢aligma ortaya koyamadig: anlasilmistir. Bu noktada smif 6gretmenlerin
yeterli bilgiye sahip olmadig diisiiniilmektedir.

8. IYEP hakkinda smif Ogretmenlerinin goriis ve tavsiyelerine gore sinif
Ogretmenlerinin ¢ogunlukla o6grenci belirlemede, modiil kazanim siirelerinde, programa
devamlilikta ve ders materyallerinde problemler yasadig1 sonucuna ulasiimstir.

Aragtirma bulgularina dayali olarak su oneriler gelistirilmistir:

¢ IYEP konusunda velilere ve normal simiflardaki &grencilere gerekli bilgilendirmeler
yapilarak velilerin ve 6grencilerin endise diizeyleri disiiriilebilir. Bu sayede gereksiz ayristirici
ve etiketleyici durumlarin 6niine gegilebilir.
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o Psikososyal destek noktasinda sinif dgretmenlerine bilgilendirmeler yapilabilir. Okul
rehberlik servisi ile stirekli igbirligi icinde bulunulabilir.

e Modiil kazanim siireleri noktasinda sinif 6gretmenlerine esneklik saglanabilir.

e Programa devamsizligin 6niine gegmek amaciyla 6grenci- veli bilgilendirmeleri ve sinif
ici I'YEP’i sahiplenici etkinlikler diizenlenebilir.

o IYEP ile ilgili uygulayici 6gretmenlere gerekli bilgilendirmelerin yapilmasi saglanabilir.

e Ogrenci Belirleme Araci sorular1 ve puanlama ydntemi bireyi tiim yénleriyle lgme
noktasinda daha hassaslagtirilabilir ve 6grenci belirleme noktasinda sinif 6gretmenine esneklik
saglanabilir.

e Ozellikle Tiirkge ve matematik modiil 3 kistmlar1 6grenci ihtiyaglarina cevap verecek
sekilde zenginlestirilebilir. Ogrenme malzemeleri gesitlendirilebilir.
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Bu caligmanin amaci, psikolojik danisman adaylarm kayip yasantilart ve yas siireci ile ilgili
degiskenlerin incelenmesidir. Yasanan kayiplarin ardindan ortaya ¢ikan yas siireci dogal ve evrensel bir
tepki olmasina ragmen hangi dénemde olursa olsun bireyler ¢esitli sikintilar hissedebilmekte; kayipla
birlikte kisilerin yasam kalitesi diisebilmekte; fiziksel, bilissel ve davranigsal zorluklar nedeniyle de
profesyonel destege ihtiya¢ duyabilmektedirler. Psikolojik danismanlarin etkili bir psikolojik danisma
siireci ylriitebilmesi i¢in kendi yasadiklar1 olumsuz yagsam deneyimleriyle etkili sekilde basa ¢ikabilmesi
ve Ozellikle kendi kayip ve yas siireglerini basarili sekilde yonetebilmeyi 6grenmeleri gerekmektedir. Bu
arastirmada rehberlik ve psikolojik damigmanlik programi &grencilerinin kayip ve yas siireci ile ilgili
degiskenlerin incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirma, nitel aragtirma modelinde olgu bilim deseninde
tasarlanmistir. Caligmanin katilimcilart uygun ornekleme yontemlerinden kolay ulasilabilirlik teknigi
kullanilarak olusturulmustur. Arastirma Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi ve Izmir Dokuz Eyliil
Universitesi PDR Lisans programlarinin 3 ve 4. smiflaria devam eden 115 psikolojik danisman adaymdan
herhangi bir kayip yasantisi oldugunu bildiren 81 goniillii psikolojik danigsman adayi ile gergeklestirilmistir.
Arastirmada nitel veriler, yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi ile elde edilmistir. Sonu¢ olarak, bu
caligmada psikolojik danigman adaylarinin gogunlugunun aile biiyiikleri basta olmak {izere 6lime bagh
kayiplart daha fazla yasadigi; yas siireglerinde az sayida psikolojik danigman adaymin herhangi bir
profesyonel destek aldiklari; kullandiklart basa ¢ikma stratejileri ve yasla ilgili duygu ve diisiinceleri
incelendiginde yaslarini saglikli sekilde yapilandirmadiklar1 goriilmektedir. Sonuglar psikolojik danigma
becerileri agisindan degerlendirildiginde psikolojik danigman adaylarinin yasadiklari kayiplarla etkili
sekilde basa ¢ikabilmeyi ve yas siirecini yapilandirmay1 6grenmeye gereksinimleri oldugu goriilmektedir.
Elde edilen bulgulara dayanarak psikolojik danigsman egitiminde kayip ve yas konusuna odaklanmak,
psikolojik danigsman adaylarinin kendi kayip ve yas siireclerini etkili sekilde yonetmesine yardimeci olmak
ve yas danigmanlifi becerilerini kazandirmaya yonelik c¢aligmalar yapmak onemli bir ihtiyac olarak
goriilmektedir.
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AN INVESTIGATION OF THE VARIABLES RELATED TO LOSSES AND
GRIEF PROCESS OF PSYCHOLOGICAL CONSULTANT CANDIDATES

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the variables related to the loss experiences and grief process
of psychological counselor candidates. Although the grief process that occurs after the losses is a natural
and universal reaction, individuals may feel various troubles in any period; quality of life may decrease
with loss; they may also need professional support due to physical, cognitive and behavioral difficulties. In
order for psychological counselors to conduct an effective psychological counseling process, they need to
be able to cope effectively with their own negative life experiences and learn how to manage their loss and
mourning processes successfully. The research was designed in the phenomenological method in the
qualitative research model. The study was carried out with 81 volunteer counselors who stated that there
was any loss experience among 115 psychological counselor candidates attending 3rd and 4th grades of
Burdur Mehmet Akif Ersoy University and Izmir Dokuz Eyliil University Psychological Counseling
Undergraduate Programs. As a result majority of psychological counselor candidates experienced more
death-related losses, especially family elders; a small number of psychological counselors received any
professional support during the grief process; When coping strategies and feelings and thoughts about grief
are examined, it is seen that they do not structure their grief in a healthy way. When the results are evaluated
in terms of psychological counseling skills, it is seen that psychological counselor candidates need to learn
how to cope effectively with the losses they experience and to structure the grief process. Based on the
findings, it is seen as an important need to focus on the issue of loss and grief in psychological counselor
training, to help psychological counselor candidates manage their own loss and grief processes in a
cultivated way and to make efforts to gain grief counseling skills.

Key Words: Psychological Counseling, Loss Experiences, Grief

GIRIS
Kayip ve yas, rahatsiz edici bir durum olmasina ragmen, patolojik durumlarin degil, insanin
varliginin ve hayatinin vazgecilmez bir pargasidir. Bu durumlarin profesyonel bir yardim alarak
ya da yardimsiz bireyde biiylime ve i¢ gorii kazandiracag diisliniildiigii gibi; ¢ogu insanin yas ve

kayip siirecini herhangi biriyle konustugunda durumun daha kolay kabul edilebilir oldugu
goriilmektedir (McCoyd, Walter & Lopez Levers, 2012).

Kayip, bireyin sevdigi bir kisiden, nesneden, gérevden, yerden ya da diisiinceden ayrilma
acis1 veya yoksunluk verici bir duyguya yol agan durumlardir. Kayip, kiiclik veya biiyiik, ani
veya kademeli, somut veya sembolik, tek veya coklu, gercek veya algilanan, beklenen veya
beklenmeyen, belirsiz veya ongoriilii, 6zel veya genel, yerel veya toplumsal olabilmektedir
(Worden, 2003). Kaybin bir¢ok tiirlinden s6z edilmektedir. Bunlar: 6liim, bosanma, ayrilma, is
kaybi, taginma, gibi olaylarin yani sira; iliski kaybi, arkadaslik, giivenlik, kimlik, finansman,
istikrar, rol, destek sistemi, umutlar, hayaller ve beklentiler gibi birincil kayiplara eslik eden bir
dizi diger kayplar da ikincil kayip olarak adlandirlir. ikincil kayiplar, daha az anlaml degil, ilk
kaybin etkileri ile ortaya ¢ikarlar. Tiim bu kayiplar gercektir, hepsi devaminda yasi da beraberinde
getirmektedir (McCoyd ve dig., 2012).

Bireyin yasadig1 kaybina tepki verme bi¢iminde farkliliklar vardir. Yetigkinlerin, ¢ocuklar
ve ergenlerde kiigiik kayiplarin bile olduk¢a dnemli olabilecegini ve daha sonra biiyiik kayiplara
nasil tepki verdiklerini etkileyebilecegini fark etmesi dnemlidir. Cocuklar ve daha geng ergenler
i¢in, kayip deneyimi bir yetiskinden oldukg¢a farkli olabilir. Duygularindan dolay1 bunalmis
hissetme olasiliklar1 daha yiiksektir. Ayrica, ¢ocuklar durumlar1 ve ¢evreleri {izerinde daha az
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kontrol sahibi olduklar1 icin, genellikle bir kayip siirecinde yaslarmi fark etmeleri igin
etraflarindaki yetiskinlere bagimlidirlar (Weymont & Rae, 2006).

Yas; yasanan bir kaybin ardindan meydana gelen, normal ve dogal bir tepki olarak kabul
edilirken (Stroebe Hansson, Schut & Stroebe, 2008); kayiplar nedeniyle yasanan bu tepkiler i¢sel
ve digsal psikolojik ve fizyolojik bir dizi tepkiyi icerebilmektedir (Drench, 2003). Ofke, kaygi,
sucluluk, uyku diizeninde bozulma, istahsizlik, aglama, kafa karigiklif1 ve zihnin kayip yasantisi
ile mesgul olmasi bu tepkilerden bazilaridir (Gizir, 2006).

Kiibler-Ross’a (2009) gore kayba karsin tepkiler saglikli ve sagliksiz tepkiler olarak ikiye
ayrilmaktadir. Saglikli tepkiler; inkar ve yalitilmislik, siddetli 6fke ve kizginlik, pazarlik,
depresyon, kabul, umut olmak iizere alt1 adimdan olusmaktadir. Bazen bireyler bu dogal agamalar
boyunca ilerlediginde ve yagamlarina devam edebildiginde bu normal yas olarak adlandirilir. Bu
stireg Orselendiginde, karmasik yas ortaya ¢ikar. Kaybin ardindan minimum alt1 ay ge¢mesine
ragmen bireyin kisisel, sosyal ve mesleki yasantilarinda yasadigi sikintilarin devam etmesi
sagliksiz tepkiler olarak nitelendirilir (Zhang, El-Jawahri & Prigerson, 2006). Ugiincii bir yas tiirii
olan travmatik yas ise, beklenmedik bir zamanda ve korkun¢ bir sekilde sevilen birinin
kaybedilmesi durumunda ortaya ¢ikar (Parkes, 2001).

Wortman ve Silver’a (1989) gére, yas bireysel bir siirectir. Oyle ki bazi bireyler kaybin
hemen ardindan kaygi ve sikinti iceren duygular hissederken bazi bireyler bu duygular
yasamamaktadir. Bireylerin kayip karsisinda verdigi tepkiler, bu yasantiya yiikledikleri anlamdan
ve algilarindan etkilenmektedir (Drench, 2003). Kaybedilen kisinin kimligi ve bireye yakinligi,
olim sekli, bireyin cinsiyeti, yasi, kaybin ardindan kisinin i¢inde bulundugu kosullar ve sahip
oldugu sosyal destek, kayb1 yasayan kisinin bireysel 6zellikleri gibi bir¢ok etken yas siireci
tizerinde belirleyici etkiye sahiptir (Bonanno & Kaltman, 2001). Kadinlarin erkeklere oranla daha
yogun yas tepkileri verdigi bilinmektedir (Balci-Celik, 2006; 2011).

Psikolojik miidahaleler, danisanlarin yas silirecini tamamlamasimma olumlu katkida
bulunmaktadir (Parkes, 2001). Kayip, yas ve uyum siirecini; dogrusal bir ilerlemeyi siirdiirmek
yerine bir devamliligin parcasi olarak ele almak, danisanlarin terapotik tepkiler vermesine
yardimci olacaktir (Drench, 2003). Gizir ise (2006) mevcut modellerin yas yasayan danisanlarin
cinsiyet, yas ve kiiltiirel 6zellikleri gibi bireysel 6zelliklerinin gbz 6niinde bulundurularak etkililik
caligmalar1 yapilmasi gerektigini 6ne stirmektedir.

ABD’de yas damigmanligit CACREP standartlar1 (2016) igerisinde zorunlu olup; Tiirkiye’de
ise ¢ogunlukla segmeli ders olarak okutulmakta ve az sayidaki iiniversitenin lisansiistii
programlarinda yer almaktadir. Bu nedenle tiim psikolojik damigmanlar, yas {izerinde ¢alismak
icin ayni derecede egitim alamamaktadir. Jordan ve Neimeyer’e gore (2003) yas danismanligt
alaninda ¢alisan danigsmanlarin, genellikle yaptiklar1 uygulamalarin etkili olduguna ve danigana
zarar vermedigine dair sonuglar yer almaktadir. Ayrica, psikolojik danigsma becerilerinin yas
danigmanlig1 becerileri ile iligkili oldugu ve yasla ilgili kisisel deneyimlerin de danigmanlarin
daha etkili yardim verebilmesinde etkili oldugu ortaya koyulmustur (Charkow, 2002).

Charkow’a gore (2000) yas damigmanlari; kisisel yeterlikler, kavramsal bilgi ve beceri,
degerlendirme becerileri, tedavi becerileri ve mesleki beceriler olmak iizere bes baslikta yetkinlik
kazanmis olmalar1 gerekmektedir. Ayrica, mesleki deneyimin de yas danmismanliginda yeterlik
tizerinde etkili oldugu bilinmektedir (Ober, Granello & Wheaton, 2012). Yas siirecindeki bir
danisana hizmet veren danigmanlarin izlemesi gereken adimlar Worden (2003) tarafindan su
sekilde belirlenmistir. Bunlar; Normal yas tepkilerini agiklamak, bireysel farkliliklar1 dikkate
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almak, patolojiyi tanimak ve yonlendirmek, danisanlarin kaybin ger¢ekligini kavramasina yardim
etmek, danisanin duygularini tanimasi ve yasamasi i¢in ona yardimei olmak, savunma ve bas etme
tarzlarini1 incelenmek, kaybin ardindan devam edebilmesi i¢cin yardim etmek, kaybedilen kisiye
iliskin duygular1 yeniden sekillendirilmek ve yasa zaman tanimak olarak siralanmaktadir.

Bu dogrultuda yardim veren olarak psikolojik danigmanlarin etkili bir psikolojik danisma
stireci ylirlitebilmesi i¢in kendi yasadiklar1 olumsuz yagam deneyimleriyle basa ¢gikabilmesi ve
ozellikle kendi kay1p ve yas siireglerini basarili sekilde yonetebilmeyi 6grenmeleri gerekmektedir.
Boylece hizmet verecekleri danisanlarin yas siirecine iliskin etkili miidahaleler gelistirmeleri
miimkiin olabilir. Bu ¢calismada psikolojik danisman adaylarinin kayip yasantilar1 ve yas siirecine
iliskin degiskenlerin incelenmesi amaglanmaktadir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Aragtirma, nitel arastirma modeli ile yiriitilmistiir. Nitel arastirma yoOntemi adalet
caligmalari, sosyal hizmet, saglik hizmetleri, gazetecilik, iletisim, psikoloji, antropoloji, sosyoloji,
is, egitim ve bir¢ok alan igerisinde ayr1 olarak veya disiplinler arasi etkilesimlerin yliriitiildigi
bir aragtirma desenidir (Karasar, 2005). Bu arastirma, psikolojik danigman adaylarinin kayip
yasantilar1 ve yas siirecinde kullandiklar1 basa ¢ikma stratejilerinin incelenmesine yonelik
olgubilim deseninde tasarlanmustir.

Arastirmanin Katihmcilar:

Calismanin katilimcilar1 uygun ornekleme yontemlerinden kolay ulasilabilirlik teknigi
kullanilarak olusturulmustur. Uygun 6rnekleme yontemi bireylerin segiminde ekonomi, ulagim
ve maliyet gibi etkenlerden tasarruf edilmesi temeline dayanir (Karasar, 2005).). Arastirma
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi ve Dokuz Eyliil Universitesi PDR Lisans programimin 3
ve 4. smiflarina devam eden ve herhangi bir kayip yasantis1 oldugunu bildiren 81 (Kadin 52 ve
Erkek 29) goniillii psikolojik danigsman adayi ile gerceklestirilmistir.

Verileri Toplanmasi

Aragtirmada nitel veriler, yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi ile elde edilmistir.
Katilimcilarin yasadiklari kayip ve yas siirecinde kullandiklar1 baga ¢ikma stratejilerini belirlemek
i¢in arastirmacilar tarafindan yari yapilandirilmis goriigme formu olusturulmustur. Goriigme
formunun birinci bolimiinde katilimcilarin demografik bilgileri, ikinci béliimde ise katilimcilarin
yasadiklar kayiplar1 ve yas siirecinde kullandiklari basa ¢ikma stratejilerini belirlemeye yonelik
9 agik uclu soru yer almaktadir.

Bu dogrultuda goriigme formunda asagidaki sorulara yer verilmistir:

1-Hayatiniz boyunca yasadiginiz kayiplariniz nelerdir?

2-Yasadiginiz bu kayip durumu ile ilgili iiziintiiniiz/aciniz ne kadar siire devam etti?
3-Yasadiginiz bu kayip durumu ile ilgili su andaki duygulariniz nelerdir?
4-Yasadiginiz kayip durumlar ile ilgili su andaki diislinceleriniz nelerdir?
5-Yasadiginiz kayip durumu ile ilgili kimlerden ve nasil bir destek aldiniz?

6-Yasadiginiz kayip durumlart ile ilgili profesyonel bir yardim ya da destek aldiniz m1?
Neden? Almadiysaniz almak ister miydiniz, anlatir misiniz?
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7-Yasadiginiz kayip durumlar ile nasil basa ¢ikiyorsunuz? Basa ¢ikma stratejileriniz
nelerdir?

8-Yasadigmiz kayip durumlar ile basa ¢ikmada kullandigimiz yontemlerin psikolojik
danigma becerileriniz ile nasil bir iligkisi olabilecegini anlatir misiniz?

9-Psikolojik danigmanlarin, danisanlarinin yasadiklart kayiplar ve yas siirecinde etkili bir
danigma yapabilmesi igin sahip olmasi gereken yeterlikler sizce nelerdir?

Veri toplama siirecinden Once arastirmacilar tarafindan arastirmanin amaci ve kapsami
konusunda katilimcilara bilgi verilmis ve sadece goniilliiler ¢alismaya dahil edilmistir. Verilerin
toplanma siireci ortalama olarak 20 dakika siirmiis ve tek bir oturumda tamamlanmustir.

Verilerin Analizi

Arastirmada verilerin analizinde igerik analizinden yararlanilmistir. Icerik analizinde
oncelikle aragtirmacilar tarafindan agik uclu sorulara verilen yanitlar ayr1 ayr1 okunarak kodlar ve
temalar belirlenmisg, bu kodlar ve temalar karsilastirilarak aykirilik olan temalar tekrar gozden
gecirilmis, kodlayicilar arasindaki giivenirlik sayist (Giivenirlik= Uzlagsma Sayisi/Uzlagma+
Uzlagmama sayisi) hesaplanmistir (Tavsancil & Aslan, 2001). Buna gore belirlenen kodlar i¢in
giivenirlik katsayisi .81 olarak bulunmustur. Psikolojik danigman adaylariin sorulara verdikleri
yanitlar hangi kodla ortiisityorsa o kodun frekans1 “bir” kabul edilmis ve bu islem biitiin yanitlar
i¢in tekrarlanmistir. Sonuglar frekans ve yiizde degerleri kullanilarak tablolar halinde bulgularda
sunulmustur.

BULGULAR

Bu béliimde ilk olarak betimleyici bulgular daha sonra igerik analizi sonuglar1 tablolar
halinde verilmektedir.

1-Katilimcilar: tanimlayict bilgileri Tablo 1°de gosterilmektedir.

Tablo 1. Ergenlerin Sosyo Demografik Ozelliklerine Gore Dagilim

Sosyo Demografik Ozellikler Gruplar n %
o Kadin 52 64.19
Cinsiyet
Erkek 29 35.81
Yas 21 yas 27 33.33
11.11 22 yas 28 34.56
23 yas 12 14.81
24 yas 9 11.11
25 yas 5 6.17
Sinif diizeyi 3. siuf 43 53.08
4. Siuf 38 46.92

Tablo 1’de goriildiigii gibi, katilimcilarin cinsiyete gore dagilimlarinin 52 kadin (%64.19)
ve 29 erkek (%35.81); 27’sinin (%33.33) 21 yasinda, 28’inin (% 34.56) 22 yasinda, 12’sinin
(%14.81) 23 yasinda ve 9’unun (%11.11) 24 yasinda ve 5’inin (%6.17) 25 yas ve iistiinde olup,
yas ortalamasimin 22.6 oldugu goriilmektedir. Ayrica katilimeilarin, 43’iiniin (%53.08) 3. smuf,
38’inin ise (%46.92) 4. sinifa devam ettigi goriilmektedir.
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2. Psikolojik danisman adaylarinin kayip yasantilar1 ve yas siirecinde kullandiklar1 baga
¢ikma stratejilerinin incelenmesine iliskin i¢erik analizi sonuglari

Katilimcilarin “Hayatiniz boyunca yasadigimiz kayiplariniz nelerdir?” seklinde soruya

verdikleri kayip deneyimlerine iliskin bulgular Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Katilimeilarin Yasadiklari Kayip Deneyimleri

Temalar Kodlar f Ornek Ifadeler Toplam
f
Aile bireylerinden Baba 7 Babam 5 yil dnce vefat etti (K1)
birinin 6liimii Anne 4 Annem 7 y1l dnce vefat etti (K2) 13
Abi 2 Abimi 3 y1l 6nce trafik kazasinda kaybettik (E53)
Dedemi 2 y1l 6nce vefat etti, ona ¢ok diigkiindiim, o da bana
Dede
11 (K2)
Aile bilyiiklerinin Dedem 5 yil 6nce kanserden oldii (E81) 3
oliimii Babaannem bilyiittii beni, 3 yil once vefat etti, o benim her
Babaanne 8 §ey1md1 (Kg)
Babaannem 4 yil 6nce 6ldii (E54)
Anneanne 3 Anneannem 6 y1l dnce vefat etti, beni ¢ok severdi (K45)
Anneannem 2 yi1l 6nce kanserden 6ldii (E60)
Yasamin bir Cocukluk 2 5
donemini  kayip Cocuklugumu kaybetmem, beni ¢ok liziiyor, babam bizi
olarak tanimlama terk etmisti, onun yokluguna hig¢ aligamadim (K12)
Teyze 2 Teyzem benim her seyimdi, 4 yil nce vefat etti (K18) 12
A_k_ra_balardan Day1 4 Dayimi ¢ok severdim (E6)
birinin dliimii
Amca 3 Amcam Babam gibiydi (K11)
ikiz Yegenler 1 Cok agladik hepimiz, onlar lmek i¢in daha ¢ok kiigiiktii
(K3)
Kuzen 2 Kardesim gibiydi (E62)
Arkadaglardan En yakin dostumla 2 yil once kiistiik ve aslinda dost
Arkadaglardan ayrilma 2 degilmisiz (E73)
ayrilma Simdi o bir yabanci (K10) 25
Kiz arkadasindan Cok sevdigim birini ve hayallerimi kaybettim (E79)
ayrilma 9
Erkek Erkek arkadasimla farkli iiniversiteyi kazaninca ayrildik
arkadasindan 9 (K6)
ayrilma
Yakin  ¢evreden Arkadasin Arkadagimin annesi ¢ok severdim (E76)
diger kisilerin  annesinin Sliimil 1 10
olimii
Sevdigi birinin 4 Cok sevdigim biriydi. Giinlerce agladim, bende yeri hala
olimi dolmuyor (K6)
Kd&peginin oliimii
Evcil  hayvanmi 5 Cocuktum ama o en yakin dostumdu (K17) 5
kaybetme Kuzusunun 6limii
3 Cok iiziilmiistiim, oldiigiinde (E57)
Lise hayatin1 gok Lise hayatimi ¢ok 6zliiyorum o yillari, tiim arkadaglarima,
Sevdigi diger ozleme 6 yasadiklarimi (K13)
insanlardan
ayrlma ya da eski  Smmf Sinif 6gretmenim degisti, 3 siifta ¢ok iiziildiim (K24)
yasantiy1 6zleme ~ Ogretmeninden 4 8
ayrilma
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Cocuklugunda Cocuklugumda yasadigimiz evden tasindik, ¢ok tiziildiim.
yagadigi  evden 5 En sevdigim arkadagslarimdan ayrildim (K42)
ayrilma

*Birden fazla kayip belirtmislerdir.

Tablo 2’de goriildiigii gib
bireylerinden birini; 15’1 yakin
hayvanimni kaybederken; 25’1

1, katilimcilarin 32’si aile biiyiiklerinden birini; 13’ ¢ekirdek aile
gevreden diger kigileri; 12’si akrabalardan birini ve 5’1 ise evcil
arkadaslarindan ayrildigimi, 8’i sevdigi diger insanlardan

ayrildigimi/eski yasantisini 6zledigini ve 5’inin yasaminin bir ddnemini kayip olarak tanimladigi

goriilmektedir.

3. Katilmecilarin “Yasadi

g1z bu kayip durumu ile ilgili iiziintiinliz/aciniz ne kadar siire

devam etti?” seklinde ilk soruya verdikleri yas deneyiminin siiresine iliskin bulgular Tablo 3’te

sunulmustur.

Tablo 3. Katilimcilarin Y

as Deneyimi Siiresine Iliskin Bulgular

Tema: f Ornek Ifadeler %

Yas deneyiminin siiresi

Hala ac1 verici ama eskisi kadar degil [lk zamanlar kadar ac1 vermiyor (K47) 20

6 ay siirdi 20 2 hafta kadar ¢ok iiziildim (K17) 17.39
6 ay kendime gelemedim (E81)

2-6 y1l arasinda siirdii 14 (Son 5 yilim ¢ok zor gecti, atlatamadim hala (K37) 12.17

Hala devam ediyor 13 Son 5 yilim ¢ok zor gegti, atlatamadim hala (K37) 11.30

6 ay 2 yil aras1 siirdi 11 Cok iiziildigiim bir y1l oldu gelemedim (K16) 9.56

Tablo 3’te goriildiigii iizere, katilimcilarin 23’1 (%20 ) bu kaybin “hala ac1 verici oldugunu

ama eskisi kadar etkilemedigini

” belirtirken, 20°si (% 17.39 ) “6 ay siirdiigiini”; 14’1 (%12.17)

“2-6 y1l arasinda siirdiiglinii”; 11°1 (%9.56) “2-6 yil arasinda siirdiigiinii” ifade etmistir.

4. Katilimcilarm “Yasadiginiz bu kayip durumu ile ilgili su andaki duygulariniz nelerdir”
seklindeki soruya verdikleri kayip durumu ile ilgili su andaki duygularina iligkin bulgular Tablo

4’te sunulmustur.

Tablo 4. Katilimeilarin Kayip Durumu le flgili Su Andaki Duygulari

Temalar f  Kodlar/Omek Ifadeler
Dedemi ¢ok 6zledim (K27)
Ozlem 54 Onu o kadar ¢ok sevmistim ki, gdriince i¢im actyor hala (E73)
Eksiklik/huzursuzluk/ 53 Kendi i¢gimde kayboldugum bir belirsizlik (K10)
Anlamsizlik Artik ac1 cekmiyorum (K28)

Inanamama, gelecek gibi 39
hissetme

Onun kaybettigime/6ldiigiine inanamiyorum (K51)

Korku/garesizlik/hayal
kinkhigi/umutsuzluk

Uziildiigiim igin pisman oluyorum (K31)

31
Uziintii

Arkadaglarimi ¢ok Ozlilyorum- goriisemedigim iginde ¢ok iiziiliyorum, sik sik
agliyorum (K13)
Eskisi kadar olmasa da hala iiziiliiyorum (E76)
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Fotografini goriince liziiliiyorum (E70)
Bu ac1 hig bitmeyecek (K8)
Duygusal dengesizlik yasiyorum (E59)

Siirekli onu diigiinme 21  Giizel giinlerimizi diigiiniince tebessiim ediyorum (K44)

Bir sey hissetmeme 15 Onu hatirlamak bile istemiyorum/hissizlestim E78)
Eskisi gibi liziintiim kalmadi, aklima bile gelmiyor bu durum (K35)

Pigmanlik ve sugluluk Benim hatam ve kendimi affedemiyorum (E69)

’ Zaman kaybettigim i¢in pismanlik ve su¢luluk duyuyorum (E61)

*Birden fazla kayip belirtmislerdir.

Tablo 4’te goriildiigii iizere, katilimcilarin yagadiklar1 bu kayip durumu ile ilgili su andaki
duygularmin siklikla; 6zlem (f=54), iiziintii (f=31), inanamama /gelecek gibi hissetme (f=39), bir
sey hissetmeme (f=15), pismanlik ve su¢luluk (f=7), korku/¢aresizlik/hayal kirikligi/umutsuzluk
(f=39), siirekli onu diisiinme ( {=21), eksiklik/huzursuzluk/anlamsizlik (f=53) seklinde siralandig:
gorilmiigtiir.

5. Katilimcilarin “Yasadigimiz bu kayip durumu ile ilgili su andaki diisiinceleriniz nelerdir”
seklindeki soruya verdikleri kayip durumu ile ilgili su andaki diisiincelerine iligkin bulgular Tablo
5’te sunulmustur.

Tablo 5. Katilimeilarin Kayip Durumu le Ilgili Su Andaki Diisiinceleri

Temalar £ Kodlar/Ornek Ifadeler
Daha ¢ok vakit gecirme 51 Keske yanimda olsaydi (K3)
istegi Keske zamani geri alabilseydim (E54)
Zor bir durum Oliim kaginilmaz bir durum (K33)
43 Zor ama gegmesi i¢in bunu yasamak gerekiyor (E76)

Bu normal, lise biter arkadaslar ayrilir ama yine de bunu yasamak ¢ok
yipratict (E79)
Iyi bir gelecek i¢in bunu yagamam gerekiyormusg (K6)

Kabullenememe 35 Onun dldiigiine hala inanamiyorum (K11)
Her seyin anlammi 31 Onu bir daha géremeyecek olmak ¢ok garip K19)
kaybetmesi
Haksizlik diisiincesi 24 Cok erken 61dii. Mutlu olmay1 hak ediyordu (E62)
Yoklugu koti seylere 16 Smif gretmenimin yerine gelen 6gretmen bize ¢ok kotii davranan ¢ok
yol acti koti bir 6gretmendi (K24)
Aligma 13 Alistim (K25)
Ben onu sevistim ama o beni sevmedi, artik bu beni daha az iiziiyor (K32)
Eskiye geri donme istegi 12 Bu kadar tiziilmemek istiyorum (E72)

fleride o eve tekrar gitmek istiyorum (K42)

*Birden fazla kayip belirtmislerdir.

Tablo 5°te goriildiigii gibi danigman adaylarinin 43’1 deneyimledigi kayip yasantilarinin
“zor bir durum” oldugunu disiinmektedir. 51 katilimec1 “kaybedilen kisiyle daha ¢ok vakit

<

gecirmeye yonelik istegini belirtirken; bu tema sirasiyla “hayatinda daha uzun yer almasima”, “su
an birlikte olmaya”, “zamani1 geri almaya yonelik istek” ve “zaman kaybettigi i¢in hissedilen
sucluluk ve pismanlik” seklinde kodlanmistir. 35 katilimce1 bu durumu kabullenmedigini ve yine
24 katilimci bu durumun haksizlik oldugunu diisiinmektedir. Haksizlik temasmna yanit veren
katilimcilardan bazilar1 kaybedilen kisinin ¢ok erken 61diigiinii (f=4) ve mutlu olmay1 hak ettigini

(f=4) belirtmistir. Bunlara ek olarak 13 katilimci aligtm derken; 16 katilimeir “yoklugu kotii
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seylere yol agt1”; 31 katilime1 “her seyin anlamini kaybettigini”; 12 katilimer “eskiye geri donme
istegi oldugunu” belirtilmistir.

6. Katilimeilarin “Yasadiginiz kayip durumu ile ilgili yas siirecindeki yardim/destek
kaynaklariniz ve destegin tiirli nedir?” seklindeki soruya verdikleri iliskin bulgular Tablo 6’da
sunulmustur

Tablo 6. Katilimeilarin Yas Siirecindeki Yardim/Destek Kaynaklarina {liskin Bulgular

Temalar Kodlar/ f Katilimeilarin Ornek Ifadeleri
Yardim
Kaynagi
Ailem ve arkadaslarima anlattyorum ama tam olarak beni
Ailem ve Aile ve akrabalar 9  anlamiyorlar (E79)
akrabalarimdan Annem ve dedem destek oldu, ¢ok aglamigtim (K13)

Annem ve babam {zintimi azaltmak igin yatigtirict
konugmalar yapmist1 (K35)

Annemden destek aldim ama fark kettim ki bu beni iyilestiren
degil daha da zehirleyen bir destekmis (K12)

Arkadaglarimdan (K6, K11)

Arkadaslarimdan Arkadaglar 43 Ailem ve arkadaslarima anlatiyorum ama tam olarak beni
anlamiyorlar (K13)
En biiyiik destekgilerim arkadaglarim oldu (K37, K3, K48)
Maneviyattan Maneviyata siginma 32 Tek destegim manevi inancim (K10)
gii¢ aldim
Yardim/destek Kimseden yardim Almadim, kendim kabullendim (K1, K29)
almadim almadim 21  Kendi bagima kaldim (K27)
Ben kii¢iik olunca herkes kendi acisina dald1 ve beni goz ardi
ettiler (K34)
Kendime kapandim (K10, K38)
Ogretmenimden Ogretmenden 8 Cok sevdigim bir hocamdan aldim (K28)

*Birden fazla kayip belirtmislerdir.

Tablo 6’da gorildiigli lizere katilimcilar yas siirecinde 89 katilimeinin g¢ogunlukla
ailesinden ve akrabalarmdan yardim aldiklarini ifade ederken bunu sirasiyla arkadas destegi
(f=43) izlemektedir. Katilimeilarin 21’1 kimseden yardim almadigini belirtirken, 32 katilimci bu
siiregte maneviyattan giic aldigini; 8 katilimcida 6gretmeninden destek aldigini belirtmektedir.

7. Katihmcilarin = “Yasadigmiz kayip durumlar ile ilgili profesyonel bir yardim ya da
destek aldiniz m1? Neden? Almadiysaniz almak ister miydiniz?” seklindeki soruya iliskin
bulgular Tablo 7°de sunulmustur

Tablo 7. Katiimcilarm Yasadiklari Kayip Durumlari ile Tlgili Profesyonel Bir
Yardim/Destek Alma Durumlarma Iliskin Bulgular

Temalar Kodlar/ f % Katilimeilarin 6rnek ifadeleri
76.54 Imkamim olsa profesyonel yardim almak isterdim (K4)

Almadim Profesyonel 62 Yardim gerektirecek kadar siddetli degildi (ES2)

Yardim Almak istemiyorum (E76)

almadim Aile destegim yeterli oldugu i¢in almadim (K17)

Psikolojik destek aldim, 8 oturum siirdii. Bu siiregte babama karsi

Profesyonel Psikolojik 19 23.45  duygularim biraz yumusadi ama sonra yine nefret duygularim agir basti,
yardim aldim Danigman/ onu asla affetmeyecegim (K12)

Psikolog Psikologdan destek aldim (K24, E74)
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Tablo 7’de goriildiigli gibi, 62 katilimemnin (% 76.54) profesyonel bir destek almadigini
belirtmigtir. Profesyonel destek almamig olan 17 katilimci imkami olsa almak istedigini
belirtirken; 13 katilimei yas siirecinin yardim gerektirecek kadar siddetli olmadigini; 22 katilimci
ailesinden gelen destegi yeterli buldugu i¢in bagvurmadigini belirtmistir. 19 (%27.82) katilimci
56z konusu dénemde profesyonel destek (Psikolojik Danigman/ Psikolog) aldigini ve hala ihtiyag

duydugunu, 7 katilimei ise yas siirecinde psikiyatrik ila¢ kullandigini belirtmistir.

8. Katimcilarin “Yasadiginiz yas siireci ile nasil basa c¢ikiyorsunuz? Basa ¢ikma

stratejileriniz nelerdir?”” seklindeki soruya verdikleri iligkin bulgular Tablo 8’de sunulmusgtur

Tablo 8. Katilimeilarm Yas Siirecinde Kullandiklar1 Basa Cikma Stratejilerine Iliskin

63

Bulgular

Temalar Kodlar ve katilimeilarin 6rnek ifadeleri f

Duygularini disa  Cok agladim (K11) 35

vurma/ Aglama Cok iiziildiim ve agladim ve baga ¢iktim (K9)

Maneviyata siginma Maneviyata sigiarak (K12, E76) 28
Kader diyerek kendimi telkin ettim (K39)

Zamana birakma Bir strateji belirlemedim, zamana biraktim (E53) 23
Kendiliginden ge¢mesini bekledim (E75)

Kabul Etme Once aci1 vericiydi, sonra kabullendim (K9) 22
Herkesin bir giin 6lecegini diisiiniip kabullendim (E53)
Oliimiin beklenen bir sey oldugunu diisiinerek basa ¢iktim (K44)

Paylagsma Insanlarla paylastim (K8) 15
Kendi kigisel ¢cabamla basa ¢ikmaya ¢alistyorum (K25)

Kendi giiciine  Kendi igime dondiim, paramparca oldum, sonra toparladim (K28)

inanma/giivenme Cevremdekiler iistesinden geliyorsa ben de gelebilirim diye diisiindiim (K2) 15
Herkesin benim gibi aci ¢ektigini ve bunun iistesinden benim de gelebilecegimi
diigtinityorum (K48)

Inkar etme, Diisinmemeye ¢alistyorum (E79) 12

diisiinmemeye ¢alisma  Ben dikkatimi baska seyler yonelterek basa ¢ikmaya ¢alistim (E76)

Basa ¢ikamama Basa ¢ikamiyorum (K33) 9

Ortamdan uzaklagma Evden uzaklagmak bana iyi geldi (E75) 9

Kaybedilen kisi ile Babamla az da olsa giizel anilara sahip olmamiz bana yetiyor (E57) 9

anilardan gii¢ alma

Diger Danisman oldugum igin saglkli basa ¢ikma yollar1 kullandigimi fark ettim. Kendi
duygularimi1 kontrol edebilirim ve olaylara gercekei bakabiliyorum, bu psikolojik danisman 9
olmamla iligkili olabilir (K39)

Ilag tedavisi/Alkol  Alkol kullanarak (E58, E61) 5

kullanma

*Birden fazla kayip belirtmislerdir.

Tablo 8’de goriildiigii gibi, katilimeilarin 22’°si kayb1 kabul etme stratejisini kullanirken;

15’1 paylasma; 35’1 duygularin1 disa vurma/aglama; 23 katilimc1 zamana birakma; 28 katilime1
maneviyata siginma; 9 katilimei basa ¢ikamama; 12 katilimei inkar etme/diistinmemeye ¢alisma;
5 katilimer ilag tedavisi/alkol kullanma; 15 katilimc1 kendi giicline inanma/giivenme; 9 katilime1
kaybedilen kisi ile anilardan gii¢ alma; 9 katilimc1 ortamdan uzaklagma ve 9 katilimc1 diger basa
cikma stratejilerini kullanarak kayip ve yasla basa ¢ikabildiklerini belirtmislerdir.

9. Katilimcilardan psikolojik danisman olarak yasadiklari kayip durumlari ve yas siireci ile
psikolojik danigma becerileri arasindaki iligkiyi degerlendirmeleri istenmis ve bulgular Tablo
9’da sunulmustur.
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Tablo 9. Katilimcilarin Psikolojik Danigsman Olarak Yasadigi Kayip Durumlari Ve Yas
Siireci Ile Psikolojik Danisma Becerileri Arasindaki iliskiye Yonelik Bulgular

Temalar f % Kodlar ve katilimeilarin 6rnek ifadeleri
Danigsman kendi yas tepkisiyle basa ¢ikabiliyorsa danisana daha etkili
yardim edebilir (K19)
Danigsmanin kendi yas Iliskili ama damgmanlarm kendilerine yardim edebilecegine
tepkileriyle  danigma inanmiyorum (ES5)
becerileri 56 69.13 Danigmanlar kendileri act ¢ekmenin nasil bir sey oldugunu bilirse
iliskili danisanlarini daha iyi anlayabilir (K19, E76)

Empati becerisi agisindan iligkili (K29, E76)

Danisman yas siireci ile ilgili stkintilarin kalic1 olmadigini bilmeli ve

bu sekilde sorunlarini atlatmasina yardime1 olmali (K3, E71)

Bir iligkisi yok 25 30.84  Biriligkisi yok (E61)

Tablo 8’de goriildiigii gibi, 56 katilimci (%69.13) psikolojik danigma becerileri ve
danigmanin kendi yas siireciyle basa ¢ikma stratejilerinin iligkili oldugunu disiiniirken; 25’1
(%30.84) bir iliskisi yok seklinde cevap vermistir. Psikolojik danigma becerileri ile danigmanin
kendi yas siireciyle basa ¢ikma stratejilerinin iliskili oldugunu belirten katilimcilarin frekanslarina
gore sirastyla “danigman kendisi basa ¢ikabiliyorsa danisana da yardim edebilir, empati becerisi
acisindan iligkili, duygularimi kontrol edebilme ve gercekei bakabilme acisindan iligki vardir,
iliskilidir ama danigman kendine yardim edemez, danigman ac1 ¢cekmeyi deneyimlediyse danigana
yardim edebilir, saglikli basa ¢ikmaya yonelik farkindaliga sahip olma agisindan iligkili, sabirli
olma ac¢isindan iligkili, manevi bir boyut olarak iligkili” seklinde siralanmaktadir.

9. Katilimcilarin “Psikolojik danigmanlarin, danisanlarinin yasadiklar1 kayiplar ve yas
stirecinde etkili bir danigma yapabilmesi i¢in sahip olmasi gereken yeterlikler nelerdir?” Sorusuna
iliskin bulgular Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9. Danismanlarin, Kayiplar Ve Yas Siirecindeki Danisanlarla Etkili Bir Danigsma
Yapabilmesi I¢in Sahip Olmasi Gereken Yeterliklere Yonelik Bulgular

Temalar f Kodlar ve katilimcilarin 6rnek ifadeleri

Empati kurmali (K7, E61)
Etkili  psikolojik  damigsma 41 Danigmanlar yas siirecini ve miidahale ilkelerini bilmeli (K13, E69)

becerilerini kullanabilmeli Kayip duygusu bence en zor duygu ve danisanlara mutlaka yardim edilmelidir
(K12, E59)
Terapdtik siireglere hakim olmali, kuramlari iyi bilmeli (K11, E55)

Yas Damsan kendi duygu ve diislincelerini danmisana aktarmadan daniganin kendi

danigmanligini bilmeli 35 duygularin kegfetmesi i¢in yardim edecek yeterlige sahip olmali (K6, K17-29)
Oliimii kabullenmek gerektiginin farkina varmal (E66)

Kendi kayiplar ile etkili basa Psikolojik danisman kendi yasadigi kayip ve yas ile danisanin yasadigi yasi

c¢ikabilmeli 32 karistirmamali, kendi kayipla ilgili duygularinin farkinda olmali (K12, K34)
Kayipla nasil basa cikilacagini bilmeli (E78)

Yonlendirme yapmali 26 Yeterli bilgi ve uygulamaya sahip olmali, degilse yonlendirmelidir (K37, E54).

Danismanin psikolojik Giiglii bir kisiligi olmali, saglikli olmaly, iletigimi giiglii olmali (K8)

saglamlig: yiiksek olmali 23 Psikolojik sagliginin iyi olmasi (K3,E51)

Kayipla nasil basa cikilacagini Kayipla nasil basa ¢ikilacagini bilmek (K32)

bilmeli 23

Benzer yasantiya sahip olmali . Benzer yasanttya sahip olmak (E28)

*Birden fazla kayip belirtmislerdir.
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Tablo 9’da goriildigii gibi, 41 katilimc1 yas siirecindeki danisanlarla c¢aligirken
danigmanlarin psikolojik danigma becerilerini etkili kullanabilmesi gerektigini belirtirken; 35
katilimer yas damigmanlhiginm bilmeli; 32 katilimer kendi kayiplari ile etkili basa ¢ikabilmeli, 26
katilimc1 yonlendirme yapmali, 23 katilimer ise danigsmanin psikolojik saglamlig yiiksek olmali,
23 katilimet “kayipla nasil basa ¢ikilacagini bilmeli”; 17 katilime1 “benzer yagantiya sahip olmali”
seklinde cevaplar vermislerdir.

SONUC VE TARTISMA

Arastirmada elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde; katilimeilarin
cogunlugunun yasadiklar1 kayiplarin1 basta aile iiyeleri, yakilar1 ve akrabalarnmn olimii
olustururken diger kayiplarinin ise 6liim digindakiler oldugu belirlenmistir. Yas siiresine iliskin
olarak katilimcilarin ¢ogunlugu kaybin hala ac1 verici oldugunu ama eskisi kadar etkilemedigini
belirtirken, bazi katilimcilar yas siiresinin 6 ay ve daha uzun siirdiigiinii ifade etmislerdir. Bu
bulgu, kayip ve yasin hayatin her déneminde dogal bir siire¢ olarak varligin1 devam ettiren olaylar
oldugu; sevilen birinin kaybindan bir esyanin kaybi, tasginma, organ kaybi, gé¢, yagsam déneminin
kayb1 vb. gibi genis yelpazede yasanabilen olaylar1 kapsadigi ile agiklanabilir. Yas siireci
kayiplarin ardindan yaganan dogal bir tepki olarak karsimiza ¢ikan ve beraberinde pek ¢ok farkli
tepkinin ortaya ¢iktig1 durumu ifade etmektedir (Humphrey, 2017).

Arastirmanin bir diger bulgusunda katilimcilarin yasadiklart kayip durumu ile ilgili su
andaki duygularinin siklikla; iiziintii, 6zlem, inanamama, geri gelecekmis gibi hissetme, bir sey
hissetmeme, pismanlik ve sugluluk korku/caresizlik/hayal kirikligi/umutsuzluk, siirekli onu
diistinme, eksiklik/huzursuzluk/ anlamsizlik seklinde siralandigi goriilmiistiir. Katilimcilarmn
yasadiklar1 kayip durumu ile ilgili diislinceleri incelendiginde ¢ogunlugunun yasadiklar1 kayip
durumlarinin zor bir durum oldugunu diistindiikleri; kaybedilen kisiyle daha ¢ok vakit gecirmeye
yonelik istek duyduklari; bu durumu kabullenemedikleri ve bu durumun haksizlik oldugu
diistindiikleri seklindedir. Bu bulgu, kayiplar karsisinda genellikle ¢aresizlik, 6fke, aglama gibi
tepkiler gosterilse de bireyler iginde bulunduklari gelisim dénemlerine gore kayiplar karsisinda
farkli tepkiler verebilmektedir (Kirwin ve Hamrin, 2005). Kayiplar sonrasi ortaya ¢ikan yas
tepkilerini fiziksel, duygusal, sosyal ve bilissel olmak iizere dort alt alanda incelenirken; fiziksel
tepkiler arasinda; yeme bozukluklari, istahta azalma, kabuslar nedeni ile uyku problemleri,
siddetli bas agrilari, mide rahatsizliklari; duygusal tepkiler arasinda; yasanan sok, saskinlik
caresizlik, lizlintli, umutsuzluk, sucluluk tepkileri yerini alir. Sosyal tepkiler arasinda; diglanma-
diglama, c¢evreden soyutlanma, sosyal ¢evreyi tamamen degistirerek yeni ¢evreler edinmeye
yonelebilmektedir. Biligsel tepkiler arasinda ise; motivasyonda diisiikliik, dikkat daginikligi,
dikkat siiresinin kisalmasi, ruminasyon gibi sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir. Kayipla ilgili yasanti
ve diigiinceler bireyin zihnini istemsizce kusatabilmektedir (Noppe ve Noppe. 2004). Bu
dogrultuda bu ¢aligmada ortaya ¢ikan sonuglarda da, katilimcilarin kayip sonrasi tepkilerinde
benzerlik oldugu goriilmektedir. Harrison ve Harrington (2001) yaptiklar ¢aligmada ebeveyn ya
da akran kaybi yasamis ergenlerde depresyon semptomlarina benzer tepkiler gézlemislerdir.
Lewinsohn, Rohde, Seeley ve digerleri (1996) yaptig1 arasgtirmada ergenlerde anne baba kaybinin
ardindan intihar oranin arttig1 goriilmiistiir. Sabuncuoglu, Cevikaslan ve Berkem (2003) Marmara
depremini yasamis 49 ergen ornekleminde evlerini kaybeden ergenlerin daha yogun olumsuz
davranigsal tepkiler verdigi goézlenmistir. Yas siireci; kaybin olus sekli, kaybin bireyin
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hayatindaki yeri, yas tutan kisinin sosyoekonomik ve kiiltiirel normlarindan etkilenmeye agiktir
(Zara, 2001). Bu bulgularin kayip sonrast bir¢ok farkli alanlarda yas tepkilerinin yasandigi
seklinde yorumlanmaktadir.

Aragtirmanin diger bulgusunda, katilimcilarin yas siirecinde ¢ogunlukla ailesinden ve
akrabalarindan yardim aldiklar1 ve bunu arkadas desteginin izledigi ortaya koyulmustur.
Katilimcilarin bazilarinin herhangi bir yardim almadigs, digerlerinin ise bu siiregte profesyonel
kaynaklara bagvurduklari, maneviyata yoneldikleri ve 6gretmeninden destek aldigi belirlenmistir.
Aragtirmada katilimcilarin tamamina yakini profesyonel bir destek almadigini belirtirken; bir
kisminin imkani olsa almak istedigini; digerleri ise herhangi bir profesyonel yardima ihtiyaci
olmadigimi ifade etmislerdir. Bireylerin yas siirecinde kayba uyum saglayabilmesi ve yasantisina
devam etmesi miimkiin olabilirken bazi durumlarda uyumsuz davranislar ortaya c¢ikabilmektedir
(Bildik, 2013; Humphrey, 2017). Eger 6liim bir kaza ya da travma sonrasi ortaya ¢ikti ise kisinin
oliimii anlamlandirmasi oldukga zorlagabilir ve bu durum yas siirecini ve dolayisiyla da basa
¢ikmay1 etkilemektedir. Bu nedenle o6liimden sonra kisilerin kayiplariyla ilgili duygu ve
diisiincelerinin paylasilmasi 6liimii ve hayatin1 yeniden yapilandirma siireci agisindan oldukga
islevseldir. Bu nedenle yas danigmanlig1 bir ihtiyag olarak kabul edilirken yas yasayan kisilerin
bu siireci saglikli olarak atlatabilmelerine katki saglayabilir. Danisanlarin kayipla ortaya ¢ikan
durumu, yeniden yapilandirabilmesi ve kaybina uyum saglayabilmesi i¢in psikolojik danigmanin
destegi c¢ok Onemlidir. Bu siirecte danisanlarin bozulmus inanglarini, varsayimlarini ve
beklentilerini tanimlamak, kesfetmek ve yeniden insa etmede danigsman ¢ok &nemli bir rol
oynamaktadir. Bu nedenle psikolojik danigmanlarin farkli kayiplar yasamis ve travmatik
deneyimleri olan daniganlarla ¢alisabilmesi i¢in yeterliklerini artirmalar1 gerekmektedir
(Humphrey, 2017). Yasin karmasik ve zor bir siire¢ olmasi, bu kapsamda yas siirecindeki kisilere
etkili danigmanlik verilmesi bir gereklilik olarak diisiiniilmektedir. Danigman egitimlerinde yas
danigmanligina yer verilmesi, danisman adaylarinin kendi yas siireglerini yonetebilmeleri ve etkili
sekilde basa cikabilmeleri i¢in yas danigmanlik hizmeti verilmesi yararli olabilir (Savi Cakar,
2019).

Aragtirmada katilimcilarin yas ile basa ¢ikmada en ¢ok kusandiklar stratejilerin sirasiyla;
kabullenme, diisinmemeye ¢alisarak kaginma, insanlarla paylagsma, aglama, zamana birakma,
maneviyata siginma, ¢evresindekileri model alma, inkar etme ve basa ¢ikmayi kullandiklari
belirlenmigtir. Literatiirde yastan kaginmanin bir yolu olmadigi, yasin normal ve dogal bir siire¢
olarak tanimlandigi; danisanlar yas tutma siirecinden kacinmayi segerlerse, onlara yasamlarinin
geri kalaninda duygusal ¢arpismalar yasamalarinin kagimilmaz oldugunun mutlaka anlatilmasi
gerektigi vurgulanmaktadir. Yasanan kayip ve travma sonrasinda siklikla ortaya ¢ikan tepkiler
arasinda; istenmeden akla gelen diisiince ve goriintiiler (travmatik olay ile ilgili anilar), kaginma
tepkileri (travmay1 hatirlatabilecek her seyden uzak durma), asirt uyarilma tepkileri (travma
sirasindaki goriintii, ses ve kokular1 hatirlama ile terleme, kalp atiginda hizlanma, konsantrasyon
sorunlar1, uyku giicliikleri yasama). Kaginma tepkilerinde kisiler kendini baskalarindan uzak
hissetme, duygusal kiintlilkk, duygularin smirlanmasi, olumsuz bir gelecek beklentisi gibi
belirtileri siklikla yasamaktadir (Briere ve Scott, 2016). Yas yasayan danisanlar, birtakim
diislincelerini, duygularini veya neden “iistesinden gelip devam edemediklerini” anlayamadiklari
icin danismanliga ihtiya¢ duyabilirler. Bu daniganlarin, yas tutmanin bireyleri nasil etkiledigi ve
stirecin herkes i¢in nasil farkli oldugu konusunda bilgilendirilmesi 6nemli gériinmektedir. Birgok
danisanin yas siirecinde ve sonrasinda depresyon, potansiyel kendine zarar verme diisiinceleri,
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yorgunluk ve diger iligkili semptomlar gibi yas belirtileri hakkinda da egitilmesi gerekmektedir
(Dubi, 2017).

Aragtirmada elde edilen bir diger bulguda katilimcilarin psikolojik danigmanlik becerileri
ile yasla basa ¢ikma stratejilerinin iligkili oldugunu diisiindiikleri belirlenmistir. Bu dogrultuda
katilimcilar psikolojik danigmanlarin, danisanlarinin yasadiklari kayiplar ve yas siirecinde etkili
bir danigma yapabilmesi i¢in psikolojik danisma becerilerini etkili kullanabilmesi gerektigini
belirtmigledir. Bu siirecte; empati kurabilme, duygular1 anlama yeterliginin yliksek olmasi, etkin
dinleme yapabilmesi, yas siirecini bilmesi, dikkatli olmasi, anlama ve anlatma yeterligine sahip
olmasi, danisana yardim edebilmesi, kisisellestirmeleri kullanabilmesi, duygulara saygi duymasi
ve sabirlt olmasi, terapdtik siirece hakim olmasi ve kuramlari iyi bilmesi ve sogukkanli olmasi
gerektigini belirtmislerdir. Damigmanlari kendi kayiplan ile nasil basa ¢ikilacagini bilmesinin
yanisira benzer yagantiya sahip olmasmin daniganin yasi ile caligmada gerek duyulan danigmanlik
yeterlikleri ile iligkili oldugunu belirtmislerdir. Psikolojik danigmanliginin bir uygulama alani
olarak yas danigmanlig1 kisinin kayip yasantisina, bu kayip yasantisi sonrasi olusan ve yagamak
zorunda oldugu yeni diinyaya, yasamindaki yeni gerceklige ve rollere uyum saglayabilmesi
amaciyla yeniden bir yapilandirma siirecini igerir (Stroebe, Hansonn, Stroebe & Shut, 2001). Bu
nedenle 6zel bazi bilgi becerilere sahip olmak son derece 6nemlidir.

Psikolojik danigsmalarin sahip olmasi gereken danismanlik becerileri etkili bir yas
danigmanlig: siirecinin temelini olusturmaktadir. Yas psikolojik damismanlar1 yas siirecindeki
danisanlarin normal yas tepkilerini anlayabilmeli, bireysel ve kiiltiirel farkliliklar1 dikkate almali,
yas siirecinde ortaya ¢ikan psikopatolojik durumlart fark edebilmeli, danisanin kaybina iliskin
gercgekligi kabul edebilmesi ve kaybina iliskin duygularini yagamasina yardimci olmali, daniganin
kayb1 ile ilgili bir anlam olugturabilmesine ve yasin dogasi geregi 6znel bir yasanti olduguna
odaklanmasi gerekmektedir (Neimeyer, Burke, Mackay & Stringer, 2009). Bu nedenle kayiplar
ve yas ile calisacak psikolojik danigmanlarin farkl kayiplara bagli olarak farkli yas yasantis1 olan
danigsanlara yonelik 6zel bir takim yeterlikler kazanmasi gerekmektedir. Ayni1 zamanda
danigmanlarin kendi yaslar ile basa ¢ikmada saglikli basa ¢ikma stratejilerini bilmesi ve bunlari
kullanabilmesi 6nemli olacaktir.

Sonug¢ olarak, bu calismada elde edilen sonuglara dayanarak, psikolojik danigman
egitiminde kayip ve yas konusuna odaklanmak, yas danigmanligi becerilerini kazandirmaya
yonelik ¢aligmalar yapmak ve psikolojik danigman adaylarinin kendi kayip ve yas siireclerini ekili
sekilde yoOnetmesine yardimci olmak onemli bir ihtiyag olarak goriilmektedir. Bu konuda
Psikolojik danisman egitiminde yas damigmanlig1 derslerine yer vermek, yapilacak psikoegitim
programlari, bireysel ve grupla damigmanlik uygulamalar1 ile danisman adaylarina yetkinlik
kazandirmak etkili olacaktir.
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EXTENDED ABSTRACT

AN INVESTIGATION OF THE VARIABLES RELATED TO LOSSES AND
GRIEF PROCESS OF PSYCHOLOGICAL CONSULTANT CANDIDATES:4

The aim of this study is to investigate the variables related to the loss experiences and grief
process of psychological counselor candidates. Although the grief process that occurs after the
losses is a natural and universal reaction, individuals may feel various troubles in any period;
quality of life may decrease with loss; they may also need professional support due to physical,

4 This study was presented as an oral paper at GLOBETS: An International Conference on Education,
Technology and Science, 2018.
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cognitive and behavioral difficulties. Loss and grief are an indispensable part of human existence
and life, not a pathological condition, although it is an uncomfortable situation. Loss is the
situation that leads to a painful or depriving feeling of separation from a loved one, object, task,
place or thought. In order for psychological counselors to conduct an effective psychological
counseling process, they need to be able to cope with their own negative life experiences and
learn how to manage their loss and grief processes successfully. Thus, it may be possible for the
clients they will serve to develop effective interventions regarding the grief process. In this study,
it is aimed to examine the variables related to the grief process and loss experiences of the
psychological counselor candidates.

The research was conducted with a qualitative research model. This study was designed in
the phenomenon design of psychological counselor candidates in order to investigate the loss
experiences and coping strategies used during the grief process. Participants of the study were
formed by using easy access technique which is one of the appropriate sampling methods. The
study was conducted with 81 (female 52 and male 29) volunteer counselors attending 3rd and 4th
grades of Burdur Mehmet Akif Ersoy University and Dokuz Eyliil University Psychological
Counseling Undergraduate Program. Qualitative data were obtained by semi-structured interview
technique. In order to determine the coping strategies used by the participants during the loss and
grief process, a semi-structured interview form was created by the researchers. Content analysis
was used in the analysis of data. The frequency of the code which the answers of the counselor
candidates overlap with was accepted as “one ve and this process was repeated for all answers.
The results are presented in tables using frequency and percentage values

In the study, it was determined that the losses of the majority of the participants were the
deaths of family members, relatives and relatives, while the other part was found to be losses
other than death. Regarding the grief period, the majority of the participants stated that the loss
was still painful but did not affect as much as before, while some participants stated that the grief
period lasted for 6 months or more. Another finding of the study was that participants' current
feelings about the loss situation were frequently; sadness, longing, disbelief, feeling like coming
back, not feeling anything, regret and guilt fear/desperation/frustration/hopelessness, continuous
thinking, incompetence/restlessness/meaninglessness. When the opinions of the participants
about the loss situation were examined, it was found that the majority of the participants thought
that the loss situations were difficult. the desire to spend more time with the lost person; they
could not accept this situation and they thought it was unfair.

It was revealed that the participants mostly received help from their families and relatives
during the grief process and this was followed by the support of friends. It was determined that
some of the participants did not receive any help, while others used professional resources, turned
to spirituality and received support from their teachers. Almost all of the participants stated that
they did not receive professional support; that some of them would like to take, if possible; others
did not need any professional help. In the research, the most commonly used strategies for coping
with grief were; acceptance, avoidance by trying not to think, sharing with people, crying, leaving
time, seeking asylum, taking models around, denying and coping.

As a result, based on the results obtained in this study, it is seen as an important need to
focus on the issue of loss and grief in psychological counselor training, to work towards gaining
grief counseling skills and to help psychological counselor candidates manage their own loss and
grief processes in a cultivated way. Psychoeducation programs and individual and group
counseling practices will be effective in this regard.
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oz

Bu ¢aligmanin amaci ortaokul dgrencilerinin teknoloji kullanimi ve risklerine yonelik farkindalik
diizeylerinin incelenmesidir. Arastirma nitel aragtirma modelinde tasarlanmig olup, katilimcilar1 2017-2018
Ogretim yili ikinci déneminde Burdur Milli Egitim Miidiirligii’'ne bagh 2 devlet ortaokulunda egitim ve
Ogretime devam toplam 99 (50 erkek, 49 kiz) ortaokul Ogrencisidir. Arastirmanin verileri yari
yapilandirilmig goériisme formu ile toplanmig ve igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Arastirma
sonucunda, ergenlerin teknolojik araglara giinliik ayirdiklari zamanin yeterince uzun oldugu belirlenmistir.
Ayrica, ergenlerin teknolojiyi sik kullanma nedenleri arasinda; oyun ve eglence, bagimlilik, can sikintisi,
egitim ve 6dev yapma, video ya da film izlemek, sosyal medya vakit gecirmek gibi nedenler belirlenmigtir.
Ergenlerin ailelerinin ya da dgretmenlerinin tepki verdigini; ergenlerin teknoloji kullanimina bagl olarak
derslerini ihmal etme ve ders basarisinin diismesi, ailede tartisma ve sikintilar yasama, arkadaslariyla
goriisememe, baska sosyal etkinliklere zaman ayiramama gibi sorunlar yasadiklar1 belirlenmistir. Ayrica
ergenlerin teknolojinin asir1 kullaniminin ¢ocuklarda olumsuz etkileri oldugunu belirttikleri; bir kisminin
teknolojinin olumsuz yanlari ile ilgili olarak egitim aldiklari, egitim almayanlarin egitim almak istedigi
belirlenmistir. Arastirmada ayrica, teknoloji kullanimlarini énlemeye yonelik caligmalara yer verilmesine
ihtiyag oldugunu belirtmislerdir. Sonug olarak, ergenlerin, ailelerin ve 6gretmenlerin teknoloji kullanimina
riskler ve Onleme konusunda kapsamli psikolojik danigma calismalar1 yapilmasiin gerekli oldugu
gOriilmistiir.

Anahtar Kelimeler: Ortaokul 6grencileri, teknoloji kullanimi ve riskleri, nleme ve koruma
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INVESTIGATION OF AWARENESS LEVELS OF SECONDARY
SCHOOL STUDENTS ON TECHNOLOGY USE AND RISKS

Abstract

The aim of this study is to conceptualize the level of awareness of secondary school technology
regarding technology use and risks. In the case of a qualitative research model, 99 secondary school students
(50 boys, 49 girls) were enrolled in 2 state secondary schools in Burdur in the second semester of 2017-
2018 academic year. The description of the study was collected with a semi-structured interview form and
analyzed by content analysis method. Because the research is long in the time when adolescents devote
their tools. In addition, the reasons why adolescents frequently use technology; with reasons such as play
and entertainment, addiction, boredom, education and homework, watching videos or movies, spending
time on social media. Adolescents' families or teachers react; neglecting the lessons depending on
adolescents' use of technology and decreasing the success of the lesson, having problems in the family,
having problems in the family, not being able to meet with friends and using other options. Also understand
that technology is negative in children; in a way that they receive training for a part of the technology as
well as those who do not want to receive training. As a result, it was seen that psychological counseling
studies on risky and prevention of technology use of adolescents, families and teachers are required.

Keywords: Secondary school students, technology use and risks, prevention and protection

GIRiS

Giliniimiizde teknolojinin yasamimizin vazgegilmez bir unsuru oldugu kabul edilirken,
avantajlar1 ve dezavantajlari ile bir sorun alani olarak da 6zellikle ¢ocuklar ve ergenler agisindan
ciddi sekilde tartigilmaktadir. Teknoloji kullaniminin insanlara bir¢ok alanda hizmet sunmasi ve
hayati kolaylastirmasi énemli bir etken olmakla birlikte bir dizi olumsuz riskleri de iginde
barindiran bir diinya olmasi, ¢ocuk ve ergenlerin bu risklerin farkinda olmamasi nedeniyle
yetigkinlerin bu konuda bazi dnlemleri almasin1 gerektirmektedir. Nitekim teknolojinin amaci
disinda kullanilmasi, asir1 kullanimi ve buna bagli yasanan sorunlarla birlikte 6nemli bir problem
alan1 oldugu goriilmektedir. Ortaokul doneminde de Ogrenciler ergenlige girisle birlikte hem
ergenlik donemi degisimleri ve sorunlariyla basa ¢ikabilmek hemde serbest zaman etkinlikleri,
eglence, oyun ve sosyallesme gibi ihtiyaclarini karsilamak i¢in teknoloji kullanmaya ve internete
yonelmektedir. Ancak bu siiregte onlar1 bekleyen tehlikeler ve riskler agisindan konu ele
alindiginda ciddi sorunlarinda ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Teknolojinin asir1 kullanimina bagli yasanan en onemli sorunlardan birisi teknoloji
bagimliligidir. Bagimlilik, kisinin kullandig1 bir nesne veya yaptig1 bir eylem iizerinde kontroliinii
kaybetmesi ve onsuz bir yasam slirememeye baglamasidir. Yani kullanim ve davranista iradenin
ortadan kalkmasi, kisi istese de istemese de bagimli kullanimin veya davranisini siirdiirmesi
anlamma gelmektedir. Bunun yaninda bu kullanim ve davranig kisinin hayatinin ciddi bir
boliimiinii kaplayarak, kisiyi yapmak zorunda oldugu isler ve iliskiler disinda biitiin vaktini ve
fiziksel enerjisini bilylik oranda bagimli oldugu maddeye veya eyleme yatirir hale gelmesi s6z
konusudur (www.yesilay.org.tr.)

Teknoloji bagimlilig1 kapsaminda; televizyon, telefon, tablet, bilgisayar oyunlari, oyun
konsollari, internet ve sosyal medya yer almaktadir. Bagimhiliinin en genis kapsamli alani
internet bagimhilii, internetin asir1 ve saghiksiz kullanimi ile ilgili durumu tanimlamaktadir
(Ogel, 2012). internetin asir1 kullanimi tanimlayan kavramlar incelendiginde; internet bagimlihig
(Hall & Parson, 2001); problemli internet kullanimi, interneti kétiiye kullanma, siber bagimlilik
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(Davis, Flett & Besser, 2002; Ogel, 2012); patolojik internet kullanimi (Davis, 2001); kompiilsif
internet kullanimi (Young, 1999; 2000) gibi adlandirmalarin yapildig: goriilmektedir. Problemli
internet kullanimi ise bireyin internet kullanimindan dolay: giinliik islevini olumsuz etkileyen
bir durum ve internet bagimliligina sebep olan kullanim bozuklugu olarak ele alinmaktadir
(Yellowlees & Marks, 2007). Cocuk ve ergenlerde problemli internet kullaniminin ise internet
kullanim siiresi ve amaci, sosyo demografik ozellikler, kisilik 6zellikleri ve aile igi iligkiler,
akademik yasam, ruhsal bozukluklar, kisilerarasi iliskiler ve yasam becerileri gibi faktorler
etkilemektedir (Asici, 2018). TUIK 2015 verilerine gére, ergenlerin internet kullanim oranin %77
oldugu belirlenmistir.

Internet kullanim1 ve buna bagl sorunlar tiim diinyada her gecen giin hizla artmaktadir. Bu
artisin kontrol edilmesi 6zellikle cocuk ve ergenler icin olduk¢a 6nemlidir. Problemli internet
kullanicist ergenlerin siklikla yasadig: sorunlar internet kullanim siiresinin ve sikliginin artmasi
nedeniyle ergenler lizerindeki olumsuz etkiler daha da artmaktadir. Ergenlerin problemli internet
kullanicis1 olma riskinin daha yiiksek olmasi gergegi iilkemizde de bu durumun ciddi bir problem
oldugunu gostermektedir. Yarar1 ve ¢ekiciligi bu kadar acik olan teknoloji ve internet ayni
zamanda ergen yoniinden fiziksel, psikolojik ve sosyal bir takim olumsuzluklar1 beraberinde
getirmekte ve ciddi bazi tehlikeleri de icermektedir (Aral & Dogan Keskin, 2018). Bu ¢ercevede
her ne kadar ergenler i¢in internet 6nemli bir bilgi kaynagi olsa da onlarin genel iyilik halini bozan
pek cok olumsuzluk ile iligkisini de géz 6niinde bulundurmak gerekmektedir (Goswami & Singh,
2016).

Teknoloji bagimliginin nedenleri arasinda ise genel olarak; kontrolsiiz ve o&lglisiiz
kullanimin ne olduguna dair bilgi eksikligi, bagimliligin sonuglarini bilmeme veya 6nemsememe,
merak duygusu, bagimli arkadas cevresi, can sikintis1 ve yapacak daha iyi bir sey bulamama,
arkadaslarina hayir diyemem, problem ¢dzmede yetersizlik, sosyal iligski kurmada giicliik cekme,
gergek diinyada bagarilamayan seyleri sanal diinyada elde etmeye calisma, diirtiilerini kontrol
etmekte zorlanma gibi nedenler yer almaktadir (www.yesilay.org.tr).

Bircok ergen, asir1 internet kullanimindan dolayr problemli internet kullanicisi haline
doniiserek, aile, egitim ve sosyal hayatinda sorunlarla karsilasabilmektedir (Ceyhan, 2008).
Internette ¢ok fazla zaman harcamak sosyal aktiviteleri, iliskileri, saglikla, isle ya da okulla ilgili
gorevleri ihmal etmek, uyku ve yemek yeme aligkanliklarinin olumsuz sekilde degismesi gibi
olumsuz sonuglar1 da ortaya ¢ikarmaktadir (Spada, 2014). Bu dogrultuda ortaokul 6grencilerine
teknoloji bagimliligin1 6nlemeye yonelik onerilen etkinlikler arasinda sunlar yer almaktadir:
Teknolojik cihazlarin kullanildigi mekanlarin degistirilmesi ve kullanim zamanlarini tam zit
saatlere kaydirmak, bagiml olunan teknolojik cihaz1 ortak kullanima a¢gmak, ailece kullanmak,
diizenli spor yapmak, yeni sosyal beceriler kazanmak, aile liyelerinden ve yakin arkadaslardan
yardim istemek, hep yapmak isteyip de vakit bulunamayan faaliyetleri yazip sirayla yapmaya
baslamak teknoloji bagimliligindan uzaklastiracaktir (www.yesilay.org.tr)

Ergenlerde teknolojinin agir1 kullanimin en 6nemli nedenlerinde birisi oyun oynama olup;
oyun oynama bozuklugu agisindan risk altinda olduklari belirtilmektedir. Oyun oynama
bozuklugu insan sagligina hem psikososyal hem de noérobiyolojik potansiyel zararlar1 (Kuss &
Griffiths, 2012) ile sik sik bilimsel ¢aligmalara da konu olmaktadir. Psikososyal acidan internet
ve oyun bagimliliginin ciddi diizeyde zararl etkileri is, egitim, hobi, sosyallesme, aile ile zaman
gecirme, uyku, egzersiz ve spor faaliyetleri gibi bir¢ok alanda ortaya ¢ikabilmektedir. Ayrica,
asir1 internet kullaniminin daha fazla somatik problemler, duygusal ve davranigsal islevsellikte
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azalma, stresin artmasi, psikiyatrik belirtilerin goriilme sikliginin artmasi, okul basarisinin
diismesi, davranigsal problemlerde artma ve yasam kalitesinde azalma gibi etkileriyle (Brunborg
ve ark., 2014) ergenler i¢in 6nemli bir sorun oldugu belirtilmektedir.

Ortaokul 6grencisi ergenler i¢in teknoloji bagimlilig: basta olmak {izere internet ve diger
tim bagimlilik riski tasiyan araglara yonelik etkili dnleme ve miidahale ¢aligmalart yapilmasi
gerekmektedir. Bu siirecte dzellikle bilinglendirme ¢aligmalari, kapsamli dnleme programlart ile
uyum ve basa ¢ikma becerilerinin artirilmasi, teknolojinin olumsuz etkilerine odaklanan psiko
egitim programlarinin 6nemi daha fazla vurgulanmaya baglanmistir. Ayni zamanda bu konuda
daha fazla bilimsel caligmanin yapilmasi, ortaokul o6grencilerinin teknoloji kullaniminin
nedenlerinin ortaya koyulmasi ve teknoloji kullanimimin ortaya ¢ikardig: risklere odaklanilmasi
bir gereklilik olarak karsimiz ¢ikmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci ortaokul 6grencilerinin teknoloji
kullanim ve risklerine yonelik farkindalik diizeylerinin incelenmesidir.

YONTEM
Cahsmanin Deseni

Bu aragtirma nitel arastirma yontemi ile yiiriitiilmiistiir. Nitel arastirma yontemi adalet
caligmalari, sosyal hizmet, saglik hizmetleri, gazetecilik, iletigim, psikoloji, antropoloji, sosyoloji,
i, egitim ve bir¢cok alan igerisinde ayr1 olarak veya disiplinler arasi etkilesimlerin yiiriitiildigi
bir aragtirma desenidir (Saldafia, 2011). Bu arastirma ortaokul 6grencilerinin teknoloji kullanimi
ve risklerine yonelik farkindalik diizeylerinin incelenmesine yonelik olup, olgubilim deseninde
tasarlanmustir.

Arastirmanin Katilimcilar:

Caligmanin katilimcilar1 uygun 6rnekleme yontemi kullanilarak olusturulmustur. Uygun
ornekleme yontemi bireylerin se¢ciminde ekonomi, ulagim ve maliyet gibi etkenlerden tasarruf
edilmesi temeline dayanir (Fraenkel, Wallen & Hyun, 2012). Caligmaya Burdur ili i¢erisinde yer
alan 2 devlet ortaokulunda egitim ve 6gretime devam toplam 99 ortaokul 6grencisi (50 erkek, 49
kiz) katilmigtir. Caligmanin arastirma grubunu 5. smiftan 23, 6. siniftan 22, 7. Siniftan 34 ve 8.
smiftan 20 6grenci olugturmaktadir. Arastirmaya katilan dgrencilerin yas ortalamasi 12.52’dir.

Veri Toplama Araclar

Aragtirmanin verileri ortaokul 6grencilerinin teknoloji kullanimi ve risklerine yonelik
farkindalik diizeylerinin belirlenmesi amaci ile nitel aragtirma deseninde siklikla kullanilmakta
olan, arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve dokuz sorudan olusan bir yar1 yapilandirilmig
gorligme formu araciligtyla toplanmistir. Gériisme formu, arastirmanin amaci dogrultusunda ilgili
alan yazin taranarak hazirlanmig, 2 akademisyenin goriisleri alinarak olusturulmus ve iki
boliimden olusmaktadir. ilk olarak ortaokul dgrencilerini tammlayici bilgilere yer verilmis, bu
kapsamda 6grencilerin yasi, cinsiyeti, smif diizeyi, anne ve babanin meslegi, egitim durumlari ve
aylik gelirleri belirlenmeye ¢alisilmaktadir.

Ikinci boliimde ortaokul dgrencilerinin teknoloji kullanimi ve risklerine yonelik farkindalik
diizeylerinin belirlenmesine yonelik sorulara yer verilmektedir. Bu boéliimde; teknolojik alet
olarak ne kullanildig1 ve ne kadar siireye yer verildigi, teknolojinin kullanim amaglari,
aragtirmaya katilan 6grencilerin teknolojik aletleri kullanimi sirasinda sosyal ¢evrelerinden uyari
alip almadigy, teknolojinin ¢ok kullanilmasinin 6grencilere verdigi zararlarin neler olabilecegi,
teknolojinin ¢ok kullanilmasinin sebepleri, teknoloji bagimliliginin tanimi, teknolojinin olumsuz
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yanlarindan korunma yollar1 ve bu korunma yollarina yonelik herhangi bir egitim alip almadigi
ve Ogrencilerin teknolojinin ¢ok kullaniminin verdigi zararlara iligkin yapilmasi gerekenlere
yonelik diisiincelerinin yer aldig1 acik uglu sorular yer almaktadir.

Veri Toplama Siireci

Arastrma 2017-2018 egitim-6gretim doneminde ortaokula devam eden 99 ortaokul
ogrencisine kendi siniflarinda grup olarak uygulanmistir. Veri toplama siirecinden 6nce gerekli
izinler alinmis, uygulamada aragtirmanin amaci ve kapsami konusunda katilimc1 6grencilere bilgi
verilmig ve sadece goniillii 6grenciler ¢aligmaya dahil edilmistir. Verilerin toplanma siireci
ortalama olarak 20 dakikalik siirede tek bir oturumda tamamlanmustir.

Veri Analizi

Aragtirmanin verilerinin analizinde ortaokul 6grencilerinin, yar1 yapilandirilmis gériisme
formunda yer alan sorulara verdikleri yanitlar igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Igerik
analizinde Oncelikle arastirmacilar tarafindan agik uglu sorulara verilen yanitlar1 ayri ayri
okunarak kodlar ve temalar belirlenmis, bu kodlar ve temalar karsilastirilarak aykirilik olan
temalar tekrar gozden gecirilmis, kodlayicilar arasindaki giivenirlik sayisi (Giivenirlik= Uzlagma
Sayisi/Uzlagsma+ Uzlasmama sayis1) hesaplanmistir (Tavsancil & Aslan, 2001). Buna gore
belirlenen kodlar i¢in gilivenirlik katsayisi. 84 olarak belirlenmistir. Ortaokul &grencilerinin
sorulara verdikleri yanitlar hangi kodla ortiisityorsa o kodun frekansi “bir” kabul edilmis ve bu
islem biitiin yanitlar i¢in tekrarlanmistir.

BULGULAR

Aragtirmanin bulgulari ilk olarak katilimcilar1 tanimlayici bulgular verilmis daha sonra
icerik analizi sonuglar1 olmak {izere tablolar halinde verilmektedir.

1-Katilimcilar1 Tanimlayici Bilgiler Tablo 1°de gosterilmektedir.

Tablo 1. Ergenlerin Sosyo Demografik Ozelliklerine Gére Dagilimi

Sosyo Demografik Ozellikler Gruplar n %
. Kadn 49 49.49
Cinsiyet
Erkek 50 50,51
11 yas 20 20.20
12 yas 25 25.25
Yas
13 yas 20 20.20
14 yas 34 34.35
Sinif diizeyi 5. simif 23 23.23
6. Simf 22 22.22
7. Smf 24 24.24
8. Smmf 20 20,21
flkokul 17 17.17
. L Ortaokul 20 20.21
Anne Ogrenim Diizeyi Lise 4 4242
Universite 29 29.29
Tlkokul 21 21.21
Baba Ogrenim Diizeyi Ortaokul 23 23.23
Lise 35 35.35
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Universite 29 29.29

isci 24 24.24

Baba meslegi Memur 45 45.45
Serbest Meslek 30 30.30

<. Calisan 36 36.36

Anne meslegi Ev hanim 63 63.63

Tablo 1’de goriildiigii gibi, ortaokula devam eden ergenlerin cinsiyete gore dagilimlarinin
erkek 50 (%50.50)ve kiz 49 (%49.50) seklinde oldugu; ergenlerin 20°si (%20.20) 11 yasinda,
25’1 (% 25.25) 12 yasinda, 20’si (%20.20) 13 yasinda ve 34’1 (%34.35) 14 yasinda olup yas
ortalamasi 12.52’dir. Ergenlerin, 23 iiniin (% 23.23) 5. smif, 22’sinin (%22.22) 6. Sinif, 24’{iniin
(%24.24) 7. Smf ve 20’sinin (%20.20) 8. Smif oldugu goriilmektedir. Aile gelir diizeyi
incelendiginde ergenlerin 17’sinin (%17.17) aile gelir diizeyinin 2500 TL ve altinda; 48’inin
(%48.48) 2500-5000 TL arasinda; 34’iiniin (%34.34) ise 5000 TL ve iizerinde gelir diizeyine
sahip oldugu belirlenmistir. Anne 6grenim diizeyi incelendiginde; ergenlerin annelerinin 17’si
(%17.17) ilkokul mezunu; 20’si (%20.20) ortaokul mezunu, 42’si (%42.42) lise mezunu ve 29’u
(%29.29) {iniversite mezunudur. Babalarm ise 21’1 (%21.21) ilkokul, 23’1 (%49.50) ortaokul,
35’1 (%35.35) lise ve 29°u (%29.29) iiniversite mezunudur. Babalarin 24’1 (%24.24) is¢i, 4571
(%45.45) memur ve 30’u (%30.30) serbest meslek sahibidir. Annelerin 36°s1(%36.36) calisirken
63’1linilin (%63.63) ev hanimi oldugu belirlenmistir.

2-Arastirma kapsaminda yer alan yar1 yapilandirilmis soru formuna &grencilerin verdikleri
cevaplara iliskin igerik analizi sonuglari sirasiyla tablolar halinde verilmekledir.

2-Ergenlerin Teknolojik Aletleri Kullanma Siireleri ile Ilgili Bulgular

Ogrencilerin teknolojik aletleri bir giinliik kullanim siireleri saat cinsinden sorulmustur.
Alman cevaplara iligskin degerler ve 6rnek katilime1 cevaplar1 Tablo 2°de gosterilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Teknolojik Aletleri Kullanma Siireleri *

Teknolojik alet Cevap Sayisi (f) Ortalama Kullanim Siiresi (Giinliik/Saat)
Bilgisayar veya Tablet 70 1,57
Cep Telefonu 84 2,26
Televizyon 87 2,52
Playstation vb. oyun araglari 27 1,59

* Bir 6grenci birden fazla teknolojik alet tercihinde bulunabilmistir.

Tablo 2’ye gore, ¢aligma grubunda yer alan 99 6grenciden 87/sinin televizyon izledigini
belirttigini ve ortalama televizyon izleme siiresinin 2,52 saat oldugunu gostermektedir. Bununla
beraber 6grencilerin 70’1 bilgisayar ya da tablet kullanirken; giinliik ortalama kullanim stiresi 1.57
saattir. 84 6grenci cep telefonu kullandigini belirtirken; giinliik ortalama kullanim siiresi 2.26
saattir. Son olarak Playstation vb. oyun araglari ile vaktini gegirdigini sdyleyen 27 6grencinin
giinliik ortalama kullanim siiresi ise 1.59 saat olarak belirlenmistir. Aragtirma bulgularina gére
ergenler giinliikk hayatlarinda en ¢ok televizyon, arkasindan cep telefonu, bilgisayar ve oyun
araclar1 karsisinda vakit gecirmektedirler.

2-Ergenlerin Teknolojik Aletleri Kullanim Amaglart ile ilgili Bulgular

Ergenlerin teknolojik aletleri kullanim amaglar1 ile ilgili bulgular Tablo 3’te
gosterilmektedir.
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Tablo 3. Ergenlerin Ogrencilerin Teknolojik Aletleri Kullanim Amaglari

Temalar (€3] Ornek katilimei cevaplari
Egitim, Odev ve Arastirma 86 K15 (Odevlerimi yapmak i¢in kullantyorum)
yapmak E22 (Arastirma yapiyorum)
Oyun ve Eglence 79 K35 (Oyun igin kullantyorum)
E12 (Eglenmek i¢in ve oyun oynuyorum)
Bos Zamanlari 62 K52 (Zaman gegirmek i¢in kullaniyorum)
Degerlendirmek E2 (Arkadaglarimla vakit gecirmek icin)
Sohbet Etmek 73 K42 (Arkadaslarimla konusmak i¢in kullantyorum)
E3 (Arkadaslarina konusmak)
Sosyal Medyay1 Kullanmak 60 K5 (Facebook ve sosyal medyayi i¢in kullaniyorum)
E33 (Sosyal Medyay1 takip etmek igin)
Miizik Dinlemek 59 K18 (Miizik dinlemek i¢in kullaniyorum)
E92 (Miizik ve klipler i¢in kullaniyorum)

* Bir 6grenci birden fazla teknolojik alet kullanim amag tercihinde bulunabilmistir.

Tablo 3’te goriildiigii gibi, arastirmaya katilan 99 6grenciden 86°si teknolojiyi egitim, ddev
ve arastirma yapmak amaciyla kullandig1 belirtmektedir. Bununla beraber teknolojiyi oyun ve
eglence amacli kullanan 6grenci sayis1 79; bos zamanlarimi degerlendirmek i¢in kullanan 6grenci
sayist 62, sohbet etmek i¢in kullanan 6grenci sayisi 73, sosyal medya amacli oldugunu belirten
Ogrenci sayist 60 ve miizik dinlemek amach oldugunu belirten 6grenci sayist 59 olarak
belirlenmistir.

3-Teknolojik Aletleri Uzun Siire Kullanma ile flgili Olarak Ailelerinin ve Ogretmenlerinin
Tepkileri ile Tlgili Bulgular

Ogrencilere teknolojik aletleri kullanma konusunda ailelerinin ve égretmenlerinin tepkileri
sorulmus ve O6grencilerin biiyiik boliimii herhangi bir ceza almadigini belirtirken, bazilar1 ceza
yerine sinav zamanlarinda teknolojik aletleri kullanmalarinin yasaklandigini; bazilari ise kiiciik
s0zlli uyar1 aldiklarini belirtmislerdir. Bununla beraber bazi 6grenciler telefondan bir miiddet uzak
kalma olarak ceza aldiklarini belirtmislerdir. Sadece bir 6grenci “Bir hafta telefon ile oynamam
yasaklandr” seklinde cevap verirken, bir 6grenci de “Sinaviarumi etkiledigi i¢cin cep telefonumu
gegici olarak elimden aldilar” seklinde cevap vermistir.

4-Teknolojiye Ayrilan Zamanin Cok Olmasindan Dolay:r Yasanilan Sorunlar ile Tlgili
Bulgular

Ogrencilere teknoloji kullanimma ¢ok zaman ayirdiklarindan dolay1 ne gibi sorunlar
yasadiklar1 sorulmusg ve verilen cevaplara iliskin frekanslar Tablo 4’de gosterilmistir.

Tablo 4. Teknolojiye Ayrilan Zamanin Cok Olmasindan Dolay1 Yasanilan Sorunlar

Temalar (f) Ornek Katilimc1 Cevaplari
Derslerimi ihmal ettim ve ders basarim diistii. 46 K1 (Derslerimi ihmal ettim ve basarim diistii)
E2 (Ders basarim diistii)
Ailemle tartisma ve sikintilar yasadim. 23 K5 (Ailemle tartigtyorum)
E4 (Ailemle tartigmalar yagadim)
Arkadaslarimla goriisemedim. 16 K75 (Arkadaslarimi ihmal ettim)
E8 (Arkadaslarimla daha az aradim)
Baska sosyal etkinliklere artik zaman 8 K36 ( Teflonumdan bir seyler izliyorum )
aylramryorum. E7 (Bos zamanlarimi genellikle bilgisayar oynayarak
geciriyorum)
Teknolojiyi ¢ok fazla kullandigim igin ailem 6 K95 (Ailem sik sik uyartyor)
ceza veriyor. E16 (Ailemde tartigima yagiyoruz)
Sadece internet ve teknolojik araglar bana 5 K11 (Telefonum bana yetiyor. Bagka seylere
yetiyor. Bagka bir ey yapmaya ihtiyacim yok. ihtiyacim yok)

E22 (Telefonsuz yagsayamam)
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Cok zaman aywrmadigim igin  sorun 4 K13 (Kendime siire koyuyorum ve sorun
yasamiyorum. yasamiyorum)
E6 (Cok az kullaniyorum)
* Bir 6grenci birden fazla tercihte bulunabilmistir.

Tablo 4’te goriildiigli gibi, 46 6grenci “derslerimi ihmal ettim ve ders basarim diistii”
seklinde cevap verirken, “ailemle tartisma ve sikintilar yasadim” seklinde cevap verenlerin sayisi
ise 23’tlir. 16 Ogrenci arkadaslariyla goriisemedigini belirtirken, 8 Ogrenci bagka sosyal
etkinliklere artik zaman ayiramadigini ifade etmistir. Bununla beraber 5 6grenci de sadece internet
ve teknolojik araglarin yettigini ve baska bir sey yapmaya ihtiyacinin olmadigini; 6 6grenci
teknolojiyi ¢ok fazla kullandigi i¢in ailesinden ceza aldigini ifade etmislerdir. 4 6grenci ise
teknolojiye ¢ok zaman ayirmadigi i¢in sorun yagsamadigi belirtmistir.

5- Ergenlerin Teknolojiyi Sik Kullanma Nedenleri ile Tlgili Bulgular

Ergenlere teknolojiyi sik kullanma nedenleri sorulmus elde edilen bulgular Tablo 5’te
gosterilmistir.

Tablo 5. Cocuklarin Teknolojiyi Sik Kullanma Nedenleri

Temalar (€3] Ornek Katilime1 Cevaplari

Oyun ve eglence 43 K19, E17 (Oyun ve eglence i¢in kullantyorum)

Bagimlilik 23 K10 (Bagiml1 olduklari i¢in kullaniyorlar
E19 (Cok kullanalar bagimli olmuglar)

Can sikintisi 22 K14, E20 ( yapacak bir sey bulamama)

Egitim ve 6dev 20 K21, E24 (Egitim i¢in)

Video ya da film izlemek 18 K37, E61 (Video ya da film izlemek)

Sosyal medya 16 K50, E51 (Facebook igin)

Vakit gecirmek 15 K13 (Kendimi oyalamak) koyuyorum E26 (Iyi vakit
gecirmek)

Miizik dinlemek 13 K39, E30 (Miizik ve klip izliyorum)

Merak 11 K13, E47 (Merak ettiklerime bakmak i¢in)

Sosyal aktivite eksikligi, ¢ocuklarin 8 K32 (Sosyal aktivite eksikligi)

disarida oyun oynayamamast E6 (¢ocuklarin disarida oyun oynayamamasi)

Aile bityiiklerinin hatali davranis1 ve 8 K75, E8 (Anne babalar ¢ocuklarin anlamiyorsa)

biiyiiklerinden gérmeleri

Sohbet 7 K35, E6 (Arkadaslarimla sohbet etmek)

ilgi gekici olmast 7 K13 (Benim internet ilgimi ¢eken ¢ok sey oluyor )

Yalnizlik, arkadassizlik 6 E6 (Yalniz kalinca yapacak sey bulamiyorum ve internete
giriyorum)

Arkadaslarindan gordiigii i¢in 5 K13 (Tiim arkadaslar1 oynuyor)

Arastirma yapmak 5 E6 (Odevlerimi arastirryorum)

Ilgi gekmek 4 K13, E32 (Cevresindekilerin ilgisini ¢ekmek i¢in )

Sosyal fobi 1 E6 (Sosyal fobisi olanlar daha ¢ok kullaniyor)

*Bir 6grenci birden fazla gerekce yazabilmistir.

Tablo 5’te goriildiigii gibi, teknolojiyi sik kullanma nedenlerinin; oyun ve eglence ( n=43)
bagimlilik (n=23), can sikintis1 (n=22), egitim ve édev yapma (=20), video ya da film izlemek
(n=18), oldugu belirlenmistir. Bunun yani sira diger nedenler arasinda “sosyal medyay1 kullanma,
vakit gecirme, miizik dinleme, merak, sosyal aktivite eksikligi ya da ¢ocuklarin disarida oyun
oynayamamasl, aile biiyiiklerinin hatali davraniglar1 ve ¢ocuklarin bu davraniglari biiyiiklerinden
gormeleri, teknolojik araglarin ilgi ¢ekici olmasi, sohbet etmek, yalnizlik, arkadagsizlik, arastirma
yapmak, arkadaslarindan gordiigii i¢in, ilgi ¢ekme ve sosyal fobi” gibi nedenler belirlenmistir.

6-Teknoloji Bagimliliginin Tanimi ve Belirtileri ile ilgili Bulgular

Aragtirma kapsaminda O6grencilere “teknoloji bagimliligmin ne oldugu sorulmus” ve
tanimin1 yapmalari istenmis; ayrica, “teknoloji bagimliliginin belirtilerinin neler olabilecegi”
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sorulmustur. Ogrencilerden alinan cevaplar incelendiginde, teknoloji bagimlhiligmin tanimi ile
ilgili olarak “teknolojiye fazla zaman ayirmak, bilgisayarda veya cep telefonunda oyun oynamak,
teknoloji yliziinden sosyal yasamdan ayr1 kalmak ve teknolojiden uzak duramamak™ seklinde
cevaplar vermislerdir. Bununla beraber 6grenciler teknoloji bagimliligmnin belirtilerini
“derslerden uzak kalmak ve basarisiz olmak, sagligin bozulmasi ve teknolojinin bireyleri kendine
hapsetmesi” seklinde ifade etmislerdir.

7-Teknolojinin Olumsuz Yanlari ile ilgili Egitim Alma Durumuna iliskin Bulgular

Aragtirma kapsaminda Ogrencilere okulda teknolojinin olumsuzluklari, igerdigi riskli
durumlar ve korunma yollar1 hakkinda bilginin ya da dersin alinip alinmadigi, seminere veya
konferansa katilip katilmadiklari; katildilarsa nerede oldugu; egitime katilmadilar ise bilgi almak
isteyip istemedikleri sorulmustur. Son olarak da ailelerin konu ile ilgili olarak &grencileri
bilgilendirip bilgilendirmedikleri ve arkadaslarindan konu ile ilgili bilgi alip almadiklar
sorulmus, elde edilen bulgular Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6. Ogrencilerin Teknolojinin Olumsuz Yanlari {le {lgili Egitim Alma Durumu*

Seminere/ Konferansa Katilma Nerede Bilgi Alma Ailenin Arkadaglardan
Durumu katildiniz? Istegi Bilgilendirmesi Ogrenme
Evet Hay1r Okul

55 44 48 40 45 38

*Qgrenciler aym anda birden farkli secenegi isaretlemislerdir.

Tablo 6’da goriildiigii gibi, arastirmaya katilan 6grencilerden 55’1 teknolojinin olumsuz
yanlar ile ilgili olarak seminere/ konferansa katildigini belirtirken 44’iiniin katilmadigi; 48
6grenci bu egitimin okulda dgretmenleri tarafindan yapildigim belirtmiglerdir. Bunun yaninda
egitim almayan 6grenciler icerisinde 40 6grencinin konu ile ilgili olarak egitim almak istedigini
belirtmigtir. 45 Ogrenci aile i¢inde gerekli bilgilendirmenin yapildigini ifade etmislerdir. 38
ogrenci arkadaslarindan konu ile ilgili bilgi aldigim belirtmistir.

8-Teknolojinin ve Internetin Cocuklara Verdigi Zararlar ile ilgili Bulgular

Ogrencilere teknolojinin ve internetin ¢ocuklara zararlan ile ilgili diisiincelerine iliskin
bulgular Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 7.Teknolojinin ve internetin Cocuklara Verdigi Zararlar

Temalar ® Ornek Katilimei Cevaplari
Bedensel hastaliklara neden olabilme 82 K48, E58 (hastaliklara neden oluyor)
Bagimlilik yapma 73 K48, E58 (Bagimlilik yapiyor)
Derslerdeki basarisizlik 73 K15, E12 (Ders notlar1 diigiiriiyor)
Uykusuzluk 52 K3, E93 (Uykusuzluk yaptyor)
Sosyal yasamin bozulmasi ve asosyallik 40 K76, E82 (Arkadasliklar1 bozuluyor)
Kendisine veya bagkalarina zarar verme 32 K48 (Bazilari intihar ediyor)

E59 (Saldirgan oluyorlar)
Ruhsal hastaliklara neden olabilme 32 K41, E87 (Bagimlilik yapiyor)

*Bir 6grenci birden fazla zarar yazabilmistir.

Tablo 7°de goriildiigi gibi, 82 0Ogrenci teknoloji ve internetin ¢ocuklarda bedensel
hastaliklara neden oldugu (g6z bozuklugu, bas agrisi, bel agris1 ve obezite), 73 6grenci bagimlilik
yaptigini, 52 6grenci uykusuzluk gibi zararlari oldugunu belirtmektedir. Bununla birlikte, 32
Ogrenci oyunlarin igeriginden dolayi (siddet iceren oyunlar) ¢ocuklarin kendilerine (intihar) veya

INESJOURNAL
Uluslararasi Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 6, Sayi: 21, Aralik 2019, s. 71-87

79



Savi Cakar, Kiling & Stvaci (2019) DOI: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.39357

bagkalarina zarar verebilme ihtimalinin oldugunu belirtmislerdir. 32 6grenci ruhsal sagliklarina
(korku, panik atak, 6fke) olumsuz etki yapabilecegini ifade etmistir. 73 6grenci teknoloji ve
internetin ¢ocuklarin derslerinde basarisizlik yasama (ders notlarinin diismesine ve derslere
yonelik konsantrasyonlarinin diismesine neden olabilecegini); 32 6grenci teknoloji ve internetin
kendine veya bagkalarina zarar verme seklinde zararli sonuc¢larimin oldugunu; 40 6grenci teknoloji
ve internetin insanlarin sosyal yasamlarinin bozulmasi ve asosyallik (aile, arkadas ve
Ogretmenlerle sorun yasama, yalniz kalma, arkadas bulamama, insan iligkilerinde ¢ekingenlik)
gibi zararlari1 oldugunu belirtmistir.

9-Cocuklarin Teknoloji Kullanimlarini Onlemeye Yonelik Alinacak Tedbirler ile Tlgili
Bulgular

Ogrencilere ¢ocuklarin teknoloji kullanimlarini 6nlemeye yonelik alinacak tedbirlerin neler
olabilecegi sorulmustur ve elde edilen bulgular Tablo 8’ de gosterilmistir.

Tablo 8.Cocuklarin Teknoloji Kullanimlarini Onlemeye Yonelik Alinacak Tedbirler

Temalar ® Ornek Katilime1 Cevaplari

Teknolojiye ayrilan zamani planlama ve 78 K57, E17 (Zaman sinir koyulmali)
kurallar koyma

Ceza verme 73 K39, E49 (Ceza verilmeli)

Uyarma 64 K55, E61 (Cocuklar uyarilmali)

Sosyal aktivitelere yonlendirme 58 K31, E22 (Spora ve miizige yoneltilebilir)
Aile i¢inde bilgilendirme 46 K27, 33 (Aileler bilgi verilmeli)

Seminer, konferans gibi egitimler diizenleme 32 K13 (Konferans verilmeli)

E53 (Egitim verilmeli)
*Bir 6grenci birden fazla tedbir yazabilmistir.

Tablo 8’de goriildiigii gibi, cocuklarin teknoloji kullanimlarini 6nlemeye yonelik alinacak
tedbirler igerisinde; 78 6grenci teknolojiye ayrilan zamanin planlanmasi ve kurallarin konulmasi
gerektigini; 73 6grenci ¢ocuklarin teknoloji ve internet ortamindan ayrilamama durumlarinda
ceza verilmesi gerektigini ifade etmektedirler. 64 &grenci teknoloji kullanimlarini 6nlemeye
yonelik uyarilarin verilmesini ve miimkiinse yeni hobi edinme, spor faaliyetlerine katilma ve
arkadaslariyla vakit gegirme gibi sosyal aktivitelere yonlendirilmeleri gerektigini bildirmislerdir.
Ayrica 32 Ogrenci ¢ocuklarin teknoloji kullanimlarimi 6nlemeye yonelik alinacak tedbirler
igerisinde seminer, konferans gibi egitimler diizenlenmesini ve 46 Ogrenci de aile iginde
bilgilendirme gibi egitimler lizerine durulmasi gerektigini belirtmistir.

TARTISMA

Aragtirmada ergenlerin zaman gegirdikleri teknolojik araglarin sirasiyla en ¢ok televizyon,
sonra bilgisayar/tablet, cep telefonu ve son olarak Playstation vb. oyun araglart oldugu
belirlenmistir. Yapilan diger ¢aligmalarda elde edilen sonuglar incelendiginden, 6-15 yas
grubundaki ¢ocuklarin %60,5’1 bilgisayar, %50,8’1 internet ve %24,3’1 cep telefonu kullandig:
(TUIK, 2015); ergenlerin &zellikle internete baglanmada cep telefonu, sabit bilgisayar ve
tagmabilir bilgisayarin siklikla kullanildig: tespit edilmistir (Giinlii & Ceyhan, 2017).

Ergenlerin kullandiklar1 teknolojik araglari kullanim siire ortalamalar1 incelendiginde,
ogrencilerin giinliik hayatlarinda teknolojik araglara ayirdiklar1 zamanin tiim teknolojik araglari
kullanim siireleri birlikte ele alindiginda yeterince uzun oldugu seklinde yorumlanabilir. Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK, 2013) verilerine gore 16-74 yas grubu bireylerin %87,1°i evde internet
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kullanirken; bu bireylerden hemen her giin veya haftada en az bir defa diizenli internet kullanicisi
olanlarin orant %94,2°dir. Giinlii & Ceyhan (2017) tarafindan yapilan bir ¢alismaya gore,
ergenlerin giinliik ortalama internet kullanim siiresi 3.42 saat olarak belirlenirken; diger bazi
calismalarda da her dort ergenden birinin bes saat ve lizerinde internet kullandigi, dolayisiyla bu
sonucun giinliik ortalama internet kullanim siiresi agisindan onemli oldugu sonucu ortaya
cikmuistir (Cinar, 201). Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan (2013) yapilan “Genglik ve Sosyal
Medya Arastirmasinda” 15-29 yas aras1 genglerin sosyal medya ile ilgili tutum ve davranislarini
anlamak amaciyla, Temmuz-Eyliill 2013 tarihleri arasinda niceliksel arastirma yontemi
kullanilarak online olarak gergeklestirilmis, toplam 26 ilden 2057 geng ile goriisme yapilmistir.
Arastirmaya katilan internet kullanicisi genglerin %96°s1 ayn1 zamanda sosyal medya kullanicist
olup, %86’s1 sosyal medyaya giinde en az bir kere; %72’si ise her giin birkac kere baglanmakta,
her {i¢ gengten birisinin sosyal medyada en az ii¢ saat gegirdigi belirlenmistir. Ozellikle 15-17 yas
grubunda bu oranin daha yiiksek oldugu, arastirmaya katilan genglerin %13’ sosyal medyada 6
saat ve lizeri vakit gecirdigi ortaya koyulmustur (http://www.gsb.gov.tr/). Bu sonuglarda da
ergenlerin  teknoloji  kullanimina ayirdiklar1  slirenin = genel olarak yiiksek oldugu
vurgulanmaktadir.

Aragtirmanin diger bulgusu ergenlerin teknolojiyi sik kullanma nedenlerinin sirasiyla; oyun
ve eglence, bagimlilik, can sikintisi, egitim ve ddev yapma, video ya da film izlemek, sosyal
medya vakit gecirmek, miizik dinlemek, merak, sosyal aktivite eksikligi ya da ¢cocuklarin digarida
oyun oynayamamasli, aile bilyliklerinin hatali davranislari ve biiyiiklerinden gérmeleri, ilgi ¢ekici
olmasi, sohbet, yalmizlik, arkadagsizlik, arastirma yapmak, arkadaslarindan gordiigii icin, ilgi
¢ekmek ve sosyal fobi oldugunu belirtmislerdir. Yapilan ¢alismalar incelendiginde; ergenlerin
internet kullanim amagclarinin ilk sirada “eglenmek/ vakit gegirmek” (%66,08), ikinci sirada
“iletisim kurmak” (%19,59) ve liglincii sirada “bilgi elde etmek” (%16,18) oldugu tespit edilmistir
(Giinli & Ceyhan, 2017). Bir diger calismada elde edilen sonuglarda; genclerin %601 sosyal
medyay1 en ¢ok eglence amaciyla, %59’u ise bilgi alma/saglama amaciyla kullandigini belirtiyor.
Buradan yola ¢ikarak, sosyal medyanin gencler agisindan sadece eglence degil ayn1 zamanda
geleneksel medyanin alternatifi oldugu goriilmektedir. Sosyal medya, genglerin yaklasik yarisi
icin ayn1 zamanda serbest zaman gecirme, iletisim kurma, glindem, takip etme/giindem yaratma
ve egitim-0gretim-arastirma anlamina da geliyor (http://www.gsb.gov.tr/).

Vural ve Bat (2010) tarafindan yapilan ¢aligmada da, sosyal medya ortamlarin “zaman
gecirmek ve cevrimigi sohbet” amaclh kullanildigi ve temelde “eglence ve paylasim” amagl
kulaninim daha yagin oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar teknolojinin kullaniminin yarar saglayici
islevlerinin yani sira olumsuzluklarma da odaklanilmasinin gerekli oldugunu gostermektedir.
Nitekim genglerin teknolojiyi daha cok eglence ve serbest zaman etkinligi olarak kullandigi,
bunun da ergenlerin bu doénemde saglikli sosyal iliskiler kurabilecekleri kosullarm ve
sosyal/kiiltiirel etkinliklerin artiritlmasina ihtiyag duyuldugu seklinde degerlendirilebilir.

Ogrencilerin teknolojik aletleri kullanmaya ¢ok zaman ayirdiklarinda ailelerinin ya da
Ogretmenlerinin gosterdikleri tepkiler arasinda; herhangi bir ceza vermeme, ceza yerine sinav
zamanlarinda teknolojik aletleri kullanmalarimin yasaklanmasi, kii¢iik sozlii uyarilar verme, ya
da cezalandirma seklinde bulgular elde edilmistir. Bu konuda ailelerin ve &gretmenlerin bu
durumu ya gérmezden geldikleri ya da ceza vermekten Oteye gidemedikleri, bu tepkilerinde
teknoloji kullanimini dnlemede ¢ok etkili olmayacagi diigiiniilmektedir. Nitekim teknoloji ve
internet bagimliliginin, 6zellikle 12-18 yas aralig1 icin énemli bir risk haline geldigi (Oztiirk,
Odabagioglu, Eraslan, Gen¢ & Kalyoncu, 2007), saglikli bilgisayar kullanimi konusundaki bilgi
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diizeylerinin diisiik oldugu, hem ilkogretim hem lise Ogrencilerinin %60°1 ve ortaokul
ogrencilerinin %30’una bilgisayarin saglikli kullanimu ile ilgili herhangi bir bilgi verilmedigi
belirlenmistir. Bu durum ¢ocuklarin yani sira toplumun ilgili kesimlerinin de saglikli bilgisayar
kullanim1 konusunda yeterli diizeyde bilgi sahibi olmadigini; bu konuda etkili dnleme ve
miidahale ¢alismalar1 yapilmas: gerektigini acik¢a gostermektedir. Bu ¢aligmalar kapsaminda
cocuk ve ergenlerin yani sira, ailelerin ve 6gretmenlerin, yoneticilerinde de saglikli tutum ve
davranig gelistirmelerine yoOnelik psikoegitim programlarina gereksinim duyuldugu agikca
goriilmektedir.

Ergenlerin teknoloji kullanimima bagli olarak yasadiklari sorunlar arasinda; en siklikla
derslerini ihmal etme ve ders basarisinin diismesi, ailede tartisma ve sikintilar yasama,
arkadaslariyla goriisememe, baska sosyal etkinliklere zaman ayiramama gibi sorunlar
belirlenmistir. Teknolojiyi asir1 kullanmanin olumsuz etkilerine iligskin bulgularda ise teknolojinin
cocuklarda bedensel hastaliklar (géz bozuklugu, bas agrist, bel agrisi ve obezite), bagimlilik,
uykusuzluk; oyunlarin igeriginden dolayir (siddet igeren oyunlar) kendine (intihar) veya
baskalarina zarar verme; ruhsal sorunlar (korku, panik atak, 6fke); derslerde basarisizlik (ders
notlariin diismesi ve derslere yonelik dikkatlerinin azalmasi); sosyal yasamin bozulmasi ve
asosyallik (aile, arkadas ve 6gretmenlerle sorun yasama, yalniz kalma, arkadas bulamama, insan
iligskilerinde ¢ekingenlik) gibi zararlar1 oldugu belirtilmistir. Yapilan ¢calismalarda da teknolojinin
ve internetin sagliksiz kullaniminin ergenlerin gelisiminde olumsuz etkilere yol agtig1 (Ceyhan &
Ceyhan, 2011); sanal ortamda karsilasilan siddet, cinsellik gibi riskli oyunlar ve gorsel igeriklerin
etkisinde kaldiklar1 (Cansever, 2013), depresyon, yalnizlik, sosyal ¢evreden kendini soyutlama
gibi problemlerin ortaya ¢iktig1 belirtilmektedir (Subrahmanyam & Lin, 2007). Tiim bu zararlar
gbz oOniine alinarak kapsamli koruyucu ve Onleyici ¢aligmalarin yapilmasi gerekmektedir. Bu
kapsamda teknolojiyi agir1 kullanmanin nedenlerini, ¢ocuk ve ergenler iizerindeki kisa déonem ve
uzun donem etkilerini ortaya koymaya ve etkili basa ¢ikma becerileri kazandirilmasina yonelik
Onleyici okul PDR uygulamalari yapilmalidir. Bu kapsamda, hem birincil diizeyde temel 6nleme
calismalarinin  yapilmast hem de risk altindaki ¢ocuklara yonelik miidahalelerin
yayginlastirilmasi gerekmektedir.

Aragtirma kapsaminda ergenlerin teknoloji bagimliligini tanima ve belirtileri ile ilgili
olarak elde edilen bulgularda, teknoloji bagimliligini; teknolojiye fazla zaman ayirmak,
bilgisayarda veya cep telefonunda oyun oynamak, teknoloji yiiziinden sosyal yasamdan ayri
kalmak ve teknolojiden uzak duramamak olarak tanimladiklar1 belirlenmistir. Bununla birlikte
teknoloji bagimliliginin belirtilerini, derslerden uzak kalmak ve basarisiz olmak, saghigin
bozulmasi ve teknolojinin bireyleri kendine hapsetmesi olarak ifade etmigslerdir. Ayrica,
internetinde bilgi elde etme araci, yararli, hem yararlt hem de zararli oldugu biciminde goriislerde
ortaya ¢ikmustir. Ergenlerin bir kisminin teknolojinin olumsuz yanlart ile ilgili olarak egitim
aldiklari, okulda seminer veya konferansa katildiklari, bu egitimin okulda 6gretmenler tarafindan
yapildigini belirtmislerdir. Bunun yaninda egitim almayan 6grenciler konu ile ilgili olarak egitim
almak istedigini belirtmistir. Tiim bu bulgulara genel olarak bakildiginda, internet ve diger
teknolojik araglar, ¢ocuk ve ergenlerin diinyay1 kesfetmelerine, 6grenme ve eglenmelerine uygun
bir ortam saglarken; c¢ocuklara yonelik gozlenen birtakim ciddi risklerin de varlig
unutulmamahidir. Bir¢cok cocugun internet yoluyla kandirildigi ve istismara ugradig:
goriilmektedir (Sahin, 2007). Bu konuda ergenlerin teknolojik araglar ve internet kullaniminda
gercekei bir degerlendirme yapabilmelerinin énemli oldugu, kendilerini teknolojinin olumsuz
etkisinden korumak i¢in farkindaliklarinin artiritlmasina ihtiya¢ duyduklari, bu amagla bu konuda
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kapsamli ¢aligmalarin yapilmasinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Bu kapsamda teknoloji
kullanimmnin riskleri ve korunma yollar1 konusunda kapsamli psikoegitim programlarmin
yapilmasimin gerekli oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirmada ayrica, g¢ocuklarin teknoloji kullanimlarmi Onlemeye yonelik alinacak
tedbirler arasinda; teknolojiye ayrilan zamanm planlanmas: ve kurallarin konulmasi, ceza
verilmesi, dnlemeye yonelik uyarilarin verilmesi, yeni hobi edinme, spor faaliyetlerine katilma
ve arkadagslariyla vakit gecirme gibi sosyal aktivitelere yonlendirilmeleri, seminer, konferans gibi
egitimler diizenlenmesi ve 6grenci de aile i¢inde bilgilendirme gibi egitimler iizerine durulmasi
gerektigi belirlenmigtir. Tiim bu bulgular ergenlerin teknoloji kullaniminin nedenleri ve
sonuclarin1 kapsamli olarak 6grenmeye, ayn1 zamanda daha nitelikli zaman gecirebilecekleri,
sosyal iligkilerini ve yasam becerilerini gelistirebilecekleri ortamlara ihtiya¢ duyduklar1 seklinde
yorumlanabilir.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, ¢ocuk ve ergenlerin teknolojiyi agir1 kullanima oranlarinin diger ¢alismalarda
da vurgulandigi gibi yiiksek oldugu, teknolojinin asir1 kullanimina bagl olarak yararlarindan ¢ok
olumsuz etkilerine daha fazla maruz kaldiklari, bu konuda kapsamli bilgilendirme ve onleme
caligmalarinin yapilmadigi, 6gretmenlerin ve ebeveynlerin bu konuya daha fazla odaklanmasi
gerektigi, okul temelli onleme calismalarma, ihtiya¢ oldugu ve Ozellikle ebeveynlere ve
ogretmenlere 6nemli gorevler diistiigii agikca goriilmektedir. Bu noktada egitimcilerin ve ailelerin
ergenlerin yasayacaklar1 olumsuzluklar1 goz ardi etmemeleri, teknolojiyi asir1 kullanmada etkili
olan risk faktorlerinin belirlenmesi i¢in kapsamli bilimsel ¢aligmalarin yapilmasi ¢ok biiyiik 6nem
tasimaktadir. Onleyici PDR calismalari kapsaminda okullarda cocuklarin, ergenlerin ve
ebeveynlerinin teknolojinin saglikli ve bilingli kullanimi konusunda bilgilendirilmesi, teknoloji
bagimliligin1 6nleme g¢aligmalar1 yapilmasi, ergenlerin benlik saygisini artirma, basa ¢ikma
becerileri kazandirma, sosyal becerileri gelistirme, teknoloji kullanimi aligkanliklarini1 kontrol
etmeleri icin 6z kontrol becerileri kazandirilmasi yararh olacaktir. Bu kapsamda su oneriler
sunulabilir:

-Asirt teknoloji kullanimi ve bagimliligi 6nleme ve miidahale siirecine yonelik ¢aligmalar
yapilmasi,

-Okulda teknoloji bagimligini da igeren tiim diger bagimlilik tiirlerine yonelik hazirlanmig
psiko-egitim programlar1 uygulanmasi ve bu programlarin ¢ocuk, aile ve 6gretmen boyutlarini
icerecek sekilde hazirlanmasi,

-Okul Rehberlik ve Psikolojik Damigma uygulamalar1 kapsaminda grup rehberligi
calismalarinin yayginlastirilarak sosyal beceriler ve basa ¢ikma becerileri odakli grup ¢alismalar
yapilmasi,

-Internet/Dijital tehlikelere yonelik cocuklara farkindalik egitimleri ve atdlye calismalar
yapilmasi,

-Bagta egitimciler ve aileler olmak {izere toplumun tiim kesimlerinde teknolojinin asir
kullanimina ve bagimliliga iliskin farkindalik kazanilmasi yararl olacaktir.
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EXTENDED ABSTRACT

In secondary school, students are able to cope with adolescence changes and problems, and
to use technology to meet their needs such as leisure time activities, entertainment, games and
socialization. However, it is seen that serious problems arise in terms of the risks and risks that
are waiting for them in this process. One of the most important problems related to technology
overuse is technology addiction. Addiction is that the person loses control over an object or action,
and begins to live without him. In other words, the disappearance of the will in use and behavior
means that the person continues to want or not to use the addiction behavior or behavior. Internet
usage and related problems are increasing day by day in the world. Controlling this increase is
especially important for children and adolescents. The problems frequently encountered by
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adolescents with problematic internet users increase the frequency and frequency of internet usage
and the negative effects on adolescents are increasing. The aim of this study is to examine the
awareness levels of secondary school students about the use of technology and risks.

This research was conducted with qualitative research method. This research is a qualitative
study of secondary school students' awareness of the use of technology and their awareness of the
risks. Participants of the study were formed by using appropriate sampling method. Located in
the province of Burdur in Turkey continue to work in two state secondary school education and
training a total of 99 secondary school students (50 boys, 49 girls) were enrolled. The data of the
study were collected through a structured interview form consisting of nine questions which were
prepared by the researchers and used frequently in the qualitative research design in order to
determine the level of awareness of technology use and risks of secondary school students. In the
analysis of the data of the research, the responses of the secondary school students to the questions
in the semi-structured interview form were analyzed by content analysis method. In the content
analysis, firstly the answers of the open-ended questions were read and coded and themes were
determined by the researchers.

Within the scope of the research, adolescents spend most of their time in television in their
daily lives. However, the mean time spent by students on using computers or tablets is 1.67 hours
per day. The average duration of using the mobile phone is 1.86 hours. Playstation etc. The
average duration of the gaming tools is 1.59 hours. When the average of the usage period of the
technological tools used by adolescents is examined, it is determined that the time spent on
technological tools in the daily lives of the students is long enough when all the technological
tools are used together. It was determined that adolescents' aim of using technology was to make
education, homework and research, to evaluate leisure time, to chat, to use social media and to
listen to music for play and entertainment purposes.

Adolescents who participated in the research were determined to frequently use technology
to do education, homework and research, play and entertainment, to spend their free time, to chat,
to use social media and to listen to music. The students were asked about the reactions of their
parents and teachers to use technological equipment and the majority of the students stated that
they did not receive any penalties, while some stated that they were forbidden to use technological
equipment in the time of the exam. some of them stated that they received a small verbal warning.

Adolescents often expressed the reasons for using technology frequently as games and
entertainment, addiction, boredom, training and homework, and watching videos or movies, and
some of the students were informed about the adversities of technology, risky situations and ways
of prevention. and they wanted to get information about the subject. Adolescents, children and
adolescents need to use technology in order to prevent the use of technology in the time spent
planning and the rules should be set; technology and the Internet in case they can not be separated
from the media states that they should be punished. They stated that they should be given warnings
to prevent their use of technology and, if possible, recruitment of new hobby, participation in
sports activities and directing to social activities such as spending time with friends.

It was determined that the findings of the study were similar to the results obtained in other
studies. These results can be evaluated as the necessity of focusing on the disadvantages as well
as the beneficiary functions of the use of technology, and that young people use technology as
more entertainment and leisure time activities, in this case, it is necessary to increase the
conditions and social/cultural activities that adolescents can establish healthy social relations in
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this period. When students spend a lot of time using technological equipment, it is thought that
families and teachers either ignore this situation or go beyond punishment, and that these reactions
will not be very effective in preventing the use of technology.

As a result, the rate of excessive use of technology for children and adolescents is high as
emphasized in other studies, they are more exposed to the negative effects of the technology than
their benefits due to overuse of the technology, there is no comprehensive information and
prevention studies on this subject and teachers and parents should focus more on this subject. It
is clearly seen that there is a need for school-based prevention, especially for parents and teachers.
Effective prevention and intervention studies should be carried out for secondary school students'
technology addiction, especially for the vehicles carrying internet and other addiction risks. In
this process, awareness raising and coping skills with comprehensive prevention programs have
begun to be emphasized. At the same time, it is a necessity to make more scientific studies on this
subject, to put forward the reasons of using technology in secondary school students and to focus
on the risks arising from the use of technology.

INESJOURNAL
Uluslararasi Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 6, Sayi: 21, Aralik 2019, s. 71-87

87



| u!—" INESJOURNAL

ULUSLARARASI EGITIM BILIMLERI DERGISI
THE JOURNAL OF INTERNATIONAL EDUCATION SCIENCE

*» Ines Journal »

ISSN: 2149-0848

Fatma SINECEN1, * Mehtap GUNES OZDEN:

TURK DIiLi DERSININ UZAKTAN EGIiTiM YOLUYLA VERILMESINIiN
CESITLI DEGISKENLER ACISINDAN iNCELENMESI

Kabul Tarihi: 20.10.2019 Yaymn Tarihi: 31.12.2019

Kiinye (APA): Sinecen, F. & Giines Ozden, M. (2019). Tiirk dili dersinin uzaktan egitim yoluyla
verilmesinin gesitli degiskenler agisindan incelenmesi.The Journal of International Education Science, 21 (6), 88-

100. DOT: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.39393

oz

Bu ¢alismada, Adnan Menderes Universitesi’nin 5(I) dersleri kapsamindaki Tiirk Dili ve Edebiyat:
derslerinin uzaktan egitim ile verilmesinin G6grencilerin basarilart {izerindeki etkisinin incelenmesi
amaclanmistir. Arastirmaya dahil olan 68rencilerin uzaktan egitime yonelik algilarinin cinsiyet, 6grenim
tiirli, uyruk, ders igeriklerine ulagma yollari, kisisel bilgisayara sahip olma durumlari ve internete baglanma
durumlarina gore farklilik olusturma durumlarina bakilmastir.

Arastirma sonuglarina gére 8grencilerin cinsiyetlerine ve dgrenim tiirlerine gére “Igerik” ve “Genel
Degerlendirme” alg1 diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olusmadigi, “Sunum Kalitesi”
alg1 diizeylerinde ise anlamli farklilik olustugu sonucuna ulasilmistir. Kiz 6grencilerin erkek 6grencilere
oranla 5(I) derslerinin sunum kalitesini daha nitelikli bulduklar1 gériilmiistiir. “Normal Ogretim”
ogrencilerin, “Ikinci Ogretim” 6grencilerine gore 5(I) ile ilgili sunumlari daha nitelikli bulduklar
belirlenmistir. Ogrencilerin uyruklarma gore “Sunum Kalitesi” ile ilgili degerlendirmeleri arasinda
istatistiksel anlamli bir farklilik bulunmamisken, “Icerik” ve “Genel Degerlendirme” diizeyleri arasinda ise
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir. Buna gére “Yabanc1” uyruklu dgrencilerin,
“Yerli” 6grencilere gore 5(I) ile ilgili sunumlari daha kaliteli ve doyurucu nitelikte bulduklari sdylenebilir.
Elde edilen analiz sonuglarina gore, 6grencilerin kisisel bilgisayara ve internet erisimine sahip olma
durumlarinim 5(I) derslerinin “Igerik”, “Sunum Kalitesi” ve “Genel Degerlendirme” diizeylerini anlamli bir
sekilde yordamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Uzaktan Egitim, Tiirk Dili ve Edebiyati, 5(T) Dersleri, Bilgi, Olcek

1 Ogr. Gor., Aydin Adnan Menderes Universitesi, fatma@adu.edu.tr
2 Dog. Dr., Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, mehtapgunes@comu.edu.tr



Sinecen & Ozden (2019) DOI: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.39393

EXAMINATION OF TURKISH LANGUAGE COURSE THROUGH DISTANCE
EDUCATION IN TERMS OF VARIOUS VARIABLES

ABSTRACT

In this study, it is aimed to examine the effect of giving Turkish Language and Literature courses
within the scope of 5 (I) courses of Adnan Menderes University with distance education on students'
achievements. Students' perceptions of distance education were examined according to gender, type of
education, nationality, ways of accessing course contents, having a personal computer and making a
difference according to their internet connection status.

According to the results of the research, it was concluded that there was no statistically significant
difference in perception levels of “Content” and General Evaluation, according to gender and type of
education, but there was a significant difference in “Presentation Quality” perception levels. It was observed
that female students found the quality of presentation of 5 (I) courses to be more qualified than men. It was
determined that “Normal Education” students found presentations about 5 (I) more qualified than
“Secondary Education” students. While there was no statistically significant difference between the
evaluations of students regarding “Quality of Presentation according to their nationalities, there was a
statistically significant difference between “Content” and “General Evaluation” levels. According to this,
it is seen that “Foreign” students find presentations about 5 (I) more quality and satisfying than Native
students. According to the results of the analysis, it was concluded that the students' having a personal
computer and internet access significantly predicted “Content”, “Presentation Quality” and “General
Evaluation in levels of 5 (I) courses.

Keywords: Distance Education, Infrastructure, 5 (I) courses, information, distance learning

GIRIS

Giiniimiizde egitim, iilkelerin varliklari1 devam ettirebilmeleri, teknolojide ilerlemeler
saglayabilmeleri, politik etkinliklerini arttirabilmeleri ve sosyal gelisimini saglayabilmeleri i¢in
onem verilmesi gereken sosyal dinamiklerden birisi olarak benimsenmistir. Bilgiyi iireten,
gelistiren ve etkin kullanabilen bireyler yetistirebilmek igin {ilkelerin egitim metotlarin farkl
yontemler kullanmasi 6nemlidir. Bilgiyi ucuz, kolay, hizli, zaman ve mekandan bagimsiz olarak
erisim saglanabilecegi ortam olan internet, cagimizin en genis bilgi portali olarak goriilmektedir.
Bu baglamda, bilgiye erisimin kolay, zaman ve mekandan bagimsizlagtirilmasi ve hayat boyu
egitim kavramini benimseyen lilkelerde, basta iiniversiteler olmak iizere bir¢ok kamu kurum ve
kurulus gelisen teknoloji ve internet altyapisi ile egitim modellerine uzaktan egitim modelini de
eklemistir (Odabas, 2003; Umut ve Madran, 2004; Diizakin ve Yalginkaya, 2008; Altiparmak,
Kurt ve Kapidere, 2011).

Uzaktan egitim, her tiirli elektronik iletisimin kullanildigi, egitimcinin, dgrencinin ve
egitim materyallerinin sanal ortamda bir araya getirilerek olusturulan bu portala genel olarak
Uzaktan Egitim adi verilmektedir (Sinecen, 2011). Uzaktan egitim ile dersin etkin olarak
izlenmesinde O&grencilerin ve 0Ogretim elemanmin ayni ortamda olmamasi, Ogrencilerin
birbirleriyle sosyallesememesi, 6grencilerin yanls bilgi ediniminde anlik diizeltilmemesi gib
dezavantajlara sahip olmasina karsin, 6grencilerin istedikleri zaman bilgiye erisebilmeleri, ses-
video gibi etkilesimli igerikler ile kolay anlagilabilirligin saglanmasi, senkron ve asenkron olarak
ders dinleyebilmeleri, ders i¢eriklerinin stirekli giincel tutulabilmesi, egitim kurumlarindaki fiziki
kosullara ihtiya¢ olmamasi, uzman O&gretim elemanlarmin bulundugu konumdan ders
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verebilmeleri gibi avantajlara da sahip olmaktadir (Adiryaman, 2002; Ekiz, Bayam ve Unal, 2003;
Cetin, Cakiroglu, Bayilmis ve Ekiz, 2004; Sen, Atasoy, Aydin ve Nesrin, 2010).

Uzaktan egitim, gelisim siirecinde 6nceleri posta servislerini, sonra radyo, televizyon gibi
iletisim araclarin1 kullanarak baglamig fakat egitimin kalite ve yontemleri {izerinde ¢ok nemli
gelismeler saglanamamistir. Cilinkii 6grenci, egitimci ve materyallerin etkilesimli olarak
kullanilmasi eksik kalmis ve bilgi gerektigi gibi vurgulanamamistir. Bu ihtiyaci karsilayabilecek
en Oonemli platformu, takip eden siirectekigelismeler sayesinde, internet ve uzaktan egitim
sistemleri olusturmaktadir. Ogrenci istedigi zaman egitimci ile goriisebilmekte, ders
materyallerine ulasabilmekte ve sorularini paylasa-bilmektedir. Egitimci ise 6grencisinin
anlayabilecegi sekilde gorsel-isitsel dokiimanlar hazirlayabilmekte, kolayca sinavlar olusturarak
anlik seviye belirlemeler gerceklestirebilmekte ve bilgisini ayn1 anda bir¢ok kisinin kullanimina
acmaktadir. Uzaktan Egitim her gecen giin O6nemini arttirmakta ve giliclenmektedir. Yeni
teknolojiler ile etkilesimli veya etkilesimsiz yontemler ile ders islenmekte, 6grenci ve egitimci
iletisimi daha aktiflesmekte, 6grenim seviyeleri an ve an tespit edilebilmekte ve daha bir¢ok
avantaji ile Egitim-Ogretim yapilabilmektedir.

Tiirkiye’de ise uzaktan egitimin temelleri 1960’larda mektupla 6gretim uygulamalar ile
atimugtir. 1982 yilinda 2547 sayili Yiiksekdgretim Kanunu’nun kabul edilmesiyle birlikte,
Tiirkiye’de uzaktan egitim modelinin iiniversite bazinda uygulanmasinin ilk adiminin atildig:
Acikogretim Fakiiltesi kurulmustur. Egitim i¢in diinyada 6rgiin egitime yeni bir alternatif olmasi
ve glkeler arasinda uyumlu bir egitim saglamasi uzaktan egitimin Onemini artirmaktadir.
Orneklem vermek gerekirse Rusya’da egitim alaninda 1990 yilindan itibaren 6rgiin egitimin
alternatifi uzaktan egitimdir. Rusya’da uzaktan egitimi baslatan kurumun suan iilke {izerinden
350’den fazla sehirde olmak iizere ve 60 bagimsiz iilke sehrinde kendi uzaktan egitim biirolar
bulunmaktadir. Rusya i¢in suan kullanilan egitim modelinin diizenlenmesinde ve iyi isler
¢ikarmasinda uzaktan egitimin rolii ¢ok biiyliktiir. Rusya egitim alaninda uzaktan egitim anlayist
bir biitlin olan, ketiteli bir egitim saglamak i¢in teknojik olarak en biiyilk ara¢ olarak
algilanmaktadir. Uzaktan egitim merkez ve kirsal kesim arasinda egitime uzaklifi ortadan
kaldirmistir. Ulkenin tamamn bir biitiinliik saglanmis ve iilkenin kirsal kesiminde yasanan birgok
sorun i¢in ¢6ziim olmustur (Salyers, 2010).

Bu aragtirmanin amaci, bir¢ok farkli lokasyona sahip tiniversiteler arasinda bulunan Adnan
Menderes Universitesi’nin 5(I) dersleri kapsamindaki Tiirk Dili ve Edebiyat1 derslerinin uzaktan
egitim ile verilmesinin 6grencilerinin basarilar1 iizerine etkisinin incelenmesi ilizerinedir.

Arastirma kapsaminda ogrenciler icin Adnan Menderes Universitesi Uzaktan Egitim
Merkezi tarafindan kurulan altyap: ile dersler uzaktan egitim yoluyla gergeklestirilmistir.
Ogrencilerin bu model ile elde ettikleri bilgi birikimi dncelikle sinav notlardaki etkisi 6grenci
bilgi sisteminden alinan verilere gore onceki yillarin sonuglarina gére analiz edilmistir. Ayrica
ogrencilerden gergeklestirilen egitim modeline ait geri bildirimlerini incelemek adina gelistirilen
“ADU 5i Dersleri dlgegi” uygulanmustir.

Konu kapsaminda cevap aranan sorular;

1. Gergeklestirilen egitim modelinin uygulamada etkinliginin basarili olup olmamasidir?
2. Gergeklestirilen egitim modelinin yetkinliginin durumu nedir?
3. Ogrencilerin bu egitim modelini ne kadar benimsedigi?
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4. Bu egitim modelinin uygulanmasina devam edilmesi mi yoksa uygulamadan kaldirilmasi
midir?

YONTEM

Arastirma Modeli: Bu arastirma, betimsel tarama modeline bagl kalarak tasarlanmistir.
Karasar (2012) Tarama Modellerini, gecmiste veya var olan bir durumu oldugu gibi yansitmay1
amagclayan aragtirma tiirii olarak siniflandirmistir.

Evren ve Orneklem: Arastirmanin evrenini Aydin Adnan Menderes Universitesinde
uzaktan egitim goren toplam 12309 6grenci arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Aragtirmanin
orneklemi 1922 06grenci olarak g¢aligmada yer almistir. Karasar (2012) evren/6rneklem
hesaplamasinda yiiksek gecerlilik ve giivenilirlikte (£0,03) 12.309 olan ¢aligmanin evreni i¢in
963 katilimcinin iistiinde bir degerin aragtirmanin gegerliligini saglayacagini bildirmistir (s. 67).

Arastirmaya Katilan 989 6grencinin (%51,5) Kadin oldugu, 1290 &grencinin (% 67,1)
Normal Egitime devam ettigi, 1903 &grencinin (% 99) yerli 6grenci oldugu, 1066 dgrencinin
(%55,5) derslere “Cep telefonu” araciligi ile ulastigi, 1204 6grencinin (% 62,6) kisisel bilgisayara
sahip oldugu ve 1369 dgrencinin ise (%71,2) Internet baglantisin oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araclari: Ogrencilerin 5(I) derslerine yonelik degerlendirmelerini elde
etmek amaci ile aragtirmact tarafindan “5(I) derslerini degerlendirme 6lgegi” gelistirilmisgtir.
5(DDDO 11 maddeden olusmakta ve dgrencilerin 5(I) derslerine yonelik degerlendirmelerini
yansitan ifadeleri igermektedir. S(I)DDO, “Icerik” ve “Sunum Kalitesi” olmak iizere 2 alt boyut
ve bu boyutlarin toplanmasi ile elde edilen “Genel Degerlendirme” diizeylerinden meydana
gelmektedir.

Olgekte ogrencilerin  5(I)  derslerinin  igeriklerine yonelik yapmus olduklari
degerlendirmeler dlgme aracinin “Icerik” boyutunu olusturmakta ve dlgekteki; 1., 2., 4., 6., 7 ve
8’inci maddeler olmak {izere toplam 6 maddeden meydana gelmektedir.

5(I) derslerinin 6grencilere ulagtirilmasi ile ilgili degerlendirmeler ise “Sunum Kalitesi”
boyutunu olusturmakta ve 6l¢egin; 3., 5., 9., 10. ve 11’inci maddeleri olmak {izere toplam 5
maddeden meydana gelmektedir.

Olgme aracinda yer alan “Icerik” ve “Sunum Kalitesi” boyutlar1 ayr1 ayr1 puanlanmaktadir.
Elde edilen “Icerik”, “Sunum Kalitesi” ve tiim sorularin toplamindan elde edilen “Genel
Degerlendirme” ile ilgili yiiksek puanlar 6grencilerin konu ile ilgili olumlu degerlendirmelerini,
diistik puanlar ise konu ile ilgili olumsuz degerlendirmelerini gdstermektedir.

Olgek maddeleri 5°1i likert tipine gore puanlanmustir. Ogrencilerin dlgekteki maddeleri
okuyarak, o maddeye yonelik diisiinceleri dogrultusunda cevap vermeleri beklenmistir. Olgekteki
ifadeler “Kesinlikle katilmiyorum = 17, “Katilmiyorum = 27, “Kararsizim = 3”, “Katiliyorum =
4” ve “Kesinlikle katiliyorum = 5” olarak puanlanmistir. Toplam puanin biiyiikliikk derecesi,
ogrencilerin 5(I) derslerinin iglenmesine yonelik olumlu degerlendirmelere sahip oldugu seklinde
yorumlanmustir.
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5(I) Derslerini Degerlendirme Ol¢egi Gegerlik ve Giivenirlik Cahsmasi

5(I) Derslerini Degerlendirme Olcegi Gegerlik Cahsmasi: Arastirmaci tarafindan iki
faktorlii olarak gelistirilen “5(I) Derslerini Degerlendirme Olgegi” bu arastirmayla dogrulanmast
amaglanmistir. Bu amagla elde edilen verilerin faktor analizine uygunlugunu 6lgmek i¢in Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett testi yapilmistir. KMO degeri “0.889” ve Bartlett’s Test of
Sphericity degeri 10550,996 olarak bulunmustur (p < 0.01 ). Verilerin dogrulayici faktor analizi
yapilmasina uygun oldugu belirlenmistir. Dogrulayic1 Faktor Analizi sonucunda 6l¢egin uyum
indeksleri kabul edilebilir diizeyde oldugu bulunmustur.

Aragtirmanin 6l¢iim modeli AMOS programi kullanilarak Dogrulayict Faktér Analizi
(DFA) ile test edilmis ve yapisalci esitlik modeli asagidaki Sekil 1°de verilmistir.

®

~
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Sekil 1. Olgme aracinm alt boyutlari ile ilgili yapisaler esitlik arastirma modeli ve parametre
degerleri.

Elde edilen sonuglara gore 2 /sd orani 6,464 olarak hesaplanmistir (2 = 232,691, sd = 36,
p = 0,000). Modelin uyumunu degerlendirmek icin uyum iyiligi indeksleri hesaplanmis ve
asagidaki Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Olgiim modeline ait uyum indeks degerleri

Model Uygunluk Degerleri Olmasi Gereken Olciilen Deger

x2/sd <3.00 6,464

GFI (Goodness of Fit) >0.90 0.959

AGFI (Adjusted Goodness of fit) >0.90 0.937

NFI (Normed Fit Index) >0.90 0.959
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RFI (Relative Fit Index) >0.90 0.948
CFI (Comperative Fit Index) >0.90 0.963
IFI (Incremental Fit Index) >0.90 0.963
TLI (Tucker — Lewis Index) <0.90 0.953
RMR (Root Mean Square Residual) 0-1 0.104
RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation) 0.00 - 0.08 0.068

Tablo 1’e¢ gore modelin iyi uyum indeksine sahip oldugu sdylenebilir. Uyum
indekslerinden RMR 0,104 ve RMSEA analiz sonucunda 0,068 olarak bulunmustur ve bu da
modelin iyi uyum gosterdigi anlamina gelmektedir. Uyum iyiligi indekslerinin tamami iyi uyum
sinirlart igerisinde oldugundan herhangi bir degisken modelden ¢ikarilmamis sadece bazi
degiskenler arasi kovaryanslar olusturulmustur. Bu verilere bakarak, lgme aracinin 2 boyuttan
meydana geldigi sdylenebilir (Igerik = Icerik ile Ilgili Degerlendirmeler, SunumKalitesi = Sunum
Kalitesi ile ilgili Degerlendirmeler).

5(I) Dersleri Degerlendirme Olgegi Giivenirlik Cahsmasi: Dogrulayic1 Faktor Analizi
sonucunda dlgme araciin “Icerik” ve “Sunum Kalitesi” olmak iizere iki faktdrden meydana
geldigi belirlenmisti. Belirlenen bu faktorlerin giivenirlik derecelerini belirlemek amaci ile
Cronbach Alfa giivenirlik katsayilari elde edilmistir. Elde edilen analiz sonuglarma gére, “I¢erik”
boyutuna ait giivenirlik katsayist 0.925 ve “Sunum Kalitesi” boyutuna ait giivenirlik katsayisinin
ise 0.743 olarak elde edilmistir. Olgme aracinin taman ile ilgili Cronbach Alpha degeri ise 0,825
olarak hesaplanmistir.

Verilerin Toplanmasi

Ogrencilerin aldig1 sonuglara gore Gegip/Kalma verileri ADU Bilgi islem Daire Baskanlig
Yazilim Sube Miidiirliigii tarafindan hazirlanan Ogrenci Bilgi Sistemi (OBIS) kullanilarak elde
edilmistir. 2014 y1l1 itibariyle kayitlanan 6grencilerin toplam sayis1 12309 olarak tespit edilmistir.
Ogrencilerin bir kismimin yatay gegis, dikey gegis, ikinci iiniversite gibi nedenlerden dolay1 5(I)
derslerinin sinavlarina giren o6grenciler ile kayitlanan toplam &grenci degerleri arasinda
farkliliklar mevcut olmasi normaldir. Ayrica bir 6nceki seneden dersleri altttan alan
ogrencilerinde yeni egitim-6gretim yilinda sinavlara girmesi nedeniyle sayilar farkli olmaktadir.

Tablo 2. 2014/2015 Egitim-Ogretim Yili Normal ve Ikinci Ogretime Gore Kayitlanan
Osrenci Sayilar

Normal Ogretim Ikinci Ogretim
Yil Erkek Kadin Toplam Erkek Kadmn Toplam Genel Toplam
2014 3946 4469 8415 2156 1738 3894 12309

Adnan Menderes Universitesi 6grencileri 5(I) dersleri yiiriitme esaslarma gére ayn1 anda
5(I) derslerinin tamamina veya almasi gereken derslerin sinavina girme hakkina sahiptir. Bu
baglamda 2014/2015 Egitim-Ogretim Yilinda yapilan smavlara giren 6grencilerin birim tiirlerine
gore Tablo 2’de gosterilmistir. Ders tiirline ait birimlerin tiirlerine gore ge¢me oranlarmin
yiizdesel karsiliklar1 Tablo 3’de belirtilmistir. Meslek Yiiksek Okulu 6grencilerinin bilylik bir
kismimin smavsiz gegis ile liniversiteye girmesi ve 6grencilerin derslere olan ilgisizligi basari
oranin diisiik olmasindan 6nemli bir etken gibi gériinmektedir.
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Tablo 3. 2014/2015 Egitim-Ogretim Yili 5(I) Derslerine Gore Toplam Sinava Giren
Osrenci Sayilan

TD101 TD102
Meslek Yiiksekokulu 7671 6780
Yiiksekokul 1157 1072
Fakiilte 3731 3740
Toplam 12559 11592

Verilerin Analizi

Arastirma bagimli degisken olarak kullanilan “Icerik”, “Sunum Kalitesi” ve “Genel
Degerlendirme” degiskenlerinin normal dagilim gosterme durumlarinin belirlenmesi i¢in tek
orneklem Kolmogorov—Smirnov testi uygulanmigtir. Arastirmada kullanilan  bagimh
degiskenlerin normal dagilimina ait bilgileri Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Arastirmada kullanilan bagiml degiskenlerin dagilim 6zellikleri

Icerik Sunum Kalitesi Genel Degerlendirme
K-S (2) 0.085 0.090 0.071
P 0.000 0.000 0.000

Tablo 4 ayrintili bir sekilde incelendiginde, 5(I)DDO alt boyutlarini olusturan “Icerik” ve
“Sunum Kalitesi” ile 6l¢gegin tamamini olusturan “Genel Degerlendirme” degiskenlerinin normal
dagilim gostermedigi belirlenmistir. Bu nedenle verilerin analizinde Mann-Whitney U ve
Kruskall Wallis H testleri kullanilmustir.

BULGULAR

Ogrencilerin dgrenim tiirlerine gore 5(I) derslerinin Igerik, Sunum Kalitesi ve Genel
degerlendirme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in Mann —
Whitney U testi kullanilmistir. Elde edilen analiz sonuglarina gore, 6grencilerin 6grenim tiirlerine
gore “Igerik” (U=1398159; p > 0.05) ve “Genel Degerlendirme” (U = 387372; p > 0.05) diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigi belirlenmistir. Diger yandan, 6grencilerin
“Sunum Kalitesi” ile ilgili degerlendirmelerinde ise dgrencilerin “Ogrenim Tiirii” degiskenine
gore istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugu belirlenmigtir (U = 383681; p <0.05). Bu farkin
hangi “Ogrenim tiirii” lehine oldugunu belirlemek amaci ile “Sira Ortalamasi” degerleri
incelendiginde, “Normal Ogretim” dgrencilerinin, “Ikinci Ogretim” dgrencilerine gore 5(1) ile
ilgili sunumlar1 daha nitelikli bulduklar1 belirlenmistir. Elde edilen bulgular, Tablo 5’te
verilmistir.

Tablo 5. Ogrencilerin 6grenim tiirlerine gore 5(1) derslerini degerlendirme diizeylerinin analizi

; . - Ogrenim Sira Sira
p
Degerlendirme Tiirii Tird n Toplam1  Ortalamasi z
o ikinei O 632 598187 946,50 0.406
Igerik Normal O 1290 1249816 968,85 398159 -0,832
. ikinei O 632 583709 923,59 0.035*

Sunum Kalitesi Normal © 1290 1264204 980.07 383681 -2,103

ikini O 632 587400 929,43 7372 s 0076

Genel Degerlendirme Normal O 1290 1260603 977,21

*p<0.05
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Ogrencilerin uyruklarma gére 5(I) derslerinin Igerik, Sunum Kalitesi ve Genel
degerlendirme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in Mann —
Whitney U testi kullanilmistir. Elde edilen analiz sonuglarina gore, 6grencilerin “Uyruklarina”
gore “Sunum Kalitesi” ile ilgili degerlendirmeleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin
olmadig belirlenmistir (U = 15423; p > 0.05). Diger taraftan, dgrencilerin “Igerik” (U = 11860;
p < 0.05) ve “Genel Degerlendirme” (U = 12456; p < 0.05) diizeyleri arasinda ise istatistiksel
olarak anlamli bir farkin oldugu belirlenmistir. Bu farkin hangi “Uyruk” tiirii lehine oldugunu
belirlemek amaci ile “Sira Ortalamasi” degerleri incelendiginde, “Yabanci” uyruklu 6grencilerin,
“Yerli” 6grencilere gore 5(1) ile ilgili igerikleri daha kaliteli ve doyurucu nitelikte bulduklar
belirlenmistir. Elde edilen bulgular, Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Ogrencilerin uyruklarin gére 5(I) derslerini degerlendirme diizeylerinin analizi

Degerlendirme Tiirii Uyruk n "?“g;laml (S)lrrtzlamam Z p
I
Sunum Kalitesi z‘;"r’l?m 1303 %289 géé;g 15423 -1,106  0:269
Genel Degerlendirme :((ZE?“C‘ 1303 fégi} b ;gg;,gz 12456 2,338 0,019

*p<0.05

Ogrencilerin derslerin iceriklerine ulasma sekline gére 5(I) derslerinin Igerik, Sunum
Kalitesi ve Genel degerlendirme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigim
belirlemek i¢in Kruskal Wallis — H testi kullanilmistir. Ogrencilerin ders igeriklerine ulasim
tiiriine gore, “Icerik” (x2 = 14,079; p < 0.05), “Sunum Kalitesi” (32 = 37,823; p < 0.05) ve “Genel
Degerlendirme” (y2 = 26,618; p < 0.05) diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farkliligin oldugu belirlenmistir. Farkin hangi grup ya da gruplar lehine oldugunu belirlemek
amact ile ikili karsilastirmali Mann Whitney — U degerleri incelendiginde, derslerin “Igerigi” ile
ilgili olarak derslere “Tablet, Diziistii Bilgisayar, Masaiistii Bilgisayar ve Cep Telefonu” ile ulagan
Ogrencilerin, sadece “Cep Telefonu” ile ulasan 6grencilere gore ders i¢eriklerini daha olumlu
degerlendirdikleri belirlenmistir. Derslerin  “Sunum Kalitesi” ile ilgili olarak, “Diziisti
Bilgisayar” kullananlarin, “Cep Telefonu” kullananlara gore daha olumlu degerlendirmede
bulunduklar1 belirlenmistir. “Genel Degerlendirme” ile ilgili olarak ise, “Tablet, Diziistii
Bilgisayar, Masaiistii Bilgisayar ve Cep Telefonlarin1” ayn1 anda kullanan 6grencilerin, sadece
“Cep telefonu”, “Masaiistii Bilgisayar” ve “Diziistli Bilgisayar” kullananlara gére daha olumlu
degerlendirmede bulunduklari belirlenmistir. Ayrica, “Diziistli Bilgisayar” ve “Cep Telefonunu”
beraber kullanan 6grencilerin, sadece “Cep Telefonu” kullananlara gore daha olumlu
degerlendirmede bulunduklari belirlenmistir. Elde edilen bulgular, Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Ogrencilerin derslerin icerigine ulasma sekli ile ilgili analiz sonuglar

Degisken Ders igerigine wulasma n Sira Ortalamas1 2 p Fark
sekli
Ierik 1. BDU 458 945,10 14,079 0,015
2.BDU, CT 138 1083,50
3.BMU 182 961,41
4.CT 1066 944,59
5. TABLET 57 1009,73 6-4
6. T, BDU, BMU,CT 21 1245,81
Sunum Kalitesi 1.BDU 458 1053,59 37,823 0,000
2.BDU, CT 138 1015,18
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3.BMU 182 963,75

4.CT 1066 900,80

5. TABLET 57 1097,12 1-4

6. T, BDUBMU,CT 21 1293,76

Genel Degerlendirme 1. BDU 458 995,14 26,618 0,000

2.BDU,CT 138 1092,30

3. BMU 182 960,75

4.CT 1066 917,87 1-6;

5. TABLET 57 1060,39 2-4;

6. T,BDU,BMU,CT 21 1321,05 3-6;
4-6.

1 = Bilgisayar Diziistii; 2 = Bilgisayar Diziistii ve Cep Telefonu; 3 = Bilgisayar Masaiistii;

4 = Cep Telefonu; 5 = Tablet; 6 = Tablet, Bilgisayar Diziistii, Bilgisayar Masaiistii ve Cep
Telefonu

Ogrencilerin kisisel bilgisayara sahip olma durumlari, 5(I) derslerinin Icerik, Sunum
Kalitesi ve Genel degerlendirme diizeylerini ne derece yordadigini belirlemek i¢in Basit Dogrusal
Regresyon analizi kullanilmistir. Elde edilen analiz sonuglarma gore, 6grencilerin kisisel
bilgisayara sahip olma durumlarinmn, 5(I) derslerinin “icerik” (R (.7), F= 9,927, p < 0.001),
“Sunum Kalitesi” (R (.6), F=5,925, p <0.05) ve “Genel Degerlendirme” (R (.8), F=13.737,p
< 0.01) diizeylerini anlamli bir sekilde yordadigi belirlenmistir. Bir bagka ifade ile, kisisel
bilgisayara sahip olan dgrencilerin, olmayanlara gére 5(I) derslerini “Igerik”, “Sunum Kalitesi”
ve “Genel Degerlendirme” yoniinden daha nitelikli bulduklar1 belirlenmistir. Elde edilen
bulgular, Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Kisisel bilgisayara sahip olma durumuna gore 5(1) derslerini degerlendirme
diizeyi analizi

Degisken Durum R R t p

Tcerik Kisisel Bilgisayar 0,072 0,005 3,151 0,002**
Sunum Kalitesi Kigisel Bilgisayar 0,055 0,003 2,434 0,015%*
Genel Degerlendirme Kisisel Bilgisayar 0,084 0,007 3,706 0,000%*

*p<0.05,**p<0.01

Ogrencilerin internete baglanma durumlari, 5(I) derslerinin Igerik, Sunum Kalitesi ve
Genel degerlendirme diizeylerini ne derece yordadigini belirlemek igin Basit Dogrusal Regresyon
analizi kullamilmistir. Elde edilen analiz sonuglarma gore, dgrencilerin internete baglanma
durumlarmim 5(I) derslerinin “Icerik” (R (.8), F = 12,690, p < 0.001), “Sunum Kalitesi” (R (.8),
F=11,379, p < 0.05) ve “Genel Degerlendirme” (R (.10), F= 20,519, p < 0.01) diizeylerini
anlamli bir sekilde yordadigi belirlenmistir. Bir baska ifade ile interneti aktif kullanan
ogrencilerin, kullanmayanlara gore 5(I) derslerini “Icerik”, “Sunum Kalitesi” ve “Genel
Degerlendirme” yoniinden daha nitelikli bulduklar1 belirlenmistir. Elde edilen bulgular, Tablo
9’da verilmistir.

Tablo 9. Internete baglanma durumuna gore 5(I) derslerini degerlendirme diizeyi analizi

Degisken Durum R R t P

Tgerik Internete baglanma 0,081 0,007 3,562 0,000%*

Sunum Kalitesi Internete baglanma 0,077 0,006 3,373 0,001%**
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Genel Degerlendirme Internete baglanma 0,103 0,011 4,530 0,000%*

**p<0.01
TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Tartiyma ve Sonuc¢

>

Ogrencilerin 5(I) derslerinin “Icerik”, “Sunum Kalitesi” ve “Genel Degerlendirme”
diizeylerinin 6grenim tiirlerine gore farklililk gdsterme durumlarina iligkin, istatistiki
degerlendirmeler sonrasinda; &grencilerin  dgrenim tiirlerine gore “Icerik” ve “Genel
Degerlendirme” diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olusmadigi sonucuna
ulasilmistir. Ogrencilerin “Sunum Kalitesi” degerlendirme diizeyleri 6grenim tiirlerine gore
farklilik gdstermis ve Normal Ogretim dgrencilerinin Ikinci Ogretim 6grencilerine oranla Sunum
Kalitesini daha nitelikli bulduklart gorillmiistiir.

>

Ogrencilerin 5(I) derslerinin “Icerik”, “Sunum Kalitesi” ve “Genel Degerlendirme”
diizeylerinin uyruklarina gore farklilik gésterme durumlarina iliskin istatistiki degerlendirmeler
sonrasinda; oOgrencilerin uyruklarma goére “Sunum Kalitesi” degerlendirme diizeylerinde
istatistiksel olarak anlaml1 bir farklilik olusmadig: sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin “Icerik”
ve “Genel Degerlendirme” diizeyleri uyruklarina gore farklilik gostermistir. Buna gore
“Yabanc:” uyruklu 6grencilerin, “Yerli” 6grencilere gore 5(I) ile ilgili degerlendirmelerinin daha
olumlu yonde oldugu ve 5(I) igeriklerini daha kaliteli ve doyurucu nitelikte bulduklari

belirlenmistir.

5

Ogrencilerin 5(I) derslerinin “Icerik”, “Sunum Kalitesi” ve “Genel Degerlendirme”
diizeylerinin derslerin igeriklerine ulagsma sekline gore farklilik gosterme durumlarina iliskin
istatistiki degerlendirmeler sonrasinda; 6grencilerin derslerin igeriklerine ulagma sekillerine gore
5(I) derslerinin “Igerik”, “Sunum Kalitesi” ve “Genel Degerlendirme” diizeylerinde anlamli bir
farklilik olustugu bulunmustur. Derslerin “Icerigi” ile ilgili olarak derslere “Tablet, Diziistii
Bilgisayar, Masaiistii Bilgisayar ve Cep Telefonu” ile ulasan 6grencilerin, sadece “Cep Telefonu”
ile ulasan ogrencilere gore ders igeriklerini daha olumlu degerlendirdikleri belirlenmistir.
Derslerin “Sunum Kalitesi” ile ilgili olarak, “Diziistii Bilgisayar” kullananlarm, “Cep Telefonu”
kullananlara gore daha olumlu degerlendirmede bulunduklar1 gorilmiistir. “Genel
Degerlendirme” ile ilgili olarak ise, “Tablet, Diziistii Bilgisayar, Masaiistii Bilgisayar ve Cep
Telefonlarmi” ayn1 anda kullanan 6grencilerin, sadece “Cep telefonu”, “Masaiistii Bilgisayar”
ve “Diziistii Bilgisayar” kullananlara goére daha olumlu degerlendirmede bulunduklar
belirlenmistir. Ayrica, “Diziistii Bilgisayar” ve “Cep Telefonunu” beraber kullanan 6grencilerin,
sadece “Cep Telefonu” kullananlara gore daha olumlu degerlendirmede bulunduklar

belirlenmistir.

Ogrencilerin 5(I) derslerinin “Icerik”, “Sunum Kalitesi” ve “Genel Degerlendirme”
diizeylerinin kisisel bilgisayara sahip olma durumlarina gore farkliik gosterme durumu
incelenmistir. Elde edilen analiz sonuglarina gore, 6grencilerin kigisel bilgisayara sahip olma
durumlarinm 5(1) derslerinin “Icerik” “Sunum Kalitesi” ve “Genel Degerlendirme” diizeylerini
anlamli bir sekilde yordadig1 belirlenmistir. Bir baska ifade ile kisisel bilgisayara sahip olan
ogrencilerin, olmayanlara gore 5(I) derslerini “Icerik”, “Sunum Kalitesi” ve “Genel
Degerlendirme” yonlinden daha nitelikli bulduklar1 belirlenmistir. Giindiiz’tin  (2013)
caligmasinda tam tersi bir sonuca ulasarak oOgrencilerin kisisel bilgisayara sahip olma
durumlarinin 6grencilerin uzaktan egitim algilarini etkilemedigi sonucuna ulagilmistir.
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Temeli teknolojiye dayali egitimlerin, 6grenenler teknolojiye ulasamadiginda amacin
gergeklestirmesi miimkiin degildir (Bates, 2005, s. 50). Bunun icin bilgisayara sahip olma
durumu, 6grencilerin 5(I) derslerine yonelik alg1 diizeylerine etki etmektedir. Bugiin neredeyse
tim ev ve is yerlerinde bilgisayarlar vardir. Yagamim her alaninda kullanilan bilgisayarlar,
egitimde de 6nemli bir yere sahiptir.

Soydal ve ark. (2012) ¢alismalarinda grencilerin sosyo-demografik konumunun yanisira
sosyo-ekonomik sartlarininda uzaktan egitimde belirleyici bir rol oynadiklarini vurgulamislardir.
Uzaktan egitimin temel asamasi hazirbulunusluk diizeyinde kisinin tutumlari, gliven ve
deneyimleri kadar teknoloji olanaklar1 i¢erigin uzaktan egitime uygunlugu ve kurumun yapisinin
elverisli olmasi gerektigini aktarmiglardir.

Ogrencilerin 5(I) derslerinin “Icerik”, “Sunum Kalitesi” ve “Genel Degerlendirme”
diizeylerinin internete baglanma durumlarina gore farklilik gésterme durumu incelenmistir. Elde
edilen analiz sonuglarina gore, 6grencilerin internete baglanma durumlarinin 5(1) derslerinin
“Icerik”, “Sunum Kalitesi” ve “Genel Degerlendirme” diizeylerini anlamh bir sekilde yordadig
belirlenmistir. Bir bagka ifade ile interneti aktif kullanan 6grencilerin, kullanmayanlara gére 5(1)
derslerini “Icerik”, “Sunum Kalitesi” ve “Genel Degerlendirme” ydniinden daha nitelikli
bulduklar goriilmiistiir. Glindiiz’iin (2013) c¢alismasinda tam tersi bir sonuca ulagarak
ogrencilerin internete sahip olma durumlarinin 6grencilerin uzaktan egitim algilarim etkilemedigi
sonucuna ulasilmistir.

Bates (2005) uzaktan egitim alan Ogrencilere, egitimleri siirecinde evlerinde
kullanabilmeleri i¢in diigiik maliyetli tekolojik iiriin veya internetin saglanmasi gerektigi tizerinde
durmustur. Bu uygulamanin kurum ve kuruluslarca maliyetli olabileceginden hatali veya gereksiz
kullanimi durumunda meydana gelen zararin egitim alan kisiden tahsil edilmesi ile karsilanabilir.
Bu tiir bir uygulama egitim alan kisilerin sunulan olanaklar1 amacina uygun ve dikkatli
kullanmalarini saglayacaktir.

Yapilmis olan bu calismada internet kullanimi 6grencilerin 5(I) derslerine yonelik algi
diizeylerine etki ettigi bulunmustur. Bugiin yagamin her alaninda internetten faydalanilmakta ve
hemen hemen her ev ve is yerinde internet bulunmaktadir. internetin etkili ve uygun kullanimi ile
kisiler yasamlarini kolaylastirmaktadir. Internetin etkili oldugu en 6nemli alanlardan birisi de
egitimdir. Ogrenim gérenlerin interneti 6grenim siireglerine olumlu katk:1 saglayacak sekilde
kullanabilmeleri bu siirecin verimliligini ve 6grenim gorenlerin kazanimlarini artiracaktir.

Oneriler

fgili kurumlarca, uzaktan dgrenim géren dgrencilerin telefon, tablet, diziistii bilgisayar ve
masaiistii bilgisayar gibi teknolojik unsurlara sahip olmalar1 saglanabilir. Ogrencilerin uzaktan
O0grenim aldiklar1 siire¢ boyunca yararlanabilecekleri teknolojik unsurlar 6grencilere tahsil
edilebilir.

flgili kurumlarca, uzaktan 6grenim goren Ogrencilerin internete kolay erisebilmeleri
saglanabilir. Egitim veren kurumlarin, ulasimi kolay internet sitelerinden ders anlatim videolar
yayinlanabilir.
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Bu ¢alismada 11k Yillar Programi uygulamalarima iliskin Beden Egitimi 6gretmenlerinin goriisleri
incelenmistir. Caligmanin amaci programi (PYP) yetkili okul statiisiinde uygulayan okullardaki Beden
Egitimi 6gretmenlerinin progranmi uygulamalari, derse 6zgii kapsam siralama dokiimani, IB Ogrenen Profili
ozellikleri ve uluslararasi bilincin gelistirilmesine iligkin goriislerini almaktir. Caligma 2018-2019 egitim-
dgretim yilinda Ankara’da iki, Istanbul’da ii¢ ve Adapazari’nda bir 6zel okulda gérev yapan toplam alti
Beden Egitimi Ogretmeni ile yapilmigtir. Yapilan bu arastirmada elde edilen veriler nitel analiz
yontemlerinden olan yari yapilandirilmig goriisme formu araciligi ile toplanmis, katilimeilarin goriisleri
betimsel analiz yoluyla degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda Beden Egitimi 6gretmenlerinin PYP
uygulamalarina iligkin; derslerinin kapsam ve siralamasinmi siire¢ iginde Ogrendikleri, programin
uygulanmasi i¢in goniillilik esasinin uygulamalarin niteligini belirledigi, MEB tarafindan ders igin
tanimlanmis 6gretim programu ile Tlk Yillar Programi dahilinde kullanilan kapsam ve siralama dokiimanimin
benzer ve farkli yonlerinin bulundugu ve bu iki dokiimanin entegre bigimde ele alinmasinin dgretimin
planlanmasi ve degerlendirilmesi siirecinde 6énemli rol oynadig1 bulgularina ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: ik yillar programi, beden egitimi, kapsam ve siralama, kimlik, etkilesimler,
aktif yasam.
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PHYSICAL EDUCATION TEACHERS VIEWS ON PRIMARY YEARS
PROGRAMME (PYP) APPLICATIONS

ABSTRACT

In this study, teachers opinions about the subject of Physical Education and Sports course in the
schools that implement the Primary Years Program (PYP) in authorized status were examined. This study
aims to get the opinions of Physical Education and Sports teachers on the Primary Years Program, the scope
and sequence of the course, IB Learner Profile features and the development of international awareness.
The study was conducted with six Physical Education and Sports teachers, two working in Ankara, three
in Istanbul and one in Adapazari, in 2018-2019 Academic Year. The data obtained in this research were
collected through a semi-structured interview form, which is one of the qualitative analysis methods, and
the opinions of the participants were evaluated through descriptive analysis.As a result of the research, it
has been found out that the teachers of Physical Education and Sports lesson learned the scope and sequence
of the courses related to the Primary Years Program applications during the process and the volunteering
principle determines the quality of the practices for the implementation of the program. Besides, the study
shows that the scope and sequence document used by the Ministry of Education and the one used by the
Primary Years Program have some similar and different aspects and that the integration of these two
documents in an integrated way plays an important role in the planning and evaluation of instruction.

Keywords: Primary years programme, physical education, scope and sequence, identity,
interactions, active living.

GIRiS

Erken ¢ocukluk déneminden ilkokulun sonuna kadar bedensel gelisim hizli bir siirecin
iginde gergeklesir. Yiiriime, ziplama, atlama ile baslayan bu siire¢ bedensel koordinasyonun iist
seviyelere tagindigi kosma, sigrama, yon degistirme vb. becerilerin sergilendigi gelisim 6zellikleri
ile devam eder (Berk, 2009). Bu gelisim doneminde, bedensel gelisim okullarda 6gretim
programlar1 aracihigi ile desteklenmektedir. Ogrenenlerin bedensel gelisim siireclerini
desteklemeyi tek basa ele almak bazi yanilgilara sebep olabilir. Bedensel gelisim; fiziksel,
sosyal, biligsel, duygusal gelisim siireclerini de iceren ve dgrenenleri toplum iginde birey olmaya
hazirlayan bir siiregtir (IBO, 2008). Tiim bunlarin yaninda bedensel gelisim bireyin saglikli ve iyi
olma hali ile ilgilidir. Saglikli ve iyi olma halinin bireylerde goriilebilmesi i¢in fiziksel, sosyal,
bilissel ve duygusal gelisimin biitiinsel olarak desteklenmesi gerekir. Tiim bu gelisim siire¢lerinde
kendisini ger¢eklestiren birey, toplumda her alanda saglikli olarak yer alan bireye doéniisiir. Bu
yolla yetistirilen bireyler kendini taniyan, kendi yasantisin1 anlamlandiran, baskalari ile iligkiler
kurup siirdiirebilen, aktif, saglikli bir yasam tarzina sahip olarak hayatlarini siirdiirebilirler.

[lkokul Beden Egitimi ve Oyun Dersi Ogretim Programi (1-4. Smiflar) grencilerin oyun
ve fiziki etkinlikler yoluyla hayatlar1 boyunca kullandiklar1 temel hareketleri aktif ve saglikli
hayat becerileri, kavramlari ve stratejileri ile birlikte bunlarla ilgili hayat becerilerini ve degerleri
gelistirerek bir sonraki egitim diizeyine hazirlanmalarmi saglar. Ogretim programimin kapsami
ogrencilerin, hazir bulunusluklari, yoresel 6zellikleri, ilgileri, beklentileri gibi 6zelliklerinin
dikkate alinmasmi 6n goriir. Ogrencilerin gelisim ihtiyaglari her siif diizeyinde “Hareket
Yetkinligi” ve “Aktif ve Saglikli Yasam” olmak {izere iki temel 6grenme ve geligim alani iizerine
yaptlandirilmistir  (MEB, 2018). Bu dersin 6gretiminin sorumlulugu smif 6gretmeninin
iizerindedir. Bunun yaninda Ozel Ogretim Kurumlar1 Yénetmeligine gore; ilkokullarda simif
Ogretmenligi esas olmakla birlikte 6zel bilgi, beceri ve yetenek isteyen dersler igin alan
ogretmenleri de gorevlendirilebilir (MEB, 2012).
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Tiirkiye’de kurumsal kimlikteki 6zel okullarda Beden Egitimi ve Oyun dersinin brang
Ogretmenleri tarafindan verilmesi yaygindir. Okullar, fiziksel imkanlar1 ¢ergevesinde Beden
Egitimi ve Oyun Dersi Ogretim Programi’ni uygular. Bununla birlikte son yillarda Tiirkiye’de
onde gelen 6zel okullarda artan oranlarda Uluslararas1 Bakalorya ik Yillar Programi’nin (IB
PYP) uygulanmasma yonelik egilim vardir. 2019 verilerine gore Tiirkiye’de IB PYP’yi “IB
Diinya Okulu” statiisiiyle yetkilendirilmis olarak uygulayan 36 adet 6zel okul bulunmaktadir
(IBO, 2019).

Uluslararas1 Bakalorya (IB), 1968 yilinda isvigre’de kurulmustur. Uluslararas1 Bakalorya,
kiiltiirler aras1 anlayis ve saygi yoluyla daha iyi ve daha huzurlu bir diinya yaratmak isteyen,
sorgulayan, bilgili ve duyarli gencler yetistirmeyi amaglar. IB, Diinya’da bugiin 4000°den fazla
okulda, 70000’in lizerinde egitimci ile uygulamaktadir. IB 3 yastan yiiksek 6gretime kadar dort
progranu igerir. 3-12 yasta {lk Yillar Progranmi (PYP), 11-16 yasta Orta Yillar Programi (MYP),
16-19 yasta Diploma (DP) ve/veya Kariyer Programi (CP). IB 6gretimin tiim kademelerinde
tamimladigi Ogrenen Profili 6zellikleri ile uluslararasi bilince sahip bireyler yetistirir. Bu
bireylerin aragtiran-sorgulayan, bilgili, iletisim kuran, diislinen, ilkeli, agik gorislii, duyarls, riski
gbze alan, dengeli, doniisiimlii diisiinen 6zelliklerini gelistirir (IBO, 2015)

Bu galismanin amact; {1k Yillar Programi’ni (PYP) yetkili statiide uygulayan okullardaki
Beden Egitimi dersi dgretmenlerinin, ilk Yillar Programi kapsaminda tanimlanan “Kisisel ve
Toplumsal Egitim Kapsam Siralama” dokiimani ve MEB Beden Egitimi dersi 6gretim
programina iligkin goriislerini karsilastirmali olarak incelemektir. Bunun yaninda dgretmenlerin
sadece dokiimanlara iliskin goriisleri degil dolayli olarak uygulamalara iliskin goriisleri de
almmustir.

Aragtirma, asagida belirtilen sorular kapsaminda ele alinmustir.

1. Ik Yillar Programina iligkin gériisleriniz nedir?

2. 1lk Yillar Progranmi kapsaminda Beden Egitimi dersinin igerigine (kapsam ve siralama)
iligkin goriisleriniz nedir?

3. Beden Egitimi dersi 6gretmeni olarak brangmmzin flk Yillar Programindaki yerine
iliskin goriisleriniz nelerdir?

4. Beden Egitimi dersi 6gretmeni olarak dersiniz kapsamindaki “Kimlik”, “Aktif Yagsam”
ve “Etkilesimler” 6grenme bareminin i¢erigine iligkin goriisleriniz nelerdir?

5. Beden Egitimi dersi 6gretmeni olarak dersiniz kapsaminda IB Ogrenen Profili
ozellikleri ve uluslararasi bilincin gelistirilmesine iligkin goriisleriniz nelerdir?

MEB Beden Egitimi ve Oyun Dersi Ogretim Program

Tiirk egitim sisteminde son yillarda ¢ok hizli degisimler yasanmaktadir. Bu degisim
siirecinde {izerinde en ¢ok tartisilan konulardan biri ilkogretim programlari olmustur. (Bikmaz,
2006). Bu baglamda giinlimiiz okullarindan beklenenler de farklilasmaktadir. Artik egitimden ve
okuldan beklenen; iiretici faaliyetler i¢inde bulunan, 6grenmeyi bir zevk haline getirmis,
sorgulama ve elestirme becerisi edinmis, risk almaya agik bireylerin yarinlara hazirlanmasidir.
Bu ise cagdas egitim kapsaminda yer alan disiplinlerarast yaklagimla bir baska deyisle tiim
disiplinlerin temel kavram ve bilgilerini 6nemli sayarak dikkate alan, 6grencinin dgrenmesini
tesvik etmeyi destekleyen yontemlerle saglanabilir. (Yarimca, 2011).
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Milli Egitim Bakanlig1 6gretim programlari; bilim ve teknolojide yasanan hizli degisim,
bireyin ve toplumun degisen ihtiyaglari, 6grenme 6gretme teori ve yaklasimlarindaki yenilik ve
gelismeler bireylerden beklenen rolleri de dogrudan etkilemistir. Bu degisim bilgiyi {ireten,
hayatta islevsel olarak kullanabilen, problem c¢ozebilen, elestirel diisiinen, girisimei, kararls,
iletisim becerilerine sahip, empati yapabilen, topluma ve kiiltiire katk1 saglayan vb. niteliklerdeki
bir bireyi tanimlamaktadir. Bu nitelik dokusuna sahip bireylerin yetismesine hizmet edecek
Ogretim programlari salt bilgi aktaran bir yapidan ziyade bireysel farkliliklar: dikkate alan, deger
ve beceri kazandirma hedefli, sade ve anlasilir bir yapida hazirlanmistir (MEB, 2018).

Mili Egitim Bakanlhigi giincellemis oldugu o6gretim programlarinda; farkli iilkelerin
Ogretim programlarini incelemis, yapilan akademik ¢aligmalari taramis, 6gretmen ve yoneticilerin
ders programlarina yonelik goriislerini toplamis, branslarla ilgili ziimre raporlarini incelemis ve
egitim fakiiltelerinin branslar Ol¢eginde hazirladiklar1 raporlar inceleyerek yeni bir 6gretim
programi ortaya cikarmistir. Bu siirecin paralelinde Beden Egitimi ve Oyun dersi dgretim

programinda ise “Birey”, “Sosyal Cevre” ve “Fiziki Cevre” olarak okullara 6zgii bir diizenleme
getirmislerdir.

Beden Egitimi ve Oyun dersi, ilkokul 1-4. smiflarda okuyan O6grencilerin oyun
oynamalarina, fiziki etkinliklere katilmalarina ve bu siiregclerde bedensel, zihinsel, kisisel,
duygusal ve sosyal becerilerini gelistirmelerine katki saglayacak tiim egitim siire¢lerini igerir. Bu
egitim silirecinde Ogrencilerin yas diizeyi, hazir bulunusluklari, ilgileri, beklentileri, yoresel
ozellikler gibi etkenlerin dikkate alinmasi 6n goriiliir. Ders, 6grencilerin yasma ve fiziksel
ozelliklerine uygun olarak etkinliklere katilacagi ve oyun oynayacagi sekilde planlanir. Bu
dogrultuda Beden Egitimi ve Oyun dersi, ilkokul 1-4. smiflar diizeyindeki 6grencilerin gelisim
ihtiyaglar1 ve egitim Oncelikleri géz oniine alinarak “Hareket Yetkinligi” ve “Aktif ve Saglikli
Hayat” olmak iizere iki temel 6grenme ve gelisim alani {izerine tasarlanmistir. Fiziki ¢evre (okul
ve yakin cevre), sosyal cevre, birey (6grenci) olarak O6gretmenlerin Ogrencilerin bireysel
Ozellikleri ile sosyal ve fiziksel cevrelerinin ozellikleri dogrultusunda uyarlamalar dikkat
cekmektedir (MEB, 2018).

PYP Kisisel, Toplumsal Egitim ve Beden Egitimi Kapsam ve Siralamasi

[k Yillar Programinda (PYP), Beden Egitimi ve Oyun dersinin karsilig1 olan alan Kisisel,
Toplumsal Egitim ve Beden Egitimi (KTBE) olarak ifade edilmektedir. Programin tanimladigi
bu alan bireyin esenligiyle ilgilidir; bunu da bu esenlige katkida bulunacak kavramlarin, bilginin,
tutumlarin ve becerilerin yayginlastirilmasiyla ve gelistirilmesiyle gerceklestirmeyi 6ngoriir.
Esenlik, 6zii itibariyle, bir 6grencinin okuldaki ve bunun daha da &tesindeki tiim deneyimleriyle
baglantihidir. Kapsaminda fiziksel, duygusal, biligsel, ruhsal ve toplumsal saglik ve gelisme yer
alir; kisinin kendini anlamasina, bagkalariyla iliskiler gelistirip siirdiirmesine ve ayrica da aktif,
saglikli bir yasam tarzina katki saglar (PYP, 2007).

Bir PYP okulundaki Beden Egitimi, 6grencinin spor faaliyetine ya da maglara
katilimindan daha fazlasini icermelidir. Bu dersin amaci fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal
gelisimi destekleyen bir dizi aktarilabilir becerinin gelistirilmesi; uzun vadede saglikli yagamaya
katk: saglayacak bugiinlik ve gelecege yonelik secimlerin tesvik edilmesi ile bireyler ve
topluluklar agisindan fiziksel aktivitelerin kiiltiirel 6neminin anlagilmasidir. Bu nedenden dolay1
PYP’de cesitli baglamlarda hareket hakkinda ve hareketlerle bir seyler 6grenmeye dair belirgin
firsatlarin olmasi gerekir. Bu alana iligkin tanimlanan dokiimanda genel olarak esenligin
gelistirilmesine yonelik, tiim 6gretmenleri ilgilendiren {i¢ ortak alan tanimlanmaktadir: “kimlik”,
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“aktif yagam” ve “etkilesimler”. Bu alanlar kavramin yonlendirdigi alanlardir ve birbirleriyle
etkilesime girecek sekilde tasarlanmistir, 6grencilerin genel olarak gelisimini desteklemek igin
birlikte iglerler (PYP, 2007).

Kimlik Inanglarimizin, degerlerimizin, tutumlarimizin, deneyimlerimizin ve duygularimizin ve biitiin
bunlarin bizi nasil sekillendirdiginin anlasilmasi; kiiltiirel etkilerin yansimasi; giiglii yanlarin,
sinirlamalarin ve zorluklarin taninmasinin yani sira degisiklik ve sikintili durumlarla basariyla basa
¢ikma yetisi; Ogrenenin benlik misyonunun ve tasidigi 6zdegere dair hissettiklerinin kisinin
ogrenmeye olan yaklasimini ve baskalariyla kurdugu etkilesimi nasil etkiledigi.

Aktif Dengeli, saglikli bir yasam tarzinin gelistirilmesine katkida bulunan etmenlerin anlasilmasi; diizenli
Yasam fiziksel aktivitenin 6nemi; bedenin spora verdigi tepki; temel motor becerilerinin gelistirilmesinin
o6nemi; bedendeki ifade ve hareket potansiyelini anlamak ve gelistirmek; beslenmenin &nemi;
hastaliklarin nedenlerinin anlasilmasi ve olasilik olarak engellenmesi; giivenligin gelistirilmesi,
esenligi artirmak i¢in kendimize ve bagkalarma karsi olan sorumlulugumuz ve haklarimiz;
bilgilendirilmis se¢imler yapma ve sonuglarmi degerlendirme; hem su an i¢in hem de gelecekte
saglikli yagamak i¢in harekete gegme.

Etkilesimler | Bir bireyin diger insanlarla, canlilarla ve daha genis dlgekte diinyayla nasil etkilesime girdiginin
anlagilmasi; bireylerin digerleriyle, topluluklarla, toplumla ve ¢evreleriyle iliskilerindeki
davraniglari, haklar1 ve sorumluluklart; benzerlik ve farkliliklarin farkina varilmasi ve anlasilmast;
cevrenin degerinin bilinmesi, insanligin gelecek nesiller adina Diinya’nin emanetgileri olarak

tagidiklari sorumlulugun anlagilmasi ve bu konudaki adanmiglik.

PYP Uygulayan Okullardaki Beden Egitimi Ogretmenleri

KTBE kapsam ve siralamasinda, Beden Egitimi bilgi ve becerilerinin gelisimi i¢in
miimkiin olan i¢erikleri ayrintilariyla planlayan bir miifredat olarak tasarlanmak (6rnegin oyunlar,
yilizme veya jimnastik) yerine, miifredatin tiim alanlarinda ve tiim d6gretmenler tarafindan kisisel,
sosyal ve fiziksel sagligin artmasmin ve gelisiminin saglanacagi kavramsal anlayis etrafinda
tasarlanmigtir. Esenligin artirilmasi ig¢in O6zglin 6grenme baglamlar1 sunan disiplinleriistii
sorgulama programina ek olarak, bir¢ok okulun siiregelen, dengeli bir Beden Egitimi programi
gelistirecegi de bilinen bir gercektir. Eger bu gerceklesirse, o zaman Ogrenciler i¢in anlamli ve
baglantil1 6grenme deneyimleri sunmak adia 6gretmenlerin her li¢ alandan da kavramsal anlama
¢ikariminda bulunmalar1 tesvik edilir. Hareketlerle ve hareket hakkinda Ogrenmenin
gergeklestirilmesi i¢in segilen baglamlar her bir okulda farkli olacak ve su gibi etmenlere bagl
olacaktir: 6grencilerin 6nceki bilgileri ve deneyimleri, okulun bulundugu iilke, okulda ve yerel
cevrede tercih edilen fiziksel aktiviteler, okulun kullanimina agik kaynaklar ile aktif ve saglikli
bir yasam tarzina giden yolda yapilan, simdiki zamana ve gelecege yonelik secimleri tesvik
edecegine inanilan deneyim tiirleridir. Diizenli olarak her tiirlii fiziksel 6grenme deneyimine
maruz kalan Ogrenciler, yasamlar1 boyunca bilingli se¢imler yapabileceklerdir. Dengeli bir
miifredatta su tiirde deneyimler yer alir: bireysel takip, hareket kompozisyonu, oyunlar, macera
zorluklari, saglikla baglantili zindelik.

Ogretmenler; kisisel, toplumsal egitim ve beden egitimi Ogrenme deneyimlerini
planlarken bazi uygulamalar konusunda dikkatli olmalidirlar;

) KTBE, sorgulama iinitelerinin baglantili ve gercekgei icerigiyle dgretilmeli ve
ayni zamanda &grencinin diger tiim O6gretim ve 6grenim deneyimleri ile de ayni derecede
baglantili olmalidir.

) PYP planlayicisi, Ogretmenlere bir ana fikir etrafinda yapilandirilan
sorgulamalari planlamalaria destek vermek amaciyla gelistirilmistir (PYP, 2007).
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Sorgulama programi igerisinde; dgrencilerin ana fikri anlamalari, kavramsal anlamalar,
sonu¢ degerlendirme, 6grencilerin bilgi ve donanimlarini kullanmasini saglayacak farklilagtirma
baremleri, 6grenme deneyimi, her 6grencinin Kisisel, toplumsal ve beden egitimi gelisimini ve
gelecek 0grenme gereksinimleri hakkinda bilgi verdiginden emin olmasi 6gretmenlerin bu
siiregteki planlarinda olduk¢a 6nem arz eder.

Arastirmanin Modeli

Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden olan betimsel analiz yontemi ve yari
yapilandirilmis  goriisme  formlart  kullanmilmigtir.  Arastirmaya katilanlarin  demografik
Ozelliklerini tanimlamak amaciyla gériismeden 6nce anket uygulanmaisgtir.

Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini, 2018-2019 gretim yilinda tiim Tiirkiye‘de, flk Yillar Programini
yetkili statiide uygulayan okullar olugturmaktadir. Bu evreni temsil eden ¢aligma grubu ise uygun
ornekleme yontemiyle secilmis ve Ankara, Istanbul ve Adapazarin’da bulunan alt1 okulda ki alt1
Beden Egitimi 6gretmeni ¢alisma grubunu olusturmustur. Uygun ornekleme yoOntemi, ihtiyag
duyulan biiytikliikte bir gruba ulagilana kadar en ulagilabilir olan yanitlayicilardan baslamak {izere
orneklemin olusturulmasi esasina dayanan bir yontemdir (Biiyiikoztiirk, 2009).

Veriler ve Toplanmasi

Arastirmada bir anket, bir yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Verilerin
toplanmas igin yapilan goriismeler Ankara’daki 6gretmenlerle bireysel olarak, Istanbul’daki ve
Adapazar’daki  6gretmenlerle de Skype {izerinden goriintiilii gergeklestirilmistir ve
konugmacilarin izniyle ses kayitlart alimmustir.

Anket

Caligma grubu hakkinda veri toplamak amaciyla kullanilmigtir. Anket; 1) Kisisel Bilgiler
2) Meslek ve Egitim Ozgegmisi 3) PYP Deneyimi belirlemeye yénelik toplam 3 béliim ve 10
maddeden olusmaktadir .

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Aragtirmanin nitel verilerini toplamak amaciyla beden egitimi 6gretmenlerine uygulanan,
KTBE dersinin Ik Yillar Programindaki yeri hakkinda goriislerini belirlemek amaciyla
gelistirilen 6gretmenlerin kisisel, toplumsal egitim ve beden egitimi dersindeki kapsam ve
siralama hakkindaki “’Kimlik, aktif yasam, etkilesimler’’ baremlerine yonelik hazirlanan yar
yapilandirilmis  goriisme formu  kullanilmistir.  Anket sorular1 arastirmaci tarafindan
hazirlanmustir.

Verilerin Coziimii ve Yorumlanmasi

Bu aragtirma kapsaminda arastirmanin nicel boliimiinden elde edilen verilerin analizinde
SPSS (Statistical Packages for the Social Sciences) 20 programi kullanilmistir. Arastirmaya
katilanlarin degiskenlerine iligkin veriler agiklama olarak sunulmustur.

Aragtirmanin nitel boliimiindeki verilerin analizleri, betimsel analiz yaklasgimi ile
degerlendirilerek yorumlanmistir. Bu yaklasima gore elde edilen veriler, daha 6nceden belirlenen
bir ¢ergeve veya temalara gore Ozetlenip ve yorumlamugtir. Veriler aragtirma ve goriigme
sorularmin ortaya koydugu temalara gore diizenlenebilecegi gibi, goériisme ve gozlem
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siireclerinde kullanilan sorular dikkate aliarak da sunulabilir. Yildirnm ve Simsek‘in (2011)
belirttigi gibi betimsel analiz, ¢esitli veri toplama teknikleri ile elde edilmis verilerin daha
onceden belirlenmis temalara gore 6zetlenmesi ve yorumlanmasini igeren bir nitel veri analiz
tiriidiir. Bu analiz tiiriinde arastirmay1 yapan kisi goriistiigii kisilerin goriislerini yansitabilmek
icin dogrudan alintilara yer verebilmektedir. Bu analiz tiirlinde temel amag elde edilmis olan
bulgularin okuyucuya Ozetlenmis ve yorumlanmis bir bi¢imde sunulmasidir. Bu baglamda
arastirmanin nitel boyutu ile ilgili veriler PYP ile KTBE dersine iliskin basliklar olusturulmus ve
bu basliklar baglaminda ¢éziimlenmek suretiyle yorumlanmustir.

BULGULAR

Aragtirmaya katilan beden egitimi 0gretmenlerinin; yas, cinsiyet, egitim diizeyi, hizmet
siiresi, okuldaki hizmet siiresi, PYP’ye genel bakis, PYP deneyim siiresi, PYP deneyimi, okulun
IB statiisiine iliskin anket ile elde edilen bulgular;

o Yas degiskenine gore smiflandirildiginda; % 50’inin 31-40 yas araliginda, %50’inin de 41-
50 yag araliginda oldugu tespit edilmistir.

o Cinsiyet degiskenine gore siniflandirildiginda; %66,7° inin kadin, %33,3 nin ise erkek
oldugu tespit edilmistir.

o Egitim diizeyine gore siiflandirildiginda; %83,3’inin lisans, %16,7 nin ise yiiksek lisans
oldugu tespit edilmistir.

o Mesleki Hizmet siiresi degiskinine goére siniflandirildiginda; %16,7’ inin 6-10 yil,
%33,3’inin 11-15 y1l ve %50’ 1min 16-20 yil oldugu tespit edilmistir.

o Okuldaki hizmet siiresi degiskenine gore siniflandirildiginda; %33,3’si bir yi1ldan az, %501
6-10 y1l aras1 deneyime sahip oldugu ve %16,7 nin 16-20 y1l oldugu tespit edilmistir.

o PYP Genel Bakis; %100 olumlu oldugu tespit edilmistir.

o PYP Deneyim Siiresi degiskenine gore siniflandirildiginda; %33,3’nin 1 yildan az, 1-5 yil
ve 11 yil iistii oldugu, %16,7 , %33,3 6-10 yil oldugu tespit edilmistir.

o PYP Deneyimi; %83,3’nin daha dnce caligtiklar1 okullarda boyle bir deneyime sahip
olmadig1 sadece %16,7’snin sahip oldugu tespit edilmistir.

o Okulun IB Statiisii; Aragtirmaya katilan okullarin %83,3’1 onaylanmis okul, %16,7’si aday
okul oldugu tespit edilmistir.

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formuna Yonelik Bulgular

Ik Yillar Programina iliskin Beden Egitimi Ogretmenlerinin Gériisleri

Tema Alt Tema
Beden egitimi bransini diisiindiigiiniizde kendinizi programin neresinde \ Egitime acik tarafinda
goriiyor ve tamimliyorsunuz? | iletisime agik tarafinda

| Isbirligine agik tarafinda

Programin baginda
Siirekli 6grenen,
degerlendiren

INESJOURNAL
Uluslararasi Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 6, Say1: 21, Aralik 2019, s. 101-120

107



Bulut, Hezen & Yoncalik (2019) DOI: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.40159

K1 (...) “Eglenceli, égretici, sorgulamaya agik; hem 6gretmen hem de ogrenciler ders

’

boyunca aktif kalryor.’

K2 (...) “Olumlu taraftayim Ashnda ilk burada tamstim programla sorgulama programi
olarak her zaman c¢ocuklarda genel olarak baktigimda ¢ok ciddi faydalarini gériiyorum
sorgulayan soru soran ¢ocuk bence her zaman konuya daha hakim olabilen korkusuz empati
yapabilen kendini daha iyi hisseden ¢ocuklar. Benim i¢in ilk yillar programi tabii ki de olumlu.’

>

K3 (...) “Ogrenci merkezli olmasi sorgulama yaptirmas: giiclii yonii, olumsuz tarafi bizim
tilkemizde sinav sistemine pek uygun degil.”

K6 (...) “2008 yiinda ilk PYP ile tanistim. Okulumuz daha énceden ¢alistigim okul ilk
yillar programina basvurmustu ama kendimizi aday okul adlandirmamiz gerekirken PYP
okuluyuz diye afis asmistik caddeye, bu programa olan yabanciligimizi gésteriyordu ashnda
sonrasinda yiullar icinde egitimlerimiz basladigindan programlamanin, iinite planlarinin neler
oldugunu kismen ogrendik. Burada tabi yeniliklere a¢ik olmak esas énemli olan kisim ve
ogretmenler olarak her zaman hayatimizda 6grenme var oluyor ve programu siirdiirebilmenin en
onemli kismi egitime agik olmak gerekiyor’.”

Veriler incelendiginde; arastirmaya katilan &gretmenlerin programi tamamen biliyoruz
demediklerini aksine siirekli gelisime acik ve yenilik¢i olmasina dikkat gekmislerdir. Ornegin bir
beden egitimi 6gretmeni K5 (...) “ben hi¢bir zaman programin kyyisinda kosesindeyim ya da tam
ortasindayim, program benden sorulur diye bir sey diyemem, kendimi ¢ok daha farki:
konumlandirtyorum. Alan olarak ne her seyi yonlendiren ne de ¢ok uzaginda oldugumu diger
branslarda ki arkadaslarimda oldugu gibi sorgulamaya onlarla kendimi aym uzaklikta
goriiyorum.” Derken diger 6gretmenler;

K4 (...) “Geriye baktigimizda aldigimiz yol fazla olsa da yapilacaklari diigiiniince
bastayiz.”

>

K3 (...) “Programi her yil yeni ogreniyorum gibi ve igine dahil olmaya ¢alistyorum.’

K2(...) “Hala 6greniyorum, hala basindayiz programin.” Diyerek, programa karsi pozitif
ve olumlu baktiklar1 yoniinde goriis belirtmistir.

Ik Yillar Programimin Giiglii ve Gelisime Acik Yonlerine iliskin Goriisler

Tema Alt Tema

Programun Giiclii ve Gelisime Acik Yonleri | Ogrenci Merkezli

Sorgulamasi Giiglii

Hayal giicti

Degisik Ogretme Modellemeleri

MEB Benzerligi

Sinav sistemimizle ortak paydada zor birlesmesi
Ogrenci ihtiyacim gorebilen

Programdaki yenilikler kolay aligilabilir
Disiplinler arast uyum

Siirekli sabit degil, esnetilebilir

Arastirma verileri incelendiginde; Ogretmenlerin programin siirekli eksikliklerini gorerek

yeniledigini ve bunu yaparken ¢ok keskin gecisler yerine daha uygulanmas: miimkiin olarak
baslandig1 hakkinda goriis bildirmistir.
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Ko6(...)”Beden egitimiyle alakali olarak séyleyecek olursam beden egitiminin Tiirk
toplumunda olan olumsuz bir yaklasumi var, topgu, ya da beden egitimi iste ver topu oynatsin,
serbest birak Kigisel, toplumsal beden egitimi diye adlandirdigi kissmda toplum iginde yasamanin
kisinin kendi fiziki yapisin gelistirerek hem sosyal hem kiiltiirel anlamda kendisini daha yukar:
nasil tasiyabilecegini vurgulayan ve PDR ile toplumla beraber nasil daha kuvvetli bireyler
yetistirilebilir, onu 6gretmeye ¢alisyyor. O yiizden de Tiirkiye deki beden egitimi bazinda ¢ok daha
iyi yerlere getirebilecek giiclii bir programdr”.

K5(...) “Bana gore programn en giiglii yonii su, kendi gii¢siiz yonlerinin farkinda ve onun
icin stirekli bir degisim olmasi gerektigini diisiiniiyor zaten ve bunu karst tarafa ¢ok iyi yansitiyor.
7-8 senedir bu programi uyguluyoruz belki bu seneki kadar biiyiik degisiklik olmadi ama hep
kendi icinde degisimler vardl ve geri bildirimleri bizlerden aliyordu. Program kendisinin agik
yonlerinin farkinda ama buna bir aciklik olarak bakmiyor domiigiimlii diisiinmesini yapiyor.
Buradan MEB programlarina gonderme yapmak gerekirse ki ben MEB programlarina karst
degilim ama orda ki degisimler ¢ok sert oluyor, IB programlarinda gegisler daha yumusak ve
daha ikna edici ve daha da inandwrict sekilde oluyor.”

K2(...) "Ilk yillar programinda en giiclii yonii siireklilik. Bence ¢ok énemli égretmenin
stirecin i¢inde olmast ve stirekli olmast bu programin ilkesi. Buna géniillii olman gerekiyor, bakis
a¢mizin bu programla mutlaka uyusmasi gerekiyor. O yiizden buna inanan ve inandig seyi
yapmak isteyen 6gretmenlerle ¢calismak ¢ok onemli ¢iinkii belli aliskanliklar: olan ve uzun yillar
bu sekilde ¢alismis ogretmenler vazge¢mek istemiyorlar ve size engel olabiliyorlar bunu da
kesinlikle garip bulmuyorum ¢iinkii onlar da bir egitim felsefesinden geliyor ve bazen
felsefeleriniz ¢akisabilir. Programin gelisime agik yonii olarak yeni dgretmenlere daha fazla
firsat verilebiliv bu konuda benim de ciddi ¢eliskilerim var baslangi¢ta yeni bir gretmenin bir
kag¢ program verilse bu sadece ilk yillar programi degil bambaska egitim programlar: da olabilir

>

bu sekilde 6gretmenle ¢alisirsan geri doniis almak daha kolay olabilir.”
[k Yillar Programi ve MEB igerigine iliskin Goriigler

Tema Alt Tema

Ilk  yillar programi ile MEB iceriginin | MEB Alt ve iist kazanimlar1 KTBE ile
iliskilendirilmesine  iliskin  goriisleriniz | oldukg¢a benzer

nelerdir? MEB degisiklikleri ¢ok sert ve keskin
olabiliyor

Ortak kisim ¢ok ama derse yaklagim farki
var

Herkes KTBE 6gretmenidir, MEB’de
ilkokul da smif 6gretmenleri beden egitimi
Ogretmenidir.

Dersi isimlendirme farki

Denetim

Kanit

K4(...)’Ilk basta zorlansak da MEB her sene kazammlar: biraz daha iyilestirdigi icin
sorunlar azalyyor.”

K5(...)’En biiyiik fark bir defa isimde; MEB deki isime baktiginiz zaman, fiziksel etkinlik
ve oyun daha éncede farklydi spor degisti oyun oldu. Isime kodlaniyor hersey; PYP séyle diyor
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kisisel, toplumsal beden egitimi,; kiginin icindeki fiziksel toplumsal her durumuyla ilgilendigi
mesaji veriyor. Iliskilendirdigimiz zaman ortak kisimlart var ama isimlendirmede bile bence
yaklagim farki var. Bu soyleyeceklerim icinden asla MEB yapmig oldugu programa karsi ¢iktigim
anlasiimasin hatta ¢ok dogru yaklastiklar: kisimlar var. MEB de soyle bir durum var beden
egitimi dersini, beden egitimi dgretmeni yapar, alan bilgisi olan yapar programi okudugunuz
zaman beden egitimi ogretmenini karsiliyor bunu okuyan kisinin beden egitimi 6gretmeni oldugu
diistiniilmiis ama bizim ilkokullarda beden egitimi 6gretmeni atanmiyor. PYP baktiginiz da beden
egitiminde herkes bir kisisel, toplumsal beden egitimi 6gretmenidir, herkes bir dil ogretmenidir,
herkes bir matematik, sosyal, sanat 6gretmenidir. MEB yaklasiminda miifredati karsima aldigim
da grafikler miifredatta dikkatimi ¢ceker, bir tanesinde i¢ ice ge¢mis daireler var birey, sosyal
¢evre ve en dista fiziki cevre var. Grafikte geciskenlik yok. PYP de buna benzer bir grafik var o
ise daha gegigken ve halkalar birbirine degmektedir.”

K2(...Y’Kesinlikle ikisini de birbiriyle iliskilendiriyor ve ¢ok faydali buluyorum. Milli
Egitim Bakanligi'nin yeni programina baktiginizda brans itibari ile ilk yillar programi ¢ok yakin
seyler yapmaya basladilar gergekten sistemde bir takim degisiklikler gériiyorum ve artik buna
miisait hazir olduklarmm diisiiniiyorum. Kazanimlarimiz bu yil kesinlikle ¢ok daha bagarili,
bashiklarimiz daha kisa, ¢cocugu daha ¢ok sorgulatan siirecin igine aldiklari, 6gretmenin daha az
aktif oldugu 6grencinin daha ¢ok aktif oldugu planlanan kazanimlar var ve bence ¢ok daha iyi
bir yone dogru gidiyor.”

K1(...)"Iki programimin da benzer yénleri fazla oldugu i¢in zorlanmiyorum fakat alti iinite
oldugu icin MEB’ de bulunan ii¢ iiniteyi entegre etmekte bazi zamanlar zorlaniyoruz”.

Ogretmenler; MEB 6gretim programi ile KTBE arasindaki benzer ve farkliliklardan da
bahsetmistir.

K3(...) "Benzer yonii 6grenci merkezli olmasi. Disiplinler arasi ighirligi ise farkl yonii”.

Ko6(...) "Deger bulma agisindan bence ikisi farkh diye diisiiniiyorum. MEB de sizden kanit
istiyor ama biz yapamiyoruz. Eylem olarak baktigimiz zaman fiziki gelisim karneleri, rubrikler
var ama ka¢ beden egitimi Ggretmeni Sgrencisini listeleriyle kontrol ediyor. Ol¢me
degerlendirmemiz bence MEB kisminda en alt olan kismimiz. PYP de tinite planlarinda entegre
oldugumuz ve alammizla alakali yaptigimiz kisimlarda yaklasim farklhiliklart oluyor”.

flk Yillar Programi kapsaminda beden egitimi dersinin icerigine ( kapsam- siralama)
iliskin gorisler.
Tema Alt Tema
KTBE Kapsam ve swralama iliskin goriigler. | Ozgiin Program
Sorgulamaya yonelik
Stirec odakli

Ortak planlama

Her ders dlgme ve degerlendirme
Ogrenci merkezli

Kanit odakl

Esnek

Yaratict

Okulun fiziki Durumu

Aragtirma verileri incelendiginde; K2 (...) "Yillar Iginde bunu ¢ok gelistirdik bizim burada
ilk yaptigimiz kapsam siralamamiz hi¢hbir sey bilmeden baslanugtik tiim evraklarimizi oniimiize
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doktiik ve ilk yillar programi gerceklestirmek kitapcigini hepsini tek tek aktif yasamdan,
etkilesimden, kimlikten ¢ikartip kendi kapsam ve siralamamizi olusturduk”.

K5(...) "Programi olustururken ¢ok zorlandik. Bir énceki uyguladigimiz yaklagimdan nasil
uzaklasacagiz, aliskanhk var arkamzdan gelen bunu birakmak zor. En onemli degisiklik nasil
oldu programda biz kapsam swralama dékiimanimizi kendimiz yapabilecegimizi ogrendigimizde
¢ok heyecanlandik. Bizim okulumuza ait, bizim bagstan tasarlayip uygulayabilecegimiz bir
programimiz olacakti. Cok giizel harika ama ¢ok zormus. Ciinkii siiveg icerisinde sizin okulunuzun
fiziki durumu demografik ozellikleri, biit¢eniz, okulun misyon ve vizyon bir siirii durum igin
icerisine giriyor. Kimlik, etkin yasam, etkilesimler ayri ayrt her birini itinitemize dahil etmek
zorladr. En basindan bizim aliskanligimizin su oldugunu fark ettik biz beceri odakl iiniteler
gelistiriyorduk. Siiregte destek aldik mutlaka iletisime gectik. Okullarda dezavantajimiz su oldu;
Tiirkiye'de azdi o zamanlar pyp okulu, yurtdisiyla iletisime gectik, dil bariyeri ortaya ¢iktr diger
arkadaslar agisindan ama dil biliyor olmamiz bu noktada bize avantaj oldu. Dedigim gibi en
onemli kirilma noktalar: buralard:”.

K4(...)"MEB daha fazla beceri iistiine odaklanmig. Bazi becerileri PYP kazammlar
karsilamiyor”.

Ko6(...) ’Bizim PYP gerceklestirmek kitabinda hangi alanlarin kapsam siralamada beden
egitiminin iginde hangisinin PDR nin i¢inde oldugunu aywan kisum var. Aktif yasam hareket
edebilir oldugumuz kimlik kim oldugumuz, bunlar bizim ashinda PYP ile MEB en uyumlu oldugu
kistmlar ¢iinkii tamamen ortiistiyor aslhinda bizim alt alanlar iist alanlar kisminda o yiizden
kapsam siralamalar bizim icin onemli olan kisimlart yapabilir olmamizi saglyor”.

Beden Egitimi Dersi Ogretmenlerinin; Beden Egitimi Dersinin, Ilk Yillar Programindaki
Yerine Iliskin Gériisleri.

Tema Alt Tema
Beden egitimi ogretmenlerinin branglarimin ilk yillar programindaki yerine iligkin \ Hareket becerisi
goriisleri Sosyal gelisim

Psikolojik gelisim
Motor gelisim
Disiplinler arast
yaklasim

KA4(...)’Tiim tinitelere dahil olmaya ¢alistyor olsak da, bagimsiz planlarla hareket
becerilerini gelistirmek i¢in ugrastyoruz. Ana fikir diizenlemelerinde KTBE 'nin fikri alinmiyor.”

Ko6(...) "Beden egitiminin fiziki olarak gelismesini desteklemenin yaninda ruhsal olarak
¢ocugun ¢ok desteklendigi bir alan ¢iinkii ¢ocuklarin spor yapmalari, hareket etmeleri, spor
ortamlarinda olabilmek bunlarmn hepsi beden egitimiyle oluyor ve ilk yillar programi 3 yas
itibariyle baslarken bizim okulumuzda hem kuliip hem de beden egitimi saati agmamizin sebebi
devlet kaldwmisken onlara bir sekilde bu imkanlar: saglamak. Ne kadar hareket ederlerse
oradan kazanacaklar becerileri toplayip sunmalari ¢ok daha yararii ve kolay olacaktir”.

K5(...) "Ogrencilerin gelisiminde fiziki, sosyal, psikolojik gelisim, motor gelisimin ¢ok
onemli oldugunun farkindayiz ama bu gelisimlerin ayni zamanda hayatin igerisinde birbirine
degiyor olmasi 6grencinin bunu fark ediyor olmasi ¢ok daha énemli bunun iginde disiplinler arasi
etkilesim bizim olmazsa olmazimiz. Cocuk farkinda aslinda top oynarken bir fizik problemi
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¢oziiyor, kosarken bedenin farkinda; bizim iste bunlart koparmadan, kuvvetlendirerek onlarla
ogrenme yolculuguna devam etmemiz gerekiyor”.

Beden Egitimi Dersi Kapsam Siralamasinin Okullar Tarafindan Ozgiin Olarak Olusturulan
Sorgulama Programina Entegrasyonu Hakkinda Goriigler

Tema Alt Tema
Sorgulama programina entegrasyon hakkinda égretmenlerin goriigleri | Bagimsiz planlar kurtarici
Yillik plan
I Ortak klasor
I Zorlayici

KA4(...)’Bizim entegrasyonumuz da sorun ¢itkmiyor: ¢tinkii biz bagimsiz planlarila elimizi
gii¢lendiriyoruz”.

Ko(...) "Kapsam ve siralama diye séylediginiz zaman ashnda ¢ok korkutucu gibi geliyor
sanki bilinmez bir sey gibi eyvah diyebiliyorsun. Kapsam siwralama ashinda yillik planin

’

Sfarklilastirilnug hali”.

K5(...) "Kapsam ve siralamada dokiimantasyon ile ilgili bahsetmek gerekirse,; bizim i¢in
en onemli sey kanit. Bir ¢alisma yapilabilir, planlanabilir, ya da tersine olabilir ama o derste ne
yapildigiyla ilgili mutlaka bir kanita ihtiyacumiz var. Ben bunun i¢in bireysel olarak video
cekimlerini ¢ok fazla kullaniyorum. Daha sonra ogrencilere izletmek ve onlarin kendilerini
izlemesi ya da o ¢calismaya bagh olarak yaptigimiz herhangi bir ¢calisma bu akil haritasi olabilir
bir anket, réportaj olabilir ortaya ¢ikan itiriiniiniin hangi ¢alismayla baglantili oldugunu
hatirlamalari ve bunu tam kurabilmeleri i¢in video ¢ok etkili oldugunu diisiiniiyorum. Farkli yola
ihtiyag duyan égrencilerde var o zaman onlara yaziul ya da farkl kanitlar yapmaya ¢alistyorum.
Bunlarda kapsam siwralamaya dahil edilerek planlanabilir”.

Beden Egitimi Dersi Kapsam ve Siralamasmin Okullar Tarafindan  Ozgiin
Olarak Olusturulan Diger Derslerin Kapsam ve Siralamalarina Entegrasyonu Hakkinda Goriisler

Tema Alt Tema
Diger Derslerin Kapsam ve Swralamasina Entegrasyonu hakkinda goriigler | Ogretmen birligi

| Ogrenci biitiinliigi
| Konu biitiinliigii
| Ortak planlama

KA4(...) "Diger derslerle ortak ¢calismalar i¢ine giriyoruz. Suif 6gretmenleri ve yabanci dil
basta olmak iizere beraber etkinlikler planlyyoruz”.

K2(...)”Kesinlikle yapilmali ve kesinlikle herkesin bir kapsam swalamast olmasi
gerektigini diistintiyorum ¢iinkii sosyo-ekonomik diizeyler ogrencilerin aile yapisi nereden
geldikleri aslinda bunlar ¢cok onemli, bu ihtiyaglar farkliik gésterebiliyor. En kiymetlisi bunlar;
yasanti ile belirlenmis, evet ¢ok kyymetli egitim programcilar: var akademisyenler var ama i¢inde
olmadiktan sonra sadece oturup yazmak havada kalyyor asi kyymetli olan deneyerek yapilmig
olanlar tabi ki cocuklarla birebir yasayarak yaptiginiz programlar en kiymetlileri, okulun kapsam
ve siralamasina kendi deneyimleri ve tecriibeleri ile getirdigi yer en onemlisidir”.

Beden Egitimi Dersi Ogretmeni Olarak Dersiniz Kapsamindaki “’Kimlik’> Ogrenme
Bareminin I¢erigine Iliskin Goriisler
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Tema Alt Tema
CKIMLIK’’ Ogrenme Baremine Iliskin Gériigler | Duyusal

Kisilik Geligimi

IB felsefesi

Deger, inang, tutum
Giivenlik

Ogrenme Profilleri
Kendini Ifade Etme

Aragtirma verileri incelendiginde;
KA4(...) ”’Kimlik birimleri bence iyi ve duyusal olarak beklentileri karsiliyor”.

K3(...)"Cocuklarimn kisilik gelisimlerini desteklivoruz. Ogrenme profilleri bunun
icerisinde”.

Ko(...) "Kimlik diye soylediginiz zaman biz kimiz temast giriyor isin i¢ine. Burada diinya
insant yaratmaya ¢alistyoruz aslinda IB programinmn felsefesi bu sinirlart kaldirmak insanlarin
birey olarak her yerde her zaman yasayabilmesini saglamak. Ondada beden egitimi her zaman
aktif oluyor. Siz PYP dgretmeni ol olma iyi insan olarak ¢ocuga her yonii bu derste
kazandwrabilirsiniz”.

K5(...)’Kimligin, etkilesimlerin nelere vurgu yaptigi ile ilgili soyle diyebilirim; kimlik
daha ¢ok ogrencinin, bireyin, inanglarimin, degerlerinin, tutumlarimin, kendi deneyimlerinin ve
duygularimin ne oldugunu fark etmesi icin olan bir alan, aymi zamanda kisinin kendi giiclii ve
gelistirmesi gereken yonlerinin neler oldugunu 6grendigi bir yer. Zorluklarla nasil miicadele
edecek karsisina ¢ikan problemi nasil ¢ozecek, ¢ozerken kendisi neler yapiyor onu fark edecegi
bir alan. Etkin yasama ge¢tigimiz zaman ise biraz daha saghkh bir yasam siirebilmek, dogru
beslenmek icin diizenli bir fiziksel faaliyete nasiu gegebilir, nasil siirdiirebilir, hayatinin nasil bir
pargast haline getirebilir, giivenligi ile ilgili aslinda kendi giivenligini nasu saglayabilir; bunlarla
ilgili ¢alisan bir alan. Etkilesim neredeyse biraz daha sosyal yonii ortaya ¢ikiyor 6grencinin
cevresinde olup bitenle nasil bir bagi var, Kendisi etkin bir yasam siirerken etrafinda neler olup
bitiyor olup bitenlere karsi kendisi nasil tepkiler gésteriyor ¢cevreye karst duyarliligi nedir bunun
tizerine ¢alisan alandwr”.

Beden Egitimi Dersi Ogretmeni Olarak Dersiniz Kapsaminda ki “Aktif Yasam” Ogrenme
Bareminin Icerigine Iliskin Goriisler
Tema Alt Tema

) Hareket komposizyonu
“AKTIF YASAM”’ 6grenme baremi icerigine iliskin Goriisler Degerlendirme

Ogrenci liderligi
Bireysel Takip
Oyunlar

Dans, sanat

Zinde olma
Beden-ruh biitiinligi

KI1(...)’Her ogrenciyi aktif yasam baremi ile ilgili degerlendirmeye aliyoruz.
Uygulamalara verdikleri performansa gore goriis aliyorlar. Yapamadiklar: hareketleri etkilegim
yolu ile ogrenmeyi deniyorlar”.
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K2(...) ’Kimlik, aktif yasam, etkilesim,; hi¢ biri birbirinden bagimsiz olamaz benim
goriisiim bu gekilde evet ¢ocuklarin hareket kompozisyona uygun oyunlari biitiin olarak ele
almamiz gerekiyor ve Bence her ¢cocugum tek tek izlenebildigi bir degerlendirme, ogrenci takip
Jformlart mutlaka bu alanda elinizde olmal”.

Ko(...) "Aktif olmay: prensip olarak kabul edebilmek kiiciik yaslarda gegerli oluyor siz
cocuklara bunu aligkanlik haline temelde verirseniz siirdiirebilir olmast daha kolay oluyor.
Bireysel takip, hareket kompozisyonu, oyunlar, macera zorluklar, saglkla baglantili zindelik,
dans gibi 6grenme deneyimleri icerigine iliskin bu konularin hepsi beden egitiminin iginde olup
dersi besleyenler konular aslinda”.

Beden egitimi Dersi Ogretmeni Olarak Dersiniz Kapsamindaki “Etkilesimler” Ogrenme
Bareminin Igerigine Iliskin Goriisler
Tema Alt Tema

“ETKILESIMLER” Ogrenme Baremine Iliskin Goviisler | Toplumsal boyut
Siirecin tamami

‘ Tiim kazanimlarin ortaya ¢ikist
\ Duyarli birey

K6(...) "Ogrencinin neyi bilmelerini istiyoruz; kimlik, aktif yasam ve etkilesim. Toplumsal
olan kismi etkilegim, toplum iginde oldugunda neler yasayabiliyor, ¢ocugun kimlik benligini
kazandwrdin, aktif yasam saglattin peki bu sefer etkilegsime geldiginde grup icinde olamiyor”.

K2(...) Etkilesim,; ¢ocugun sadece brans bazinda degerlendirdigimizde beceri odakl
cocukta eger kilosu varsa kendine dzgiiveninde sikintist varsa utaniyorsa var olan potansiyeli size
hi¢hbir sekilde sunamiyor. Cocuklara firsat verme konusunda ilk yillar programinin kesinlikle
destekliyorum. Etkilesim programin son agsamasi degildir, yani siirecin ig¢indedir hayat boyudur”.

Beden Egitimi Dersi Ogretmeni Olarak Dersiniz Kapsaminda IB Ogrenen Profili
Ozellikleri ve Uluslararas: Bilincin Gelistirilmesine Iliskin Goriisler

Tema Alt Tema
1B Ogrenen Profili ve Uluslararas: Bilincin Gelistirilmesine Iligkin Gériigler | Olimpik ruh
Diinya insani
I Merakli bireyler

I Sosyal sorumluluk
Farkindalik
Arastiran, yenilik¢i 6gretmen

KI1(...)’Okuldaki tiim 6grenciler IB 6grenen profili ozelliklerinin neler oldugunu biliyorlar
ve bunun bilinciyle hareket ediyorlar”.

K2(...) ”Ogrenen profili olarak baktigimizda sinif 6gretmeni ile brans 6gretmenleriyle aym
biitiindeyiz. Bu ozellikleri dersin bir kisminda mutlaka ¢ikartiyorsunuz égrencilerin derste bu
profillerin hepsine hakim ve bu zincir hi¢ kopmuyor. Ogrencinin farkindahg yiiksek, sergi siireci
ozellikle ilk yillar programimin mezuniyetidir, sosyal sorumluluk projeleri yapilabilir. O tinitenin
konusu ile alakalidir orada gercekten cocuklar biliyorlar bu ozellikleri. Ben ¢ocuklarla kendi
dersim i¢inde de mutlaka uyguluyorum bu profilleri. Derste ¢ocuk bunun farkindaliginda mutlaka
olmalidir”.
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K6(...) "Diinya insani olabilmek diye adlandwdigimiz kisimda, sonugta iyilik diinyaya gére
degisiyor mu? Sokak hayvanlarina yemek vermek bu iyiligi yaptigin zaman duyarl olmak iilkeler
bazinda farklilik gostermiyor. Akademik olarak kendimizi gelistirmeye acik ve ¢ocuklara yararh
olmak icin yapmak istediklerimizi yukariya nasil tasiyabilecegimizi arastiran oOgretmenler
olmamiz bunun igin de okumamiz gerekiyor. Egitim ve yeniliklere acik olmamiz gerekiyor”.

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada beden egitimi Ogretmenlerinin ik Yillar programi (PYP) Kisisel,
toplumsal egitim ve beden egitimi (KTBE) kapsam siralama ile MEB 6gretim programina iliskin
goriigleri incelenmis ve belirlenen amaglar dogrultusun da su sonuglara ulagilmistir.

Arastirma sonuglarindan, dgretmenlerin ilk yillar programina olumlu yaklasan, planli,
siire¢ odakli, gelisime agik, deneyimli ve kendilerini programin her zaman en basinda ve
yeniledikleri goriilmektedir. PYP uygulama deneyimi ve bilgi birikimine sahip olduklari, zamanla
programin kapsam ve siralamasina entegre olduklar1 goriilmiistiir. Ik yillar programini
uygulamaktan memnun olan 6gretmenlerin programa olumlu baktigi, bu programi 6grendik ve
herseyi tamamladik diye bir durum olmadigin siirekli kendilerini revize ettikleri belirlenmistir.
Programin Tiirkiye’de sinav sistemiyle ¢ok uygulanabilir olmadig1 zaman zaman bunun zorlayici
olabildigi ancak tiim disiplinler arasi derslerin ortak planlamayla olduk¢a faydali oldugu
diistiniilmektedir. KTBE kapsam siralamas: ile MEB beden egitimi dersi 0gretim programi
arasindaki farkli ve benzer yonlere bakildiginda; 6gretmenlerin MEB’ de ki yeni diizenlemelerle
kazanimlarin ¢ok daha rahat kapsam siralamalarina ortiistiirdiiklerini, degisimlerin MEB de ¢ok
daha sert oldugunu gecislerin daha uygulanabilir olmas1 gerektigini vurgulamustir.

Beden egitimi dersine ilkokulda giren Ogretmenlerin bu alana sahip kisiler olmasi
gerektigi, ilk yillar programinda herkesin bir KTBE ogretmeni oldugu vurgulanmistir.
Ogretmenlerin planlarini her yil revize edecek dngoriide olmasi okullarin KTBE 6gretmenlerini
her yil degistirmesinde olumsuz sonuclar getirecegine varilmistir.

Ik yillar programimmi uygulayan dgretmenlerin, kanit ve geri bildirime yonelik ders
planlar1 6l¢gme degerlendirme agisindan kendilerini alanda daha giiglii kildigi, bu anlamda MEB
Ogretim programinda denetim ve kanitin daha giiclii olmasi gerektigi vurgulanmistir. Etkili
Olgme-degerlendirme c¢alismalarinin siire¢ icerisinde planlanmasinin énemi MEB 06gretim
programinda da yer almaktadir. Ortak planlamalar ile diger brang 6gretmenleriyle etkilesimlerinin
derse ¢ok katkis1 oldugu, disiplinler arasi ¢aligmanin zor ama ¢ok faydali bir siire¢ oldugu
sonucuna varilmistir.

Ogretmenler, Kimlik, Aktif Yasam ve Etkilesim 6grenme baremleri icin; birbiriyle sarmal
oldugu, beden egitimi dersiyle; 6grencilerin hem saglikli hem aktif spor yapan hem de sosyal
etkilesimi kuvvetli ve her anlamda duyarli 6grenenler yetistirebildigi sonucuna varilmigtir.

Alan yazinda arastirma sonuglarini destekleyen farkli arastirmalar mevcuttur. Programi
uygulayan okullarin artmasi bu alanda arastirmalarin daha ¢ok yapilmasmin 6nemini
vurgulamaktadir. Altun ve Dogan (2015) yilinda yaptiklari calismada MEB ve PYP
programlarinin ayn: anda uygulamaya calismanin zorluklar1 ve PYP Ogretmenlerinin diger
Ogretmenlere gére mesleki agidan daha donanimli olmasi bu durumda is imkanlarinin daha fazla
oldugu ayrica is yiikii sorumluluklarinin da fazla oldugu konusunda goriisler saptanmustir.
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Giiler ve Yaltirik (2011) ilk yillar programin MEB 6gretim programlari ile uyusmayan
yonleri oldugunu, planlama asamasinin uzun siirmesinin programin zayif yonleri olarak
belirtmiglerdir. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan hazirlanan egitim programlarinda bazi
diizenlemeler yapilarak, PYP’nin olumlu ydnlerinden yararlanilmasi onerilmistir. Camlikaya
(2007), MEB resmi miifredat programu ile Ilk yillar programinin kolayca uygulanabilecegini ve
alt1 temada toplanabilecegini belirtmistir. Brans 6gretmenlerinin kendilerine 6zgili olusturduklari
kapsam siralama dokiimaninda ki yasadig1 zorluklar1 destekler niteliktedir.

Aragtirma sonucunu destekleyen bir baska caligma sonucu ise; Weiss (2013) “iin 6grenen
profilleri iizerine yaptigi calismadir. IB’nin 6grenen profillerinin uygulanmasi hakkinda
Ogretmenlere yogun egitimler sunmasini dnermektedir. Boylece dgretmenler Uluslararasi bilincin
gelistirilmesinde daha aktif ve anlayan 6grenenler olarak programa dahil olacaktir.

Twigg (2010) yilinda yaptigi caligmada; Ilk Yillar Programinda, &gretmenlerin
uygulamalari, degerleri ve inanglari, hakkindadir. Bu ¢alisma ile sorgulamaya dayali 6gretim
iizerinde ve ogretmen degerleri iizerinde durulmustur. Ogretmenler programda kendilerini,
yeteneklerine ve yapabileceklerine inanma, acik fikirli olma, esnek ve uyarlanabilir, eglenceli ve
heyecan verici olarak tanimlamuslardir. ik Yillar programi kapsaminda aldiklar1 haftalik okul
temelli mesleki gelisim kurslari, ¢alistaylar sayesinde g¢ocuklarin 6grenme isteklerinin ve
heyecanlarmin arttigin gordiik¢e sorgulama siirecini daha ¢ok benimsediklerini ve kendilerinin
de cocuklarla birlikte 6grendiklerini belirtmiglerdir (Twigg, 2010). Arastirma kapsaminda beden
egitimi 6gretmenlerine ilk yillar programina iliskin goriisleri soruldugunda benzer duygular1 ifade
ettikleri goriilmistiir. Sonug olarak; ilk yillar programi uygulama yetkisi onaylanmis okullarda ki
beden egitimi Ogretmenleri, egitim-0gretim yili basinda ayrintili bir planlama siireci
gecirdiklerini, kapsam siralama belgelerinin olusturulmasinda ki zorluga ragmen yil igerisinde
planlama agisindan ¢ok daha aktif ve verimli ders islediklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin
programa olan pozitif inang¢larinin bu siireci verimli gegirdikleri sonucuna varilmistir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

From early childhood to the end of primary school, physical development takes place in a rapid
process and change.

This process starts with walking and jumping skills and continue with the development of
these features.
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In this period of development, both physical, social, emotional and cognitive development
is supported through curriculum in schools.

From this point of view, only supporting the physical development processes of learners
can cause some misconceptions.

Physical development includes physical, social, cognitive and emotional development
processes and prepares learners to become adults in the society (IBO, 2008).

In addition to this, physical development is related to the well-being of the individual.

Physical, social, cognitive and emotional development needs to be supported as a whole in
order to be able to observe well-being of individuals.

The individual who is self-actual in all these developmental processes turns into a healthy
individual in every field in the society.

Individuals who are raised in this way can continue their lives by having an active, healthy
lifestyle, makes sense of their own life, establishes and maintains relationships with others and
reflects on themselves.

Method

Descriptive analysis and semi-structured interview forms, which are qualitative research
methods, were used in the study.

In order to define the demographic characteristics of the participants, a questionnaire was
administered before the interview.

All IB Primary Years Programme world school in Turkey since 2018-2019 academic year
constitutes the population of the study.

The working group representing this population was selected by appropriate sampling
method and six Physical Education teachers, who are working in Ankara, Istanbul and Adapazari,
from six different schools constituted the study group.

A questionnaire, a semi-structured interview form were used for this study.

Data collection process for interviews were conducted individually and face-to-face with
the teachers who lives in Ankara, and with the teachers it was conducted with an online meeting
via Skype. Consent was taken from the participants to record the interview.

In the scope of this research, SPSS 20 (Statistical Package for Social Sciences) program
was used in the analysis of the data obtained from the quantitative part of the research.

The data on the variables of the participants were presented as explanations. The analysis
of the data in the qualitative part of the research was evaluated and interpreted by descriptive
analysis approach.

The data obtained according to this approach are summarized and interpreted according to
a predetermined framework or themes.

Results

INESJOURNAL
Uluslararasi Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 6, Say1: 21, Aralik 2019, s. 101-120

118



Bulut, Hezen & Yoncalik (2019) DOI: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.40159

From the results of the research, it shows that teachers approaches positively to the first
years program, they are process oriented, always open to development and they are always new
and renewed.

It has been stated that teachers have PYP implementation experience and knowledge and
over time they are integrated to the scope and process of the program.

It was determined that the teachers who were pleased to implement the program in the first
years looked at the program positively, they stated that it is not like “we learned this program and
we have completed everything” and that they are constantly revising themselves.

It is thought that the program is not feasible with the examination system in Turkey, where
from time to time it can be very challenging but that all of interdisciplinary courses were quite
helpful with joint planning.

When we look at the different and similar aspects between the KTBE scope ranking and
the curriculum of MoNE physical education course; with the new regulations in the MoNE the
teachers overlap the gains more easily in the scope, that the changes are much harsher in the
MOoNE and that the transitions should be more applicable.

It was emphasized that the teachers who entered the physical education course in primary
school should be people from this field and that in the first years program everyone was a KTBE
teacher.

It is concluded that teachers are capable to revise their plans every year will have negative
consequences for schools to change their teachers every year.

It was emphasized that the teachers who applied the early years program made themselves
stronger in the field in terms of assessment and evaluation of lesson plans for evidence and
feedback, and in this sense, supervision and evidence should be stronger in the curriculum of
MoNE.

The importance of planning of effective assessment and evaluation studies in the process
is also included in the curriculum of MoNE.

It was concluded that joint planning and their interaction with other branch teachers
contributed a lot to the course, and that interdisciplinary work is a difficult but very useful process.

Discussion and Suggestion

There are different studies in the literature supporting the research results. The increasing
number of schools implementing the program emphasizes the importance of more research in this
area. Altun and Dogan (2015) found the difficulties in implementing the MoNE and PYP
programs at the same time and that PYP teachers were more professionally equipped than other
teachers and in this case indicated that job opportunities were higher and workload responsibilities
were also higher.

Giiler and Yaltirik (2011) stated that the first years of the program are incompatible with
the MoNE curricula and that the long planning phase is the weaknesses of the program. It has
been suggested to make use of the positive aspects of PYP by making some arrangements in the
education programs prepared by the Ministry of National Education. Camlikaya (2007) stated that
MEB official curriculum program and Early Years program can be easily implemented and can
be gathered under six themes. The scope created by the branch teachers is unique to the difficulties
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they encounter in the ranking document. Public Schools can also collaborate with private schools
in the training of questioning teachers who are at the core of this program. Education faculties
can now support their students with programs for changing school climates.
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Her gecen giin yasamumizda problemler karmagik hale gelmektedir. Caligma hayatina baslayan
bireylerden bu karmasik problemleri ¢dzmeleri beklenmektedir. Bu problemlerin ¢oziilebilmesi i¢in daha
once karsilagip pratik yapmis olmak gereklidir. Dolayisiyla 6gretmenler egitim sirasinda dgrencilerini
kompleks problemlerle karsilastirmalidir. Ogrencilerin diisiinme becerilerini gelisimi 6gretmenlerin
bilgileriyle yakindan ilgilidir. Buradan yola ¢ikilarak bu calisma planlanmigtir. Calismanin amaci; Fen
bilgisi 6gretmenligi lisansiistli programina devam eden 6gretmenlerin solunum konusunu sistem diisiinme
ile aciklama diizeylerini tespit etmektir. Arastirmanin ¢aligma grubunu, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda
Istanbul ilinde bulunan bir devlet iiniversitesinin Fen Bilgisi Ogretmenligi iistii programima devam eden 16
ogretmen (6 Doktora, 10 Yiiksek Lisans) olusturmustur. Caligmada nicel ve nitel veri toplama araglart
kullanilmustir. Nicel veri toplamak igin solunum sistemi sistem diisiinme testi, nitel veri toplama araci
olarak da 6gretmenlerin ¢izdikleri kavram haritalar1 kullanilmistir. Nicel veriler sonucunda dgretmenlerin
sistem diisiinme seviyeleri %10’u uygulama- sentez, %30 sentez, %60°1 analiz diizeyinde oldugu tespit
edilmigstir. Nitel verileri analizinde ise sistem bilesenlerini belirleme ve sistem bilesenleri arasinda basit
iliski kurmada basariliyken, sistem bilesenleri arasindaki dinamik iligkileri tanimlama ve sistem
bilesenlerini etkilesimler ¢cergevesinde organize edebilmede basarili olamadiklari goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: solunum, sistem, kompleks kavram, sistem diisiinme

1 Prof. Dr. Marmara Universitesi Matematik ve Fen Bilimleri Béliimii, Fen Bilgisi Ogretmenligi A.B.D,
fsahin@marmara.edu.tr
2 Milli Egitim Bakanlig1, Fen Bilgisi Ogretmeni. flzgulhan@gmail.com



Sahin & Giilhan (2019) DOI: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.40186

THE IMPORTANCE OF SYSTEM THINKING IN RESPIRATORY SYSTEM
Abstract

Everyday problems become more complex in our lives. Individuals who start working life are
expected to solve these complex problems. In order to solve these problems, it is necessary to encounter
and practice before. Therefore, teachers should introduce their students with complex problems during
education. The development of students' thinking skills is closely related to teachers' knowledge. The aim
of the study is to determine graduate program science teacher’ level of system thinking in the explanation
of respiratory subject. The study group of the study consisted of 16 teachers (6 Ph.D., 10 Master) who are
attending a science teaching program in a state university in Istanbul in 2018-2019 academic year.
Quantitative and qualitative data collection tools were used in the study. Respiratory system thinking test
was used to collect quantitative data, and concept maps drawn by teachers were used as qualitative data
collection tools. As a result of the quantitative data, it was determined that the system thinking levels of the
teachers were at the level of practice-synthesis, 30% synthesis and 60% analysis. In the qualitative data
analysis, it was found that while they were successful in identifying system components and establishing
simple relationships between system components, they were not successful in defining dynamic
relationships between system components and organizing system components within interactions.

Key Word: respiration, system, complex concept, system thinking

GIRIS

Giinlimiizde problemler her gecen giin daha kompleks hale gelmektedir. Bunun ig¢in
bilimde bu problemleri ¢dzen bireylere ihtiya¢ duyulmaktadir. Sistem diisiinme karmasik
problemlere biitiinciil bakarak ¢6ziimii kolaylastirmaktadir. Ancak 6grencilerin viicudun ¢aligma
mekanizmasi, su dongiisli, yer bilimleri gibi kompleks kavramlarda biitiinciil diisiinmede
zorlandiklar1 belirlenmistir (Pekel ve Ozay, 2005; Assaraf ve Orion, 2005; Hmelo-Silver ve
Pfeffer, 2004). Ogrenme zorluklarinin sebebi ise, kompleks olaylarin ¢oklu bilesenlerinin olmasi
ve sistemin karmasik olmasindan kaynaklandig1 disiiniilmektedir (Daniel ve ark, 2004). Ayrica
sistemlerin orgiitsel diizeyleri arasinda baglantilarin kurulamamasi da baska bir neden olarak
gosterilmektedir. Karmasik sistemlerin yapisal ve davranigsal yonlerini anlamak, bilim insanlari
i¢in bile zorlu bir siirectir (Jacobson ve Wilensky, 2006).

Sistem Diisiinme Modelleri

Sistem diisiinme, sistemin pargalar1 ve pargalar arasindaki iliskiyi agiklamaya yarayan ve
resme biiylik bir agidan bakmay1 saglayan bir diisiince sistemidir (Assaraf ve Orion, 2005).
Dahasi, oriintiileri ve iliskileri tanimay1 ve bu iliskileri daha etkili ve verimli bir sekilde nasil
yapilandirilacagint ele almaktadir. Son yillarda egitim sisteminde sistem diisiincesinin
arastirilmasi igin, fen bilgisi egitimi arastirmacilar1 arasinda bir fikir birligi saglanmigtir
(Brandstidter ve ark. 2012). Arastirmalar sistem diigiinme seviyelerini kavramanin yararlt bir
yolu olarak birgok model ortaya koymuslardir. Bunlardan biri Yapi-Davrams-islev (YDI)
diisiincesidir. Karmasik bir sistemin YDI modelinin yap:r kismu, sistemin bilesenlerini ve
aralarindaki baglantilar1 ifade eden sistemin ne oldugunu belirtmektedir. Davranislar, karmagik
sistemin nasil oldugunu, icerisinde meydana gelen nedensel siiregleri belirtmektedir. islevler,
sistemin “neden” inin anlagilmasini belirtmektedir. Ornegin, diyafram insan solunum sisteminin
yapilarindan biridir, bliziilme ve gevsetme mekanizmasi, diyaframin davranigina bir 6rnektir.
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Diyaframin islevi, gogiis boslugun i¢inde bir hava basinci farkini olusturarak havanin iceri ve
disar1 ¢ikmasini saglamaktadir (Brandstidter ve ark. 2012).

Sistem Diigiinmenin diger modeli ise, Assaraf ve Orion (2005) tarafindan gelistirilen
Sistem Diisiinme Hiyerarsi (SDH)’dir. Bu model, sistem anlayisin1 degerlendirmek icin
kullanilan modeldir. Ciinkii YDI modelinden daha ayrintilidir ve bu nedenle bize daha dogru bir
resim sunar. Assaraf ve Orion (2005), sistem diigsiinmeyi sekiz hiyerarsik 6zellik veya yetenege
gore kategorize edilebilecegini belirtmistir. Bu sekiz 6zellik, ii¢ ardisik seviyede diizenlenmistir:
(A) analiz sistem bilesenleri (karakteristik 1); (B) sistem bilesenlerinin (2, 3, 4, 5) sentezlenmesi;
ve (C) uygulama (6, 7, 8). Sistem diisiinme yedi temel sistem diisiinme becerisini igermektedir.
Stave ve Hopper (2007) bunu kullanarak, Bloom’un 6grenme taksonomisine paralel sistem
diisiinme becerisi taksonomisi 6nermiglerdir (sekil 1).

Sistem Diiglinmenin | | Sistem Diigiinmenin

En Alt Seviyesi En Ust Diizeyi
Baglantian  Geribildirimleri  pinamik . [.).eéis.ke.n veAkis  Kavramsal | Simulasyon iti
Tanima Tiirlerini ayirdetme Model Politikalar:

Tanima Davraniglari | Kullanma I Modeller test Etme
. . Olusturma
Temel . Orta I Ust Diizey
HATIRLAMA ANLAMA UYGULAMA ANALiZ DEGERLENDIRME

YARATMA
Sekil 1: Sistem Diisiinme Diizeyleri

Bu sistemde yer alan beceriler sunlardir: Ara baglantilar1 tanima, geribildirimleri tanima,
dinamik davraniglar1 anlama, degisken ve akis tiirlerini ayirdetme, kavramsal model kullanma,
simiilasyon modeller olusturma, politikalari test etme’dir.

Biyolojik Sistemlerde Sistem Diisiinme

Cok c¢esitli yap1 ve islevlerden olusan insan viicudu da kompleks yapilara ornektir.
Sistemler baglaminda insan viicuduna bakildiginda genel olarak {i¢ sistem o&zelligi
gostermektedir: (a) hiyerarsi, (b) homeostasi ve (¢) dinamizm. Hiyerarsi: Bir sistem hiyerarsiler
ile karakterize edilmektedir. Bu tiir hiyerarsiler insan viicudunda makro ve mikro diizeylerde
goriilmektedir (Hmelo-Silver ve ark. 2000). Sistemler ve bilesenleri kendi aralarinda iliski
icindedirler. Bu yapilar hiyerarsik bir sistem i¢inde g¢aligmakta ve birlikte homeostasis’i
olusturmaktadirlar. Bir biyosistemi anlamak i¢in sistemin her bir hiyerarsik yapist ve iligkileri
bilinmelidir. Bu biyosistemlerden biri homeostasisdir. Ogrenciler homeostasis gibi kompleks
kavramlar1 6ziimsemede zorluk ¢ekmektedir. Ciinkii homeostasis; hem i¢ ortamin dengesinin
korunmasini hem de bu dengeye yol agan bir¢ok diizenleyici siiregler. Homeostasisi anlamak,
insan viicudunun karmasikligini anlamak demektir. Homeostasis hem beden ile ¢evresi arasindaki
etkilesimi hem de farkli organizasyonel seviyelerinde meydana gelen siiregleri agiklamaktadir
(Tripto ve ark. 2013). Biyosistemde sistem dinamiklerini anlamak, olaylar arasindaki etkilesimi
tanimlamamiza ve degisikliklerin sonuglarini tahmin etmemize olanak saglamaktadir (Sommer
ve Liicken, 2010). Sistem diisiinme biyo-sistemdeki kompleks kavramlar1 anlamak i¢in 6nemlidir
(Jacobson ve Wilensky, 2006). Kompleks sistemleri anlamak bilimi anlamak i¢in esastir, ancak
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bu tiir sistemlerin karmagiklig1 onlar1 anlamay1 zorlastirir. Ciinkii dinamik sekilde etkilesime
giren birbiriyle iliskili cok sayida kavram ve seviyeden olusmaktadir (Sommer ve Liicken, 2010).

Sistem Diisiinmenin Degerlendirilmesinde Kavram Haritalan

“Gelecek Nesil Bilim Standartlarr” (NRC), (2012) raporunda, bilim ve miihendislik
alaninda farkli disiplinleri birbirine baglayan kavramlara yer verilmistir. Bu kavramlar sistem
diisiinmeyi yansitmakta olup metabiligsel kavramlar igermektedir. Metabilissel 6grenmeyi ve
sistem diistinmeyi degerlendirme i¢in kavram haritalarmin uygun olacagi belirtilmistir (Ben-
David ve Orion, 2012). Kavram haritalarinin hem 6gretmenler hem de 6grenciler i¢in faydali
degerlendirme araglari oldugu bildirilmistir (Ausubel, 1968; Dorough & Rye, 1997; Ruiz-Primo
& Furtak, 2004). Kavram haritalar1 6grencilerin bilgi yapilarmi belirli bir alanda nasil
diizenlediklerine dair gorsel resimler sunmaktadir. Kavram haritalarinin, sistem diisiincesini
degerlendirmek i¢in dzellikle yararli oldugu da belirtilmistir (Boersma ve ark. 2011). Sommer ve
Liicken, (2010) kavram haritalarinin kavramlarin, baglantilarin ve g¢esitliligin artmasinin
Ogrencilerin sistem diislincesini 6lgmek igin gilivenilir bir parametre oldugunu gostermistir.

Sistem diisiinme becerilerinin gelistirilmesi, 6grencilerin yasamlarinda saglik, beslenme,
enerji, ¢cevre gibi kompleks konularda hem karar vermelerine yardimci olacak hem de bu
sorunlarla basa ¢ikabilecek araglar saglayacaktir. Ayrica sistem diislinme becerilerinin
gelistirilmesi, ¢cok miktarda bilgiyle basa ¢ikmak i¢in yararl araclar saglayacag: bildirilmistir
(Raved ve Yarden, 2014; Verhoeff, 2003; Wilensky ve Resnick, 1999; Ben-David ve Orion,
2012; Sommer ve Liicken, 2010; Shepardson ve ark., 2012; Meilinda ve ark, 2017 ). (NRC,
2012) tarafindan yayinlanan son K-12 Bilim Egitimi raporu da farkli yas seviyelerindeki
Ogrencileri i¢in sistem diisiinme becerilerinin gelistirilmesinin gerekliligini belirtmistir. Bu
calisma; ilkogretim Ogrencilerinin sistem diisiinmesini gelistirmede Onemli bir yer tutan
Ogretmenlerin sistem diigiinme becerilerinin gelistirilmesi ve literatiire katki saglamak amaciyla
tasarlanmgtir.

Cahsmanin amaci; Fen bilgisi 6gretmenligi lisansiistii programma devam eden
ogretmenlerin solunum konusunu sistem diigiinme ile agiklama diizeylerini incelemektir.

YONTEM

Bu caligma nitel arastirma desenlerinden durum g¢alismasi olarak planlanmistir. Mevcut
literatiirde durum ¢aligmasi farkli isimlerle anilmaktadir. Olay incelemesi, durum ¢alismasi, 6rnek
olay ¢aligmasi, 6rnek olay inceleme yontemi ve vaka ¢aligmasi bu isimlerden bazilaridir (Yildirim
ve Simsek, 2008). Durum g¢aligmasi sosyal ve bilimsel aragtirma yapmanin c¢esitli yollarindan
biridir. Bu ¢aligmada Fen bilgisi 6gretmenligi lisansiistli programina devam eden dgretmenlerin
solunum konusunu sistem diisiinme ile agiklama diizeylerini belirlemek hedeflenmistir. Bu
gergevede calismaya konu olan tek bir durum s6z konusudur ve “Biitiinciil Tek Durum Deseni”
varsayimlar1 ve uygulama ilkeleriyle bu arastirmaya yon vermistir. isminden de anlasilabilecegi
gibi bu desende tek bir analiz birimi (Fen Bilgisi 6gretmen adaylari) biitiinciil ve tek bir iinite
olarak ele alinacaktir.

Calisma Grubu: Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda
Istanbul ilinde bulunan bir devlet iiniversitesinin Fen Bilgisi Ogretmenligi Lisansiistii programina
devam eden 16 6gretmen (6 Doktora, 10 Yiiksek Lisans) olusturmaktadir.

Veri Toplama Araclari

INESJOURNAL
Uluslararasi Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 6, Sayi: 21, Aralik 2019, s. 121-134

124



Sahin & Giilhan (2019) DOI: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.40186

Aragtirmada nitel veri toplama araglar1 kullanilmigtir. Bunlar; Solunum sistemi sistem
diisiinme testi ve 6gretmenlerin ¢izdigi kavram haritalaridir.

1. Solunum Sistemi Sistem Diisiinme Testi

Durum c¢aligmasinda siklikla yaygin olarak kullamilan veri toplama araci agik uclu
sorulardan olusan testlerdir (Q'Brien, 2003). Calismada 6gretmenlerin solunum konusundaki
sistem diisiinmelerini belirlemek amaciyla 16 agik uglu sorudan olusan “Solunum Sistemi Sistem
Diisiinme Testi” kullanilmistir. Test arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Test sorulari sistem
diisiinmenin basamaklar1 olan Uygulama-Sentez, Sentez ve Analiz diizeyindeki sorulardan
olusmaktadir.

Tablo 1: Solunum ile flgili Sistem Diisiinme Kategorileri Ve Soru Ornekleri

Kategoriler Soru Sayisi Ornek Soru

Uygulama ve sentez 5 Alveollerin toplam dis yiizey alanlar1 50-100 m2 arasinda degisir.
Insanda toplam deri yiizeyi yaklasik 1.75 m2 kadardr.

yapsaydik neler olurdu? Alveoller ve deride oksijen karbondioksit
degisimini karsilagtirin.

atilir?

Yukaridaki bilgiye gore; eger bazi canlilar gibi sadece deri solunumu

Azot yaglarda sivilara oranla 5 kat daha hizli ¢6ziiniir. Merkezi sinir
sistemi(beyin ve omurilik) gibi yagli dokulardir. Bu dokulardan azot nasil

merkezini uyarir? Ve nasil tepki verilir?

Dekompresyon(Vurgun) neden olusur?

Sentez 5 Solunumun  sinirsel kontrolii nasil ger¢eklesir? Hangi olaylar solunum

Hacim liskileri

Akciger ve alveolar ventilasyon. Alveollerden gaz taginmasi

Analiz 6 Inspirasyon, Ekspirasyon mekanizmasi . Solunum Siklusunda Basing ve

2. Kavram Haritalar:

Ogretmen adaylar1 “Solunum Sistemi Sistem Diisiinme Testi” sorularmi cevapladiktan
sonra, buradaki bilgilerini kavram haritasina doniistiirmeleri istenmistir.

Arastirmanin Uygulanmasi

Aragtirmada aragtirmaci 6gretim elemani tarafindan Fen Bilgisi 6gretmenligi lisansiistii
programina devam eden dgretmenlere disiplinlerarasi, kompleks problemler ve sistem diisiinme
ile ilgili bilgiler verilmigtir. Daha sonra dgretmenlerden “Solunum Sistemi Sistem Diisiinme
Testi” sorularini cevaplamalari istenmigtir. Testten sonra Ogretmenlerden kavram haritasi
cizmeleri beklenmistir. Uygulama sirasinda ogretmenlere siire ve kaynak sinirlamasi
koyulmamustir.

Veri Analizi
1. Solunum Sistemi Sistem Diisiinme Testi

Ogretmen adaylarinin cevapladiklari anket sorular1 igerik analizi ile degerlendirilmistir.
Acik uglu sorularin gecerliligini saglamak ikinci bir 6gretim elemam tarafindan da analiz
edilmistir. Tki arastirmac1 arasindaki igerik dogrulama indeksi 0.85 olarak tespit edilmistir.
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2.

Kavram Haritalarmmin Degerlendirilmesi

Kavram haritalar1 tablo 2’de belirtilen ve Raved ve Yarden(2014)’den esinlenerek

arastirmacilar  tarafindan hazirlanan kavram haritasi

degerlendirilmistir.

Tablo 2: Kavram Haritasi1 Degerlendirme Rubrigi

degerlendirme rubrigine gore

Sistem diisiincesini
gelistirme asamalari

Kavram haritalarinin
analizi

“Biyolojide sistem diisiinme becerilerini karakterize
etme modeli” ile korelasyon

Temel Seviye Ust Seviye
Sistemdeki bilesenleri Kavram sayisi, Bilegenler tek bir Bilegenler gesitli
belirleme yetenegi kavramlarin organizasyon | organizasyon diizeyinde organizasyonlar
seviyesi goriiniir(1 puan) diizeyinde goriiniir 2
Puan)
Sistem bilesenleri Basit iligkilerin sayisi, Basit iligkiler, tek bir Basit iligkiler ¢esitli
arasindaki basit iliskileri | basit iliskilerin organizasyon diizeyinde organizasyon

tamimlayabilme

organizasyon seviyeleri

ortaya ¢ikar(3 Puan)

seviyelerinde ortaya
cikar(4 Puan)

Sistem bilesenleri
arasmdaki dinamik
iliskileri tammmlayabilme

Dinamik Iliskilerin sayisi,
dinamik iliskilerin
organizasyon seviyeleri

Dinamik iligkiler,
organizasyonun tek
diizeyinde goriiniir(5
Puan)

Dinamik iligkiler gesitli
organizasyon
seviyelerinde goriiniir(6
Puan)

Sistem bilesenlerini
etkilesimler cercevesinde
organize edebilme

Kavsaklarin sayis1 (en az
ti¢ diger kavramla
baglantisi olan

Zayif bir etkilesim
cercevesi(7 puan)

Zengin bir etkilesim
cergevesi (8 Puan)

kavramlar)

Arastirmanin Gecerlik ve Giivenirligi

Nitel aragtirma dl¢iilmesi gereken olguyu olabildigince yansiz dl¢tiigii kadar bilimsel kabul
goriir. Arastirmanin bilimsel olarak kabul gérmesi i¢in gegerlik ve giivenirliginin yiiksek olmasi
gerekmektedir. Lincoln & Guba (1985) nitel aragtirmanin niteligini iist seviyeye tastyabilecek bir
takim stratejiler onermektedir. Arastirmada kullanilan i¢ gecerlik kavrami yerine inandiricilik, dis
gecerlik kavrami yerine aktarilabilirlik, i¢ giivenirlik yerine tutarlik, dis giivenirlik yerine teyit
edilebilirlik kavramlar1 kullanilmaktadir. Bu ¢aligmada arastirmanin inandiriciligini arttirmak i¢in
arastirma konusu hakkinda bilgili ve nitel arastirma yontemleri konusunda uzman bir 6gretim
liyesi, arastirmanin tiim siireglerini incelemis; elestirilerini ve yorumlarini arastirmacilara
aktarmistir. Calismada arastirmanin aktarilabilirligini arttirmak ve dig gegerliligini yiikseltmek
icin verilerin nasil toplandigi detayli bir sekilde aciklanmaya calisilmistir. Arastirmadaki
giivenirlik kavrami yerine Lincoln & Guba (1985) nitel arastirmada tutarlilik kavramin
onermektedir. Olay ve olgularin aynen taklit edilmesi miimkiin olmayacagi i¢in nitel aragtirmada
giivenirlikten ziyade tutarlillk 6n plandadir. Bu cergevede aragtirmanin planlanmasi ve
gerceklestirilmesi siireci detaylariyla ve gerekgeleriyle birlikte agiklanmaya calisilmistir. Nitel
arastirmalarda dis giivenirlifin yerine gecen teyit edilebilirlik saglanabilsin diye ¢aligmada
arastirmaci g¢esitlemesine bagvurulmustur. Arastirmadan elde edilen verilerin analizinde ikincil
bir arastirmaci yer almistir. Iki arastirmaci arasindaki tutarlik teyid edilebilirlik kisacasi dis
giivenirlik olarak degerlendirilmistir.
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BULGULAR

Yapilan ¢alismada Fen Bilgisi 6gretmenlerinin solunum sistemi ile ilgili sistem diislinme

seviyelerine ait bulgular tablo ve grafikler olarak verilmistir.

Tablo 3: Ogretmenlerin Sistem Diisiinme Diizeyleri

Basamak

Sistem Diisiinme Seviyesi

Solunum ile ilgili Sistem diisiinme Beceri Gostergesi

Uciincii Diizey
(Uygulama Ve
sentez)
(%7.14)

Uc¢ veya daha fazla bilesen
veya siireci ve etkilesimi
tamimlar

Deniz seviyesinden yiiksek ve algak yerlerde solunumu etkileyen
oksijenin kismi basincinin, hemoglobine baglanma diizeyini
etkiledigi, Oksijen saturasyonu, Solunum hizi, damarlar,
solunum kaslari, viicut sivi orani ve kalbin nasil etkilendigini
aciklar

Hiz bir sekilde yiikseklere tirmanildiginda (6rnegin sporcular)
solunum ve dolasim sisteminin etkilenmesi ve bunun sonucunda
olusan komplikasyonlar (akciger 6demi gibi)

Solunumun sinirsel kontrolii

Hangi olaylar solunum merkezini uyaran olaylar ve bunlara
verilen tepkiler

Dekompresyon(Vurgun) olaymin biyolojik ve kimyasal, saglik
boyutunda agiklama

Vurgun sirasinda viicuttaki azotun farkli doku sivilarinda farkl
¢oziinme diizeyine sahip oldugu 6rnegin azotun yaglarda sivilara
oranla 5 kat daha hizli ¢6zlindiigi Merkezi sinir sistemi(beyin ve
omurilik)daha ¢ok etkiledigini kavrar.

Sporcularin mag dncesi yiikseklere kampa gotiirilmesini agiklar.

Akciger solunumu ile deri solunumunu viicudun oksijen
ihtiyacini hesaplayip karsilastirir(Ornek soru: Alveollerin toplam
dis yiizey alanlar1 50-100 m2 arasinda degisir. insanda toplam
deri yiizeyi yaklasik 1.75 m2 kadardir. Bu bilgiye gore; eger
bazi canlilar gibi sadece deri solunumu yapsaydik neler olurdu?
Alveoller ve deride oksijen karbondioksit degisimini
karsilagtirin).

ikinci Diizey(sentez)
(%35.71)

Tam baglanti

Bir biitiiniin bir kismini
olusturan iki veya daha fazla
kavram ve / veya baglantiy1
tanir.

Inspirasyon, Ekspirasyon mekanizmast .

Solunum Siklusunda Basing ve Hacim Iliskileri Kompliyans
Alveollerin Yiizey Gerilimi ve Siirfaktanlar arasindaki
iligkilerin kurulmasi

Akcigerlerde dolasim, ventilasyon/periizyon oraninin énemini
bilir

Oksijenin hemoglobinden ayrilmasina neden olan etkenleri
aciklar

Hipoksiya, siyanoz, asfeksi ile solunum arasindaki iligki kurulur

Birinci
Diizey(Analiz)
( %57.14)

Kismi baglanti

Ogrenciler hem kavramlar
hem de baglantilar: tanir
ancak iliskileri tam
tammmlayamaz.

Solunum Sistemi Organlarinin Yapi - Fonksiyon Iliskisi kurar
Solunum hacmi, kapasite ve tiplerini agiklar

Akciger ve alveolar ventilasyon. Alveollerden gaz taginmast,
02 ve CO2‘in taginmasini kavrar
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Tablo 1°de dgretmenlerin sistem diisiinme diizeyleri ve O6rnek ifadeleri yer almaktadir.
Buna gore 6gretmenlerin %7.14’{ solunumu sistem diisiinmenin en iist diizeyi olan uygulama ve
sentez basamaginda agiklayabilmistir. %35.71°1 ikinci basamak olan sentez basamagma gore,
%357.14°1 ise sistem diiglinmenin en alt basamagi olan analiz basamagina gore agiklamada
bulunmustur.

Teshis ve tedavide kullanilan solunum testleri... m——— 22
Alveolar solunum ile deri solunumunun...ms 5
Sporcularin yiikseklerde kamp nedeni =———— 27
Yiikseklerde solunum  mesmmm 16
Dekompresyon(vurgun), viicuttan azotun... s———— )7

Solunumun sinirsel Kontrolu m———— 33

Hipoksi gibi solunum bozukluklarn 83
Oksijenin hemoglobine baglanmasi ve... meess————————— 66
Akcigerlerde ventilasyon/ perfiizyon orani == 5
Kompliyans, alveolerin yiizey gerilimi ve... s 11
Solunumun biyolojik, kimyasal ve fiziksel... m————————— 33
Solunum gazlarinin ¢éziiniirligiinii  E—————— 55
Gazlarnn ¢oziinlirlGginii ———————————— O/}

Solunum organlan arasinda iligki = T ————————— 38

Solunum organlarinin yapisi 100

0 20 40 60 80 100 120

Grafik 1: Ogretmenlerin Solunum Konusunda Sistem Diisiinme Diizeyleri(%)

Grafik 1’de Fen bilgisi 6gretmenligi lisans iistii egitime devam eden Ogretmenlerin
solunum konusundaki sistem diisiinme seviyeleri yer almaktadir. Buna gore 6gretmenler solunum
organlari, solunum organlar1 arasindaki iligki, genel gazlarin ¢oziiniirliigii, solunum bozukluklar
gibi temel bilgileri iist diizeyde cevaplamiglardir. Solunum gazlarinin ¢6ziiniirliigii, solunumun
sinirsel kontrolii gibi konular1 orta diizeyde cevaplamiglardir. Alveolar solunumla deri
solunumunu karsilastirma, akcigerlerde ventilasyonla perfiizyon yiizeyi arasindaki iliski gibi
kompleks problemleri ¢6zmede basarisiz olduklari goriilmektedir.
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Grafik 2’de Ogretmenlerin

sistem bilesenlerini yaptiklar1  kavram  haritalarmin

etkilesimler ¢ercevesinde 33 sistem diisiinme agisindan
organize edebilme h 66 degerlendirilmesi  goriilmektedir.

Buna goére Ogretmenlerin kavram

Sistem bilesenleri arasindaki haritalarinda {ist diizey iligki kurma
dinamik iliskileri L JES diizeyleri  sistem  bilesenlerini
tanimlayabilme PN e belirleme  (%83) ve  sistem

bilesenleri arasinda basit iliski

Sistem bile§?nleriaraS|ndaki 7 klfr{na (%72_) lst diizeyde OI_dUgu
basit iliskileri tanimlayabilme r goriilmektedir. Buna karsilik sistem
bilesenleri  arasindaki  dinamik

iligkileri tanimlama (%38) ve sistem

Siste.mdeki bilegenlfri I s bilesenlerini etkilesimler
belirleme yetenegi L BT cergevesinde organize edebilme
(%33)°de iist diizey iligki kurmanin

0 20 40 60 80 100 daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

m Ust Diizey(%) W Temel Diizey(%)

Grafik 2: Fen Bilgisi Ogretmenlerinin Solunum Sistemi file Ilgili Kavram
Haritalarinin Sistem Diisiinme Diizeylerine Gore Degerlendirilmesi

TARTISMA VE SONUCLAR

Yapilan bu ¢alismada fen bilgisi lisansiistii egitime devam eden 6gretmenlerin solunum
konusunda sistem diigiinme becerileri yaptiklar1 kavram haritalar1 degerlendirilerek ortaya
¢ikarilma calisilmistir. Elde edilen bulgulara goére 0gretmenlerin solunum organlari, solunum
organlar1 arasindaki iliski, genel gazlarin ¢oziiniirliigii, solunum bozukluklar: gibi temel bilgileri
ist diizeyde cevapladiklar1 gériilmiistiir. Solunum gazlariin ¢éziiniirliigli, solunumun sinirsel
kontrolii gibi konulari orta diizeyde; alveolar solunumla deri solunumunu Kkarsilastirma,
akcigerlerde ventilasyonla perfiizyon yiizeyi arasindaki iligki gibi kompleks problemleri agiklama
diizeylerinin ise ¢ok smirli kaldig1 goriilmiigtiir. Bu sonucun dgretmenlerin gerek hizmet 6ncesi
gerekse hizmet i¢i egitimlerinde kompleks problemlerde temel bilgilerini nasil kullanacaklari ile
ilgili egitim almamalar1 gelmektedir. Yine 6gretmenlerin ¢izdikleri kavram haritalarinda da
sistem bilesenlerini belirleme ve sistem bilesenleri arasinda basit iliski kurma diizeyinde basarili
olduklar1 goriilmiistiir. Buna karsilik sistem bilesenleri arasindaki dinamik iligkileri tanimlama ve
sistem bilegenlerini etkilesimler ¢ergevesinde organize edebilme diizeylerinin daha diisiik oldugu
tespit edilmistir.

Ogretmenlerin karmasik sistemler hakkinda bilgi sahibi olma becerilerini etkileyen ana
konulardan biri biligsel, meta-biligsel ve 6z-diizenleme siireci oldugu bildirilmistir. Bu nedenle,
meta-biligsel siire¢lerin kullanimi, bilimsel akil yiiriitme becerileri ve karmasik sistemlerin
anlagilmasinda motivasyon stratejilerinin incelenmesinin énemli oldugu belirtilmistir (Hmelo-
Silver ve Azevedo, 2006). Meta-bilissel farkindalik gelistirmek, karmagik sistemler hakkinda
bilgi sahibi olmada kritik &neme sahiptir. Oztiirk Soytiirk ve Sahin (2016) yaptiklari
calismalarinda ortaokul d6grencilerinin sistem diisiinme becerileri ile akademik bagar1 arasindaki
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iliskiyi incelemiglerdir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin akademik basarilar1 artmis ve
Ogrencilerin ¢ogu st diizey sistem diisiinme basamagina ulasmistir. Rie8 ve Mischo, (2010)
Yaptiklart caligmalarinda biyolojideki kompleks kavramlarm anlagilmasi ve kompleks
problemlerin ¢dziimiinde sistem diisiinmenin dnemli oldugu belirtilmislerdir.

Sistem diisiinme artan karmasik ve kompleks problemlerin ¢dziimiinde énemli bir yere
sahip olmasina ragmen bilim egitiminde sinirli galisma bulunmaktadir (Meilinda ve ark., 2017).
Yapilan ¢aligmalarda sistem diisiinmenin 6niinde baz1 engeller oldugu belirtilmistir. Bu engeller;
a. ¢ok sayida etkilesim ve iligki seviyesini tanimlama, b. sistemin iglevlerini ve davranigini
agiklama c. sistemin gizli boyutlarini (sistemin goriinmez kisimlarini) tanimlama gerektirmesidir.
Bu beceriler, daha kapsamli bir sistem anlayisi gelistirmek icin birlikte kullanilmaktadir. Ornek
olarak, sistem icindeki daha ayrintili iliskileri ayirt etmek ve anlamak icin, bireyin sistemin
yapisal boyutlarinin islevlerini ve davraniglarini kavramasi ve ayni zamanda sistemin gizli
boyutlarmin etkisinin farkina varmasi gereklidir. Cesitli arastirmacilar bu becerilerin
gelistirilmesi i¢in Ogretim programlarinda sistem diisiinme becerilerine yer verilmesini
onermektedirler (Assaraf ve Orion 2005, 2012; Evagorou ve ark. 2009; Hmelo-Silver ve Azevedo
2006; Wilensky ve Resnick 1999). Biitiinciil diisiinmenin 6nemli oldugu Bilim ve Miihendislikte
sistem diigiinme, amaci, siireci ve performansi entegre etmenin bir yolunu sunmaktadir. Ayrica,
sistemleri biitiinciil gérmeyi, kompleks problem durumlarmi anlama; istenmeyen durumlari ve
belirsizlikleri azaltma ve risk yonetimini saglamaktadir. Monat ve Gannon, (2015) sistem
diistinmeyi birgok disiplini ilgilendiren bilim ve miihendislik alanlarmnin temel bir becerisi
oldugunu belirtmistir.

Calisma sonucunda; 6gretmenlerin solunum sistemine sadece biyolojik bir olay olarak tek
bir disiplinle agiklamaya calistiklari, farkli disiplinler agisindan biitiinciil diisiinemedikleri
goriilmiigtiir. Bu calisma Ogretmenlerde sistem diisiinme ic¢in bir farkindalik olusturmustur.
Caligma icin yapilan literatiir caligsmasinda iilkemizde sistem diisiinme ¢alismalarinin ¢ok sinirh
oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alisma sonucunda sistem diisiinme ¢aligmalarinin hem bilim hem de
mithendislik alanlarinda farkli konularda calisilmasi ve egitimde bir Ogretim araci olarak
kullanilmasi 6nerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Understanding the structural and behavioral aspects of complex systems is a challenging
effort for scientists (Jacobson and Wilensky, 2006). The importance of system thinking The Next
Generation Science Standards (2012) report includes seven cross-concepts that connect the
boundaries of discipline that birlestir combine fundamental ideas in science and engineering .
Seven of these concepts reflect system elements and system thinking: 1. patterns; 2. cause and
effect; 3. scale, ratio and quantity; 4. systems and system models; 5. flows, cycles and
conservation; 6. Structure and function; 7. Stability and change.

Research has shown the challenges faced by students of all ages when dealing with complex
systems (Assaraf and Orion, 2005; Hmelo-Silver and Pfeffer, 2004). In order to understand
complex systems, it has been suggested that there should be a focus on methods that encourage
cooperative learning, discussion and reflection (Jacobson and Wilensky, 2006). It was stated that
concept maps would be suitable for such metacognitive learning and evaluation (Ben-David and
Orion, 2012). When considered as a system, the biological knowledge of the human body consists
of a wide variety of events. Looking at the human body in terms of systems, there are generally
three system features: (a) hierarchy, (b) homeostasis, and (c) dynamism. Hierarchy: To understand
biological systems, students need to understand these hierarchies. A system is characterized by
hierarchies. Such hierarchies are at the macro and micro levels in the human body (Hmelo-Silver
et al.,2000). Systems and components are interrelated. These structures work in a hierarchical
system and together they form homeostasis. To understand a biosystem, each hierarchical
structure and relationship of the system must be known.

The aim of this study; The aim of this course is to examine the level of system thinking
and explanation of respiration subject of the teachers attending graduate program in science
teaching.

Method

In this study, a mixed pattern was used in order to examine the system thinking skills of
science teachers who are continuing their graduate education.

Study Group: The study group of this research consists of 16 teachers (6 Ph.D., 10 Master)
who are continuing their graduate program in Science Teaching in a state university in Istanbul
in 2018-2019 academic year.

Data Collection Tools: Quantitative and qualitative data collection tools were used in the
study. Respiratory system thinking test was used to collect quantitative data, and concept maps
drawn by teachers were used as qualitative data collection tools.

1. Respiratory System Thinking Test: In the study, 16 open-ended questions were used
to determine the teachers' thinking about the system.

The test questions consist of Application-Synthesis, Synthesis and Analysis levels which
are the steps of system thinking.

2. Concept Maps: After answering questions about respiratory system, prospective
teachers were asked to convert their knowledge into concept maps.
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Implementation of the Study: In the study, first of all, a system thinking questionnaire was
created. This questionnaire was applied to graduate students in science teaching. After the test,
teachers were asked to draw a concept map. There was no time and resource limitation.

Data analysis

1. Respiratory System Thinking Questionnaire: Questionnaires answered by
prospective teachers were evaluated by content analysis. The validity of the open-ended questions
was also analyzed by a second instructor. Content validation index 0.85 between two researchers.

2. Evaluation of Concept Maps: Concept maps are evaluated according to the rubric of
the concept map prepared by the researchers, which is inspired by Raved and Yarden (2014).

Results

In this study, 7.14% of teachers were able to explain respiration in the application and
synthesis step which is the highest level of system thinking. 35.71% of them are in the second
step according to the synthesis step and 57.14% of them are made according to the analysis step
which is the lowest step of system thinking. The system thinking levels of the teachers in the field
of respiration are given by the teachers who continue their graduate education in science teaching.
Accordingly, the teachers answered the basic information such as respiratory organs, the
relationship between respiratory organs, the solubility of the general gases and respiratory
disorders at a high level.

They answered the issues such as solubility of respiratory gases and neural control of
respiration at a moderate level. They have failed to solve complex problems such as comparing
alveolar respiration with skin respiration and the relationship between ventilation and perfusion
surface in the lungs.

Discussion

In this study, the concept maps of the teachers who are continuing their science graduate
education on respiratory system thinking skills were evaluated and revealed. According to the
findings, it was observed that the teachers answered basic information such as respiratory organs,
relationship between respiratory organs, solubility of general gases, respiratory disorders at high
level. The subjects such as solubility of respiratory gases and neural control of respiration are
moderate; however, the level of explaining complex problems such as the comparison between
alveolar respiration and skin respiration and the relationship between ventilation and perfusion
surface in the lungs was found to be very limited.

It has been reported that one of the main issues affecting teachers' ability to have
information about complex systems is cognitive, meta-cognitive and self-regulation process.
Therefore, it is stated that the use of meta-cognitive processes, scientific reasoning skills and the
study of motivation strategies are important in understanding complex systems (Hmelo-Silver and
Azevedo, 2006). Developing meta-cognitive awareness is critical to gaining knowledge about
complex systems. Oztiirk Soytiirk and Sahin (2016) examined the relationship between system
thinking skills and academic achievement of secondary school students. As a result of the
resecarch, the academic achievement of the students increased and most of the students reached
the level of high level system thinking.
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Biiyiik capli géglerin kendisi veya dogurdugu yeni durumlar; belirlenemezlik ve hesaplanamazlik
zeminine oturan bir siireci dayatir. Kiiresel diinyadaki kitlesel goclerde bu ogeler daha baskindir.
Kiiresellesmenin etkisiyle iligkileri daha siki hale gelen toplumlar/devletler, iligkilerinin sikiligi dl¢iisiinde
ya bu gogclerin maruzu ya goglerin kaynagina karsi bir gili¢ unsuru ya da bunlarin her ikisi birden olur.
Ortaya ¢ikacak her yeni durumda toplumlar/devletler; giivenlik, ekonomi, is piyasasi, ulusgu
tutumlar/refleksler, demografi, kiiltiirel degisim, konut ihtiyaci, egitim ve dil 6gretimi gibi konularda ¢esitli
etkilerle karsilasir. Ulkelerin degisken dinamikler barindiran goglere dair tecriibesi yoksa entegrasyon
gecikir; Ustlenilen yiik agirlagir. Suriye kaosunun Tiirkiye’ye kitlesel gdcler olarak yansimasi da
Tiirkiye’nin goclere ne olclide hazirlikli/hazirliksiz oldugunu goéstermistir. Gegen sekiz yila ragmen
Tiirkiye’nin bir “Suriyeliler meselesi” vardir. Tiirkiye’nin énemli bir komsuluk iliskisi ortaya koymasina
ragmen ideal bir entegrasyon saglanamamustir.

Bu calismanin amaci, Suriyelilerin Tiirkiye’ye go¢ etmesinden bu yana Tiirkiye nin uyguladigi
entegrasyon temelli egitim politikalarina dair genel bir ¢cergeve ¢izmektir.

Anahtar Kelimeler: Suriyeli gogmenler, egitim, entegrasyon, gegici koruma.
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ABSTRACT

Large-scale immigration itself or new situations migrations impose a process based on
indeterminacy and incalculability. These elements are more dominant in mass migration in the global world.
Societies/states whose relations have became tighter with the effect of globalization are either exposed to
these migrations or a force against the source of the migrations, or both, to the extent of their relationship.
In every new situation that will exit, the societies/states face various influences on issues such as security,
economy, labor market, nationalist attitudes / reflexes, demography, cultural change, housing need,
education and language teaching. If the countries do not have experience of migration with variable
dynamics integration is delayed; the assumed load becomes heavier. Reflection of chaos in Syria as mass
migrations to Turkey showed that Turkey was prepared/unprepared for the extent of the migration. Despite
the last eight years, Turkey has a “matter of Syrians”. Although Turkey showed a significant neighborly
relations, ideal integration could not be achieved.

The aim of this study is to draw a general framework for integration based on the educational policy
implemented by Turkey, since the Syrians to immigrated to Turkey.

Keywords: Syrian migrants, education, integration, temporary protection.

GIRIS

Kuskusuz, nedenlerinden ve hukuki adlandirilmalarindan azade olarak go¢ denilen olgu,
insanlik tarihine ait bir gergekliktir. Tarihsel siireclere bagl olarak herkesi ve her toplumsal
kesimi beklendigi gibi ya da umulmadik bigim ve zamanlarda kendisiyle yiiz yiize getirebilen
gb¢ gergegi, bu temel varlik seklinin yani sira kiiresellesme, uluslar/devletlerarasi iligkilerin
daha sik1 ve hassas hale gelmesi, liberal diigiincelerin kapsamini genisleten etkisi, kapitalist
ihtiyaglar (is gilicii gibi), insan haklarina olan duyarliligin ve insan haklar1 orgiitlerinin
kampanyalari/etkileri, beyin go¢iinii doguran baski ya da cazibe gibi daha ¢agdas (¢agin
sartlartyla ilgili) nedenlerle ¢okca giindeme gelir. Diinyanin herhangi bir yerinde hig
umulmadik bir sekilde geligsen herhangi bir olay, kisa siirede milyonlarca insanin go¢ etmesine
neden oldugu gibi hi¢ hesapta olmayan cografyalari, devletleri ve toplumlar etkileyebilir. Bu
durum, gé¢ konusunun zorunlulukla dogan hassasiyetidir. Dolayisiyla kisa siirede gelisen
olaylardan etkilenen devletlerin ayn1 hizda ve gerektigi gibi bir ¢6ziim iiretmesi; dinamikleri
ve karakteristigi ¢esitlilik ve bagkalik arz eden toplumlarin go¢ edenlere ayni bicimde olumlu
tepkilerde bulunmas1 miimkiin olamaz.

Oyleyse bugiin, go¢ olgusunun devletler ve toplumlar diizleminde énemli bir giindem
olusturmasmin “hassasiyet” zemininde seyrettigi géz oniinde tutulmak zorundadir. Nitekim
konuyla ilgili olarak ortaya konulan anket, akademik caligma ve raporlar, genel anlamda
goemenleri kabul eden iilke insanlariin gégmenler nedeniyle ekonomik, siyasal, sosyolojik,
beseri, glivenlige dair vb. bakimlardan tehlike altinda hissettiklerini ortaya koyar. Tam da bu
cercevede devletlerin ne Olgiide bir yiik altina girebilecegi, hiikiimetlerin politikalari,
toplumlarin huzur ve giivenlik endisesi, gd¢menlerin entegrasyonu gibi temel ayaklarin
belirgin olarak arastirilip objektif ve bilimsel sonuglar dogrultusunda ¢aligmalar yiiriitiilmesi
gerekir. Biitiin bu ¢ergevede, devlet mekanizmalarinin kisa ve orta vadeli her tiirlii tedbirinden
cok farkli olarak hem devletin hem de sivil toplum o6rgiitlerinin ortakliginda sekillenebilecek
egitim konusu; meselenin tespiti, anlamlandirilmasi, uzun vadeye yayilan politikalarin
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belirlenmesi, bunlarin uygulanmasi ve uygulamalarin denetimi gibi esaslar {izerine oturur.
Akademik c¢aligmalar, bu siireglerin her asamasinda bir perspektif sunma iglevini yiiklenir.

Suriyeliler: Go¢, Genel Durum ve Egitim Siirecleri

Tarihsel seyir iginde tiim Ortadogu gibi Suriye de diizen ve huzur bakimindan problemli
bir bolge olagelmistir. Bunu Suriye’de 2011°de baslayan ¢atismalarin kaotik ve belirsiz
kimligi acik¢a gosterir. Bolgede, rejimin tabii varligindan baska Rusya, Tiirkiye, iran, Irak,
ABD ve AB iilkelerinin devlet olarak bulunmasi ya da dogrudan/dolayl etkilerinin yani sira
DEAS (Irak Sam islam Devleti / ISID) ile Demokratik Birlik Partisi (PYD) gibi iki &nemli
giicten baska irili ufakli onlarca radikal islamc1 grubun varligi da s6z konusudur. Dolayisiyla
Suriye’deki bitmeyen kaosun ¢ok boyutlu ve ¢ok 6zneli degiskenligi, bolge insanmi icin
belirsizligi gittikce karmasiklastirir. 2011 Mart ayinda patlak verip artarak devam eden
karmasa, kaginilmaz bigimde, biiyiik kitlelerin go¢ etmesine neden olmustur. Suriyeli gdgmen
olgusundan etkilenen iilkeler, 6ncelikle Tiirkiye olmak iizere Irak, Liibnan, Urdiin, Misir’dir.
Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi’nin (BMMYK) 2019 verilerine gore kayitli
olan Suriyeli gd¢menlerin sayis1 Tiirkiye’de 3.676.288; Liibnan’da 919.578; Urdiin’de
654.955; Irak’ta 229.285; Misir’da 129.779’dur (UNHCR 2019). Uluslararasi1 Miilteci Haklar1
Dernegi (UMHD)’nin verdigi bilgilere gore, iilke igindeki ikamet degistirmeler de dahil
edildiginde bu goglerin 2018 yili icin toplamda 13 milyondan fazla oldugu; 1 milyon
Suriyelinin de Avrupa iilkelerine gogtiigli bilinmektedir (UMHD, 2018).

Dolayisiyla Suriyeli gégmenler konusu, Avrupa iilkeleri i¢in ¢esitli bakimlardan sorun
olusturur. Bunlarin basinda giivenlik ilk siradadir. Zira 11 Eyliil saldirilarinin bir travma olarak
kendini diri tuttugu siirecte Bati diinyasi, bagta Miisliimanlar olmak iizere Dogulu gé¢gmenlere
daima potansiyel tehlike unsuru olarak bakar. Bunun en somut gostergesi, go¢menlerin
Ozellikle Almanya gibi iilkelerde 1rk¢1 diisiinceleri gittikge yiikseltmesidir. Elbette bagka
nedenlere de bagl olarak Batili devletler, Avrupa’ya gegislerin dnlenmesi adina AB-Tiirkiye
arasinda 18 Mart 2016 tarihinde bir mutabakat (Geri Kabul Anlagsmasi) saglamistir. Bu
mutabakat, temelde Tiirkiye-AB arasindaki diizensiz gdc¢iin Oniine ge¢cmeyi amaglar. Bu
cergevede Tiirkiye’den Yunan adalarina kagak olarak giden diizensiz gé¢menlerin Tiirkiye’ye
geri alinmasi, Tiirkiye’ye gonderilecek her “istenmeyen” Suriyeli vatandas karsiliginda bir
Suriyelinin AB iilkelerine kabulii, Tiirkiye’'nin AB’yle tam iiyelik miizakerelerinin
hizlandirilmasi, yeni miizakere bagliklarinin agilmasi, Suriyeli siginmacilar i¢in Tiirkiye’ye
2016-2017 ve 2018-2019 donemleri i¢in iicer milyar Euro finansal yardim yapilacagy, ilgili 72
kriterin tamamlanmasiyla Tiirkiye’nin AB iilkelerine vize serbestisi saglanacagi konulari
kararlagtirilmistir (Aygiil, 2019).

Bugiin Tiirkiye’nin 3 buguk milyondan daha fazla olan Suriyeli gogmeni iilkeye kabul
etmedeki pozitif tavri, literatiirdeki alisildik ifadesiyle “insani degerlere dayali a¢ik kapt
politikasi”na bagl olarak agiklanir. Tirkiye, yogun go¢ dalgalarmma maruz kaldiktan sonra
Basbakanlik Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanligi (AFAD) ve Tiirk Kizilay’1; Hatay’in
ilgeleri ile Kilis, Gaziantep, Adana, Kahramanmaras, Sanlurfa, Adiyaman, Osmaniye,
Mardin, Malatya gibi illerde barmnma kamplar1 agmistir. Go¢ Idaresi verilerine gore; Temmuz
2019 itibariyla 8 ilde 11 gegici barinma merkezinde 108.732 kisi barindirilmaktadir. Yani sira,
barinma merkezleri disinda da 3.514.016 gecici koruma statiisiinde gogmen yasamaktadir
(Gog Idaresi Genel Miidiirliigii, 2019a).
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Giincel veriler, Suriyeliler iginde okul ¢agindaki ¢ocuk ve genglerin yaklagik %30
oraninda oldugunu gosterir. Ustelik basina yanstyan resmi agiklamalardan 450 bin cocugun da
Tiirkiye’de dogdugu Ogrenilmistir. Asagidaki tabloda, bu gd¢menlerin yas dagilimi
gosterilmistir:

GECICi KORUMA KAPSAMINDA BULUNAN SURIYELILERIN
YAS VE CINSIYET DAGILIMI

YAS ERKEK KADIN TOPLAM
TOPLAM 1.992.622 1.683.666 3.676.288
0-4 292.613 273.316 565.929
5-9 254.997 240.160 495.157
10-14 199.978 185.075 385.053
15-18 151.836 123.742 275.578
19-24 323.874 230.556 554.430
25-29 206.665 146.626 353.291
30-34 169.526 124315 293.841
35-39 119.660 94.657 214,317
40-44 78.881 69.972 148.853
45-49 58.483 55.897 114.380
50-54 47.217 45.405 92.682
55-59 32.889 33.304 66.193
60-64 22.969 23.746 46.715
65-69 15.052 15.758 30.810 138
70-74 8.463 9.146 17.609 T
75-79 4.702 5.912 10.614
80-84 2.599 3.266 5.865
85-89 1.403 1.872 3.275
90+ 755 941 1.696

*16.10.2019 itibariyla

* | AKAN |
J 60 IDARES]

Goc Idaresi Genel Mudurlugi verisid.

Bu bakimdan Tiirkiye’nin Suriyeli gd¢menlerin egitimi konusunda ciddi ve kalic
adimlar atmak zorunda oldugu bir gergektir. Zira Suriyelilerin bu kadar yiiksek geng niifusu,
hem bir potansiyel hem de ciddi bir risktir. Entegrasyona dayali yeterli egitim verilmedigi
takdirde bu potansiyel gii¢, uzun vadeli etkileri olan bir yiik haline gelecektir.

Tiirkiye’ye go¢ akini basladiktan sonra ilgili calismalart AFAD yapmissa da daha sonra
Gecici Koruma Yonetmeligi’ndeki diizenlemelerle barmma merkezlerinin yonetimi, Gog
Idaresi Genel Miidiirliigii’ne verilmistir. Diger yandan birgogu dini motivasyonla olmak iizere
cesitli yerel STK’ler ile uluslararas1 kuruluslar da bu ¢alismalarm bir tarafini olusturur. Bu
sivil toplum kuruluslar1 arasinda S. Kalayc1, sunlar1 drnekler: insan Haklar1 ve Mazlumlar igin
Dayanisma Dernegi (MAZLUMDER), Tiirkiye Insan Haklari Vakfi (TIHV), Helsinki
Yurttaslar Dernegi (HYD), Uluslararas1 Af Orgiitii (UAO), Insan Hak ve Hiirriyetleri insani
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Yardim Vakfi (IHH), Tiirkiye Kizilay Dernegi, Sigmmacilar ve Go¢menlerle Dayanisma
Dernegi (SGDD), Miiltecilerle Dayanisma Dernegi (Miilteci-Der) (2016: 11). ilgili hizmet ve
yardimlar arasinda miizik, resim ve bilgisayar derslerinin verilmesine, Suriyelilerin okuduklari
egitim kurumlarinin ve personellerinin giderleri konusunda desteklenmesine, psikolojik destek
merkezlerinden konteyner hastanelerin kurulmasina kadar birgok girisim sayilabilir.

Tiirkiye’deki Suriyelilerin dostluk, komsuluk, misafirlik vb. kiiltiirel ve politik saikler
ile iilkeye kabuliinden sonraki agamada bu gd¢menlerin hangi yasal ve hukuki ¢er¢evede
ikamet edecegi sorusu giindeme gelmistir. Tirkiye, 6teden beri irk, inang, mensubiyet,
diisiince vb. bakimlardan, yasadig1 baski ya da korkularla kendi iilkesinden kacan, iilkesine
geri donemeyen veya donmek istemeyen Avrupa lilkelerinden gelmis kisileri “miilteci” olarak
tanimlarken Avrupa disindan gelenleri genel olarak “siginmaci” statiisiinde tutmay1 yegler. Bu
baglamda, Suriyeliler i¢in giindelik kullanimda her ne kadar miilteci ifadesi yaygimn ise de
bugiin “gegici koruma” statiisiinde tutulan Suriyeli gé¢menler hakkinda asagidaki
diizenlemeleri i¢eren bir siire¢ s6z konusu olmustur:

Suriyeli gocmenlerin hukuki statiisiine dair tanimlamalar ve yasal/hukuki diizenlemeler:

Nisan 2011 “misafir”, “komsu”, “dost” vb. kiiltiirel ve
politik tanimlamalar

Ekim 2011 “Gegici Koruma” nitelemesi

30 Mart 2012 62 sayih “Tiirkiye’ye Toplu Sigmma | “Gegici Koruma” statiisiiniin resmi
Amaciyla Gelen Suriye Arap Cumhuriyeti | dayanak kazanmasi.
Vatandaglarinn =~ ve  Suriye  Arap
Cumhuriyetinde Tkamet Eden Vatansiz
Kisilerin Kabuliine ve Barindirilmasina
Iliskin Icisleri Bakanlig1 Yonergesi”

4 Nisan 2013 “Yabancilar ve Uluslararasi Koruma | - Oteden beri Tiirkiye, Avrupa
Kanunu” (YUKK) / 61. madde ilkelerinden gelenleri “miilteci”;
Avrupa disindan gelenleri genel
olarak “sigmmaci” statiisiinde kabul

eder.
- YUKK 61. madde de ayn1 durum
caridir. Fakat “siginmaci”

kavramindan  baska  “miilteci”,
“sartll miilteci”, “ikincil koruma”
kavramlar1 ve daha sonradan (2014
yilinda) yiriirliige konulacak olan
“gecici koruma” statiisii s6z konusu

olur.
13 Ekim 2014 YUKK 91. maddeyi esas alan “Gegici | “Gegici ~ Koruma” statiisiiniin
Koruma Yonetmeligi” devamina dair teyit iglevi. Bu kanun,

Suriyeliler konusundaki ilk genis
kapsamli ve ciddi diizenlemeleri
gosterir.

Suriyeli gd¢menlerden baska bir¢ok diger iilke vatandasi i¢in de uygulanan “Gegici
Koruma”; “Ulkesinden ayrilmaya zorlanmis, ayrildigu iilkeye geri donemeyen, acil ve gegici
koruma bulmak amacwyla kitlesel olarak veya bu kitlesel akin doneminde bireysel olarak
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smirlarimiza gelen veya simirlarimizi gecen ve uluslararast koruma talebi bireysel olarak
degerlendirmeye alinamayan yabancilara saglanan korumayr” (Gegici Koruma Y 6netmeligi,
2014) ifade eder. Anilan yonetmelik kapsaminda kendisine “Gec¢ici Koruma Kimlik Belgesi”
verilen go¢menler, barmma hakkinin yaninda, birtakim is imkanlarindan, saglik
hizmetlerinden, sosyal yardim ve desteklerden iicretsiz olarak faydalanmak gibi temel insani
haklara sahip olmustur.

Elbette gogmenlerin hak ve imkénlarinin prosediirel boyutu énemli olmakla beraber,
esas degere sahip olan kuskusuz ki uyum siire¢leridir. Entegrasyon sozciigii, oncelikli olarak
ve ister istemez eklemlenen 6genin dahlini s6z konusu etse de bunun bir baska ulus ve iilkeye
entegre olunmasina yonelik anlam, karsilikli iliski zemininden bagimsiz olamaz. Oysa
cogunlukla beklenti, karsiliksiz iligki gibi amorf bir durumdur. Go¢menlerin aidiyet hissi ve
travma sonrasi kolay ve hizli adaptasyonu oOncelikle kendilerini “Gteki” olarak gdrmeyen
insanlarla muhatap oldugu hissiyle miimkiin olabilir. Nitekim entegrasyon siireclerinin en
basarili sonug verdigi lilkelerde dikkat ¢eken temel olgu, {ilke mensuplarnin goniilliliigi esas
alarak go¢menlerle insani iliskiler kurmasidir. Oyleyse bir topluma sonradan dahil olan
“Oteki”nin entegrasyonuna dair beklenti, her iki taraf icin de kagmilmaz gerekliliktir.
Toplumun 6tesinde devletlerin de ulus¢u yaklagimlari bir yana birakarak gé¢menlerin bir firsat
ve imkana doniistiiriilebilecegini kabul etmesi, ¢agin dayattig1 gergeklerden biri olarak kabul
edilmelidir. Kiiresel ve postmodern iligkilerin s6z konusu oldugu cagda entegrasyon
politikalarinin karsilikli kabul ve liberallesme egilimlerine yonelik olmasi; ¢oksesli, ¢ok
kiiltiirlii olma bilincinin yiiceltilmesi gerekir. icinde bulundugu durum itibariyla Suriyeli
goemenler 6zelinde diisiiniildiigiinde Mahir Terzi, Tiirkiye’nin edindigi tecriibeyi somut hale
getirmesi, kurumsallagtirmasi ve uluslararasi toplumla paylagmasi i¢in imkan ve kabiliyetlerini
sergilemesini; bu olguyu muhtemel bagka go¢ dalgalari i¢in de hizli ve rasyonel tepkiler
vermesi i¢in kullanilacak bir deneyim olarak gérmesi gerektigini vurgular (2018: 211).

Suriyeli gdgmenlerin yartya yakinimin okul ¢agindaki ¢ocuk ve genglerden olustugu,
Tiirkiye’de doganlarin da 450 bin civarinda oldugu diisliniildiigiinde uyum ¢aligmalarinin daha
cok egitim temelli politikalarda kendini gostermesi gerektigi savunulabilir. Ne var ki Nisan
2011°den bu yana siiregelen go¢ dalgasinin ilk 2-3 yildaki belirsizligi ve beklenmeyen kitlesel
gocler konusundaki eksik tecriibesi; Tiirkiye’nin almasi gereken tedbirler ile gelistirmesi
kacinilmaz egitim politikalarinda gecikmeye neden olmustur. Ancak Suriyeli sayisinin giderek
artmas1 ve sigmmacilarin kalici hale geldigi realitesi, bazi diizenlemeleri zorunlu hale
getirmistir. Bu baglamda asagidaki diizenlemeler gergeklesmistir:

Suriyeli cocuklarin egitim-6gretim durumunu ilgilendiren hukuki ve yasal diizenlemeler:
26 Nisan 2013 “Ulkemizde Kamp Diginda Misafir
Edilen Suriye Vatandaslarina
Yonelik Tedbirler” baglikli MEB
genelgesi
26 Eylil 2013 “Ulkemizde Gegici Koruma Suriyeli sayisinin giderek artmasi
Altinda Bulunan Suriye ve siginmacilarin kalict hale
Vatandaslarina Yonelik Egitim- geldigi realitesi, bazi diizenlemeleri
Ogretim Hizmetleri” zorunlu hale getirir. MEB’in bu
genelgesi, Suriyelilere yonelik
egitim-ogretim konusundaki en
kapsamli caligmadir.
INESJOURNAL

Uluslararasi Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 6, Say: 21, Aralik 2019, s. 135-149

140



Kara (2019) DOI: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.40290

23 Eyliil 2014

“Yabancilara Yonelik Egitim-
Ogretim Hizmetleri”

Suriyeli ¢ocuklarin egitimi daha
sistematik ve belirli bir gerceveye

oturmus; s6z konusu egitim
hukuken giivence altina almmustir.
Bu baglamda Ogrenciler, hem
GEM’lere hem de resmi devlet
okullarma gitme hakki kazanmistir.

13 Ekim 2014 22 Ekim 2014’te Resmi Gazete’de | Suriyelilerin egitim konularma dair
yayimlanan “Geg¢ici Koruma cergeveyi esas olarak cizen yasal
Yonetmeligi” diizenlemedir.

28. mad. (1) (a) 54-66 aylik ¢o-
cuklarin okul 6ncesi egitim hizmeti
alabilmesi, (b) ilkogretim ile
ortaokul  ¢agindaki  ¢ocuklara
gerekli egitimin verilecegi, (c)
cesitli yas gruplarina yonelik olarak
dil, meslek, beceri, hobi vb.
alanlarda yaygin egitim faali-

(Bakanlar Kurulu kararr)

yetlerine dair kurslarin
saglanabilecegi belirtilir.
2) Gegici koruma

kapsamindakilerin 6n lisans, lisans,
yiksek  lisans  ve  doktora
egitimlerine iligkin usul ve esaslar,
Yiiksekogretim Kurulu Bagkanlig
tarafindan belirlenir.

(3) Yonetmelik, Tirkiye’de egitim
alan yabanci iilke vatandaglarina
aldiklar1 egitimin igerik ve siiresini
gosteren bir belge verilmesini
saglar. Ancak egitim zaten alinmis
ve belgelendirme yapilmissa bu
belgeler, MEB ya da YOK ’iin ilgili
birimlerine degerlendirilerek
uygun bulunan seviyelere
denklikleri saglanir.

Diger birgok arastirmaci gibi Amag ve Yasar (2018: 420) da Suriyeli gdogmenlerin
egitimine iligkin ¢alismalarinda 1951 Cenevre So6zlesmesi ile YUKK kapsamini hatirlatir.
Buna gore Tiirkiye’nin de taraf oldugu Cenevre S6zlesmesi’nin 22. maddesi, taraf devletlerin
“miiltecilere, temel egitim konusunda, vatandaslarma uyguladiklart muamelenin aynisini
uygulayacaklar(im)” garanti altina alir. YUKK-34. maddenin 4. fikras1 ise: “Aile ikamet
izinleri, on sekiz yasina kadar, 6grenci ikamet izni almadan ilk ve ortaégretim kurumlarinda
egitim hakki saglar.” demektedir. Yine YUKK-96. maddesi; Go¢ Idaresi Genel
Midiirliigii’niin ¢alisma kapsamini belirler. Buna gore gé¢menler, {ilkenin imkanlarinin el
verdigi Ol¢lide bilgi ve becerilerle donatilma, sosyal gelisim hakkina sahiptir. Boylece
gbecmenlerin entegrasyonu ve bagimsiz hareket etme becerisi saglanabilecektir (1. fikra).
Ayrica gocmenler; “iilkenin siyasi yapisi, dili, hukuki sistemi, kiiltiirii ve tarihi ile hak ve
yiikiimliiliiklerinin temel diizeyde anlatildigi kurslara katilabilir” (2. fikra); gocmenlere Genel
Miidiirliik tarafindan saglanacak olan “Kamusal ve ozel mal ve hizmetlerden yararlanma,
egitime ve ekonomik faaliyetlere erigsim, sosyal ve kiiltiirel iletisim, temel saghk hizmeti alma
gibi konularda kurslar, uzaktan egitim ve benzeri sistemlerle tamitim ve bilgilendirme
etkinlikleri Genel Miidiirliikce kamu kurum ve kuruluslar ile sivil toplum kuruluslariyla da is
birligi yapilarak yayginlastirilir.” (3. fikra) (YUKK, 2013). Dolayistyla Tiirkiye Cumhuriyeti,
devlet olarak bir siire¢ dahilinde Suriyeli gé¢gmenlerin ve Tiirkiye’de dogan Suriye kokenli
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cocuklarin egitimi ve entegrasyonu konusunda hukuki/yasal diizenlemeleri giincelleyerek
gerekli hizmetleri saglamaya c¢aligmaktadir. Genel koordinasyon bakimdan ise; Suriyeli
Ogrencilerin egitim siiregcleri MEB Miistesar Yardimcisi’nin sorumlulugunda olmak {izere
Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii altinda 2016 yilinda kurulan Gég ve Acil Durum
Daire Baskanlig1 aracilifiyla faaliyet gosterir (MEB 2015). Tiirkiye, Suriyelilerin egitimi
konusunda temel olarak; erken ya da zorla evlilikler, radikal gruplarin kurbani olma, toplum
disina itilme veya dislanmighk hissi, ¢ocuk is¢iligin artmasi, diigiik gelirli aileler, giivenlik
kaygisi — suga egilimlilik (MEB 2017) gibi sorun ve sorun potansiyeli tasiyan durumlara
odaklanan bir politika izler. Ne var ki belirsizligini siirdiiren biiyiik go¢ kitlelerinin ¢ok hizli
sekilde ve mutlak bicimde sisteme dahil edilebilmesi, kolay bir siire¢ olarak goriinmemektedir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi, her ne sebeple bulunuyor olursa olsun
tiim gd¢men ¢ocuklarin egitim hakkin1 mahfuz tutar. Ancak bu ¢ap ve bu bicimde ilk kez yiiz
yiize geldigi go¢ dalgasindan Once O6zel bir diizenleme yapmamis olan Tirkiye
Cumbhuriyeti’nin Suriyeli gé¢menler i¢in siirdiirdiigii egitim faaliyetleri, temel olarak
kamplarda ve devlet okullarinda devam etmektedir. Go¢ Idaresi verilerine gére, Ekim 2019
icin 63.013 kisi gecici barinma merkezlerinde; 3.613.275 kisi kamplarin disinda olmak iizere
toplam 3.676.288’e (Gd¢ Idaresi Genel Miidiirliigii, 2019b) ulasan gegici koruma altindaki
Suriyelinin % 30’u okul ¢agindaki niifusa karsilik gelir. MEB’in 01 Nisan 2019°daki Yabanci
Ogrenci Bilgi Iletisim Sistemi (YOBIS) ve e-Okul verileriyle hazirladig1 rapora gore, okul
cagindaki Suriyeli sayisi (¢ag niifusu) 1 milyon 47 bin 536; kayith toplam Ggrenci sayisi ve
okullagsma orani 643.058 (% 61.39); e-Okul’a kayitli dgrenci 534.922 (% 85.92); YOBIS’e
kayith 6grenci 90,512 (% 14.08)’dir.

Tiirkiye’de Suriyeliler i¢in yapilan egitim hizmetleri; gecici barinma merkezleri i¢inde
ya da disinda olan Gegici Egitim Merkezleri (GEM) ya da devlet okullar1 araciligiyla
saglanmaktadir. Bu ¢ercevede MEB biinyesindeki Go¢ ve Acil Durum Daire Baskanligi’nin
giincel Raporu (MEB, 2019), okullara gore 6grenci sayilarini agagidaki gibi agiklamigtir:
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Ayni1 raporda (MEB, 2019) “Smuf Seviyelerine Goére Okullagma Say1 ve Oranlar1 (01-
Nisan-2019)” baslig1 altinda resmi okullarda ve gegici egitim merkezlerinde 6grenim goéren
ogrencilerin egitim kademelerine gore okullagma oranlari ise sdyle agiklanmistir: anaokulunda
%33.86; ilkokulda %96.50; ortaokulda %57.66; lise egitiminde %26.77. Bu cercevede
okullagma yiizdesinin ilkokulda yiiksek iken lise diizeyinde azalmasi dikkat ¢ekicidir. Egitim

kademelerine gore 6grenci dagilimi sdyledir:
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Devlet okullar:: Tlgili genelge (MEB Eyliil 2014 — “Yabancilar I¢in Egitim ve Ogrenme
Hizmetleri” genelgesi) ile Suriyeli ¢ocuklarin MEB kapsamindaki devlet okullarinda Tiirkge
egitim alma imkani garanti altina alinmigtir. Bunun i¢in de higbir sart gézetilmez. Tabii ki
Tiirkiye, her ne kadar bu 6grencilerin Tiirk 6grencilerle ayn1 sekilde ve karisik olarak egitim
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gdrmesine izin verse de pratikte, cogunlukla savasin dogrudan veya dolayl etkisi devam eden,
travma siireglerini atlatamamis, ekonomik agidan kotii durumda olan Ogrencilerin
yakalayabildigi egitim kalitesi de tartisilir olmaktadir. Yan sira Tiirk dilini bilmeden olagan
egitim sistemine dahil olmak da 6nemli bir engel olarak durmaktadir.

Gegici Egitim Merkezleri (GEM): Milli Egitim Bakanligi, Gegici Egitim Merkezlerini;
“kamplarda ve kamp disindaki Suriyeli 6grencilere yonelik, kurum ve kuruluslarin desteginde,
Valilik izni ve denetimi altinda, goniillii Suriyeli egiticiler tarafindan revize edilmis ve gézden
gecirilmis Arap¢a miifredata gére égretim yapilan kurumlar” (akt. Kilig, Ozkor, 2019: 19)
seklinde tanimlar. ilk ve ortadgretim derecelerinde egitim saglanan bu kurumlarda haftalik on
bes (15) saat de Tiirkge dersi verilir. Genel olarak normal okul binalarinin kullanildig:
GEM'’lerde sabah Tiirk 6grenciler, 6gle sonu Suriyeli 6grenciler egitim alir. BEKAM 2015
raporuna gore; GEM’lerde “Kullanilan miifredat gegici Suriye hiikiimeti egitim bakanlig
tarafindan gozden gecirilmis kismen degisiklikler yapilmig Suriye miifredatidir” (akt. Usta vd.,
2018: 176). S6z konusu kismi ¢ikarma ve degisiklikler, daha ¢ok Suriye rejimi/yoneticileri ile
ilgili olumlu ve propagandist nitelikteki bilgilerdir.

GEM’lerin igletilmesi ile ilgili olarak 2017 yili icin MEB; 404 Gegici Egitim
Merkezinde 13.178 Suriyeli goniillii egitimci destegi ile egitim-6gretim faaliyetlerinin
yiriitiildigiinii; GEM’lerin 228’inin dogrudan MEB ve 46’smin AFAD tarafindan; 84’iiniin
kiralik binalarda, 11’inin belediyelerce, 20’sinin diger kamu kurumlar1 ve 152°sinin STK ler
tarafindan idare edildigini bildirmistir (Baloglu, 2017: 65). Bu goriintiiniin dagimnikligt da
dikkate alindiginda, “gegici” niteligi ve misyonuyla kurulan GEM’lerin 2016’dan itibaren
kapatilmasi1 s6z konusu olmustur. Nitekim “2016’yva kadar GEM veya devlet okullarinda
egitim almalar: Suriyelilerin tercihine bwrakilmis iken 2016 sonrasinda deviet okullarinda
egitim almalart yoniinde yogun ¢aba gosterilmistir. Suriyeli cocuklarn egitiminin oniimiizdeki
yillarda tamamen devlet okullarina devredilmesi planlanmaktadir” (Emin, 2019: 15).
Tiirkiye’deki olagan Orgiin egitim-Ogretim sistemine entegrasyonun asgari kosullari
saglanarak GEM’lerin tamamen kapatilmasi, Suriyeli 6grencilerin MEB’e bagl kurumlarda
egitim almasinin saglanmasi amaglanmaktadir (Baloglu, 2017: 65).

Siiphesiz Suriyeli ¢ocuklarin egitimi konusunda temel motivasyon, bu g¢ocuklarin
egitimli insanlar olarak topluma ve bu cografyaya uyum saglamalaridir. Go¢menlerin egitim
siireglerine dair yapilan saha ¢aligmalarinda ve hazirlanan raporlarda, birincil engel olarak
“dil” farklilig1 gériinmektedir. Ancak “Her ne kadar dil engeli birincil sorun olsa da, yeterli
egitim materyali eksikligi, giivenlikle ilgili endiseler, ulasim iicretleri eksikligi, duygusal
travma ve okullarda koétii muamele bu 6grencilerin karsilagtig diger problemler arasindadu”™
(Sirin, Rogers-Sirin’den akt. Tagkin, Erdemli, 2018: 159). Dolayisiyla hi¢bir engel ve
problem, bir digerinden bagimsiz olarak ele almip ¢oziime kavusturulamaz. Nitekim
GEM’lerde egitim veren dgretmenlerin sorunlarini esas alan bir ¢alismada; “Arastirmanin
katilimcilar arasinda yer alan Suriyeli dgretmenler, iicretin yetersizliginden dolayt ek islerde
calistiklarini dile getirmislerdir. Bu durumun Suriyeli ogretmenlerin mesleki performanslarin
ve mesleki baglhiliklarini etkiledigi konusunda koordinatorler ve Suriyeli ogretmenler hemfikir
olmuslardir” (Balkar vd., 2016: 1305). Oteki saha galismalarinda da somut dramatik
gerceklikler kendini gostermekte ve egitim siirecinin entegrasyonun somut ve basat
kosullarmdan ayr1 alinamayacagini gostermektedir.
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Balkar vd. (2016) ile Usta vd. (2018)’nin yaptigi dogrudan goériismeler ve saha
arastirmalarindaki bagkaca saptamalarla aym1 baglamda yer alan diger bir¢ok akademik
calismaya, hazirlanan raporlara bakildiginda su genel ihtiyag ve sorunlarin ivedilikle
¢oziilmesi ve bu yondeki ¢aligmalarin/hizmetlerin siiregenliginin devam ettirilmesi gerekli
gorilinliyor: Suriyeli 6gretmen, idareci ve Ogrencilerin psiko-sosyal, terapik destek almast;
Suriyeli ¢alisanlarin diisiik maaglarinin ve 6zIliik haklar ile kadro islemlerinin tam olarak
belirlenip asgari yasam sartlarinda ve {izerinde tutulmasi, 6grenciler arasinda esit bir durum
yaratilabilmesi i¢in herkese okul formasi saglanmasi, Tiirk¢e kitaplarinin 1slah edilip
Ogretmene ve Ogrenciye uygun hale getirilmesi, herkese kitap saglanabilmesi, aileler ile
iletisimin devlet eliyle giiclendirilmesi, ihtiyaci olan her go¢men 6grenciye muhakkak ulagim
tcreti saglanmasi, Tiirk dilinin O6gretilmesinde daha profesyonel yollarin arastirilip
uygulanmasi, sosyallesme ve uyum alanlarinin ve imkanlarinin arttirilmasi, bina
eksikliklerinin giderilmesi, Suriyeli &gretmenlerin diplomalarinin sahihlestirilmesi (zira
bazilarmin 6gretmen olup olmadigi teyit edilememekte ve beyan esas alinmaktadir), daha az
sayida olsa da Kiirt Suriyelilerin Arapga bilmemesine binaen benzer imkanlarin saglanmasi,
erken yasta evliliklerin ve radikal gruplarin etkisinde kalinmasinin énlenmesi i¢in dogrudan
takip yontemlerine bagvurulmasi, erkek 6grencilere burs saglanarak onlarin ¢aligmak zorunda
kalmasinin 6niine gecilmesi, STK’ler ile daha ciddi isbirligine gidilmesi, Tiirk toplumundaki
Suriyeli imgesinin pozitife doniismesi i¢cin mikro ¢aligmalar yapilmasi ve Suriyeliler ile onlara
saglanan destekler hakkindaki abartili/yanlis bilgilerin saglikli sekilde aktarilmasi, akilli tahta
vb. ¢ok temel materyallerin saglanmasi, &gretmen ve Ogrencilerin kimlik/vatandaslik
sorunlarmin ¢6ziilmesi ya da en azindan resmi bir sekilde belirlenmesinin hizlandirilmasi,
savagin etkisini ve yoksullugu yenmek {izere gelecege dair makul umut asilanmasi,
goecmenlerin kendi kiiltiir, dil ve tarih bilgilerinden uzak kalip kalmayacaklar1 konusunun
onlarmn zihninde netlestirilmesi, Tiirkiye’deki egitim derecelerinin eger iilkelerine donerlerse
karsilik bulup bulmayacagi sorusunun agiga kavusturulmasi, destekleme amacl dil kurslarinin
acilip yaygilastirilmasi, 6gretmenlerin pedagojik alt yapilarinin gii¢lendirilmesi, Suriye’den
devsirme miifredatin atilip MEB miifredatina doniilmesinin hizlandirilmasi. ..

Biitiin bunlarla birlikte; Suriyelilerin barinmasi, entegrasyonu ve egitimi konusunda
biitiin yiik Tiirkiye devletinde de degildir. Nitekim ¢esitli saiklerle yardimlarda bulunan vakif,
dernek ve STK’lar ile uluslararasi kuruluslar; maddi ve manevi bakimlardan ¢esitli destekler
saglamaktadir. Bu baglamda bazi 6zel tesebbiisler GEM’lerdeki ve resmi okullardaki ¢ocuklar
icin destek saglamaktadir. Suriyeli gogmenlerin Tiirkiye i¢in bir realite olmasindan bu yana
devlet ile ortaklik i¢inde calisan STK’lerin kurumsal tesebbiisleri ya da kimi hayirseverlerin
yaptig1 yardimlar da 6nemli bir yer tutar. Bu anlamda hem egitim kurumlar1 agilmistir hem de
egitim-okul malzemeleri saglanmistir. Suriyeli go¢menler konusu, yalnizca Tiirkiye ya da gog
edilen diger komsu ve yakin iilkeler i¢in degil Batili iilkeler i¢in de bir mesele ve yiik
oldugundan UNICEF de Suriyeli 6grenciler i¢in miimkiin olan maddi ve psikolojik destegi
saglamaktadir. Nitekim bir 6rnek olarak 2015’te “Ev sahibi topluluklarda ve kamplarda
calisan 5600 Suriyeli 6gretmene aylik tesvik destegi saglanmis ve 6500 Suriyeli ogretmene
psiko-sosyal destek egitimi verilmigtir (UNICEF, 2015°ten akt. Balkar vd., 2016: 1305).

Tiirkiye, ilk ve ortadgretimin ardindan Suriyeli genglerin {iniversitede okumasmi da
temel alan ¢aligmalar yapmaktadir. Bu anlamda Milli Egitim Bakanlig1, zaten lise mezunu olan
ya da Tirkiye’deki GEM’lerde veya resmi okullarda lise egitimini tamamlamis olanlara
Yabanc1 Ogrenciler Lise Yeterlilik ve Denklik Sinavi (YOLDS) yapmaktadir. Suriyeli bir
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dgrencinin bu smava girebilmesi, Yabanci Ogrenci Bilgi Islem Sistemi’ne (YOBIS) kayith
olmasin1 da gerektirir. Ogrenciler aldigi denklik belgesi ile iiniversitelere bagvurarak
Tiirkiye’deki tiniversitelerde 6gretim hayatina devam etmektedir. Ancak {iniversiteler de kendi
biinyelerinde Yabanci1 Ogrenci Smavi (YOS) adiyla bir smav yapip gerekli puana ve diger
sartlara sahip olanlar1 kabul etmektedir (Miilteci Haklar1 Merkezi, 2017).

Tiirk iiniversitelerinde 2015-2016 doneminde toplam 9.689; 2016-2017 doéneminde
14.285 olan Suriyeli 6grenci sayisi, 2017-2018 doneminde 15 bini asmistir (Baloglu, 2017:
68). Go¢ ve Acil Durum Daire Bagkanligi’nin Nisan 2019 Raporu’nda yer alan
yiiksekdgretime erigim oranlari soyledir:
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Bu grafikte en bariz goriintii, her donemde diizenli olarak artis gergeklestigi ve dogru
egitim ve entegrasyon politikalarina devam edilerek bunlarin gelistirilmesiyle Suriyeli
gbemenlerin yetismis insan kategorisinde Tiirkiye’ye onemli katki saglayabilecegi; diger
taraftan, Suriye’deki durumlarin diizelmesi durumunda da dogrudan ya da dolayli katkida
bulunabilecekleri yoniindedir.

Anaokulu egitimi, ilk ve orta derecedeki zorunlu egitim ile yiiksekogretim diizeyinde
egitim veren Tiirkiye, MEB araciligiyla farkli yaslardaki yabancilar igin de “Yabancilar igin
Tiirkge Ogretimi” caligmalari yapmaktadir. Bu ¢ergevede 2014 yilindan beri “6-12”, “13-17”
yaslarindakilere ve yetiskinlere A1, A2, B1 seviyelerinde Tiirkce dil kurslar1 verilmektedir.
MEB, Suriyelilere yonelik olarak Tiirk¢e 6gretiminin yani sira ¢ok cesitli alanlarda Halk
Egitimi Merkezleri araciligtyla toplamda 345.927 Suriyeliye kurs egitimi vermistir (MEB,
2019).

SONUC ve ONERILER

Suriyeli gogmenler konusunda, 2011°den bu yana devam eden siirecin yonetimi, belli
bagli birimler iizerinden yapilmaktadir. Fakat yine de gogmenler kadar Tiirk toplumunu da
etkileyen bu meselenin ¢oziilmesine dair olduk¢a dagmik bir goriintii oldugu fark edilebilir.
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Nitekim bu durum, konuyla ilgili ¢aligmalara da yansir. Bu bakimdan ya organizasyonlarda
bir tekellesemeye gidilmesi ya da go¢/gd¢men bakanligi kurulmasinin gerektigi savunulabilir.
Zira Tiirkiye, ister istemez bir gogmen iilkesi olmus durumdadir.

Kitlesel goglere maruz kalan bir toplumun gé¢cmenlerle ortaklik ve uyum iginde
yasayabilmesi, temelde karsilikli kabul ve anlayigla miimkiindiir. Tarihsel olarak go¢
konusunda Tiirkiye’nin bir takim tecriibeleri olsa da Suriyeliler meselesinin ortaya ¢ikisi ve i¢
dinamikleri, kendine 6zgii bir olgu olarak durmaktadir. Bu yiizden akademik anlamda
fenomenolojik bir bakisla Suriyeliler konusunun ¢iplak bir degerlendirilmesi yapilip onu tiim
cepheleriyle anlamlandirdiktan sonra kalic1 ve uzun siireli entegrasyon politikalar1 iiretmek
gerekir. Aksi takdirde zaman zaman somut olaylarla ya da sosyal medyadaki olumsuz hatta
nefret nitelikli kampanyalarla glindemdeki yerini diri tutan Suriyeliler meselenin cesitli sosyal
olaylara yol acabilecegi ortadadir. Bu cercevede ve entegrasyon baglaminda Oncelikle,
Suriyelilere saglanan hizmet ve imkanlar konusunda Tiirk toplumunun abartili algilar ve yanlis
bilgiler dolayisiyla aydinlatilmasi gerekir. Yani sira, go¢menlerin yasadigi trajedi ve dramin
bir gergeklik olarak aktarilmasi da bu aydinlatmanin kalici ve insancil bir etkiye doniismesini
saglayabilir. “Gegici Koruma” statiisiinde tutulmak {izere lilkeye kabul edilen Suriyeli
gdecmenler acisindan ise “gegici kimlik belgeleri”nin daha hizli sekilde saglanmasi, asgari
yasam sartlarmin olusturulmasi kadar bunlarin denetim ve takibinin de ciddi kayitlarla
saglanmas1 gereklidir. Bu konuda, siirecin bagindan beri bir dl¢iide etkili olan STK’lerin daha
fazla katki saglamasi icin tegvik ¢aligmalar1 yapilabilir.

Entegrasyonun acil ve devam eden somut sartlart saglanirken asil kalici olanin egitim
oldugu acgiktir. Bu yiizden temelde, tiim entegrasyon politikalarinin egitim konusuna doniik bir
perspektifi olmak zorundadir. Tirkiye, her ne kadar imkanlar Slgiisiinde egitim hizmeti
sunmus olsa da oncelikle dil egitiminin yeterli ve profesyonel bicimde sunulmuyor olusu,
diger tlim egitim caligmalariin kaygan bir zemine oturmasina neden olmaktadir. Bu noktada
Almanya, ABD, Kanada gibi Batili iilkelerin dil-egitim-gé¢menler ii¢cgenindeki
tecriibelerinden de yararlanilarak Tiirkiye’'nin gd¢menlere yonelik egitim politikalarini
kurumsallastirmasi saglanmalidir.

Daha somut noktalarda ise Gegici Egitim Merkezleri’nin hizli bir sekilde kapatilmasi,
egitimin MEB prensiplerine tam uygunlugu saglanip “egitimde birlik” ilkesi gozetilmelidir.
Aksi takdirde gogmen ¢ocuklar agisindan entegrasyon psikolojik bir gecikmeye ugrayacagi
hesaplanabilir. Ote yandan Suriyeli gé¢men cocuklarin ¢ag niifusu ile okullasma oram
arasindaki fark, ancak ciddi kayit ve takip sistemi ile ¢oziilebilir goriinmektedir. Yapilan
caligmalar ve saha arastirmalari, bu farki cogunlukla Suriyeli ailelerin maddi yetersizligi ile
aciklar; yani okullagmadaki diisiik oran, “6grenci” degil “is¢i” olmak zorunda kalan
¢ocuklardan kaynaklanmaktadir. Oyleyse MEB’in dogru bir politika olarak Suriyeli ¢ocuklar
meslek liselerine yonlendirme tavri, daha ciddi sekilde uygulamaya konularak bu ¢ocuklarin
maddi kazang elde etmesi de saglanabilir.

Egitimin bir tarafi da kuskusuz ki ilgili kurumlarda calisgan Ogretmenler ve diger
personellerdir. Gerek GEM’lerde gerek resmi MEB okullarinda ¢alisan Tiirk egitimciler, dil
probleminin ¢oziilememesini en énemli problem olarak gormektedir. Suriyeli egitimcilerse
kendilerinin ve ¢ocuklarin savas dolayisiyla yasadiklar: travmatik siiregleri, dil meselesini ve
maddi yetersizlikleri giindeme getirmektedir.
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Biitiin bu sorunlar ve olgular beraberce diisiiniildiigiinde entegrasyonun biitiinciil
bigimde ele alinmasi gerektigi, egitimin bu konuda en ciddiye alinmasi gereken konu oldugu;
dolayisiyla da Suriyeli gégmenler konusunda daginik yonetim ve organizasyondan kurtularak
her bir go¢meni ilgilendiren bigimde ¢alismalar yapilmasi gerektigi savunulabilir.
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