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0z

Gecgmisten glinlimiize diinyada her alanda siirekli bir degisim ve gelisim yasanmaktadir. Buna dayali
olarak olaylara, durumlara farkli bakis agilariyla bakilmaktadir. Bu durum orgiitler i¢in de gecerli olup
metafor kavramim ortaya ¢ikarmaktadir. Orgiitlere metaforlar vasitastyla bakmak, orgiitleri anlamayi
kolaylastirmaktadir. Orgiitlerde kullanilan metaforlar farkl1 bakis acilar1 saglamaktadir Bdylece metaforlar
orgiitlerin daha iyi anlasilmasina katkida bulunmaktadir. Bu ¢alismada metaforlardan biri olan politika
metaforunun anlatilmasi amaglanmistir. Bu amagla oncelikle politika metaforu tanimlanmistir. Politika
metaforuyla iligkili olan ¢ikar, catisma ve iktidar kavramlart incelenmistir. Politika metaforunun giiclii ve
zay1f yonleri ile politika metaforunun egitim sistemine yansimasi incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Politika, Orgiit, Metafor

ABSTRACT

There is a constant change and development in every field in the world from past to present. Based
on this, events and situations are viewed from different perspectives. This situation is also valid for
organizations and reveals the concept of metaphor. Looking at organizations through metaphors makes it
easier to understand organizations. Metaphors used in organizations provide different perspectives. Thus,
metaphors contribute to better understanding of organizations. In this study, it is aimed to explain one of
these metaphors, the policy metaphor. For this purpose, first of all the policy metaphor has been defined.
Then, the concepts of interest, conflict and power, which are related to the policy metaphor, are examined.
The strengths and weaknesses of the policy metaphor and the reflection of the policy metaphor on the
education system were examined.

Key Words: Policy, Organization, Metaphor

! MEB, sibeldastekin@hotmail.com
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GIRIS

Morgan’a gore (1998) metafor sdylemi siislemeye yaradig1 diisiiniilen, s6z sanat1 olarak
goriilen fakat bundan ¢ok daha fazlasini ifade eden, diinyay1 kavrayigimiza sinen bir diisiinme ve
gorme big¢imidir. Lakoff ve Johnson’a gore (1980) metafor paralel kavramlar arasinda olusan, bir
anlam sisteminden digerine aktarim yapan, bu kavramlar arasinda baglanti kuran, orgiitleri
anlamaya yarayan, oOrgiitsel fenomenleri kesfeden, cok bilinenden az bilinene dogru giden
kullanimlardir. Lunenburg ve Ornstein’e gore (2013) metafor bir gergekligi agiklamak ya da
yorumlamak amaciyla kullanilan kavramlardir.

Metafor genellikle benzetme ile karistirilmaktadir, aslinda bu iki kavram birbirinden
farklidir. Metafor benzetmeye gore daha zayif bir kavramdir. Benzetme iki kavramin pek ¢ok
ortak yonii oldugu i¢in yapilirken, metafor tek bir benzerlikle yapilabilmektedir. Hatta aralarinda
farkliliklar da s6z konusu olabilmektedir. Kavramlarin sahip oldugu tek bir yon metaforik iliskiyi
olusturmaktadir. Diger bir deyisle metaforlar, kavramlarin tek boyutlu olarak algilanmasina,
benzerlikleri gosterirken farkliliklarin g6z ardi edilmesine, zaman zaman da yanlig anlamalara
neden olmaktadir. Metaforlarin yarar1 oldugunu ileri siiren arastirmacilar metaforlarm belli
smirlar dahilinde kullanilmas1 gerektigini ifade etmis, kontrol edilmesinin gerekliligini, diger bir
deyisle kisitli kullaniminin 6nemini vurgulamiglardir (Bourgeois ve Craig, 1982). Balci’ya gore
(2008) metaforlar farkli bakis acilar1 sunmakta ve orgiitlerin anlagilmasini kolaylastirmaktadir.
Ancak sOylemlerin énemli bir kismini olusturan metaforlar dogru algilanmali, amacina uygun
kullanilmalidir.

Politika Metaforu

Dilimizde siyasetle politika es anlamli olarak kullanilmaktadir. Siyaset Arapca kdkenli bir
sozciikken, politika Italyanca’dan gelmektedir. Sozliik anlamryla politika; devletin etkinliklerini
amag, yontem ve icerik olarak diizenleme ve gergeklestirme esaslarinin biitiinii olarak ifade
edilmektedir (Tirk Dil Kurumu [TDK], 1994). Aristotales’e gore politika, Yunan sehir
devletlerindeki insanlarin birlik olma ihtiyac1 ile meydana getirdigi, bir¢ok insandan olusan bir
biitiindiir (Morgan,1998). Politika insanlarin ¢ikarlarini arttirmak amaciyla gii¢ kazanmalar1 ve
giicli kullanmalar1 yoniindeki faaliyetler olarak da ifade edilmektedir (Wagner ve Hollanbeck,
2010).

Ingilizcede siyasetle ilgili kullanilan kavramlardan biri “policy” digeri de “politics”
kelimeleridir. Ergun’a (2004) gore “policy”, bir kimsenin, bir grubun yahut bir hiikiimetin belirli
bir konudaki anlayisi, yontemi, faaliyetleri olarak ifade edilmekte, Tiirk¢e’de buna “siyasa”
denilmektedir. Basaran’a gore (1982) siyasa, bir Orgiitiin amacglariin planlanan diizeyde
gerceklestirilmesini saglayan ilkeler ve kurallardir. Siyasa, alternatiflerden birini se¢gmek
anlaminda kullanilmakta, diger bir deyisle takdir hakki alanim1 daraltan ilke ve kurallar, karar
anlamina gelmektedir. Egitim politikasi, saglik politikas1 kavramlarindaki politika kelimesi, yargi
organinin verdigi mahkeme kararlar1 dahil hepsi siyasa olarak nitelendirilmektedir. Politics
kavraminda ise ¢esitli siyasalarin birbiriyle yaristig1 alani ifade etmektedir. Politics her birinin
kendi siyasasi, diger bir deyisle hedefleri, ¢ikarlari, felsefesi bulunan kisilerin, kurumlarin veya
gruplarin miicadele alanlarinin tamami, icraat programlari olarak nitelendirilmektedir.

Politika ger¢ek yasamda oldugu gibi drgiitsel yasamin da kaginilmaz gergeklerinden birini
olusturmaktadir. Politika orgiitte alinacak kararlara, yapilacak eylemlere yon vermek amaciyla
konulmus ilkelerdir. Politikanin amaci orgiitiin yasamini devam ettirebilmesi i¢in kararlilik,
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tutarlilik, biitiinliik ve siireklilik saglamaktir (Bursalioglu, 2011). Gerek normal yasamda gerekse
orgiit yasaminda politika genellikle saklanmaya ya da gz ardi edilmeye caligilmakta, ancak
stirecin disinda kalmak miimkiin olmamaktadir. Diger bir deyisle bazi orgiitlerde politika dogal
karsilanip agikga sergilenmekte, ancak oOrgiitlerin genelinde politika kabul edilemez olarak
nitelendirilip gizli kapilar arkasinda yiiriitilmeye c¢alisilmaktadir. Zira orgiit ¢alisanlarinin ayri
istekleri, beklentileri, amaglar ve ¢ikarlari bulunmaktadir. Sinirli imkanlar ve kaynaklar dahilinde
orgiitte calisan herkesin isteklerinin gerceklestirilmesi oldukg¢a zordur. Diger bir deyisle orgiit
caligsanlariin istek ve beklentileri dogrultusunda daha fazla kaynaga sahip olmak istemesi, gérev
ve sorumluluklarin, terfilerin paylasilmasi konusu ¢aliganlari kars1 karsiya getirmekte, bu durum
bir gii¢ miicadelesi yaratmakta ve orgiit calisanlarini bir sekilde politikanin i¢ine sokmaktadir. Bu
nedenle orgiitlerin kendileri ve ¢aliganlari i¢in son derece 6nemli bir konu olan politika konusuna
farklh bir bakis agisiyla yaklasarak orgiit i¢in yapict bir siirece doniistiirmeleri gerekmektedir
(Bursali ve Bagc1, 2011; Dogan, Bozkurt ve Demirbag, 2014).

Politikalarmn orgiitlerde yaygin bir sekilde yer aldig1 gerceginin yam sira, her orgiitiin yahut
her bireyin ayn1 diizeyde ve benzer sekilde politik olduklarimi ifade etmek miimkiin degildir. Bu
durum bireyden ve orgiitten kaynakli pek ¢ok faktdre gore degisiklik gostermektedir (Bursali ve
Bagci, 2011). Yogunluk ve derecesi farkli olmakla birlikte politikanin her 6rgiitiin temel gercegi
olmasi, oOrgiitlerin “politik arena” olarak algilanmasina neden olmaktadir. Politik arenada
caligsanlarin amagclarina ulagabilmeleri ve ¢ikarlarini koruyabilmeleri, diger insanlari etkilemeleri
ile iligkilidir (Demirel ve Segkin, 2009).

Orgiitsel politika, menfaat saglamak amaciyla baskalarinin menfaatlerini goz ardi ederek
veya baskalarmin menfaatleri pahasia planlanmis davramslardir (Andrews, 2003; akt. Iscan,
2005). Kogel’e gore (2010) orgiitsel politika, orgiitte calisan ¢esitli agilardan farkli (amag, kisilik)
ancak basar1 acgisindan birbirine bagl kisi veya gruplarmn, orgiitsel karar mekanizmasima kendi
goriislerini hakim kilmak i¢in sahip olduklar1 giicii kullanarak birbirini etkileme siirecidir. Orgiit
icinde uygulanacak politikalar Can’a gore (1999) ii¢ sekilde belirlenmektedir. Bunlardan biri
yOnetim tarafindan yaratilan politikalardir. Digeri 6rgiit icindeki izleyenlerin veya orgiit disindaki
bireylerin talebi iizerine olusturulan politikalardir. Sonuncusu da hiikiimet ve sendikalarin, sivil
toplum oOrgiitlerinin zorlamasiyla benimsenen politikalardir. Crane’e gore (1989) orgiitlerde
uygulanan politikalar yasalara uygun olmali, anlasilabilir ve agik olmali, esnek olmali diger bir
deyisle toplumsal ekonomik ve Kkiiltiirel gelismelere uyum saglamali, kapsamli ve tutarh
olmalidir.

Morgan’a gore (1998) bir orgiitte politik iligskiler en belirgin haliyle ¢ikarlarda,
catigmalarda, iktidar oyunlarinda goriilmektedir. Bu anlamda orgiitsel politikalar bunlar
arasindaki iligkilere dayali olarak yiiriitilmektedir. Asagida kisaca bunlardan bahsedilmektedir.

Cikar

Orgiitsel faaliyetleri sekillendiren unsurlar ¢ikarlar, catismalar ve iktidardir. Bunlar politika
metaforunu olusturan temel kavramlar olarak yer almaktadir (Alparslan, 2015). Cikar, dolayl bir
bigimde elde edilen yarar veya kiginin yalniz kendi yararini diisiindiigii durum, menfaattir (TDK,
1994). Orgiitler farkli ¢ikarlar1 ve amaglari olan bireyler ve gruplardan olusmakta, bu nedenle
birey ve gruplarin amaglart ile orgiitlerin amaglart her zaman uyusmamaktadir. Bireylerin
cikarlarini gergeklestirmek amaciyla basgkalarini etkileme gabasi, orgiitsel politikanin olusumuna
katkida bulunmaktadir (Altintas, 2007).
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Cikar amaclar1, degerleri, arzulari, beklentileri kapsayan egilimlerdir. Bireyler ¢ikarlari i¢in
yasamakta, bagkalarini ¢ikarlarina el uzatan tehlikeler olarak gérmekte, konumunu korumak ve
iyilestirmek icin her an savunmaya ve saldirtya hazir bulunmaktadir (Morgan, 1998). Insanlar
gibi orgiitler de belli ¢ikarlar1 ger¢eklestirmek amacini tagimakta ve her orgiitiin farkli ¢ikarlar
bulunmaktadir. Bu nedenle yoneticinin ilk isi Orgiitteki politik yapiy1 ve orgiitiin ¢ikarlarim
belirlemesidir. Ciinkii yonetici ve calisanlarin Orgiit yapisim bilmesi, orgiite uygun davranis
tarzin belirlemelerine yardimer olmakta, gilic dengelerinin nasil islediginin farkina varmasini
saglayarak giicii kullanmasini ve yonetmesini kolaylagtirmaktadir (Pfeffer, 1981).

Cikarlarin birbiriyle iliskili oldugu ti¢ alan bulunmaktadir. Sekil 1’de ¢ikarlarin iliskili
oldugu bu alanlar goriilmektedir.

Girev tkan

Sekil 1. Orgiitsel Cikarlar
(Morgan, 1998)

Sekil 1°de orgiitlerdeki gorev ¢ikari, kariyer ¢ikar1 ve kurum disi ¢ikarlar arasindaki iligki
ve gerilim goriilmektedir. Bu {i¢ alan, gri alanlarda goriildiigli gibi hem etkilesim iginde olmakta
hem de ayriliklarini korumaktadir. Bireyler orgiitlerde ¢alisirken bu {i¢ ¢ikar grubu arasinda denge
kurmaya calismaktadir. Denge siirekli degisen bir durum olup gerilimler de yasanmaktadir.
Cikarlarin kesisme alaninin, yani koyu renkle gosterilen alanin olduke¢a kiigiik olmasi orgiitsel
rasyonelligin nadir bir olgu olmasindan kaynaklanmaktadir. Orgiitsel gorev ¢ikari, kariyer cikari
ve kurum dist ¢ikar hem iligki igindedir hem de ayrildiklar1 noktalar bulunmaktadir. Gorev
¢ikarlar1 galisanin, sorumlulugu olan gorevle, yaptigi isle ilgilidir. Orgiitler daima calisanlarin
kendi isini yapmasindan daha fazlasimi gerektirir. Orgiit icin gereginden fazlasimi yapan
calisanlarin gelecekle ilgili Ozlemleri, vizyonlari kariyer c¢ikartyla iliskilidir. Calisanlarin
kisilikleri, 6zel tutumlari, degerleri, tercihleri, inanglari ve bagliliklar1 ise kurum dis1 ¢ikar olarak
goriilmektedir. Orgiitlerde calisanlar bu ii¢ ¢ikar grubu arasinda denge kurma cabasindadir.
Orgiitlerde calisanlar arasindaki bagimliliklar, ¢ikarlardaki farkliliklar politik davrams: da
beraberinde getirmektedir. Bu anlamda ¢ikar kavrami politikayla en ¢ok iliskisi olan kavramlarin
baginda gelmektedir (Bursali, 2017; Morgan, 1998).

Rasyonel orgiitlerde c¢alisanlar mantikli, kestirilebilir, amaca doniikk davranis
gostermektedir. Buna bagli olarak rasyonel bakis agisi, orgiitlerin amaglar ile bireylerin
amaglarimin uyumlu oldugunu, oOrgiitsel kararlarin tarafsiz ve adil bir sekilde verildigini
savunmaktadir. Ancak Morgan orgiitlerin ortak bir amaci gergeklestirmeye yonelik rasyonel
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kuruluslar oldugu goriigsiine karsi ¢ikmakta, aksine orgiitleri farkli ¢ikarlara sahip bireylerden
olusan gevsek yapili sistemler olarak gérmekte ve orgiitlerin koalisyonlardan olustugunu ifade
etmektedir (Balci, 2008; Morgan 1998). Robbins’e gore (1990) orgiitlerde cikarlardan dolay1
stirekli bir rekabet s6z konusu olmakta, buna dayali olarak rasyonel davranilamamakta ve bu
durumda politika kaginilmaz hale gelmektedir.

Catisma

Catigma ile ilgili alan yazinda farkli tanimlar bulunmaktadir. Kogel’e gore (2010) catisma
iki veya daha fazla kisi veya grup arasindaki gesitli kaynaklardan dogan anlasmazliktir. Eren’e
gore (2003) catisma insanlarin fizyolojik ve sosyo-psikolojik ihtiyaglarinin karsilanmasina engel
olan sikintilarin meydana getirdigi gerginlik, birlikte caligma sorunlarindan kaynaklanan normal
faaliyetlerin durmasma ve karigmasina neden olan olaylardir. Kapani (1988) catigmay1 kit
kaynaklarin s6z konusu oldugu diinyada, farkli c¢ikar gruplarimin miicadelesi olarak ifade
etmektedir. Simsek ise (2002) catigmayi iki veya daha fazla kisi veya grup arasinda kit
kaynaklarin paylasilmasi yahut gérevlerin dagilim ile bu kisi ve gruplar arasindaki statii, amag,
deger ve alg1 farkliliklarindan dogan anlagmazlik, uyusmazlik olarak tanimlamaktadir. Owens’a
gore (1998) catismayla ilgili tanimlardaki ortak nokta, catismada farkli goriislerin olmasi ve bu
goriligler arasinda uyusmazlik bulunmasidir. Aslinda politika, diisiince ve ¢ikar ayriliklarint ve
bunlarin sonucunda olusan ¢atigmay1 igermektedir. Diger bir deyisle insanlar arasinda diisiince ve
cikar ayriliklart oldugu siirece ¢atisma ve politika kaginilmazdir. Bu anlamda gatigma politikanin
temelini olusturmaktadir (Kapani, 1988).

Orgiitlerde meydana gelen catismalarin kaynaklar1 cesitli kaynaklarda farkli sekillerde
siniflandirilmig ve ifade edilmistir. Ancak bu arastirmanin kapsamiin siirli olmasi nedeniyle
arastirmada Karip’in (2003) Moore’un (1996) ¢alismasindan yararlanarak olusturdugu catisma
kaynaklar1 verilmistir. Buna gore catismanin kaynaklar1 Tablo 1°de su sekilde ifade edilmektedir.

Tablo 1. Catismanin Kaynaklar

Kaynagmn Ilgili Catisma Kaynaklar
Oldugu Boyut

Asir1 duygusallik
Yanlis algilama, on-yarg1 ve kalip yargilar

Tliskiler Negatif davranislarin siirekliligi
[letisim bozuklugu/zayi1flig:
Bilgi yetersizligi ve yanlis bilgi
. Verilerin farkli yorumlanmasi
Veriler

Degerlendirme siireglerinin farkliligt
Nelerin 6nemli ve iliskili olduguna iliskin goriig farkliliklar
Cikarlar iizerinde algilanan ya da gergekten var olan rekabet
Cikarlar Islemsel ¢ikar farkliliklart

Psikolojik ¢ikar farkliliklar

Yapici olmayan davranis veya etkilesim bigimi

Kaynaklarin dagiliminda, sahipliginde ve kontroliinde esitsizlikler
Yapisal 6geler Yetki ve gii¢c dengesizlikleri

Isbirligini engelleyici cevresel, fiziksel ya da cografi etkenler

Zaman sinirliliklar

Diisiince ve davranislari degerlendirmede 6lgiit farkliliklar
Degerler Manevi degeri olan amag ayriliklar
Yasam bicimi, ideoloji ya da din farkliliklar

(Moore, 1996, akt: Karip, 2003)
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Tablo 1’de goriildiigii gibi ¢atigmanin iliskiler, veriler, ¢ikarlar, yapisal 6geler ve degerlerle
ilgili farkli boyutlarda gesitli kaynaklari bulunmaktadir. Toplumda bireyler ve gruplar arasinda
etkilesimin oldugu her ortamda belirlenen farkliliklar goriilmektedir. Bu farkliliklar catigmalara
neden olmaktadir. Bu farkliliklarin sonucunda olusan ¢atigmalara klasik kuramcilarin bakis agisi,
catismanin yikici oldugu ve yok edilmesi gerektigi yoniinde olmustur. Onlar drgiitte ¢atismanin
varligin1 basarisiz bir yonetimin sonucu olarak gdrmektedir. Diger bir deyisle bu anlayista,
yOnetim gorevlerini tam olarak yerine getirmis olsaydi ¢atigsma s6z konusu olmazdi, diisiincesi
hakimdir (Karip, 2003). Neoklasik kuramcilarsa ¢atismayi dogal kabul etmis ve bu konuda ¢6ziim
yontemleri Onermisler, biitiin ¢atigmalarin yikici olmadigini, ¢atigmalarin toplumsal islevi
oldugunu ileri siirmiislerdir. Modern 6rgiit kuramcilari ise ¢atismanin yararli oldugunu diisiinerek
catigmay1 desteklemis, ¢atigma yonetimini yoneticilerin en biiylik sorumlugu olarak gérmiistiir
(Tokat, 1999). Bu kurama gore amag¢ uyumlu bir orgiitsel ortam olusturmak degildir, 6rgiitiin
karsilastig1 veya karsilasabilecegi problemleri ¢ozebilme yetenegini gelistirmektir (Karip, 2003).
Diger bir deyisle modern orgiitlerde orgiitlerin etkinligi icin belirli diizeyde g¢atisma olmasi
gereklidir. Zira catigmanin olmadigi orgiitlerde yenilik, degisim, yaraticilik, performans
etkilenmekte, siirekli ve Onemli ¢atigmalarin oldugu orgiitlerde de kararlarin gecikmesi ve
verilememesi, tavizlerin sorunlar1 ¢6zmeye yetmemesi gibi nedenlerle 6rgiit bundan olumsuz
yonde etkilenmektedir (Kogel, 2010). Sekil 2’de modern orgiitlerde gatisma ve orgiitsel etkinlik
iligkisi gortilmektedir.

»

Yuksek

«— Orgtsel Etkinlik —»

Dusuk A B C

/6U$uk Catigsma Seviyesi Q\Q

Sekil 2. Catisma ve Orgiitsel Etkinlik
(Robbins, 1990)

Sekil 2°de de goriildiigii gibi orgiitsel etkinlik/verimlilik ¢atigsma seviyesinin gok diigiik
veya yliksek oldugu durumlarda diisilis gosterirken, belirli bir seviyede yiikselmektedir. B noktasi
olmas1 gereken seviyedir. A noktas1 degisime direnci ve yeni fikirlerin azligini, C noktas1 ise
belirsiz bir ortami ifade etmektedir (Robbins, 1990). Bu anlamda belirli bir diizeyde ¢atigma
bireyler ve orgiit agisindan olumlu sonuglar saglayabilir. Zira modern yaklagima gore ¢atismanin
olmamasi veya ¢ok sik olmasi istenmemektedir.

Farkli kaynaklarda en ¢ok bahsedilen gatisma yonetimi modellerinden biri ROC II olarak
bilinen (Rahim Organizational Conflict Inventory) modelidir. Bu modele gore taraflarin
izleyebilecegi yontemler isbirligi/problem ¢dzme (integrating/problem solving), uyma/itaat etme
(accomodating), uzlagsma (compromising), gii¢ kullanma/baskin olma (forcing/dominating),
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kacinma (avoiding) olarak ifade edilmektedir. Isbirligi/problem ¢ézmede suclu ya da yanlis
aramaktansa, probleme ve onun ¢oziimiine odaklanilmaktadir. Uyma, taraflardan birinin geri
adim atarak yagananlar1 gormezden gelmesi, itaat etmesi, boyun egmesidir. Uzlasma, her iki
tarafinda kabul edecegi ortak bir noktanin bulunmasidir. Giig¢ kullanma baskic1 ve saldirgan tutum
sergilenmesi, yasal giiclin kullanilmasidir. Kaginma ise ¢atismaya neden olan kisilerin birbiriyle
etkilesimden kaginmasi, ¢atigsma yok gibi davranilmasidir (Rahim, 2002).

Karip’e (2003) gore iyi yonetilmis ve olumlu bir sekilde sonuglandirilmis ¢atigmanin
yararlar sunlardir: 1) Birey gercek duygularini ve diisiincelerini agiklamada kendini daha rahat
hissetmeye baslayarak daha iyi iligskiler kurar, i¢ten pazarliklar ve hesaplagmalar azalir. 2)
Bireylerin bagkalarinin diisiincelerini dinleyebilmelerini, empati kurmalarini, psikolojik olarak
olgunlagmalarim1 saglar. 3) Bireyler elestirileri kisiligine yonelik algilamamayi 6grenir ve
bireylerin kendine saygist gelisir. 4) Birey daha girisken hale gelir, bireysel gelisim saglar. 5)
Bireylerin islerini daha etkili ve verimli yapmalarmi saglar. 6) Orgiitlerde problemlerin farkina
varilmasii saglar. 7) Farkli goriislerin tartigilmasi daha iyi ¢6ziimlerin olugsmasini saglar. 8)
Orgiitsel degisimi saglar. 9) Orgiitlerde monotonlugu azaltir. 10) Daha uyumlu bir ¢alisma ortami
saglar.

Catismanin olumsuz sonuglar1 (Basaran, 1982; S6kmen ve Yazicioglu, 2005) su sekilde
ifade edilmistir: 1) Catisma ruh ve beden sagligimi bozabilir. 2) Yipratici miicadeleler orgiite
kaynak ve zaman kaybettirebilir. 3) Orgiitii amaglarindan saptirabilir. 4) Bireylerin morallerini ve
is tatminlerini diisiirerek orgiitiin verimini diisiirebilir. 5) Insanlarin giiven duygularinin
kaybolmasina sebep olabilir. 6) Stres ve isten bikkinliga neden olabilir. 7) Orgiitte iletisimin
azalmasina ve iletisim bozukluklarina neden olabilir. 8) Caligsanlarin siirekli hognutsuzluklarini
dile getirmelerine, yakinmalaria neden olup bu durum diger ¢alisanlar1 olumsuz etkileyebilir. 9)
Orgiite baglilik ve adanmishigin azalmasina neden olabilir. Orgiitlerde sik gériilen catismanin
orgiite faydali olabilmesi, ¢alisanlarin ve yoneticilerin entellektiiel beceriler (planlama, problem
tamimlama, objektiflik), duygusal beceriler (kararlilik, giriskenlik, i¢ disiplin), bireylerarasi
iligkiler (duyarlilik, ikna edebilme, iletisim) ve yonetsel becerilere (giidiileme, rehberlik etme,
igbdliimii) sahip olmasini gerektirmektedir (Murphy, 1996, akt: Karip, 2003).

Catigma hayatin ve orgiitsel yasamin bir pargasidir. Bu nedenle ¢atisma, kit kaynaklarin
s0z konusu oldugu, farkli beklentilere ve ¢ikarlara sahip bireylerden olusan orgiitlerde her an
kargilagabilecegimiz durumlardan biridir. Catigmanin pek ¢ok sebebi ve sonucunun oldugu ve bu
anlamda catigmadan orgiit adina faydalanmak gerektigi sdylenebilir.

iktidar

Sozliikk anlami bir isi yapabilme giicii, kudreti, yonetimi elinde bulundurma ve giiciinii
kullanma yetkisi (TDK, 1994) olan iktidar, insanlik tarihi kadar eski bir kavramdir. Toplumun
var oldugu her yerde yonetici bir giiciin, bir iktidarin varlig1 s6z konusu olmakta, iktidar bazen
bir kisiyi, bazen konumu, bazen de yonetim bi¢imini ifade etmektedir (Cevizci, 2003). Benzer
sekilde Morgan’a (1998) gore bazilar iktidar1 bir kimsenin sahip oldugu gii¢, kaynak olarak
goriirken bazilan birileri iizerinde niifuz saglama, sosyal bir iligki olarak gormektedir. Pfeffer’e
(1981) gore iktidarla ayn1 anlama gelen gii¢ kisilerarasi etkilesimden dogan, zamana ve bireye
gore degisebilen sosyal bir kavramdir. Robbins ise (1990) iktidari, bir kisinin veya grubun
bagkalarinin hareketlerini etkileme yetenegi, giic olarak tanimlamaktadir. Zaman zaman otorite
ile karigtirilan gii¢, otoritenin daha kapsamli halidir (Hoy ve Miskel, 2010). Asagida giicii elde
etme yollarindan kisaca bahsedilmektedir.
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Resmi otorite: Resmi otorite, bireylerin kisiliginden bagimsiz olarak hiyerarsik
pozisyonundan kaynaklanan, yasal giigtiir (Mossholder ve Kemery, 1998). Bir orgiitte iktidarin
en acik kaynagi olan resmi otorite, bireylerin saygi gosterdigi ve kabul ettigi mesruluk kazanmig
bir iktidar bi¢cimidir. Resmi otorite bir nevi toplumsal onaylama bicimidir ve bu bireylerin
hayatinin bazi alanlarinda yonetilmesi gerektigini, bunun gorevleri oldugunu kabul ettiklerinde
ortaya ¢ikmaktadir. Resmi otoriteye karizmatik otorite, geleneksel otorite ve biirokratik otorite
(hukukun iistiinliigii) gii¢ kazandirmaktadir. Orgiitlerin ¢ogunda resmi otoritenin en belirgin sekli
biirokratik olandir (Morgan, 1998).

Kit kaynaklarin kontrolii: Bireyler istek ve arzularini gergeklestirmek igin rgiitsel olanak

ve kaynaklara ihtiya¢ duymakta, ancak orgiitler sinirh kaynaklara sahip olmaktadir (Eren, 2003).
Bir orgiitiin varligint siirdiirebilmesi ¢alisan, para, arag-gereg, teknoloji, alici gibi kaynaklara ve
toplumun desteginin yeterli olmasina baghdir. Bu kaynaklardan birini dahi kontrol edebilmek
onemli bir iktidar kaynagi saglamaktadir. Kit kaynaklarin bulundugu her orgiitte politika
kagimilmazdir. Biitlin 6rgiitlerde kaynaklar sinirli olduguna goére politikanin yer almadig1 bir rgiit
bulunmamaktadir (Erdogan, 1997).

Orgiitsel yapinin, kurallarin ve prosediirlerin kullamlmasi: Bir orgiitte orgiitsel yapi,
kurallar ve prosediirler her pozisyona yonelik hak ve gorevleri kapsamakta, bunlar sistemin

diizenli bir sekilde isleyisini saglamakta, ayn1 zamanda hiyerarsi i¢indeki etkinlikleri kontrol
amagl kullanilmakta, diger bir deyisle kisilerin degismesi durumunda iglerin siirekliligini
saglamaktadir (Hoy ve Miskel, 2010).

Karar siireclerinin kontrolii: Karar orgiitiin biitiin yonetsel kademelerini etkileyen, eylemin
gerceklestirilmesini saglayan bir siirectir (Hoy ve Miskel, 2010). Orgiitlerde karar siirecleri; karar

onciilleri, karar alma siiregleri ve karar konu ve amaglart olmak tizere ii¢ kisimdan olugmaktadir.
Karar onciilleri karar alma siire¢lerinin dayanaklarini kontrol etmeyi saglar, boylece hayati 6neme
sahip kararlarin ansizin alinmasimi engellemekte ve istenilen ve gereken kararlarin alinmasini
kolaylastirmaktadir. Bu anlamda karar glindemlerinin kontrolii {izerinde 6énemle durulmaktadir.
Karar alma siireglerinin kontrolii karar dnciillerinin kontroliinden daha belirgin olmaktadir. Bir
kararin nasil alinacagi, bu karara kimlerin katilacagi, kararin ne zaman alinacagy, ilgili gevrelere
kararin rapor edilip edilmeyecegini, bir komiteden ge¢mesi gerekip gerekmedigini, gegecekse
hangi komiteden gececegini, giindemin sirasi belirlemekle yapilabilir. Karar konu ve
amaglarinda ise karar almada kullanilacak degerlendirme 6l¢iitleri 5nem tagimaktadir. Tartigmalar
ve raporlar karar almay1 dogrudan sekillendirebilmektedir (Morgan, 1998).

Bilgi ve enformasyonun kontrolii: Enformasyon insanlarin bir konudaki diisiincelerini

degistirmek, bakis agisinda farklilik olusturmak, davranisi iizerinde bir etki yaratmak amaciyla
organize edilmis verilerdir. Bilgi ise enformasyonun anlamlandirilmis seklidir (Avei, 2004). Bilgi
ve enformasyon oOrgiitsel gercekligin sekillenmesinde ve kontrol saglanmasinda 6nemli rol
oynamakta, bunlarin kontrolii bagimlilik modelleri olusturmak igin, iktidar1 pekistirmek i¢in de
kullanilmaktadir. Bir¢ok 6rgiit politikacis1 enformasyon akisini ve insanlarin kullanimina sunulan
bilgiyi kontrol etmekte, bu sekilde o insanlarin durumlarmi algilamasini, davranislarin
etkilemektedir. Bu politikacilar “kapic1” olarak bilinmekte, iletisim kapilarini agip kapamakta ve
cikarlaria uygun bilgiyi sekillendirip sunmaktadir. Bu kapict olarak ifade edilen politikacilar
enformasyon akisini hizlandirip yavaslatmakta, bilgiyi zamaninda ya da geciktirerek sunmakta ve
bu sekilde ellerinde dnemli bir giic bulundurmaktadir (Morgan, 1998).
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Simirlarin kontroli: Sinir, bir orgiitiin farkli 6geleri arasindaki kesisme alani olarak ifade

edilmektedir. Orgiit ve cevresi arasinda, farkli boliimler ve ¢alisma gruplari arasinda sinirlar
bulunmaktadir. Orgiitlerdeki béliimler genelde énemli beceri ve kaynaklari kendi sinirlar1 i¢inde
tutmaya, c¢alisanlar1 segerek alma yoluyla girisleri kontrol etmeye c¢aligmaktadir. Sinirlarin
kontrolii ya 6rgiitiin boliimlerinin dis diinyayla biitiinlesmesini saglamakta ya da bagimsizliklarini
tehdit edecek konulardan, sorunlardan uzak durmasi ve yalitilmasi amaciyla kullanilmaktadir.
Sinirlarin kontrolii 6nemli bir gii¢ kaynagi olusturmaktadir (Morgan, 1998).

Belirsizligin iistesinden gelebilmek: Belirsizlikle bas edebilme, gelecekte yasanacak
olaylar hakkinda Ongoriide bulunulmasi, art arda tahmin edilemeyen olaylarm sayisinin
azaltilabilmesi ile saglanmaktadir (Saunders, 1981). Belirsizlik hayatin her aninda karsimiza
¢ikabilecek bir durumdur. Belirsizlikler genellikle beraberinde degisimi getirmektedir. Orgiitlerin
bu belirsizliklerle bas edebilmesi ve dogru yonetebilmesi hususunda liderlik tarzi 6nem
tasimaktadir. Orgiitlerde her seyi onceden tahmin edebilmek miimkiin goriinmemektedir. Bu
anlamda Orgiitlerde belirsizlikle karsilagildiginda, kaos ve karmasayla bas edebilecek dogru
yontemler kullanilmasi hususlan orgiitlerde bir giic kaynagi olusturmaktadir (Demiral, 2014).

Teknolojinin _kontrolii: Teknoloji giinliik yasami degistirdigi kadar orgiitleri de
etkilemektedir. Zira teknoloji orgiitte bilgiye erisimi kolaylastirmakta, bilgi bir otorite ve gii¢

kaynag1 oldugu igin orgiitte giicli elde etmeyi amaglayanlar tarafindan kullanilmak istenmektedir
(Izci ve Arslan, 2004). Diger bir deyisle gecmisten bugiine teknoloji bir iktidar araci olarak
kullanilmis, bu sayede insanlarin ¢evrelerini yonlendirme, denetleme ve kendini ¢evrelerine kabul
ettirme becerisi artmustir. Insanlar kurallari, yasal diizenlemeleri, is tanimlarm kendilerine gére
yorumlamaya c¢alistiklar1 gibi teknolojiyi de amaglara uygun olarak kullanmaya ¢aligmakta ve
bu amagla teknolojiyi kontrol altinda tutmaktadir. Teknoloji genel anlamda calisanlarin
denetiminde kullanilmaktadir (Morgan, 1998).

Kisileraras: ittifaklarin, iliski aglarinin ve gayri resmi Orgitlenmenin kontroli: Tim

orgiitlerde insanlarin toplumsal ihtiyaglarini kargilayacak bigimde etkilesim i¢inde oldugu, gayri
resmi iligki aglar1 bulunmaktadir. Resmi olmayan bu iliski aglar1 kisilere giic kaynagi
saglamaktadir. Birbiriyle baglantili degisik tiirden iligki aglar1 sayesinde insanlar ¢ikarlariyla ilgili
gelismeler konusunda Onceden bilgi edinebilmektedirler (Morgan, 1998). Ayni zamanda bu
insanlar geligmeleri istedikleri gibi olusturmak i¢in bu iligkilerden kaynakli gii¢lerini kullanarak
destekledikleri Onerilerin ve kosullarmin olusmasini saglayabilmektedir. Gayri resmi grup
liderleri iligki aglar1 iizerinde 6nemli, giiclii bir etkiye sahip olabilmektedir Orgiitlerde ydneticiye
yakin ¢alisanlarin 6nemli bilgilere ulagma imkan1 diger ¢alisanlardan daha fazla olmaktadir (Hoy
ve Miskel, 2010).

Kars1 6rgiitlerin kontrolii: Orgiitlerde iktidara giden yol sendikalar gibi kars1 orgiitlerin

kurulmasindan ve kontroliinden gegmektedir. Zira sendikalarin ¢aliganlarin toplumsal ¢ikarlarini
saglamak, haklarimi elde etmek, 6zgiirliiklerini genisletmek gibi sorumluluklar1 bulunmaktadir.
Sendikalar yonetim iginse Orgiitiin ¢ikarlar ile ¢alisanlarin ¢ikarlar1 dengelemek, yonlendirmek
amaciyla kurulan oOrgiitlerdir. Bu anlamda sendikalar da orgiitler iizerinde giic kaynagi
olusturmaktadir (Ozkiraz ve Talu, 2008).

Toplumsal cinsiyet ve toplumsal cinsiyet iliskilerinin yonetimi: Toplumsal cinsiyet erkek
ve kadinin biyolojik farklilagmasina kiiltiirler tarafindan yiiklenen anlamlar ve degerlerdir.

Toplumsal cinsiyete gore her toplumda kadin ve erkek rolleri farklilik gosterebilmektedir (Elgiin,
2003). Orgiitlerin ¢ogunda (bir cinsiyetin digerine agir basmasi yoniinde) orgiitsel yasami
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yonlendiren toplumsal cinsiyetle ilgili degerler hakimdir. Orgiitler genel itibariyla firsat yapilarini
erkeklerin saygin ve giliclii konumlara kadinlardan daha kolay ulagmasii saglayacak sekilde
olusturmaktadir. Buna “cam tavan” etkisi adi verilmektedir. Buna gore kadinlar orgiitiin
tepesindeki firsatlar1 gérebilmekte ve ulasmak istemekte ancak tepe noktasina giden yol toplumun
cinsiyet onyargilariyla kesilmektedir. Ancak giiniimiizde hiyerarsinin karsiti olan ag iligkilerine
dayali diinyada, toplumsal cinsiyete iligkin politika anlayisi degisim halindedir. Toplumsal
cinsiyet ve esitlik hususlar1 politik giindemde 6nem kazandik¢a bu Onyargilarin daha hizli
degisecegi diisiiniilmektedir (Morgan, 1998).

Iktidarin belirsizligi: Bir kimsenin ya da birimin digerine asir1 bagimli olmasina yol agan

iktidarin ne oldugunu kesin bir sekilde belirlemek ve ifade etmek oldukga zordur. iktidar bazen
bir kisiyi, bazen konumu, bazen de yonetim bi¢imini ifade etmektedir. Bu husustaki konular
belirsizligini korumaktadir (Cevizci, 2003).

Bir isi yapabilme giicii, olarak ifade edilen iktidarin kaynagi taniminda da belirtildigi gibi
giigtiir (Hoy ve Miskel, 2010). Insanlar etkileyebilme yetenegi olan gii¢ giinliik hayatta oldukga
onemli bir kavramdir ve orgiitlerde yoneticilerin kararlarini uygulayabilmesi agisindan oldukga
onem tasimaktadir. Giig yalnizca yoneticilerin elinde bulunan bir arag degildir. Orgiit i¢inde
calisanlar Orgiitlerin karar mekanizmalarinda kendi goriislerini hakim kilmak amaciyla, sahip
olduklar1 giicii kullanarak birbirlerini etkilemeye calismaktadir. Orgiitlerde giiciin kaynagiyla
ilgili pek ¢ok smiflandirma yapilmistir. Bunlardan en ¢ok kabul goreni French ve Raven’in
yapmis oldugu siiflandirmadir. Buna gore orgiitlerdeki kisilerarasi gii¢ kaynaklar1 ddiillendirme
giicii, zorlayici gii¢, yasal gii¢, uzmanlik giicli ve benzesim giicli diger deyisle karizmatik giig
olarak ifade edilmektedir (Kogel, 2010). Bireylerin hiyerarsik yapi i¢inde bulunduklar
konumdan kaynaklanan ve en ¢ok kullanilan gii¢ yasal gligtiir. Korkuya dayanan gii¢ zorlayici
gii¢, orgiite fayda saglayan kisilere verilen iicret ve terfiler de odiillendirme giictidiir (Giileg,
2010). Diger bir deyisle ¢alisanlarin ceza korkusuyla itaat etmesi ceza giiciinii, 6diil almak i¢in
istenileni yapmasi ise 0diil giiciinii gostermektedir. Uzmanlik giicii bilgi, beceri ve tecriibeye
dayali giicken, karizmatik (sembolik) giic begenilen, saygi duyulan, model alinan bireyin
kisiligine ve iletisim becerisine dayanmaktadir. Yasal gii¢, 6diil giicli ve ceza giicli orgiitsel giic,
uzmanlik giicili ve karizmatik gii¢se kisisel gii¢ olarak adlandirilmaktadir (Hoy ve Miskel, 2010).

Iktidar merkezli yénetimde yoneticinin galisanlar1 yonlendirebilmesi icin giice ihtiyaci
vardir. Bu nedenle yoneticinin giicii calisanlardan daha fazla olmak durumundadir (Balci, 2008).
Zira yonetici bu gilice sahip olamadiginda Orgiitsel isleyisi sorunsuz bir sekilde
gergeklestirememekte ve ¢alisanlart yonetip yonlendirememektedir. Bu anlamda yoneticinin giig
kaynagimi dogru kullanabilmesi, gii¢ kaynagini bulmasi ve dogru kullanmasina baglhidir. Ayn
zamanda giice sahip olmayl amaglayan bu yoneticiler iktidar olmaya yonelik y&ntemleri
ogrenmeli ve kullanabilmelidir. Bu noktada stratejik yonetim s6z konusu olmaktadir. Cogulcu
yonetim olarak da ifade edilen stratejik yonetim yoneticinin, orgiitiin ve calisanlarin hangi
durumlarda neye ihtiya¢ duyduklarini belirlemesi ile ger¢eklesmektedir. Farkli bakis agilarina
sahip bireylerin bu farkliliklarina saygi duymak, onlara énem vermek de stratejik yOnetim
acisindan onem tagimaktadir. Yoneticinin giiclinii arttiran bu stratejiler orgiitsel yapiy1 tanimak,
zamanlamanin 6neminin farkina varmak, ¢alisanlari tanimak, orgiitsel baglilig1 saglamak seklinde
gergeklestirilmektedir. Iktidar merkezli yonetimde giicii etkili kullanmak oldukga 6nem
tasimaktadir  (Pfeffer, 1981). Orgiitlerde kararlar1 etkilemek igin politik ydntemler
kullanilmaktadir. Bunlar: 1) Koalisyonlarin olusturulmasi. 2) Genis bilgi agmin kurulmasi. 3)
Karar kontrol dayanaklar1 olusturulmasi. 4) Yasal giiciin ve uzmanlik giicliniin arttirilmasi. 5)
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Acik tercihlerin yapilmasidir (Draft, 1989; akt. Yalmiz, 2008). Bu anlamda orgiitlerde
yoneticilerin giic kaynaklarimin farkina varmasinin ve kararlart etkilemede kullanilan bu
yontemlerden yoneticilerin haberdar olmasi hususunun 6nemli oldugu goriilmektedir.

Politika Metaforunun Giiclii ve Zayif Yonleri

Metafor bireylerin soyut, karmasik ve kuramsal bir olguyu anlamada ve agiklamada
kullandig1 zihinsel bir aractir (Saban, 2008). Orgiitleri daha iyi anlamada kullanilan, drgiitlerin
informal yanin1 vurgulayan metaforlardan biri de politika metaforudur. Kit kaynaklarin séz
konusu oldugu her orgiitte politika bulunmaktadir. Bu nedenle o6rgiitlerde politika kaginilmazdir
(Erdogan, 1997). Ancak politika metaforunun giiglii ve zayif yonleri bulunmaktadir.

Morgan’a (1998) gore politika metaforunun gii¢lii yonlerine bakildiginda politika metaforu
orgiitsel faaliyetlerin tamaminin ¢ikar temeline dayali oldugu gercegini gérmemizi ve orgiitsel
isleyisin tamamini bu gercegi gdz Oniinde bulundurarak degerlendirmemizi saglamaktadir.
Orgiitsel hedefler, yap, teknoloji, is tasarimi ve liderlik tarzi ile drgiitsel isleyisin politik boyutunu
ortaya koymaktadir. Cikar, ¢atigma ve iktidar modeli ile politika ve Orgiit arasindaki iligkinin
anlagilmasin1 saglamakta, politik sonuglarin belirlenmesinde iktidarin oynadigi kilit rolii
vurgulamaktadir. Diger metaforlar iktidar ile 6rgiit arasindaki iliskiyi basite indirgerken politika
metaforu iktidarin roliinii merkeze almaktadir. Ayni zamanda orgiitsel hedeflerin bazi insanlarin
cikarlar acisindan rasyonelken bazilar agisindansa rasyonel olmadigini, orgiitlerin yonetiminin
tarafsiz yapilmadigini, rasyonelligin politik oldugunu vurgulamaktadir. Diger bir deyisle politika
metaforu oOrgiitsel rasyonellik efsanesinin yikilmasina da katkida bulunmaktadir. Orgiitlerin
islevsel yonden biitiinlesik sistemler oldugu goriisiiniin zayif yanlarini ortaya koymakta ve bu
sekilde zayif yonlerin iistesinden gelinmesi i¢in yol gdstermekte, yardimci1 olmaktadir. Ayni
zamanda farkl 6rgiit tiirlerinin sosyo-politik etkilerini ve orgiitlerin toplumda oynadiklar1 rolleri
gormemizi saglamaktadir. Erdogan (1997) politika metaforunun orgiitlerde degisimi baslatip
yonlendirmesi, kaynaklarm verimli kullanimini saglamasi yonlerinin bu metaforun giicli
yonlerinden oldugunu sdylemektedir. Vigoda (2005) ise orgiitlerdeki politik davraniglarin
orgiitsel stratejik kararlarin nasil alinacagi konusunda karar alicilara yol gosterecegi, kariyer
basarimina olumlu katki yapacagi, oOrgiitsel verimliligi olumlu yonde etkileyecegini
diistinmektedir (Akt. Demirel ve Segkin, 2009).

Orgiitlerde politikaya bireylerin ve gruplarin ¢ikarlarmi korumak veya etkilerini arttirmak
icin kullandiklar1 “kasith davramiglar” anlami yiiklendigi igin, politikanin orgiitsel diizeyde
islevsel olmadigi, politik davraniglarin zaman tiiketecegi, orgiitsel etkinligi azaltacagi, bilgi
paylasimini sinirlandiracagy, iletisim engelleri yaratacagi, calisanlar1 zihinsel ve duygusal olarak
yipratacagi, calisanlarin ortiili bilgi, beceri ve yeteneklerini 6rgiitiin amaglarini gergeklestirmek
tizere kullanmaktan kaginacagi diisiiniilmekte, politikanin olumsuz yonlerine vurgu yapilmaktadir
(Demirel ve Secgkin, 2009). Diger yandan politikanin 6rgiit ve bireyler agisindan yararl ya da
zararli olup olmadig1 konusu davranmigin kendi gercekliginden ziyade nasil algilandigina bagh
olarak farklilik gostermektedir. Orgiitteki politik faaliyetler bazen agik ve objektif bir sekilde
ortaya c¢ikmakta, bazen de gizli ve sembolik bicimde olugsmaktadir. Bu nedenle davranislarin
algilanmasi kisiden kisiye, durumdan duruma ve zamana gore degisiklik gostermektedir (Parker,
1995).
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Egitim Orgiitlerinde Politika Metaforu

Egitimin en 6nemli 6zelligi lizerinde ¢alistigt hammaddenin, toplumdan gelen ve topluma
giden insan olmasidir. Bu anlamda egitimin formal yam gibi informal yan1 da agir basmakta,
egitimde birey boyutu 6nem tasimakta, buna bagl olarak farkli 6zelliklere sahip bireylerin
ihtiyaglarint karsilayacak, catigmalari ¢ozecek politikalarin uygulanmasi gerekliligi ortaya
¢ikmaktadir (Bursalioglu, 2011). Insanlar egitimin bir pargasi olan okulu kavramlastirmada
duyarli, analitik ve betimsel bir ara¢ olarak metaforu gelistirdikleri gibi var olan egitim
uygulamalarin1 anlamada ve arastirmada da bir ara¢ olarak metaforu kullanmaktadir (Balci,
2003).

Okulun yonetiminde rol alan 6gelerden biri ve en temeli okul miidiirleridir. Okul miidiirleri,
okulun amaglarint gergeklestirecek, yapisini yasatacak, havasini koruyacak kisilerdir
(Bursalioglu, 2011). Okulda ydneticilerin gorevlerini yerine getirirken onlara etki eden i¢ ve dis
ogeler bulunmaktadir. I¢ dgeler bir okulun yapisinda yer alan ve kendisini olusturan ydneticiler,
ogretmenler, 6grenciler ve egitimci olmayan personeldir. Okulun dig 6geleri ise okulun yapisinda
olmayan fakat okul yonetimini dolayl bir sekilde etkileyen 6gelerdir. Veliler, okul aile birlikleri,
koruma dernekleri, sendikalar, siyasi partiler, dini 6rgiitler dis 6gelerdendir (Taymaz, 2011).

Okulun yonetimine etki eden i¢ Ogelerinden bir olan 6gretmenler okulun en stratejik
parcalarindan birini olusturmaktadir. Yonetici O6gretmen iligkilerinin 6nemi okulun informal
yaninin agir basmasi ve bu nedenle Ogretmenin yoOnetim silireglerine, karar siirecine
katilmasindandir. Okul yonetiminde rol alan 6gelerin bir digeri egitimci olmayan (okulda ¢aligan
memurlar, hizmetliler ve isgiler) personeldir. Bu personel goriiniis, davranis ve sozleriyle okulda
olumlu veya olumsuz etkiler yaratabilmektedir. Diger bir deyisle her ne kadar egitimin disinda
yer alsa da bu ¢aligan grubu da orgiitiin bir pargas1 oldugundan orgiitiin etkililigi ve verimliliginde
rol oynamaktadir. Okul yonetiminde iizerinde, informal orgiitlerden en giicliisiinii 6grenciler
yaratmaktadir. Ogrencilerin okula uyumu ve basarisi ile okulla iliskileri arasinda siki bir iliski
bulunmaktadir. Ogretmen dgrenciyi ne kadar iyi tanirsa, onun problemlerini ¢6zmesine o kadar
yardimci olmakta ve okula uyumunu kolaylastirmaktadir. Okul yonetiminde 6nemli rol oynayan
0gelerden biri de velilerdir. Cocuklarinin en iyi egitimi almasini isteyen bazi veliler, toplum i¢inde
sahip oldugu statiiyili kullanarak, 6gretmenler ve yoneticiler lizerinde baski olusturmakta, kendi
aralarinda koalisyonlar kurmakta, okula maddi katkida bulunarak okulda s6z sahibi olmaya
caligmaktadir. Bunun disinda veliler 6gretmenler gibi karar siirecine katilan dis 6gelerden biridir
(Bursalioglu, 2011; Taymaz, 2011; Urun ve Gokge, 2015).

Sosyal ve ekonomik oldugu kadar politik bir girisim olan egitimde baski gruplar1 da rol
oynamaktadir. Formal ve informal olan bu gruplardan bazilar1 okul {izerinde baskilar
yaratmaktadir. Bu gruplar dengede tutuldugu siirece sorun yasanmamaktadir. Dernekler,
sendikalar okul ve yoneticiler {lizerindeki etkileri bakimindan baski gruplari arasinda yer
almaktadir. Politik, mesleki dinsel amaclar1 olan bu baski gruplari okul yonetiminde etkili
olmaktadir. Bu farkli amaglar1 ve ¢ikarlar1 olan bireyler arasinda kimi zaman anlagmazliklar
cikmaktadir. Okulda 6gretmenlerle 6gretmenler (brans 6gretmenleri ile siif 6gretmenleri, geng
ogretmenlerle kidemli 6gretmenler), 6gretmenlerle veliler, 6gretmenlerle personel, 6gretmenlerle
ogrenciler, personelle veliler, 6gretmenlerle yoneticiler, dgrencilerle yoneticiler gibi farkh
degiskenler arasinda ¢esitli anlagmazliklar yasanabilir. Cikan bu anlagmazliklar, ¢ikarlardaki
farkliliklardan kaynaklanmakta, koalisyonlarin olusmasina, catismanin meydana gelmesine
neden olmakta, bu koalisyonlarla anlagsma saglanamadiginda 6rgiit amaglarinin gergeklesmesinde
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aksakliklar yasanmasi gibi olumsuzluklarla karsilasilmaktadir. Bu anlamda okul miidiiriiniin
farklh ¢ikarlara sahip gruplari dengede tutabilmesi, bu gruplar arasindaki problemleri ¢6zmesi,
olaylara politika metaforuyla bakmasi geregini ortaya ¢ikarmakta, bu anlamda orgiitlerde politika
onem tagimaktadir. Bu agidan orgiitiin amaglarim gerceklestirmesi diger bir deyisle basariya
ulagsmas1 igin yoneticinin Orgiit igindeki dinamiklerin, ¢atismalarin farkinda olmasi, ¢ikar
gruplarimi goz onilinde bulundurarak farkli ¢6ziim yollar tiretmesi, politik davranmasi gerekli
gorlilmektedir (Balci, 2008; Bursalioglu, 2011; Kantos, 2011).

SONUC

Orgiitler belli bir amac1 gerceklestirmek icin bir araya gelmis insanlarin olusturdugu formal
yapilardir. Orgiitleri daha iyi anlamak ve orgiitlere farkli acilardan bakabilmek amaciyla
metaforlara bagvurulmaktadir. Orgiitleri aciklamada makine metaforu, beyin metaforu, kiiltiir
metaforu, organizma metaforu gibi pek ¢ok metafor kullanilmaktadir. Bu anlamda orgiitleri ifade
etmekte kullanilan, orgiitlere farkli bir bakis ag¢isindan bakilmasini saglayan metaforlardan biri de
politika metaforu olmaktadir.

Orgiitsel yasamin bir parcasi olan politika, bazen yanlis anlasildig1 i¢in saklanmaya
calisilmis ancak oOrgiitlerde politikadan uzak kalmak pek miimkiin olmamistir. Bu ¢aligmada
orgiitler politik arenaya benzetilmis, politika metaforunun iktidar, ¢ikar ve catisma ile iligkisi
incelenmis, bu metaforun giiclii ve zayif yonlerine deginilmistir. Politika metaforu agisindan
bakildiginda orgiitlerin amaca doniik davranis gdsteren rasyonel sistemler olarak degil, gevsek
yapili sistemler olarak goriildiigii sdylenebilir. Bu nedenle politika metaforuna gore gegmisten
glinimiize, smirli kaynaklara sahip olan orgiitlerde, ¢alisanlarin farkli amag¢ ve ¢ikarlari
bulundugu diistiniilmektedir. Bu c¢aliganlarm sinirhi kaynaklardan daha fazla pay almak,
amaglarina ulagsmak ve ¢ikar saglamak amaciyla catismalar yasadigi, informal iligkilerde
bulundugu, politik davrandigi ve bu sekilde politikanin iginde yer aldig1 sdylenebilir. Bu anlamda
politika metaforunun orgiitiin isleyisine farkli bir bakis agisindan baktigi, diger bir deyisle
orgiitlerin informal yoniinii de ortaya ¢ikararak yeni bir bakis agisi kazandirdigi goriilmektedir.
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Erken ¢ocukluk donemi olarak adlandirilan 0—8 yas donemi gelisimin en hizli oldugu ve ¢evrenin
etkisine en agik olunan dénemdir. Bu donemde, ¢ocuklarin beyinlerinin gelisiminin hizli oldugu ve erken
donemdeki deneyimlerin onlarin beynin yapisini ve bilgi diizenleme yetenegini etkiledigi belirtilmektedir.
Bu dénemde ¢ocuklarin birgok kavram ve beceri ile birlikte matematikle ilgili sayisiz kavrami 6grenerek
kullanmaya bagladiklarinda goriiliir. Erken donemde kazanilan matematik becerisi, ¢ocuklarin bilimsel
diisiinme becerisinin temelini olusturan problem ¢ézme, analiz etme, hipotez olusturma gibi becerilerini
destekleyerek okul yillarinda kazanilacak daha karmasik matematiksel bilgilerin temelini olusturmaktadir.
Ayrica, ¢cocuklarin erken donemdeki matematik becerileri ilerideki akademik basari, daha yiiksek notlarla
liseyi bitirme, daha yiiksek is bulma orani ve mesleki basar1 ile dogrudan iliskilidir. Dolayisiyla, erken
matematik becerilerin desteklenmesinde anne babalara ve egitimcilere biiylik gorevler diismektedir. Bu
noktadan hareketle ¢alismada, okul oncesi donemde erken matematik becerilerinin 6zellikleri ve bu
becerileri etkileyen temel beceriler tartigilarak anne babalara ve alanda ¢alisan egitimcilere Oneriler
sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Erken matematik, Okul dncesi donem, Okul dncesi egitimi.

! Dicle Universitesi, ozlemmaltindag@gmail.com, Bu makale ¢alismasmim hazirlanmasinda “Kiiciik cocuklar icin
biiyiik matematik egitim programinin risk grubu ¢ocuklarin erken matematik becerileri iizerindeki etkililigi” isimli

doktora tez ¢aligmasindan yararlanilmigtir.
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MATHEMATICS IN PRESCHOOL PERIOD
ABSTRACT

0 - 8 age period, which is called as early childhood period, is the fastest and most open to the effect
of the environment. In this period, the development of children's brains is reported to be rapid and early
experiences affect their brain structure and ability to regulate information. During this period, it is seen that
children started to learn and use many concepts related to mathematics together with many concepts and
skills. The mathematical skills gained in the early period form the basis of the more complex mathematical
knowledge to be gained during the school years by supporting the skills such as problem solving, analysis
and hypothesis which form the basis of the scientific thinking skills of the children. In addition, children's
early mathematics skills are directly related to future academic success, higher grade completion, higher
employment rates, and professional achievement. Consequently, parents and educators have a major role
to play in supporting early mathematical skills. From this point of view, the characteristics of early
mathematics skills in preschool period and the basic skills affecting these skills were discussed and
suggestions were given to parents and educators working in the field.

Keywords: Early mathematic, Preschool period, Early childhood education

GIRIS

Insan gelisimi dogdugu ilk andan itibaren baslamakta yasam boyu devam etmektedir.
Bununla beraber erken ¢ocukluk doénemi olarak adlandirilan 0 — 8 yas donemi gelisimin en hizli
oldugu ve c¢evrenin etkisine en agik olunan donemdir. Bu dénemde, ¢ocuklarin beyinlerinin
gelisiminin hizli oldugu ve erken doénemdeki deneyimlerin onlarin beynin yapisini ve bilgi
diizenleme yetenegini etkiledigi belirtilmektedir (Clements ve Sarama, 2011). Gelisim alanlarinin
bliylik bir kisminin tamamlandigi bu donemde herhangi bir nedenle gelisim sorunlarinin
yaganmasi, ¢ocuklarin gelisimlerinin yasitlarindan geri kalmasina ya da gecikmesine neden
olmaktadir.

Bu dénemde g¢ocuklarin bir¢ok kavram ve beceri ile birlikte matematikle ilgili sayisiz
kavram1 Ogrenerek kullanmaya basladiklar1 da goriilir. Bu edinim, g¢ocuklarin cevre ve
cevresindeki kisiler ile etkilesim kurdukg¢a dogal bir sekilde gerceklesir. Okul 6ncesi donemde
cocuklar sayilar ve miktarlar konusunda ¢ok fazla deneyime sahip olurlar. Miktarlar karsilastirir,
az ve ¢cok kavramlarini algilar ve bloklardan yaptig1 uzun bir binay1 dengelemek i¢in ¢esitli ¢dziim
yollart {iretirler. Yemek yerken kag tane zeytin yedigini saymak, tabak sayilar1 ile ¢atal sayilarini
eslestirmek, arkadaslar ile kurabiyelerini esit olarak paylasmak, parmaklarin1 saymak bu
durumlardan sadece birkagina drnektir.

Okul 6ncesinde matematik kavrami denildiginde; ilk akla gelenler say1 sayma, dlgme, sekil,
zaman ve mekan gibi kavramlardir. Bu kavramlar ¢ocugun biligsel gelisimine katki yaparak,
erken matematik becerilerinin temellerini atmaktadir (Giiven, 2005). Cocugun diinyaya geldigi
andan itibaren amaci, i¢inde bulundugu diinyay1 kesfetmektir. Bu amacla ¢ocuklar dogumdan
itibaren iggiidiisel olarak tanima ve kesfetme duygusuyla ¢evresindeki nesneleri diizenleyerek,
kargilagtirmalar yaparak ve sorular sorarak g¢esitli kavramlari anlamaya galisirlar. Cocuk igin her
kavram yeni bir bilgiyi kesfetmek yeni bir kavrama ulagsmak i¢in bir aragtir. Cocuklarin ¢ogu
cevreden edindikleri bilgilerle, matematigin yasamlari i¢in ne denli 6nemli oldugunu fark etmeye
baglamaktadirlar (Dinger ve Ulutas 1999).
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Erken donemde kazanilan matematik becerisi, ¢ocuklarin bilimsel diisiinme becerisinin
temelini olusturan problem ¢6zme, analiz etme, hipotez olusturma gibi becerilerini destekleyerek
okul yillarinda kazanilacak daha karmasik matematiksel bilgilerin temelini olusturmaktadir.
Ayrica, gocuklarin erken donemdeki matematik becerileri ilerideki akademik basari, daha yiiksek
notlarla liseyi bitirme, daha yliksek is bulma orani ve mesleki basari ile dogrudan iligkilidir
(Kroesbergen vd., 2009). Bu nedenle, gelismis birgok iilkede okul oncesi egitim programlarinda
erken matematik becerilerine yer verilmistir.

Cocuklar okul 6ncesi donemde analitik diisiinme ve akil yiiriitme becerilerinin kullanilmasi
icin matematik becerilerine ihtiya¢ duyarlar. Analitik diisiinme, ¢evremizdeki neden-sonug
iligkilerini analiz etmeyi ve diinya hakkinda elestirel diisiinme yetenegini ifade eder. Bu beceri
cocuklarm giinliik yasantilarinda 6nemli bir yere sahiptir. Tuvaletten sonra el yikama, uymadan
once dislerini firgalama gibi hayatin i¢inde olan bir¢ok beceri analitik diigsiinme becerisini
gerektirir. Akil ylirlitme ise bir durum hakkinda sonug ¢ikarma ve neden bulmay1 gerektirir. Bu
beceriler, bilinen bilgilerden bilinmeyenleri tanimlamay1 igerir ve hayattaki diger problemlere
uygulanabilecek Onemli stratejidir. Kisacasi, matematik yalnizca sayr ve rakamlarla sinirl
degildir. Matematiksel sozciikler (sicak, soguk gibi) o kadar yaygindir ki, genellikle

2 4

ait olduklar1 bile diisiiniilmez. “Daha 6nce”, “kisa zamanda”, “sonra”, “kii¢iik”,

~ 9

“matematige
“icinde” ve buna benzer her giin onlarca kez kullanilan pek ¢cok kavramda matematik becerileri
icermektedir (National Council of Teachers of Mathematics [NCTM], 2002; Umay, 2003).
Ozetle, matematik diinyay1 anlamak ve kesfetmek icin giiclii bir aractur.

Yapilan arastirmalar da ¢ocuklarin yasamlarinin ilk yillarinda matematik 6grenmek igin
gerekli kavram ve becerilere sahip olduklarini desteklemektedir (Charlesworth ve Lind, 2010;
Clements ve Sarama, 2011; Sarama ve Clements, 2009). Yiiriimeye heniiz baslayan ¢ocuklar ile
yapilan bir ¢aligmada ¢ocuklarin nesnelerin miktarlarinin farkina vardiklari ve objelerin sayilarini
isimlendirmeye bagladiklar1 goriilmiistiir (Kroesbergen vd., 2009). Kiigiik cocuklar ayrica, farkli
sekillerde matematik dilini de Ogrenirler ve az, ¢ok, kare gibi birgok matematiksel sézciik
bebeklerin ilk sozciikleri arasindadir (Bloom, 1970). Arastirmacilar, bebeklerin temel bir say1
bilincine sahip olduklarimi ve bu bilincin dil gelisiminden ve kiiltlirden bagimsiz oldugunu
belirtmiglerdir. Bu arastirmalarda, bebeklerin belirli bir grup nesnelere bir siire baktiktan sonra
nesnelere bakma ilgilerinin azaldiklari, gruba farkli bir nesne eklediginde ise nesnelere bakma
ilgilerinin tekrar arttigt bulunmustur (Wynn, 1995). Starkey ve Cooper (1980) da yaptiklar
caligmada da ortalama 22 haftalik bebeklere 3 ile 6 noktalik bir dizi sunmuslar ve ¢ocuklarin
miktarlardaki farkliliklar: algilayip algilamadiklarmi incelemislerdir. Ug nokta igeren ilk dizi
sunuldugunda cocuklar bir siire dikkatlerini bu diziye yonlendirmisler, zamanla ilgilerini
azaltmiglardir. Farkli diziler sunuldugunda ise tekrar dikkatlerini sunulan diziye
yonlendirmislerdir. Sonug olarak kii¢lik ¢ocuklar az sayidaki nesne miktarlarinin artmasini ve
azalmasini algilayabilmislerdir.

Bagka bir ¢alismada alt1 aylik bebeklerin miktarlar1 algilayabilme becerisi dl¢tilmiistiir (Xu
ve Spelke, 2000). Bu ¢aligmada alt1 aylik olan bebekler, alan ve yogunluk gibi degiskenler kontrol
edildiginde, ayirt edilecek olan setlerin biiyiik bir oranda farkli olmasi sartiyla (8'e kars1 16, 8’¢
kargi 10 degil) gruplar arasindaki sayr farkliliklarini anlamiglardir. Bebeklere etrafi siyah
perdelerle cevirili bir ekranda degisik pozisyonda 8 nokta, sonrasinda 16 nokta sunulmustur.
Bebekler 16 nokta sunuldugunda ekrana daha uzun siirede bakmiglardir (Xu ve Spelke, 2000).
Daha sonraki ¢alismalar, bu yeteneklerin gorsel gostergelerle sinirli olmadigini, bebeklerin algak
ve yiiksek ses arasindaki farklar da ayirt ettiklerini gostermistir (Lipton ve Spelke, 2003). Diger

INESJOURNAL
Uluslararas: Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 7, Sayi: 25, Aralik 2020, s. 16-28

18



Altindag Kumas (2020) DOI: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.44687

bir arastirmada ise bebeklerin eylem sayilarini ayirt edebildikleri belirlenmistir (Wynn, 1996). Bu
aragtirmada ortalama alt1 aylik bebeklerden bir kismina 2 kere ziplayan kukla, diger kismi da ii¢
adet ziplayan kukla alisana kadar gosterilmistir. Bebeklerin bir siire sonra gosterilen kuklaya
dikkatleri azalmis, iki adet ziplayan kuklanin ziplama sayis1 iige ¢ikarilip, ii¢ adet ziplayan
kuklanin ziplama sayis1 ikiye diisiliriildiigiinde ise bebeklerin kuklaya bakma siireleri tekrar
artmistir. Libertus ve Brannon, (2010) ise yaptiklar1 arastirmada, alt1 aylik bebeklere iki ekran
sunmustur. Bu ekranlardan biri sekiz gibi sabit sayida nokta gosterirken, diger ekranda degisen
sayida noktalar gosterilmistir. Cocuklar sabit ekrana gore, degisen sayidaki noktalar gdsteren
ekrana daha uzun siirede bakmislardir. Sonug olarak bu arastirmalar, cocuklarin erken bebeklikten
itibaren miktar farkliliklarini ayirt edebildiklerini kanitlamaktadir (Lipton ve Spelke, 2003).
Erken g¢ocukluk donemindeki diger kazanilmasi beklenen matematik becerileri ise asagida
bagliklar halinde sunulmustur.

Erken Donem Matematik Becerileri

Her ¢ocugun geligimi essiz ve karmasiktir. Bir ¢ocugun gelisimi ayni zamanda kendi
ortamindaki faktdrler ve sahip oldugu deneyimlerden de biiyiik l¢ilide etkilenir. Erken ¢ocukluk
donemdeki matematik gelisimi her ne kadar bireysel farkliliklar gosterse de cocuklarin matematik
gelisimi Ongorilebilir agamalarla gergeklesmektedir (NCTM, 2006). Bu asamalar asagida
strasiyla sunulmustur:

Eslestirme Becerisi

Eslestirme; kiimelerin ayn1 sayida nesneye sahip olmasii saglamaktir (Sperry-Smith,
2016). Eslestirme bire bir karsiligimi bulma kavramidir. En erken gelistirilmesi gereken
becerilerden biridir (Miller ve West, 1976). Eslesme islemi bebeklik doneminde baslar. Bu,
bebeklerin ¢ikardiklar seslerin hangilerinin etkili olmadigim fark etmeye basladigi zamandir.
Aglama, kikirdama veya giilimsemeye yetisken tarafindan 6zel cevaplar verilir ve gocuk bu
yanitlart anlamlandirmaya ve cevrelerinin kontroliinli ele gecirmeye baslar (NCTM, 2006).
Sonraki asamada, cocuklar sadece gorsel algilarim kullanirlar (Diizce ve Cinel, 2006). Ornegin;
iki oyuncak benim, iki oyuncak senin gibi basit diizeyde eslestirme yaparlar.

2-3 yasia dogru ise cocuklar sayilar1 farkli sekillerde temsil etmeye baslarlar (Ornegin 2
sayisini 2 ¢entik ile ifade edebilirler). Birebir egsleme becerileri de bu donemde gelismeye baslar.
Giinliik etkinlikler birebir esleme becerisi i¢in birgok firsat sunar. Masa hazirlanirken kisi sayisina
gore tabak ve catal koymak, herkesin kendi sandalyesine oturmasi, her ayaga bir ¢orabin giyilmesi
bu orneklerden sadece birkagidir. Cocuklarin yaslar ilerledikge karmasik diizeyde esleme
yapmaya baglarlar. Nesneleri ve resimleri kullandiklar1 malzemelere, boyutlarina, sekillerine gibi
cesitli 6zelliklerine gore esleyebilirler. Eslestirme becerisi, her say1 ismini nesne ile eslestirerek
(bir, iki, Ui¢ ... vb.) say1 sisteminin gelisiminin temelini olusturur (Jackman, 2005). Eslestirme
becerisinin kazanilmasi diger erken matematik becerilerinin tam olarak kazanilmasi igin
onemlidir (NCTM, 2006).

Smiflandirma becerisi

Siniflandirma becerileri, nesnelerin belirli 6zelliklerine gore gruplandiriimasidir.
Siniflandirma becerilerinde nesneler, birbirine benzer ya da farkli ozelliklerine gore ayirt
edilmektedir (Unal, 2012). Siniflandirma becerisi nesneleri siralama (ayirma) ve gruplama olmak
lizere iki siireg gerektirir (Charlesworth ve Lind, 2010). Ornegin gocuk bir grup nesne arasindan
kirmizi kiipleri gruplarken, mavi ve siyah renkli kiipleri ayirmis olur.

INESJOURNAL
Uluslararas: Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 7, Sayi: 25, Aralik 2020, s. 16-28

19



Altindag Kumas (2020) DOI: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.44687

Cocuklar ¢evrelerindeki dil, insan ve nesnelerin anlamalarini diizenleyerek siniflandirmayi
Ogrenirler (Charlesworth ve Lind, 2010). Her yeni sézciik ve deneyim g¢ocuklar tarafindan
gruplandirir. Boylece, ¢ocuklar ¢evresindekilerin kendi aralarindaki iligkilerini kesfederler. Bu
cevreyi anlamlandirma siireci, matematik becerileri kullanmanin ilk adimi olan smiflandirma
becerilerini de gelistirir (Charlesworth ve Lind, 2010). Cocuklar nesnelerle ya da durumlarla kars1
karstya kaldikca smiflandirmayi ister istemez Ogrenmektedirler. Ornegin, bebekler bazi
oyuncaklarin zor tutulmasma karsin, bazi oyuncaklarin tutulmasimin daha kolay oldugunu
kesfederler. Ge¢ bebeklik doneminde ise bebekler nesne siireklilik becerisini kavradiktan sonra
nesneleri boyutlarina ve renklerine gore siniflandirabilirler.

Cocuklar ileriki donemlerde varliklarin sayisina, dokusuna, biiyiikliigiine, agirligina,
yapildigi materyale ve kullanildiklar1 alana gore siniflandirma yapilabilirler (Giiven, 2005).
Smiflandirma becerisi ile farkli gruplar arasindaki iligkinin anlagilmasi ve bu iligkinin
tartisabilmesi, cocuklarm hayatlarinin her alaninda gerekli olan analitik diisiinme becerilerini de
gelistirmektedir (Clements ve Sarama, 2007).

Karsilastirma becerisi

Karsilastirma becerisi, nesneler arasindaki benzerlikleri ve farkliliklar tanimlamayn igerir.
Nesneleri karsilastirabilmek ve benzerlikleri ve farkliliklar tanimlamak, nesneleri siralama
kavrami i¢in temel olusturur (Aktas Arnas, 2018). Karsilastirma becerisi gelistiren cocuklar daha
cok-daha az, daha agir-daha hafif, daha yiiksek-daha algak gibi kavramlar1 kullanarak
kargilagtirmalar yaparlar.

Karsilagtirma sozciikleri bebeklikten itibaren kullanilmaya baglanir. Bu dénemlerde
cocuklar nesnelerin miktar ve boyutlarinin daha biiyiik veya daha uzun oldugunu soyleyebilirler
(Aktas Arnas, 2018). Okul oncesi donemdeki ¢ocuklar1 nesnelerin gesitli 6zellikler arasindaki
farkliliklarmi gozlemleyerek genellikle biiylik- kiiciik, genis-dar, uzun-kisa, hizli-yavas, agir-
hafif, sicak-soguk, gen¢-yasl, sert- yumusak, yiiksek-algak, yakin-uzak vb. sdzciikleri kullanirlar
(Sperry-Smith, 2016).

Kiiciik cocuklar genellikle bire bir karsilagtirma becerisine sahip olmadan saymayi
Ogrenirler (Giiven, 2005). Karsilastirma becerisine sahip olmayan ¢ocuk saymnin neyi temsil
ettigini anlamaz. Cocuklarin sayarken, sayilarin neyi temsil ettigini anlamasi, ¢ocuklarin
gelecekte hesaplama yapabilmeleri i¢in 6n beceridir. Bu nedenle karsilastirma becerilerinin
kazanilmasi ¢ocuklarin gelecekteki matematik basarisi i¢in temel becerilerden biridir (Giiven,
2005).

Siralama becerisi

Siralama, nesnelerin 6l¢iilebilen ve Olgiilemeyen 6zellikleri bakimidan diizenlenmesidir
(Sperry-Smith, 2016). Cocuklar siralama becerisini glinliik hayattan edindikleri tecriibeleriyle
ogrenirler (Unal, 2012). i1k basta ¢ocuklar siralamay1 boyuta gore (kiiciikten biiyiige), uzunluga
gore (kisadan uzuna), genislige gore (inceden kalina) yaparlar. Daha sonra renk, doku ve kapasite
gibi daha karmagik boyutlarda siralama yapabilirler (Sperry Smith, 2016).

Siralamanin geligimi ii¢ agamada olusur. 3-4 yasindaki ¢ocuklar verilen ¢ubuklari rastgele
bir sirada yerlestirirler. Bes yasinda ¢cocuk deneme yanilma yoluyla ¢ubuklari siralayabilir. Alt
yas ve lizeri gocuklar ise gubuklari hareket ettirmeden 6nce diisiiniir, hareketi planlar ve cubuklari
siraya uygun segerek siralarlar (Sperry-Smith, 2016).
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Siralamadaki son beceri daha once karar verilen dizinin geriye dogru siralanmasidir
(Sperry-Smith, 2016). Geriye dogru sayma bu becerinin en yaygin olarak kullanilma bi¢imidir.
Sira bir sekilde 6grenilir ve sonra tersine cevrilir. Geriye dogru saymak birgok birinci sinif
Ogrencisi i¢in bile zor bir beceridir. Bu beceri say1 sisteminin temelini 6grenmek icin gereklidir
(Sperry-Smith, 2016). Ornegin, 3, 2’den biiyiiktiir, 2, 3'den kiiciiktiir kavrami, geriye dogru
siralama becerisini gerektirmektedir. Siralama becerilerini kullanarak nesnelerin siralarini
bilmek, ilk ve son gibi konum kavramlarini anlamak ilkokul matematiginin temelini olusturmada
onemlidir.

Oriintii Olusturma ve Akil Yiiriitme

Oriintii, tekrar eden 6zel bir kurala gére siralama yapmaktir. Siralama becerisinin bir iist
asamasidir. Cocuklar siralama becerisini kazanirken ayn1 zamanda daha uzun, daha biiyiik, daha
koyu gibi sozciikleri kullanmayi da 6grenirler (Kandir ve Organ, 2010). Bir yas civarinda ¢ocuklar
oyun oynadikea, Oriintiileri ve sekilleri anlamaya baglarlar. Olaylarin sirasini tahmin etmeye (akan
su, banyo zamani demektir) ve neden-sonug iligkilerini anlamaya baslarlar (¢ingirag: sallayinca
ses ¢ikar) (Geist, 2009).

12-18 ay arasindaki ¢ocuklar ortamdaki oriintiileri fark ederler (6rnegin, giinii takip eden
geceler, hali ya da giysi desenleri vb.). Oriintiiler, kii¢iik cocuklarin diinyalarmi organize
etmelerinin bir yoludur (Sperry-Smith, 2016). 24-30 ay arasi1 ¢cocuklar giinliik rutinlerin (6rnegin,
kitap okuduktan sonra uyku zamani, sabah kalkinca kahvalti zamani gibi) artik daha fazla
farkindadirlar. Bu yas c¢ocuklar1 yarin ve diin kavramlarini anlamaya baglar ve bu sozciikleri
yerinde kullanirlar (Geist, 2009). Bu yilin ilk yarisinda, ¢ocuklar desen veya oriintiilere ilgi
gostermeye baglarlar. 30-36 ay arasinda, ¢ocuklar giinlilk sorunlarini ¢ézmede akil yiiriitme
becerilerini kullanirlar. Bu ay arasinda, cocuklar nesneleri mantiksal olarak siralar ve siniflandirir
(Seo ve Ginsburg, 2004). Ug yasindakiler oynadiklari oyunlarda mantiksal akil yiiriitme
becerilerini gelistirirler. 3-4 yas aralifindaki ¢ocuklar agik bir sekilde agiklandigi zaman bir dizi
olay1 ve &riintii dizelerini tamamlayabilirler. Ornegin, "kirmizi / mavi / kirmizi / mavi seklindeki
orlintliyii gocuklar "kirmiz1 / mavi" ekleyerek uzatabilirler (Seo ve Ginsburg, 2004). 5-6 yas
araligindaki ¢ocuklar basit say1 ve harf oriintiilerini (1, 2, 3 ve A, B, C gibi) anlarlar. Siralama ve
smiflandirma yaparken 6gelerin neden birlikte gruplandirildigini agiklayabilirler. Bu yilin son
aylarma dogru olaylar1 kronolojik olarak siralayabilirler. Bu yas araligindaki ¢ocuklar, farkli veri
dizileri icerisindeki Oriintiileri ve problemleri mantiksal olarak ¢dzmeye baslarlar (Seo ve
Ginsburg, 2004).

Say1 sistemleri dogas1 geregi Oriintiilere sahiptir. Tek sayilar, ¢ift sayilar veya tam kareler
(2,4,9 ... vb.) oriintii icerir. Problemlerdeki bir say1 dizisi veya bir veri tablosu oriintii olugturacak
sekilde organize edildigi zaman, problemin ¢6ziimii de kolaylagmaktadir (Sperry-Smith, 2016).
Oriintiiler, sadece matematik alaninda degil trafik lambalarmin yanis sirasi, miiziklerin ritmi,
satrang tahtasindaki taglarin siralamasi gibi giinliik yasamin pek ¢ok alaninda da kullanilirlar.
Oriintiiyii fark edebilme, var olan oriintilyii tekrar edebilme ve yeni bir driintii olusturabilme
siireglerini igermektedir. Oriintiiler matematiksel diisiinmenin kose taslar1 olarak gérev yaparlar.
Oriintiileri hatirlama, tanimlama ve genisletme ¢ocuklarda problem ¢dzme becerilerini gelistirir.

Sayilar

Sayma, erken yasta kolayca kazanilan evrensel bir beceridir. Say1 kavrami, diger bir¢ok
matematiksel becerilerin 6n kosul becerisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Kandir ve Organ, 2010).
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Cocuklarin erken yillarda say1yi, iyi bir diizeyde kavramalar1 daha sonraki yillarda matematigi
ogrenebilmeleri i¢in gereklidir (Young-Loveridge, 2004). Cocuklar sayilar1 tanisa bile heniiz
sayma kavramini kazanmayabilirler. Saymanin 6grenme asamalar1 konusunda tiim aragtirmalarin
uzlastig alti asama vardir. Bu asamalar asagida agiklanmistir (Seo ve Ginsburg, 2004;):

1. Nesne miktarlarim gorsel tamimlama, sayim becerisinin gelisiminde ilk asama olarak
kabul edilir. Bu agsamada sipsak sayma becerisi gelisir. Sipsak sayma, dort veya daha az sayida
nesne i¢eren bir grup gosterildiginde, aninda o grupta kag¢ adet nesne oldugunu gérme olarak ifade
edilmektedir (Xu ve Spelke, 2000). Sipsak sayma, algisal ve kavramsal olmak flizere ikiye
ayrilmaktadir. Algisal sipsak sayma, sayma ve gruplama yapmadan kag¢ adet sorusunu
cevaplayabilmektedir. Kiigiik c¢ocuklar genellikle dort veya daha az nesneli bir grup
gosterildiginde saymadan cevap verebilmektedir. Kavramsal sipsak sayma, bir gruptaki sayi
oriintiilerini gdrmeyi ifade etmektedir. Ornegin; iki adet noktayi birer birer gérebilme kavramsal
sipsak becerisidir. Algisal sipsak sayma, sayma becerisinin temelini olugturmaktadir (Lipton ve
Spelke, 2003).

2. Sayma gelisiminin ikinci agamasi ritmik saymadir. Cocuklar {i¢ yasindayken, sayilari
rastgele saymaya baglarlar (6rnegin: iig, dort, bes, sekiz, vb.). Cocuklar bunu genellikle taklit veya
sayilar igeren bir sarki yoluyla yaparlar. Bu asamada sayilarin dogru dizisi genellikle takip
edilmez ve saymaya her zaman '1' ile baglanmaz.

3. Ugiincii asama gercek anlamda saymadir. Yaklasik 4 yasindan itibaren cocuklar
nesneleri saymaya baglar. Bununla birlikte, nesneleri sayarken isaret etme becerileri heniiz yeteri
kadar gelismemistir. Sayarken genellikle birden fazla nesne gosterirler veya bazi nesneleri
atlarlar. Bu duruma es zamanli olmayan sayma (asynchronous counting) denilir. Bu aslinda bir
etiketleme sorunudur. Cocuk heniiz bir sayimnin bir nesneye ait oldugunu kavrayamamistir. Bazen
nesneleri sayarken heceleri de sayabilir: ye-di diyerek iki nesne i¢in tek rakami kullanabilirler.
Bir sonraki asamada ¢ocuklar, ayni anda hem sayip hem nesneleri isaret ederek “es zamanli sayma
(synchronous counting)” sayarlar.

4. Dordiincli asama, sayarken nesnelerin diizenlenmesi asamasidir. Bu asamada, bir
nesneyi saydiktan sonra onu kenara ayirma ve ayni zamanda sayilacak nesneleri isaret etme
becerileri geligir. Bu aymi zamanda yapilandiriimis sayma (structured counting) olarak
adlandirilir. Bu asamada bir nesnenin birden fazla sayilmasi gibi hatalarla karsilasilir. Bu hatalar
ancak 4,5 yasindan sonra sona ermektedir.

5. Yaklasik 5 yasindan itibaren, ¢ocuklar genellikle sonuca yénelik sayma (resultative
counting) asamasina girer. Cocuk artik saymanin '1' ile basladigini bilir ve her nesneyi sadece bir
kere sayar. Sayim bittiginde son sayinin biitiin nesnelerin toplamini ifade ettiginin farkindadir.
Ayrica ¢ocuk, sayilarin artan oranda birbiri ardina geldigini ve bir sonraki saymin daha biiyiik
miktar1 temsil ettigini anlar.

6. Cocuk sayma konusunda deneyim kazandikga, miktarlari daha hizli kavrama yetenegine
sahip olur. Bu asamaya sonuca yénelik hizli sayma (resultative shortened counting) denir.
Cocuklar artik say1 dizileri konusunda net bir fikre sahiptir. Sayilarin birbiriyle olan iliskilerini
bilir ve onlar arasinda parga-biitiin iligkisi kurabilirler.

Cocuklar iki yas civarinda farkli sayilarin farkli miktarlar temsil ettigini anlarlar, ama
heniiz sayilar ile miktarlar arasinda dogru iliskiyi kuramazlar (Wynn, 1996). Cocuklar konugsmaya
basladiklar1 18-24 ay arasinda, miktar kavramini anlamadan birka¢ say1 kelimesini kullanmaya
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baslarlar. Ornegin, birden bese kadar sirayla ya da siray1 bozarak sayabilirler. Baz1 ¢ocuklar da
"bir" ve "iki" sdzciiklerini anlamaya baslayabilirler. Ornegin, "Sadece bir tane al" veya "Bana iki
tane ver" gibi istekleri yerine getirebilirler. Iki yasinda cocuklar, oyun ve rutinlerde &nemli
matematik becerilerini 6grenirler. Bu yaglarda, giinliik sorunlar1 ¢6zmek igin mantiksal akil
yiriitmeye baglarlar. Sekilleri siralayabilir, sekiz veya daha az pargali yapbozlar
tamamlayabilirler (Spelke ve Kinzler, 2007). Ayrica "bir" ve "iki" sayili nesnelerle yapilan
toplama ve ¢ikarma islemlerini anlarlar. Cok ve az kavramlarini yerine uygun kullanirlar. Bese
kadar dogru sirada saymaya baslarlar (Spelke ve Kinzler, 2007).

3-4 yas arast nesneleri karsilagtirirken “cok™ “aymi” gibi karsilastirma terimlerini
kullanmaya baslarlar (Spelke ve Kinzler, 2007). Bazi ¢ocuklar, farkli biiytikliikteki nesneleri
tanimlamak icin "daha fazla" kelimesini uygun bir sekilde kullanirlar. Bu yas c¢ocuklari
kendilerinden istenen tige kadar olan nesneleri verebilirler. 36 aylik bir¢ok ¢ocuk bese kadar
sayar. Bu yilin ikinci yarisinda ¢ocuklar 10’a kadar saymaya baslarlar. Bu yilin ikinci yarisinda,
cocuklar "0" dan "9" a kadar tek rakamli sayilari tanir veya okuyabilirler (Wynn, 1996). Ayrica
bu yaslarda, sayilarin temsil ettigi nesne sayilarin1 gostermeye baslarlar ve "0" m "higbir sey"
anlamina geldigini kabul ederler. Dort yas grubunun say1 becerileri birbirinden oldukga fazla
cesitlilik gostermektedir. Bazi ¢ocuklar 10’a kadar sayabilirken bazi ¢ocuklar 100’e kadar
sayabilirler. Gruptaki nesne sayisini bese veya ona kadar numaralandirabilirler. S6zel olarak
istenen en fazla on nesneyi verebilirler (Kroesbergen vd., 2009). Bir disinda herhangi bir sayidan
baglayarak sayabilirler. Bir ile 10 arasindaki belirli bir sayidan 6nce ve sonra gelen sayiyi
(6rnegin, 7, 6’dan sonra 8’den Once gelmektedir) tahmin edebilirler. 10’dan geriye dogru
sayabilirler. Birbirlerinden uzak sayilarin (6rnegin 3 ile 7) hangisinin daha biiyiik oldugunu
bulabilirler. Bu yagm ikinci yarisinda bazi ¢ocuklar hangi sayinin hangi sayiya daha yakin
oldugunu belirleyebilirler (Wynn, 1996). Ornegin 3 saymin 5 sayisia 9 sayisindan daha yakin
oldugunu bilirler. Sira sayilarini anlamaya baslar ve birinci, sonuncu kavramlarini kullanabilirler.
Birden 5’e kadar olan sayilari gesitli resim veya centiklerle gosterebilirler. 5-6 yas grubu bazi
cocuklar 20’ye kadar geriye dogru sayabilirler. Tahminle ilgili terimleri (6r. "Yaklagik", "yakin",
"daha yakimn", "arasinda", biraz daha az”) anlamaya baslarlar. Sifirdan 9’a kadar olan sayilar
yazabilirler (Wynn, 1996). Iki nesne grubu sayisinin birbirleriyle esit sayida olup olmadigini
anlarlar.

Yukarida anlatilan beceriler disinda bazi arastirmacilar, ¢ocuklarin okul Oncesinde
edindikleri tim beceri ve bilginin onlarin say1 hissi becerileri sayesinde oldugunu oOne
stirmiislerdir (Gersten ve Chard, 1999). Say1 hissi bir yanitin akla yatkinligini, sayilarin ne anlama
geldigini ve zihinsel matematigi gerceklestirebilme ve karsilagtirma yapabilme yetenegini ifade
etmektedir (Sperry- Smith, 2016). Say1 hissi, saymin tiim iligkilerini yani azlik-¢okluk, parca-
biitiin, gercek miktarlarla iliskileri ¢ozebilme ve gevredeki lglimleri anlamlandirma becerisidir
(Olkun ve Toluk Ugar, 2007). Say1 hissinin, okul oncesi donemde gelistigi ve sonraki okul
basarisiin giiclii bir yordayicist oldugu belirtilmektedir. Zayif say1 hissine sahip ¢ocuklar, bir
gruba nesne eklendiginde veya ¢ikarildiginda o grubun sayisinin degistigini kavramada
zorlanmakta, zayif sayma stratejisi kullanmakta, matematiksel dili kullanmakta zorlanmakta ve
yanitladig1 veya tahmin ettigi cevabin dogru olup olmadigini anlamada giigliikler yagamaktadirlar
(Burns, 2007). Dolayisiyla ileriki matematik becerilerin temelini olusturan dort islem
becerilerinde tam ve dogru olarak kazanilmasi sayi hissi becerilerine baglidir.
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Islemler

Sayma becerisinin kazanilmasi ile ayn1 zamanda sayilarla islem yapabilme becerisi de
gelismektedir (Aktas Arnas, 2018). 18-24 ay arasinda, ¢ocuklar zihinsel olarak bir nesne grubuna
nesne eklendiginde grubun nesne sayisinin artigini, gruptan nesne ¢ikarildiginda nesne sayisinin
azaldigim anlarlar (

, 2009). Bu yas grubu ¢ocuklar nesneleri biiyiiklerine gore siralamaya ve bir grup nesnenin
bliytikliigi degistirildiginde tiim grubun sayisinin degistigini anlamaya baslarlar (Huttenlocher,
Jordan ve Levine, 1994). 2-3 yas araliginda, bazi ¢ocuklar sonucu dorde kadar olan gikarma ve
toplama islemlerini (6rnegin, "3 + 1," "4 - 1," "2 + 1", "3 - 2") s6zel olarak yapabilirler. Bu yilin

ilk yarisinda, ¢ocuklar bir grubun biiyiikligii degistiginde, grubun boyutunun da degistigini
sezgisel olarak anlarlar.

4-5 yas aralig1 boyunca, ¢ocuklar ¢ikarma ve toplama islemi gerektiren sozel problemleri
cOzmek i¢in somut sayma stratejilerini kullanirlar (Kroesbergen vd., 2009).

Ornegin “bes cevizin var iki ceviz daha verirsem kag cevizin olur?” sorusunu nesneler
kullanarak ¢ozebilirler. Bu yilin ikici yarisina dogru ¢ocuklar sifirin toplama ve ¢ikarmadaki
etkisini anlarlar. Ayn sayilarin birbirlerine eklenmesiyle (3+3, 4+4, 5+5 gibi) ¢ikan sonucu
bilirler. Bu y1lin sonlarma dogru cocuklar esit paylasma durumunu anlamaya baslarlar. Ornegin
10 kurabiyenin iki arkadas arasinda boliistiigiinde her birine ne kadar diistiiglinii hesaplayabilirler.
Nesneleri ve sekilleri karsilagtirmak ve tanimlamak igin dili etkili bir sekilde kullanabilirler. "10"
a kadar sayar, "0" dan "9" a kadar rakamlar1 tanir ve "dorde" kadar rakamlar ekleyip ¢ikarabilirler
(Geist, 2009).

5-6 yas araligindaki bazi g¢ocuklar 20’ye kadar olan sayilarla esit bolme islemini
yapabilirler. Yarim ve tam kavramim anlarlar ve bu sézciikleri giinliik yasantilarinda kullanmaya
baslarlar (Geist, 2009). Saymin konumunun degerini etkiledigini fark ederler (6rnegin, "23" ve
"32" nin farkli oldugunu fark ederler). Islem becerileri gerek giinliik yasantida gerekse ileriki
matematik becerilerinin kazanilmasinda 6nemlidir (Clements ve Sarama, 2007).

Ol¢me

Olgiim becerileri, gocugun etkili bir sekilde 6lgme yapabilmesi igin gereken tiim becerileri
kapsar (Geist, 2009). Ol¢iim araglarmin nesnelerin fiziksel 6zelliklerine gére kullanimi, dlciim
sonuclarnin sayisal bilgisi ve yorumlar1 bu becerilerden sadece birkacidir. Olgme kapsami icinde
uzunluk, hacim, agirlik, zaman ve sicaklikla ilgili kavramlar ele alinmaktadir (Kandir ve Orgon,
2010). ilk dlgme beceresi olarak, 12-24 ay aras1 bebekler, nesneleri tutarken bazilarmin ellerine
sigdigini, bir kismmin ise ellerine sigmayacak kadar biiyiikk oldugunu anlamaya baslarlar.
Nesneleri kaldirmaya calistiklarinda, boyutlar1 ayni olsa da bazi nesnelerin daha agir oldugunu
fark ederler (Charlesworth ve Lind, 2010). Hareketlenme ve nesne devamliliginin kazanilmasi
ile, ‘ileride, surada, yakin, uzak’ gibi kavramlar1 anlamaya baglarlar. 24-30 ay arasinda bulunan
baz1 gocuklar nesne korunumunu kazanamamustir. Ornegin, birgok pargaya ayrilmis bir krakerin
daha fazla yiyecek olduguna inanirlar. Bu yas grubu ¢ocuklar farkli boyuttaki kaplarin hangisinin
az ya da ¢ok sivi alacagini bilirler. Nesnelerin niteliklerini tanimlarken dil becerilerini gelistirirler.
Ornegin, (boy / alan / hacim, uzunluk / yiikseklik, agirlik, hiz) kavramlar ile ilgili biiyiik ve kiigiik,
uzun ve kisa, agir ve hafif ve hizli veya yavas sozciiklerini yerinde kullanirlar. Bu yilin ikinci
yarisina dogru ¢ocuklar "ayn1" ve "farkli" kavramlarini anlar ve 6gelerin nasil aym veya farkli
oldugunu agiklarlar (Geist, 2009).
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3-4 yas arasi ¢ocuklar "sabah", "6gleden sonra", "gece", "daha once", "daha sonra" ve
"yakinda" gibi giinliik zaman kavramlarini1 anlarlar. Ortalama {i¢ yasindaki ¢ocuk ayni zamanda
gece/giindiiz ve mevsimlerle ilgili temel kavramlar tanimlayabilir, ancak bazen "diin", "bugiin"
ve "yarin" kelimelerini karigtirabilirler (Geist, 2009). Bu yastaki bazi ¢ocuklar, belirli bir zamanin
belirli etkinliklerle iliskilendirildigini de fark ederler (6r. Favori TV programi saat 17.00 de
baglamasi). 4-5 yasin ilk yarisinda, ¢ocuklar uzunluklari dogrudan karsilastirarak bir problemi
¢ozebilirler. Ornegin, ¢ubuklardan hangisinin daha uzun oldugunu gérmek igin iki gubugu yan
yana yerlestirirler. Iki nesnenin alanlarini karsilastirabilirler.

5-6 yas araliginda giiclii bir zaman duygusu gelismeye baslar ve ¢ocuklar yakin zamanda
ne gerceklesecegini anlarlar (Geist, 2009). Bir nesneyi digerine yerlestirerek iki nesnenin
alanlarini karsilastirmay1 6grenirler. Ayrica, bazi gocuklar birimleri 6lgmek icin basit bir cetvel
kullanabilir. Bir 6lgme sistemine iligkin 6lgme birimi ve 6lgme aracinin ¢ocuklar tarafindan iyi
bir sekilde 6grenilmesi, bir bagka birim sisteminin daha kolay 0grenilmesine katki saglar (Sperry
Smith, 2016). Ol¢me, matematigin iki 6nemli alam1 olan geometri ve sayilar arasinda iliski
kurdugu i¢in ileriki matematik becerilerinin kazanilmasinda 6nemlidir (Clements ve Sarama,
2007).

Geometri ve Uzamsal Bilgi

Uzamsal (mekansal) algiy1 iceren geometri; ¢evredeki sekillerin ve yapilarin taninmasi,
nesneler arasindaki mesafe ile iligkilerin ortaya konmasi, kisinin viicudunun yoniinii bilmesi
anlamima gelmekte kisacasi konum, yon ve mesafeyi igermektedir (Geist, 2009). Cocuklar
bebeklikten baslayarak, nesneler ile kazandiklar1 deneyimlerin bir neticesi olarak, onlarin ii¢
boyutlu sekillerini de 6grenmeye baslarlar. Yuvarlak ylizeyler, koseler, diiz yiizeyler, onlarin
toplarla, kiiplerle, arabalariyla oynarken, bardaktan su igerken, masaya elini dokundugunda ya da
banyoda sabunla oynarken fark etmeye basladig1 6zelliklerdir (Sperry Smith, 2016).

18 ila 24 ay arasindaki gocuklar kati cisimleri tanimlamaya baslarlar. Ornegin, iki nesneye
sahip bir ¢antadan bildigi nesneyi ¢ikarabilirler (Geist, 2009). 12-24 ay arasinda, gocuklar
genellikle basit "iki veya ii¢ pargali” yapbozlar yapabilirler. Ayrica, ¢ocuklar bir parcayi bir
oyuncaktan (6rnegin bir tekerlek) ¢ikarabilir ve yerine takabilirler. Son olarak, ¢ocuklar ayni tiir
nesneleri (6r., kiip) kullanarak {i¢ boyutlu yapilar olusturabilirler. 2-3 yas araliginda ¢ocuklar
giderek karmagiklasan yapbozlar1 (6rnegin, sekiz parcali veya en fazla 15 pargali yapbozlari)
tamamlayabilir ve sekilleri bir araya getirmek ve birbirinden ayirmak i¢in yeteneklerini
gelistirirler. Pizza gibi bir nesnenin pargalara ayrilabilecegini anlarlar. Kiip ve/veya birden fazla
nesne tiiriinii (6r., dikdortgen prizma) kullanarak {i¢ boyutlu yapilar insa edebilirler. Bu yilin ilk
yarisinda, ¢ocuklar tek bir sekil kullanarak resim olusturur, ancak sekilleri kombinasyon halinde
kullanmazlar (Geist, 2009). Fiziksel iligkileri veya pozisyonlar1 temsil eden sozciikleri (6rnegin,

nn nmn "nones nn nmn n"nones nn

"{istte", "altinda", "yukarisinda", "listiinde", "yaninda", "yan yana", "oniinde, " arkada, "igeride",

nn nn

disarida "," arasinda”, uzak "," sol "," sag ") kullanmaya baslarlar.

4-5 yas grubu cocuklart sekilleri tantyabilir, isimlendirebilir ve farkli boyut ve
pozisyondaki sekilleri esleyebilirler (Geist, 2009). Yilin ikinci yarisinda, bazi ¢ocuklar ikiden
fazla geometrik form igeren ¢izimler olusturabilirler. Bu yas araliginda, cocuklar daire, kare,
ticgen ve dikdortgen disindaki sekilleri tammmaya ve isimlendirmeye baslarlar. Bu yilin ilk
yarisinda ¢ocuklar iki boyutlu bir seklin dondiiriildiigiinde, ters ¢evrildiginde veya bagka bir
sekilde hareket ettirildigi zaman degismedigini anlarlar. Bu donemde temel geometrik sekillerin
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ayirt edici Ozelliklerini fark edebilmekte ve sekiller arasindaki degisimsel ve simetrisel
farkliliklar1 ve benzerlikleri anlayabilmektedirler (Clements ve Sarama, 2000).

Uzamsal becerileri gelistirmek i¢in cocuklar geometrik iligkiler lizerine kurulmus pek ¢ok
deneyime sahip olmalidirlar (NCTM, 2006). Uzamsal beceriler, matematiksel diisiinme igin
onemli bir aractir ve giinliik yasamda bir¢ok durumda kullanilan becerilerdir. Harita kullanilarak
istenilen yere ulasabilme, ¢cantaya ne kadar esya sigabilecegini tahmin etme, bir yere yakin veya
uzak oldugumuzu anlama gibi bircok durum uzamsal becerileri kullanmay1 gerektirmektedir.
Uzaydaki bi¢imleri manipiile etmek, konumla ilgili s6zcilik dagarciginin, okuma ve dil becerileri
icin gerekli olan sozciiklerin 6grenilmesini saglar. Alfabenin harfleri arasinda ayrim yapmak bile,
uzamsal beceriler gerektirir (Kandir ve Organ, 2010). Dolayisiyla bu beceri okul ve giinliik
hayatinin her agamasinda 6nemlidir.

SONUC ve TARTISMA

Okul 6ncesi donemde kazanilan bilgi, beceri ve davraniglarin cocuklarin ileri donemlerdeki
yasamlarmin temelini olusturdugu bilinmektedir. Cocuklar onceden edindikleri deneyimler
araciligryla okul yasantisinda karsilasacaklari formal matematigin ilk adimlarimi atmis olurlar
(Giiven, 2000). Erken donemde gocuk merak duygusuyla ¢evresinde var olan nesne, durum ve
olaylara kars1 ilgi gostermeye baslar. Bu ilgi sonucu farkli deneyimler edinerek birgok beceri
kazanir. Dolayisiyla erken ¢ocukluk donemi, gocugun ileriki yasami iizerinde onemli etkiye
sahiptir ve ¢ocuklar bu donemde bir¢ok beceriyi dgrenmeye hazirdirlar (Birkan, 2002). Bu
donem, ¢cocugun kendi etrafin1 tany1p kesfetmeye ¢abaladigi, etrafiyla diyaloga gegmeye istekli
oldugu, i¢inde bulundugu ¢evrenin dzelliklerine uygun davramislart kazanmaya basladigi bir
donemdir. Bu nedenle erken c¢ocukluk donemi, tiim gelisim alanlarinda oldugu gibi birgok
matematiksel kavramin temellerinin atildigi, matematiksel yeteneklerin gelisimine agik olunan
onemli bir zaman dilimidir (Clement ve Sarama, 2007).

Dolayisiyla, okul dncesi 6gretmenlerinin ve anne babalarin, erken matematik becerilerin
kapsamini ve ¢ocuklara bu becerileri nasil kazandirabilecegini bilmeleri 6nemlidir. Cocuklarin
hangi donemlerde hangi becerileri nasil kazanabileceklerinin bilinmesi, hazirlanacak egitim
programlarinin ¢ocuklar i¢in daha etkili olmasim saglayacaktir. Okul 6ncesi donemde erken
matematik becerilerin ileri matematik becerilerinin 6n kosul becerileridir. Bu donemde kazanilan
erken matematik becerileri ¢ocugu okula ve giinliik yasama hazirlamaktadir. Bu dogrultuda
asagidaki oneriler sunulabilir:

e Ulkemizde hali hazirda uygulanan programin gocuklarm gelisim 6zeliklerini géz 6niine
alarak tekrar giincellenmesi 6nemlidir.

e Ogretmenlerin sistematik olarak sunulan hizmet ici egitim seminerleri ile ailelerin evde
cocuklarmin matematik gelisimine nasil katki saglayacagi konusunda bilgilendirilmeleri 6nemli
olacaktir.

e Ailelere ¢ocuklarin erken matematik becerilerini nasil destekleyecekleri konusunda
egitim seminerleri diizenlenmesi de ayrica 6nerilmektedir.

e Ogretmenlerin mesleki gelisimlerine 6nem verilip hizmet i¢i egitim programlari,
seminerler, konferanslar verilerek 6gretmenlerin erken matematik ile ilgili bilgileri artirilabilir.

e Okul 6ncesi 6gretmenligi lisans programinda erken matematik gelisimi ile ilgili ders
igeriklerinin gelistirilmesi de 6nemli goriillmektedir.
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OZET

Piaget’e gore dil gelisimi biligsel gelisimle paralellik gostermektedir. Biligsel gelisim evrelerinin en {ist
basamagi soyut islemler donemi oldugundan ve bu donem ikinci kademedeki dgrencileri kapsadigindan Tiirkge
ogretmenlerinin bu donemi ¢ok iyi degerlendirmeleri gerekir. Bu déonemde, soyut islemler gelisim basamagi ihmal
edilince yagam boyu kullanilacak olan dilin eksik ve kusurlu olmas1 s6z konusu olacaktir. Bir ifadeyi anlamayan,
kendini ifade edemeyen birey toplumdaki diger bireylerle siirekli iletisim g¢atigmasi yasar. Bu problemin
yasanmamasi1 i¢in Tiirk¢e dil egitiminde, Ogrencinin seviyesine uygun metinler islenirken, soyut islemler
donemiyle ilgili etkinlik ve uygulamalara 6nem verilmesi gerekir. Bu g¢alismada, soyut iglemler doneminde
“analojik diisiinme” tek basina ele alinmis olup, Refik Halid Karay’in Memleket Hikayeleri ad1 altinda toplanmis
olan 18 hikayesinin i¢inde yer alan duygu ve diisiincelerin, benzetmeler yoluyla ifadesinin dil gelisimi agisindan
Tiirkge dil egitimindeki Onemine dikkat ¢ekilmek istenmigtir. Arastirmanin sonucunda cogunlukla fen
bilimlerinde kullanildig1 bilinen analoji yonteminin Tiirk¢e dil derslerinde de kullanilabilecegi ortaya
¢ikartlmigtir. Bu nitel ¢alismada, oykiisel tahlil yontemi kullanilmistir.

Anahtar sézciikler: Soyut Islemler Dénemi, Analojik Diisiinme, Edebi Metinler, Egitim.
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ANALOGICAL THINKING ON STORIES IN TERMS OF ABSTRACT THINKING
SKILLS

ABSTRACT

According to Piaget, language development parallels cognitive development. Since the highest stage of
cognitive development is the abstract operational period and this period covers students in the second level,
Turkish teachers should consider this period very well. In this period, when the development step of abstract
operations is neglected, lifelong language will be incomplete and imperfect. An individual who does not
understand an expression and cannot express himself always experiences communication conflict with other
individuals in the society. In order to avoid this problem, it is necessary to pay attention to the activities and
practices related to the abstract operational period while the texts appropriate to the student's level are processed
in Turkish language education. In this study, “analogical thinking” was considered alone during the period of
abstract operations, and it was aimed to draw attention to the importance of the expression of emotions and
thoughts in the 18 stories of “Refik Halid Karay” collected under the name of “Memleket Hikayeleri” in Turkish
language education in terms of language development through analogies. As the result of the research, it has been
revealed that the analogy method, which is known to be mainly used in science, can also be used in Turkish
language courses. In this qualitative study, the narrative analysis method was used.

Key words: Abstract Operational Period, Analogical Thinking, Literary Texts, Education.

GIRIS
Diislinme, insanoglunun var oldugu andan itibaren yagamimi gergeklestirebilmesi igin

kullanilmas1 gereken bir mecburiyettir. Diisiinme kavrami ve nitelikleri Sokrates, Plato ve Aristo
doneminde baglayarak arastirilmigtir.

Diisiinme; duyumlar, izlenimler ve tasarimlardan ayr olarak, aklin bagimsiz ve kendine 6zgii
durumu (eylemi) ve ayni zamanda karsilagtirmalar yapma, ayirma, birlestirme, baglantilart ve bigimleri
kavrama yetisidir (Y1ildirim, 1999). Ogrenme siireglerinde her tiirl{i uyaricinin anlamlandirilmas: ve
semalara doniistiiriilmesi bireyin diisiinme becerilerini zenginlestirmektedir. Diigiinme ve anlam verme,
dilin hem kazanilmasinda hem de kullanilmasinda etkin olan bir siire¢ olarak hep devam etmektedir
(Karadiiz,2010).

Diisiinmenin insan yasamindaki degerini vurgulayan ve “diigiiniiyorum, dyleyse varim” diyen
{inlii filozof Descartes diisiinmeyi, varlhigin gdstergesi olarak ele alir ve insan olmanin zorunlulugu
olarak kabul eder. Diisiinme, diisiinme becerilerinin tiimiinden olusan karmasik bir siirectir (Y1lmaz,
Aktug, Erat, 2020: 134). Her birey kendi hayatim1 yonetebilmek i¢in tercih ve kararlarda bulunarak
diisiinme becerisini kullanmak zorundadir. Insanlarin diisiinme becerileri agirlikli olarak soyut islemler
doneminde gelismektedir. Soyut diisiinme becerileri birbirleri ile etkilesim i¢indedir. Analojik diigiinme
de diger diisiinme becerilerinin gelisimini oldukca etkilemektedir. Ayn1 zamanda soyut islemler
doneminde analojik diislinmenin gelistirilmesi Tiirk¢ede anlambilimin gelismesini de saglar.

Gentner, Holyoak ve Sahin’e gore analoji, bilinmeyen bir olayi bilinen bir olayin kosullarinda
diislinerek, iki olay arasinda karsilagtirma yaparak ve iliskiler kurarak, bilinmeyen olay1 anlama
stirecidir (akt. Bilaloglu, 2005). Analoji; bilinmeyen, yabancilik ¢ekilen bir olgunun, bilinen basit
olgularla agiklanmasidir. Analojiler bilinen bilgilerden hedef bilgilere dogru baglantilarin kurulmak
istendigi durumlarda kavramsal degisimi saglayan bir akil yiirlitme yontemi olarak tanimlanmistir
(Keles, Erol Sahin, 2015). Analojik yontem, bilinen bir konu ya da kavram kullanilarak bilinmeyen bir
konu ya da kavramin 6grenilmesinde transfer disiplinini, yani disiplinler arasi iligkiyi de saglayacagi
i¢in dgrenmede kolayligi ve kalicihigr saglar. Ornegin, sifatlar1 dgrettikten sonra zarflar1 dgretirken
stfatlarla iliskilendirmek, ismi nitelendirmek yerine yiiklemi nitelemek baglantisin1 kurarak anlatmak
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analojik diisinmenin gerceklesmesidir. Analoji, s6z sanatlarindaki tesbih ve istiareden ¢ok farklidir.
Tesbih ve istiarede yalnizca benzeyen ve benzetilen varken analojide ise hedef ve kaynak s6z
konusudur. Egitsel analojiler ise Newby ve Stepich (1988) tarafindan, iki nesne ya da farkli igerikteki
nesne gruplari arasinda yapisal, islevsel ve/veya nedensel benzerlikler belirten agik benzetmeler olarak
tanimlanmigtir (akt. Newby ve Stepich, 1991). Tesbih ve istiare s6z sanatlari igerisinde yer alir, sadece
ifade giiclinii arttirmak amaciyla kullanilir. Analoji ise bir konunun anlasilabilmesi ve agiklanabilmesi
i¢in benzer konulardan faydanilmasidir. Bu durumda karsimiza “’gibi’’ edat1 ¢ikar. Burada farklar ve
benzerlikler énemlidir. Ornegin, destanlar ve agitlar arasindaki iliski ortaya ¢iktiginda bireyde 6grenme
kalic1 olarak gerceklesir. Sadece destanlarin ya da agitlarin tanim olarak bilinmesi tahlil ve terkip i¢in
yeterli degildir. Kavramaya gegebilmek i¢in iki konu arasinda tahlil ve terkip yapilmasi gerekir.
Buradan ortaya ¢ikacak yeni bir kavram ise ‘’rol model’” olusturabilmesidir. Bireyde yasam bigimini
gelistirecek kahraman 6rneklerini veren bu iki tiir 6grenme, sadece bilissel ya da duyussal gelisimi degil
karakter gelisimini de etkileyecektir. Destan tiiriinde de agit tiirlinde de ¢gogunlukla milli bir kahraman
ornegi mevcuttur.

Analoji, TDK sozliigiinde; benzesim, benzesme, Ornekseme ve andirisma anlamlarina
gelmektedir. Analoji; anlagilmasi zor ve karmasik olarak goriilen kavramlarin 6gretiminde, tanidik ve
bilinen bir durum kullanilarak, ilk defa karsilagilan yabanci ve bilinmeyen bir durumun agiklanmasidir
(akt. Aykutlu, Sen, 2012). Analojiler, 6grenilecek olan yeni bilgilerle iliski i¢erisinde fakat konu alani
disindaki ve bilinen bilgiler arasindaki yakin benzerliklerden ibarettir (Ekici, Ekici ve Aydin, 2007).
Sasmaz, Oren, Ormanci, Babacan, Cicek ve Koparan gibi alan uzmanlari analojide kaynak-kavram ve
hedef-kavram {izerinde dururlar. Analoji kullanilarak yapilan 6gretimde, kaynak kavram ile hedef
kavram arasindaki benzerliklerin ortaya cikarilip iliskilendirilmesi sonucu Ogrenmenin meydana
geldigini belirtmektedir (akt. Sasmaz, Oren, vd., 2010). Sendur, Toprak ve Pekmez’e gore; analoji,
herhangi bir kavramin, iyi anlagilabilmesi i¢in benzer 6zellikleri olan daha somut baska bir kavramla
eslestirilmesidir. iki kavram arasinda giiclii bir iliski kurulur. Bu sebeple, analojiler aracilig1 ile anlamli
Ogrenmeyi saglamak miimkiindiir. Analojiler, benzer konularin yanlis 6grenilmesini engellemek
amactyla kullanilan konular arasindaki farkliliklar ortaya ¢ikarir (Sendur, Toprak, Pekmez, 2018).
Ornegin isaret zamiriyle, isaret sifati farkli konular gibi goriinse de birisi 6zneyi digeri nesneyi isaret
ettigi icin dildeki islevselligi aynidir. Bu konularin daha iyi anlagilabilmesi i¢in analojiyi dogru
kullanarak birbirine karistirilan konular1 somut bir sekilde birbirinden daha kolay ayirt edilebilecek
ornekler verilebilir. Bu konulardan biri anlatilirken ‘gibi’ edati kullanilarak arasindaki benzerlik ve
farkliliklarla 6grenme kolaylastirilir.

Dilbilimde Analojinin Onemi

Bilim, calisilmasi kolay olmasi ic¢in branglara, boliimlere veya alanlara ayrilir. Bu ayrim,
branglarin, boliimlerin veya alanlarin birbirinden tamamen soyutlanmasi anlamina gelmemelidir. Bir
alan sadece kendi icinde calisilarak yeterli hizmet veremeyebilir. Egitim fakiilteleri Psikolojik
Danismanlik ve Rehber Ogretmenligi boliimiinde islenen dil gelisimi, (agulama donemi, morsal alfabesi
dénemi, somut islemler donemi, soyut islemler dénemi gibi) Tiirkge Ogretmenligi boliimiinde
islenmemektedir. PDR béliimiinde iizerinde genisce durulan bu caligmalar, Tiirkce Ogretmenligi icin
de oldukca dnemlidir. Ozellikle soyut islemler donemindeki becerilerin ifade giiciinii arttirmakta, her
tirlii metni anlama, algilama, yorumlamada o©Onemi {zerinde durularak miifredata girmesi
gerekmektedir. Edebi tiirlerin analoji yoniinden zenginligi, bu derslerin daha zevkli, daha kolay akigini
saglayacagi gibi 6grenmede kaliciligi da arttirabilir.

Analoji, bir 6ge ile ilgili bilgilerin gdzlemlenen benzerlikler yoluyla bagka bir 6ge ile baglantili
oldugu karsilastirmayi igeren biligsel bir siirectir. Analoji, “ikoniklik™ ile ilgilidir. Bunlarin her ikisi de
bicim ya da anlam paralelliklerini igerir. Analoji, (1) gozlemlenebilir 6zellikler ile (2) nedensel
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benzerlikler arasindaki benzerliklerle ilgilidir. Yani analoji, bir maddi 6zellik (yatay analoji) ile bu
o0zelligin bir fonksiyonu (dikey analoji) arasindaki iliskiler ile ilgilidir (Fischer, 2019).

Analojide akil, kimi olgu, olay ya da nesnelerden hareket ederek baska olgu, olay veya nesnelere
ulasir. Analojiyi tikellik olgusuyla sinirlamak da dogru degildir. Genel bir yargidan, baska bir genel
yargiya gotiirebilecek olan analojik akil yiiriitmeler de bulunmaktadir (Cetin, 2010).

Analojinin dilbilimdeki rolii su sekilde agiklanabilir:

Analoji, dil 6grenmeyi saglar, dil degisikligini icerir ve paralelliklerin tespit edilmesi yoluyla
bilimde (dilbilim dahil) agiklamalar aramaya yardimci olur. Analoji dilde, her yerde bulunur. Analojiyi
“tahmin etmek” i¢in sabit bir “kural” yoktur (Fischer, 2019).

1) Analojilerin olusumu, insanlar i¢in ortak olan, benzer veya farkli nesneleri karsilastirirken
yaratilan farkli baglantilar arasinda, kisinin baglanti kurmasina yardimei olan psiko-fiziksel bir siirectir.
Bu siire¢ dilin gelisimine dilbilgisellestirme ve yeniden programlama (grammaticalization and
regrammaticalization) yoluyla yansir (Hulshof ve Verloop, 2002).

2) Bir dil sisteminin gelisimi, a¢iklik, sistematik olmayan, bireysellik ve diger yandan diizenleme,
diizenlilik, sistematik ve sosyal antinomiye dayanir. Béylece dilin siirekli analojiye dayali yenilenmesi
uygulanabilir duruma gelir.

3) Analoji, dilin tanimin1 da zorlastiran bir dil sisteminin (6z-6rgiitlenme) istikrarli dengesizligini
saglar.

4) Analoji, belirli siirecler arasinda nedensel baglantilar acar ve diller aras1 korelasyonlarla ifade
edilir (Hulshof ve Verloop, 2002).

5) Diller aras1 analojilerin belirlenmesi ayni zamanda hem bir algi aract hem de nedensel iligkileri
sunma aracidir.

6) Analoji, farkli bilimsel agiklama siiflarinin (nedensel, rasyonel, teleolojik, fonksiyonel,
sistematik-yapisal, genetik) entegrasyonu igin en genel algi ilkesi ve evrensel bir temeldir.

7) Farkli teoriler arasindaki analojilerin kesfi, onlarin entegrasyonlari ve yeni analojilerin
yaratilmasi i¢in bir zemin olusturur (Eslon, 2005).

8) Analoji, smiflandirma olusumunun temeli olarak ve dilin islevsel potansiyelinin
tanimlanmasinda bir aragtirma yontemi olarak kullanilabilir.

9) Analoji hem asenkron hem de diakron planinda, bir veya birkag dile uygulanabilir. Farkli diller
arasindaki benzer dilsel ifadelerin iglevlerini ve tanimlarini bulmak, yabanci dil egitiminin gelistirilmesi
icin dogal bir temeldir (Hulshof ve Verloop, 2002; Eslon, 2005).

Dilbilimde Analoji Uzerine Yurtdisinda Yapilan Calismalar

Dil ile ilgili siradan bir goriig; bir dilin, egitim, kosullandirma veya uygulama yoluyla
Ogrenildigini savunur. Bu goriise gore, genel 6grenme mekanizmalar1 vardir ve analoji, ¢cocugun dil
ogrenmesinde onemli bir rol oynar. Chomsky, dilin o kadar karmasik olduguna, seslerin, kelimelerin
ve ifadelerin sinirsiz bir kombinasyonuna sahip olduguna, gevresel 6grenmenin tek basina dil edinimini
saglayamayacagina inantyordu. Bir kisiye dilin tiim kurallarim1 6gretmek bir 6miir boyu siirer, ancak
kiiclik ¢ocuklar bile onlar1 anlayabilir. Chomsky’a gore ii¢ dil edinimi teorisi: taklit, pekistirme ve
benzetme, ¢ocuklarin dili nasil edindiklerini ¢ok iyi agiklamaz. Analoji de dil edinimini agiklayamaz.
Analoji, diger climleleri 6rnek gibi kullanarak, climlelerin veya ibarelerin olusumunu igerir. Chomsky,
analoji ve genel 6grenme mekanizmalari kavramlarini reddetmek i¢in iki neden sunar. Birincisi, belirsiz
olmalari ve higbir konularinin olmamasidir. Analoji kavramina gére, Chomsky, “bu ve diger durumlar
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icin gecerli olan genel bir “analoji” kavrami olmadigini” belirtir. Chomsky, teorisini, tiim dillerin
benzer yapilar ve kurallar (evrensel bir dilbilgisi) icerdigi fikrine dayandirir ve ¢ocuklarin her yerde
ayni sekilde ve fazla ¢aba harcamadan dil edinmeleri, beynimizde zaten mevcut olan mekanizma
araciligryla gergeklesir. Chomsky'nin dil anlayisi, ¢ok farklidir. Chomsky'ye gore, beyinde farkli bir
dil fakdiltesi vardir, dil bilgisinin ¢ogu dogustan gelir, dil bilgisi soyut ve bilingsiz ilkelerden olusur ve
dil 6grenilmez, aksine edinilir.

Chomsky’nin Dilbilim Okulu'nda uzun siire ihmal edilen analoji konusu Karl-Heinz Best
tarafindan 1973 yilinda tekrar ele alir. Yunan ve Roma zamanlarindan beri analojik arastirmalara yararl
bir genel bakis sunar, Neogrammarianlere 6zel dnem verir ve analoji arastirmasi ile ilgili problemleri
ortaya koyar (Best, 1973).

19. ve 20. yiizyillarda, Fransiz, italyan, Alman ve Fin dilbilimcileri ve psiko-dilbilimcileri
tarafindan yazilan eserler ve o zamanlar klasik gelenek olarak bilinen ve analojinin tiim yonlerini ele
alan klasik bir ¢aligma yapilmistir. Bu ¢aligmada, isaretler teorisi (semiotics or the theory of signs),
analojinin siniflandirilmasi, analojinin dil degisikligindeki rolii, tarihi (diachronic) {iretici gramerde
analojinin yoklugu ve analoji ile bitisiklik arasindaki baglanti ele alinmistir (Anttila, 1977).

2006 yilinda Max Planck evrimsel Antropoloji Enstitiisii'nde analoji iizerine ilk calistay1
yapmustir. Calistay sonucunda editorler, analojik akil yiirlitme yeteneginin, eski zamanlarda zaten
taninan bir ger¢cek olan insan bilisinin ¢ekirdegini olusturdugunu ve Chomsky'nin analojiyi
reddetmesine karsi olduklarini vurgulamaktadir. Ele alinan konular arasinda analojinin 6grenmedeki
rolii, fonoloji (ses sembolizmi), morfoloji, gramer, semantik (metafor) ve analojik modelleme yer
almaktadir (Levins and Blevins, eds., 2009).

Dilin tim yonleriyle ilgili eski genel bir yapisalci (structuralist) kitapta “Analojik Degisim”
lizerine ayr bir bolim yazilmistir. Bu, esas olarak daha yaygin olan “orantili analoji” (dengelemek,
genisletmek, geri doniistiirmek, birlestirmek vb.) morfo-fonolojik ve sozciiksel seviyelerle ilgilidir.
Bloomfield'in “diizenli benzetme” (regular analogy) dedigi sey kisaca ele alinmistir. Bu,
konugmacilarin daha 6nce isitmedikleri benzer formlarin analojisine gére daha 6nce duymadiklari
konusma bigimlerini sylemelerini saglayan s6zdiziminde kalip olusturma anlamina gelir (Bloomfield,
1933).

Bir psiko-lengiiistik odakli kitapta, iiretilen gramer, o donemde pek cok psiko-lengiiistigi
derinden etkilemis ve analojinin ‘“kayganligi” yerine iretilen ‘“kurallarm” “gercekligine”
odaklanmalarina neden olmustur. Kitap, klasik zamanlardan gliniimiize insan davraniginda analoji ve
iligkinin rolii hakkinda fikir veren teorilere dair bir inceleme sunmustur. “Analoji” teriminin tanimlarini
tartismis ve analoji iceren bir dizi deneysel vaka c¢aligmasi sunmustur ve sonug olarak analojinin dil
egitiminde 6nemli rolii oldugu savunulmustur (Esper, E. A., 1973).

Hockett, ondan 6nce Paul’un 1909°da tizerinde durdugu gibi, grenmede analojinin oynadigi rolii
vurgulamistir. Analoji, degisim ile baglantili olarak daha fazla tartisilmaktadir. Hockett, ii¢
mekanizmadan bahseder: (i) ses degisimi, (ii) alintilama ve (iii) analoji olusturma. Hockett, tarihsel
dilbilim aragtirmalarinda genellikle dil degisiminin ana mekanizmasi olarak goriilen yeniden tahlilden
(reanalysis) bahsetmez. Hockett, ¢aligmasinda ayrica analojiyle yakindan baglantili oldugu diisiiniilen
baz1 kiigiik mekanizmalara (kontaminasyon, meta analizi, metatez, haploloji ve asimilasyon ya da
disimilasyon) dikkat ¢ekmistir (Hockett, 1958).

Itkonen, kitabinda analojiye ¢ok genis bir yaklasimla yaklasmis, analojinin dil ve dilbilimdeki
roliine vurgu yapmistir. Analojinin anlatimina, genel kavrami ve sinirlarini, simgesellikle iligkisini,
dogustan gelmedigini, karmagikligini ve baglam bagimliligini agiklayarak baslamistir. Ayrica, ¢esitli
dil alanlarinda veya dil seviyelerinde, farkli dil modellerinde hem eszamanli hem de artzamanli (both
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synchronic and diachronic), sozlii ve isaret dillerindeki analojiyi ele almistir. Ayn1 zamanda, genel
olarak ikoniklik, vizyon, miizik, mantik ve bilim gibi diger biligsel alanlar baglaminda da analojiyi
tartismistir (Itkonen, 2005).

Paul, ¢ogu Neogrammarian'in aksine, ¢gok genis bir analoji goriisii sunmustur. Paul’un goriisiine
gore, analoji (veya benzerligin taninmasi) yalnizca morfolojik degisimde degil, ayn1 zamanda dil
ogreniminde, sdzdiziminde, anlambilimde ve sozliikte de yaygin olarak kabul edilir. Onun diislincesi,
George Lakoff ve Mark Johnson gibi bilim adamlarinin metafor teorisi, Mark Turner'in ¢aligmalarinda
oldugu gibi kavramsal harmanlama ve noronal aglar ve biligsel bilimde sistem haritalama fikri lizerine
caligmalardan 6nce gelir (Paul, 1909).

Sapir “Fonetik Hukuk” ve “Anlama” konulu ¢alismasinda analojik dengeleme olgusunu tartisir,
burada bir dilde belirli bir kalibin yavas yavas nasil artabilecegini ve daha sonra ona bazi benzerlikler
gosteren diger kaliplari etkilemeye devam edebilecegini belirtir. Bu, temelde gramer sisteminin oldukg¢a
soyut bir seviyesinde analojik bir siiregtir. Anlama (siirikleme) fikri daha sonra Greenberg gibi
tipologlar tarafindan kelime sirasinin simetrilerine atifta bulunmak i¢in gelistirilmis ve ayn1 zamanda
x-bar (X) teorisi seklinde iiretici dilbilgisinde de ortaya ¢ikmistir (Sapir, 1921).

Blevins ve Blevins (2009)’e gore, analojik akil yiiriitme yeteneginin, eski zamanlarda zaten
taninan bir ger¢cek olan insan bilisinin ¢ekirdegini olusturdugunu ve Chomsky'nin analojiyi
reddetmesine karsi olduklarimi vurgulamaktadirlar. Kitapta ele alinan konular arasinda analojinin
ogrenmedeki rolil, fonoloji (ses sembolizmi), morfoloji (esnek sistemler ve bilesik), dilbilgisi
(kategorizasyon), semantik (metafor) ve analojik modelleme yer almaktadir.

Tiirkce ve Analoji

Tiirkge, milli egitim miifredatinda birinci ve ikinci kademede dil ve metin parcalarini kapsayan
bir ders olarak yer alir. 3. kademede ve daha sonraki 6grenimlerde bu ders, Tiirk dili, dil bilgisi ve
edebiyat ile ¢esitli metinlerin incelenmesi olarak egitimde iglenir. Tiirkge ¢ift eklemeli bir dil oldugu
icin metin bilgisi ve dil bilgisinden ayrilmaz. 1. ve 2. kademede tek ders adi altinda kullanilmas1
dogrudur. Daha sonraki 6grenimlerde uzmanlagmak amaciyla ayrilan Tiirk dili ve edebiyat dersleri
anlambilim ve bunun gibi Tiirk¢enin bazi &zellikleri dikkate alinarak ortak paydalar tlizerinde
islenmelidir. Tiirk¢e ve edebiyat derslerinde bireyin dil agisindan gelismesi i¢in milli egitim oldukca
cesitli metot ve teknik kullanmaktadir. Fakat soyut diisiinme becerilerini kapsayan soyut iglemler
donemi tizerinde ¢ok fazla durulmamistir. S6zciik tahlili ve anlambilim (somut, mecaz, soyut ve yan
anlam gibi) ¢aligmalartyla bu alanin gelismesi beklenmektedir. Burada gorev, 6gretmenin donanim,
hassasiyet ve becerisine kalmistir. Bu alanin iizerinde durmak o6zellikle 2. kademe icin 6nemlidir.
Ogretmen, alan dersini islerken, drneklendirme, agiklama, yorumlama gibi etkinliklerinde edebi tiirleri
kullanarak kalic1 6grenmeyi saglayabilir.

Tiirk edebiyati anlam zenginligi tasiyan bir edebiyattir. Tiirkler, gozlemlerini, duygu ve
diisiincelerini giil{i bir ifadeyle yansitarak zengin bir edebi servete sahiptirler. Ozellikle toplumun ortak
suurunu tagiyan halk edebiyati tiirlerinde goriilen benzetmeler, dil diisiince iliskisinin kiiltiire
yansimasini gdsterir. Ornegin, bilmeceler soyut-somut iliskisi i¢in dnemlidir.

Fenden sosyolojiye, ekonomiden psikolojiye, hukuktan tarima kadar her alanda 6rnegini
bulabilecegimiz bilmeceler, alan dersleri igin 6n hazirlikta veya pekistirme durumlarinda
kullanilabilecegi gibi, grencide soyut islemler donemini gelistirir. Ornegin;

“Sar1 sar1 sandira, sandik i¢inde mandira” (beyin)

“Alemi déndiiriir felekten, diinyay1 gecirir elekten her basta bulunmaz bu yiiksek dilekten”
Atasozleri ve deyimlerde bilmeceler kadar analojik becerileri gelistirecek 6zellikler bulunur. “Daga
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¢ikan keginin agaca tirmanan oglagi olur.” Atasdzt genetik dzellikleri ebeveynden evlada gegtigini
benzetmesi gibi.

Analoji, Tiirkgenin dil iiriinlerinden deyimlerin gelismesini saglar. Ornegin tas kalpli, yufka
yiirekli, su gibi aziz olmak, biilbiil gibi sakimak, a¢ kurt gibi, buz gibi sogumak deyimleri tamamen bir
nesne veya objenin benzetilme ve aktarilmasi yoluyla ortaya ¢ikmistir. Analoji, soyut ve somut iligkisi
yoniinden énemli oldugu kadar dil gelisimi agisinda da énemlidir. Dildeki bu gelismeler giinliik dilde
ve edebi tlirlerde zengin bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.

Agitlarda kahramanin Oliimiiyle ortaya ¢ikan duygularin ifadesinde de analojik becerinin
yogunlugunu goriiriiz.

Agit

Can evimden vurdu felek neyleyim
Ben aglarim celik teller iniler

Ben almadim toprak aldi koynuna
Yarim diyen biilbiil diller iniler
Gider oldum Avsar ili yoluna
Bakmam gayr1 bu diyarin giiliine
Karalar1 taksin ¢apar koluna
Yagiz atli nice kollar iniler
Varayim da mezarina varayim
Yiirti bre Dadaloglu'm yiirt git
Basucunda el kavusturup durayim
Dertli dertli Cukurova yolunu tut

Dadaloglu

Divan edebiyatinda ¢cok yaygin olan ve tasavvufi bir mazmun olan giil ve biilbiil benzetmesi ile
1stirabini anlatma 6rnegi analojik bir aktarmadir. Cektigi yasin ¢elik telleri inletecek kadar agir ve
biiyiik oldugunu, can evinden yaralanmanin sevgisindeki yiiceligini ifade etmesi gibi.

S6z sanatlar1 Ozellikle siirlerdeki estetigi ve ince anlami ortaya cikarir. Sessiz gemi
benzetmesinde oldugu gibi.

Yeryiizii Pazart

Sevketibostandan mercankoske

Havug regelinden kazayagina

Ne varsa bulamadigin gokyiiziinde bulursun
Foca yeryiizii pazarinda

(Behramoglu,2016)

Behramoglu bu siirde; aradigi her seyi bulabilecegi gokyiiziinii, tabiatin sundugu, her seyin
satildig1 yeryiizii pazartyla es tutmasi analojiye drnek gosterilebilir.

Masal tekerlemelerinde anlamsiz gibi goriinen sdylemlerin sembolik ifadelerle toplumun duygu
ve diiglincelerini yansitmasinda analojik basamagi s6z konusudur.

Evvel iken deve tellal iken, sinek berber iken: tosbaga kulaklar ¢inlayasica ol¢ekgi iken, ben
babamin besigini tingir mingir sallar iken, babam diistii besikten, alnin1 yardr esikten, anam kapti
masay1, babam da kapti meseyi, bana da gdsterdiler kapinin ardindaki koseyi... (Helimoglu, 1999).
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Masal-i¢i tekerlemeleri yer ve zaman degismelerindeki g¢abuklugu anlatan, ‘“Manisa’dan
Tire’den, geldi gegti buradan...”, “Tepelerden yel gibi, derelerden sel gibi...” tipindeki kaliplarla;
yollarin uzunlugunu “az gittik, uz gittik, dere tepe diiz gittik...” veya sadece yolculugu “konarak,
gocerek, lale siimbiil bigerek...” anlatan sézlerdir (Boratav, 1983).

Mektup Tekerlemeleri

Genellikle asker mektuplarinda kargimiza ¢ikan bu tekerlemeler; abartili sdyleyisler, tesbih ve
tasvirle siislenmislerdir ve mizahi konulari igerirler (Kaya, 2004).

Bismillahirrahmanirrahim
Ey benim candan ve goniilden
Kalbimin kosesinden
Giilyag: sisesinden
Glinliik nesesinden
Derken halden hatirdan
Bes-on satirdan

Yazmasi benden
Dinlemesi arkadaslardan
Yeni agmis giiller gibi,
Seker yemis diller gibi,
Kiz oglana mendil sallar gibi,
Seni-beni

Gemideki yelkeni
Kayiktaki diimeni
Taksideki freni

Silada hasretlik ¢ekeni
Sizi-bizi

Ordegi kazi

Tarladaki karpuzu
Gokteki yildiz

Siladaki bekéar kiz1 yaratan Yiice Mevla’mdan iyilikte olmasini dilerim.

Hal ve hatirin1 sorarim.

Ellerinden sikar,

Miisaadenle ben de senin gozlerinden 6perim.
Arkadasim!

Oguz Kagan Destaninda Goriilen Analojik Ornek:

Oguz'un viicudunun tiiylerle kapli olmasi ve bedensel 6zelliklerinin vahsi hayvanlarin bedensel
ozelliklerine benzetilerek anlatilmasi, metnin insanligin en basit agamadan daha gelismis bir agamaya
dogru yasadig1 siireci gostermeye calismasiyla izah edilebilir. Bu durumu, ilk insanlarin iginde
yasadiklar1 vahsi dogaya karsi yiiriittiikleri miicadele g¢ercevesinde de ele almak gerekmektedir.
Oguz'un tiiylerle kapli viicudu ve vahsi hayvanlarin bedensel &zelliklerine benzetilen bedensel
ozellikleri, metinde su sekilde anlatilmaktadir (Aca,2008):

"Gomgok, gok mavisiydi, bu oglanin yiiz rengi, Kipkizil agziyla, ates gibiydi benzi. Al al idi
gozleri, saglar1 da kapkara! Perilerden de giizel, kaslar var ne kara!
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Geldi ana gogsiine, aldi emdi siitiinii, istemedi bir daha, igmek kendi siitiinii! Pigmemis etler ister,
as, yemek ister oldu! Etraftan sarap ister eglenmek ister oldu! Ansizin dile geldi, sdyler, konusur oldu!

Kurk giin gectikten sonra, yiiriir oynasir oldu! Okiiz ayag1 gibi, idi sanki ayag1

Kurdun bilegi gibi, idi sanki bilegi! Benzer idi omuzu, tipki samurunkine! Gogsti de yakin idi,
koca aymninkine! Bir insan idi, fakat tiiylerle dolu idi!

Viicudunun her yeri, killarla dolu idi!" (Ogel, 1993).

Dil diisiinceyi, diisiince dili etkiler. Dil ve diislince birlikte kiiltiire yansir. Yemek isimleri, ¢igek
isimleri, hastalik isimlerinin yani sira sanat ve zanaatte kullanilan ¢esitli motiflerin aldig1 isimler, soyut
diisiinmenin somutlasmis ifadesi olarak Tiirk kiiltiiriinde yerini alir. Ornegin yemek isimleri; analikizls,
imambayildi, hiinkarbegendi, dilberdudagi, ali nazik, kadinbudu, kalburabasti, koyun kol sarma, akkiz
gibi drnekler verilebilir.

Arastirmalar sonucunda kanavice motiflere ya da motiflerden olusan {irlinlere, halk tarafindan
ortak bir dil ile anlam yiiklii isimlendirmeler yapildig1 ve kanavigelerde kullanilan bu sembolik dilin
yoresel bir kimlik yapist olusturdugunu dair bilgiler mevcuttur. Konya yoresine ait kanavigelerde
rastlanan motif isimleri arasinda; pudrali kiz, gelin kakiilli, bag asmasi, mektup gétiiren kus, yilanh
bahge bulunmaktadir (Nas, 2012). Milas c¢evresinde yapilan bir baska aragtirmada yore kadini
tarafindan kanavige motiflerine ortak bir dil ile ¢esitli anlamlar yiiklendigi tespit edilmistir. Yorede
bahar dali, cam dali, gelin taci, giil demeti, giil dikene sarildi, hercai, kasimpati, on bir akil bir fikir,
ortanca ve seftali cicegi gibi konu isimleri ile taninmig kanavige islemelerinin bulundugu
belirtilmektedir (Celebilik, 2016).

Tiirkler saglik konusunda da iyi niyet ve iimitli olduklarin1 gdstermek amaciyla hastaliklarin tibbi
adlar1 disinda halk dilinde giizel benzetmelerle sorunu iyimserlikle ifade etmistir. Ortmece kimi
varliklardan, nesnelerden s6z edildiginde dogacak, korku, iirkme, igrenme gibi duygularin, kotii izlenim
ve ¢agrisimlarin 6nlenmesi amacina yonelen ve biitiin dillerde rastlanan bir degistirme olayidir (Aksan,
1995).

Bu hastaliklardan bir tanesi de veremdir. Verem icin pek ¢ok ortiilii kelime kullanilmaktadir: ad:
batasi, gelincik, ince agri, ince hastalik, ince dert, ince illeti, yilancik gibi.

Kolera: kirli pacavra, Veba: yumrucak, Tifo: agriter, Kanser: incitmebeni, Siroz: Atatiirk’in
hastalig1, Ciizzam: déniik, Sara: al basma, Ishal: circir, Hamile: agirayak, Ciban: kdstebek (Kog, 2010).

Camgiizeli, kiipeli, ortanca, gecesefasi, aslanagzi, ates ¢igegi, devedikeni, devetabani,
yilanyastigi, yanardoner, horozibigi, hanimeli, ¢arkifelek, ana kokusu, glinebakan...

YONTEM

Tiirkce 6gretiminde en temel malzeme edebi metinlerdir. Edebi metinler yoluyla sadece bilgi
verilmez, bireyin bilissel, duyussal gelisimiyle birlikte tahlil, terkip, kavrama ve yeni fikirlere ulagsma
becerileri de gelistirilir. Bu ¢alismada, soyut islemler doneminde ‘analojik diisiinme’ tek basina ele
alinmis olup, Refik Halid Karay’in Memleket Hikdyeleri ad1 altinda toplanmis olan 18 hikayesinin
icinde yer alan duygu ve diisiincelerin benzetmeler yoluyla ifadesinin dil gelisimi agisindan Tiirkge
ogretimindeki onemine dikkat ¢ekilmek istenmistir. Anlamlandirmanin en eski ve en dogal sekli
hikayelerdir (akt. Aslan, 2013). Hikayeler deneyimlerimizi nasil algiladigimizin, digerleriyle nasil
iletisim kurdugumuzun ifadesi ve etrafimizdaki diinyay1 algilama bi¢imimizdir. Hikayeler, nitel
aragtirmalarda veri kaynagi olarak popiiler hale gelmistir. Bu tiir nitel arastirmalar i¢in anahtar olan
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hikayeler ve daha 6zel olarak basi, ortasi ve sonu olan, birinci kisi tarafindan anlatilan deneyimler veri
olarak kullanilmaktadir. Bu nedenle, bu ¢calismada &ykdisel tahlil yontemi kullanilmistir.

Yazarin Anadolu kdylerinde gozlemledigi cesitli hayat hikayelerini aktardigi bu eserde savas
yillarmin izi goriilmektedir. Ulkenin siyasi ve ekonomik sorunlar1 halka yansimis korunmasi gereken
manevi degerlerle birlikte ortaya ¢ikan ¢atismalar hikayelerin konusu olmustur. Yoksulluk ve cahilligi
yasami nasil etkiledigi 6zellikle kadinlarin ve iyi niyetli inanlarin dogayla ve kétiiliiklerle miicadelesi
analojik olarak yer almigtir. Bu sorunlari aktarilmasinda hedef ¢ogunlukla kadin ya da insan bunlarin
durumunu psikolojik olarak agiklayan kaynaklar ise daha ¢cok doga nesneleri cografi yapi, diger canli
varliklardir.

Memleket Hikayeleri I¢cinde Duygu ve Diisiincelerin Aktariminda Kullanilan Analoji
Ornekleri

Refik Halid Karay’in Memleket Hikdyeleri adli eserinde yer alan Yatik Emine, Seftali Bahgeleri,
Koca Okiiz, Vehbi Efendinin Kuskusu, Sar1 Bal, Saka, Kiis Omer, Boz Esek, Yatir, Komsu Namusu,
Yilda Bir, Sus Pay1, Kuvvete Karsi, Cer Hocasi, Garip Bir Hediye, Bir Saldiri, Ayse’nin Yazgisi, Garaz
giliniimiiz Tiirk¢esine uyarlanan eseri incelenmistir. Refik Halid Karay’in eseri ilk olarak 1919 yilinda
basilmistir. Tiirk edebiyatinda hikayeciligiyle sohret bulmus olan Refik Halid Karay’in bu eseri igin
Nihat Sami Banarli “Tiirk edebiyatinda Anadolu’nun ilk hakiki hikayeleridir’” seklinde bahsetmistir
(akt. Acar, 2008, s.121).

Edebi tiirlerde olaylar bir tecriibe 6rnegi olarak bireye egitim yoluyla kazandirilip karsilarina
cikacak yasamin gesitli firsatlarini degerlendirebilmek, problem ¢6zmede bildiklerini kullanarak maddi
ve manevi ziyandan kurtulmak, ihtiya¢larini karsilamada imkanlar yakalamak kisacasi saglikli ve mutlu
bir yasam siirebilmek i¢in kullanilmalidir.

Soyut Diisiinme Becerileri (Analojik Ornekler)

Kisaca analoji, bilinmeyen bilgilerin Ogretilmesinde Ogrenilen bilgilerden yararlanilarak
benzetmeler yapma seklinde tanimlanabilir. Baska bir ifade ile analoji, kiginin bilinen bir kavramdan
yararlanarak bilinmeyen bir kavrama fikirlerini transfer etmesidir. Bu siiregte bilinen kavram “kaynak”,
bilinmeyen kavram ise “hedef” olarak adlandirilmaktadir (Akar, 2007). Bu tanimdan hareketle eserde
gecen analoji Ornekleri kaynak ve hedef arasindaki iliskiyi aciklar.

Yoreye oranla o kadar yolsuz ve yiiksekti ki sanki buraya insanlar yokuslari tirmana tirmana
degil, gokten serpilerek gelmisler ve inmege iz bulamayarak dyle, diinyaya ilgisiz bir kiime halinde
kalmislardi. Haymana ovasiin ortasinda, en yiiksek bir yerde gozcii gibi bekleyen kasaba, kerpic evleri
ve agacsiz sokaklariyla ne kadar zevksiz, yiirek karartictydu. (s. 12)

Hedef: Kasaba halki

Kaynak: Yokuslari tirmana tirmana degil, gokten serpilerek

Kadinlar ise tag gibi duygusuz, kiitiik kadar hareketsiz ve donuktular. (s.12)
Hedef: Kadinlar

Kaynak: Tas ve kiitiik gibi

Kadinlar sitmalarin tirmanamadigi, hastaliklarin bariamadigi bu dag sirtinda ¢inarlar gibi gelise
genisleyen uzun, biktirici bir dmiir siiriiyorlardi. (s. 13)

Hedef: Kadinlar

Kaynak: Cinarlar gibi
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Kadin hi¢ cevap vermedi; ezile biiziile, siska bir yavru kdpek gibi duvara, kapimin pervazina
stiriinerek disar ¢ikti. (s. 15)

Hedef: Kadin

Kaynak: Siska bir yavru kopek gibi

Emine’nin kor gibi sicak ama bir sikimlik can1 var. (s. 17)
Hedef: Emine

Kaynak: Kor gibi sicak

Emine’nin duru beyaz, birbirine uygun, ufacik ¢ehresi iistiinde insani sasirtacak kadar kara,
kapkara ve paril paril iki gozii vardi. insan gdziinden ziyade bunlar kafese konmus vahsi, yirtict
hayvanlarin igleri hirs, haginlik ve lirkeklikle dolu heybetli fakat sefil gdzlerine benziyordu. (s. 17)

Hedef: Emine’nin duru beyaz, birbirine uygun, ufacik ¢ehresi iistiinde insan1 sasirtacak kadar
kara, kapkara ve paril paril iki gozii

Kaynak: Kafese konmus vahsi, yirtici hayvanlarin i¢leri hirs, hasinlik ve iirkeklikle dolu heybetli
fakat sefil gozlerine benziyordu.

Emine’nin endamsiz, zayif viicudunda 1smmuis bir tugla gibi ¢cok adi, fakat isleyici, devamli bir
sicaklikta vardz. (s. 18)

Hedef: Emine’nin endamsiz, zayif viicudu

Kaynak: Isinmis bir tugla gibi

Emine’nin karsisinda, ylirekleri lizerine istegin, bir kanat gibi siiriiniip gectigini duyarlardi
(s. 18)

Hedef: istek

Kaynak: Kanat gibi

Emine’nin bohga gibi disar firlatildig: goriildi. (s. 18)

Hedef: Emine

Kaynak: Bohga gibi

Obiirleri (Basina désemesini sdyle igreti ortiip evinden firlamis kadinlar ve entarilerinin etekleri
stirlinen ¢ocuklari), sanki bu sessiz, hareketsiz viicut onlari 1sirtyor, sokuyormus gibi korka korka
haykirigarak, miitemadiyen nalinl ayaklariyla vurusturuyorlardz. (s. 19)

Hedef: Bagina dosemesini sdyle igreti ortiip evinden firlamis kadinlar ve entarilerinin etekleri
stiriinen ¢ocuklari

Kaynak: Sessiz, hareketsiz viicut onlar1 1sirtyor, sokuyormus gibi

Emine, yolda iki defa diigmiis fakat jandarmanin akil almaz bir ahlaksizlikla surasina burasina
attig1 c¢izmelerin altinda, kamg¢1 zoruyla kalkan bir ciliz at gibi burnundan korkung sesler ¢ikarip
soluyarak kendini toparlayabilmisti. (s. 19)

Hedef: Emine

Kaynak: Kamg¢i1 zoruyla kalkan bir ciliz at gibi
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Dal Sabri’nin yiiregi adeta burkuldu: “Sicaga faydalidir. Hararet keser!” Diye eczacinin uzattigi
zencefil likorlinii bir hamlede yutup kalkti; kilictm1 daha azametle adeta bir tehdit gibi sakirdatarak
askerce selam verdi, ¢ikti. (s. 21)

Hedef: Dal Sabri’nin kilici

Kaynak: Adeta bir tehdit gibi

Dal Sabri, bir olaya yetisir gibi acele acele yiiriyordu. (s. 21)

Hedef: Dal Sabri

Kaynak: Bir olaya yetisir gibi

Sabri’nin yliziiniin giil destesi gibi ne de dalga dalga renkleri vardi. (s. 23)
Hedef: Sabri’nin ylizii

Kaynak: Giil destesi gibi

Kapinin 6niinde Sabri dondii, tesirini duydugu o istahli gézlere simdi bir daha, kagamaksizca
bakti; sonra higbir sey demeden, yeni bir karar almig gibi sert, ¢ikip gitti. (s. 23)

Hedef: Sabri

Kaynak: Yeni bir karar almis gibi

Glircii gardiyan Server:

“Emine, kaseleri yakala da gel!” diye seslenir, sonra onun tabagina bir kepge fazla dokerek:
“Ye de biraz et, can tut, yiiregim gibi kavrulup gidiyorsun be kiz...” diye takilirdi. (s. 24)
Hedef: Emine

Kaynak: Giircii gardiyanin yliregi gibi

Giircii Server; mese gibi saglam, giirbiiz bir delikanlidir. (s. 27)

Hedef: Giircii Server

Kaynak: Mese gibi

Bir aralik soz bitti, gokteki yildizlar gibi Emine ve Server’in gozleri de karanligin iginde keskin
bir aydinlikla parildastyor, birbirlerinden alma 1sikla yaniyordu. (s. 29)

Hedef: Emine ve Server’in gozleri

Kaynak: Gokteki yildizlar gibi

Emine bu firsatin iizerine bir kedi gibi atilarak ... (s. 29)
Hedef: Emine

Kaynak: Bir kedi gibi

Server, Emine’ye iyi bakiyordu. Biitiin kagak¢iligiyla hastane mutfagindan hissesine diisen kari
hep ona sarfediyor, surada burada ne bulursa hemen ¢ikin yapip gece, bir yavrulu kdpek gibi duvarlara
stirline siiriine goriiniiste miskin ve korkak fakat i¢in i¢in azili hiicuma hazir, hep ona tastyordu. (s. 30)

Hedef: Server
Kaynak: Bir yavrulu kdpek gibi
Emine;
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“Aliver be kiz!” diye 1srar ediyor, ara sira da kendi kendine sdylenir gibi:

“Hay gidinin oglani, bedenimi bere etti...” diyordu.

Bunu soylerken sanki tatli bir seyden soz eder gibi siiziiliiyor, yutkunuyordu. (s. 32)
Hedef: Emine

Kaynak: Kendi kendine sOylenir gibi, tath bir seyden sdz eder gibi

Emine, bir sey demeden ag bir kurt gibi iistiine atilip 1sirmasi, par¢alamasi gereken bu herife karsi
hala isyan etmek istegi duymadan salina salina hiikiimet avlusundan ¢ikip gitti. (s. 34)

Hedef: Emine
Kaynak: Ag bir kurt gibi

Server’ in evvelce yattig1 kogustaki cavusla arkadasi onlerine mangali ¢ekmisler, karanliginda
sigara icerek konusuyorlardi; nefeslerinin buhari komiirlerinin kizil 15181 {izerinden gegerken pembemsi
bir ¢igek gibi aciliyor, sonra birbirlerinin yiizlerine ¢arpip dagiliyordu. (s. 36)

Hedef: Server’ in evvelce yattig1 kogustaki cavusla arkadasi
Kaynak: Pembemsi bir ¢igek gibi

Cesmelerden su tasiyan tek tiilk adamlarla birkag ihtiyar nineden bagka rast gelmemisti. Onlar da
kendisine acayip bir gbzle bu saatte, herkes bahgelerde iken neden buralarda dolastigina sasar gibi
bakmuslardi. (s. 42)

Hedef: Cesmelerden su tasiyan tek tiik adamlarla birkag ihtiyar nine
Kaynak: Sasar gibi bakmislard:

Zevk, safa bu adamlar1 (memurlar) bir deniz gibi, girtlaklarina kadar sarmisti, icinde rahat,
durgun bir balik hayat1 gegiriyor, diinya ile ilgilenmiyorlardi. (s. 42)

Hedef: Zevk, safa
Kaynak: Bir deniz gibi girtlaklarina kadar sarmisti

Agah Bey hoslandh. Ille seftali bahgelerinin arasina girip de tozdan, giinesten kurtulduklar: zaman
yosun gibi koyu yesil, yari 1slak yoncalar ve su sesi biisbiitiin keyfine gitti. (s. 44)

Hedef: Koyu yesil, yar1 1slak yoncalar

Kaynak: Yosun gibi

Agéh Bey’in yiirege fazla sicak gibi, carpintilar getiren sarici, istekli bakiglar1 da vardi. (s. 44)
Hedef: Agéh Bey’in bakislart

Kaynak: Yiirege fazla sicak gibi

Bogazigi kin durgun gecelerinde sular1 doven bir siikiir sesi gibi davulun giimbiirtiisii, vakit vakit
duyuluyordu. (s. 45)

Hedef: Davulun glimbiirtiisii
Kaynak: Sular1 doven bir siikiir sesi gibi

Evfkaf memurunun evinin zemin katindaki basik bir odada iki kadin vardi. Ikisi de sohret
kazanmus, giizel, dolgun kadinlardi. Biri esmer, uzun boylu, endamliydi. Obiirii sarisin biisbiitiin iri
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gosterisliydi. Uzun saclarmi elli altmig orgii yapip sirtindan asagi, esi bulunmaz bir atki gibi
koyuvermisti. (s. 47)

Hedef: Evfkaf memurunun evinde bulunan sarigin kadinin saglari.
Kaynak: Esi bulunmaz bir atki gibi

Haziran i¢inde mehtapli gibi parlak bir geceydi. Gokte aydan veya gilinesten degil, kendi iginden,
bir kaynak gibi yavas yavas tasan, siiziilmiis, tatlilanmis bir aydinlik vardi; yildizlar bunun iginde soniik,
isteksiz kaliyordu. (s. 49)

Hedef: gece, aydinlik
Kaynak: mehtapl gibi, bir kaynak gibi

Hact Aga’nin asil karis1 besik, ocakbasinda, giibreler iginde, dkiizler, mandalar arasinda evin
kaba iglerini goriirken Cigek Emine Haci’nin dizleri yaninda kotiiriim olmus bir kart kedi gibi esneye
uyuya tembel tembel vakit gegirir, baginda altin dizili, inci iglemeli fesi, ayaginda servi, karanfil resimli
coraplari, sirtinda bir yolu sar1 bir yolu pembe, kumas fistanli gelin gibi yasardi (s. 51)

Hedef: Hac1 Aga’nin asil karisi

Kaynak: Cigek Emine Haci’nin dizleri yaninda koétiiriim olmus bir kart kedi gibi, kumasg fistanlt
gelin gibi

Giines vurmus bir bakir tepsi gibi sicagin altinda coskun, keskin bir aydinlikla parliyor, yorgun
gozler oniinde gokten is gibi, yanmig kagit pargalari gibi birtakim golgeler dokiiliiyordu. (s. 52)

Hedef: Birtakim gdlgeler
Kaynak: Giines vurmus bir bakir tepsi gibi, is gibi, yanmig kagit pargalari gibi

Ille Cicek Emine eve geleli Mustafa biisbiitiin ¢okmiistii; ara sira sol dizine bir agr1 giriyor,
ayaginin parmagi filizlenmeye baslamig, yamr1 yumru bir patates gibi sisiyordu. (s. 53)

Hedef: Mustafa’nin ayagi
Kaynak: Yamri yumru bir patates gibi

Afyon mizanmin kosesindeki aktar Buharali Bekir Efendi’ye sik sik ugruyor, onun kiigiik bir
mermer havanda doviip yaptigi amber kokulu, balli baharatli haplardan kutu aliyordu. Bu ilaglar, Cigek
Emine’ye:

“Kudurdun mu ki Hac1? Giiliik gibi ne tepresiyon?” Dedirtiyordu. (s. 54)
Hedef: Cigek Emine (kendisi)
Kaynak: Giiliik gibi

Haci Mustafa calismaya gitmeyecekti; fakat 6liime hazirdi, biiyiik bir filozof gibi bas1 yerde agir
agir, gozlerinde kayitsizlik, yiirliyor... (s. 56)

Hedef: Haci Mustafa
Kaynak: Biiytik bir filozof gibi

Cuma ile bayram giinleri ya balik avi1 i¢in Karasu kenarma inen yahut da buz gibi kaynaklarda
karpuz catlatmak {izere kiraz yaylalarina ¢ikan arkadaslarina katilmaz... (s. 57)

Hedef: Kaynaklar (su)
Kaynak: Buz gibi
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Tiirkii sesleri icinde evi sarsan yiiriiyiisler, merdivenlerden atilip inislerle, incecik bdlmenin
arkasinda hasta bir 6rdek gibi uyuklayan Vehbi Efendiyi diirtmeye c¢alistyordu. (s. 58)

Hedef: Vehbi Efendi

Kaynak: Hasta bir 6rdek gibi

Odaya toz gibi, duman gibi tavandan dokiildiigii sanilan tatli, mavi bir aydmlik iniyordu. (s. 59)
Hedef: Tatli, mavi bir aydinlk

Kaynak: Toz gibi, duman gibi

Beyaz bir sekil, horozunu bekleyen bir tavuk gibi, ortada hazir duruyor; hi¢ kimildamiyor, bir
sey sOylemiyor, ugurumdan diisecek bir adam gibi elleriyle gozlerini kapamis, soluksuz bekliyordu.
(5.60)

Hedef: Beyaz bir sekil
Kaynak: Horozunu bekleyen bir tavuk gibi

Ev hala sessiz, sokak tenha idi. Ay, beyaz patiska perdeli kafessiz oday1 giines vurmus bir deniz
ici gibi, durgun bir 1s1kla mavi, sakin aydinlatiyor, simdi, ellerini yiiziinden ¢eken Hanife’nin gozleri
g0blgeli yliziiniin ortasinda, paril parliyordu. (s. 61)

Hedef: Ay
Kaynak: Giines vurmus bir deniz i¢i gibi

Ta sabahleyin baslayan yiiklii, dumanli bir sicak, kasabanin kizgin kayalar arasindaki bu ¢ukur
mabhallesini atesi ¢ekilmis bir firmn i¢i gibi kapali bir hava ile doldurmustu, bogmustu. (s. 61)

Hedef: Yiklii, dumanli bir sicak
Kaynak: Atesi ¢ekilmis bir firin i¢i gibi

Hava gittik¢e 1sinmis, simdi artik bir ¢elik gibi kizgin kiremitlerin ¢inkolarin; ¢evredeki kayalarin
sicakligiyla her yer, hatta bu gdlge, bu serin, sulak avlu bile yanmaya baglamist1. (s. 63-64)

Hedef: Kizgim kiremitlerin ¢inkolarin
Kaynak: Bir ¢elik gibi

Vehbi Efendi’nin bu kadar kargasaliga, bu kadar iiziintiiye tahammiilii yoktu; yatakta kalip gibi
uzanmis, hareketsiz, iimitsiz yatiyor, disar1 ¢ikmiyordu. (s. 64)

Hedef: Vehbi Efendi
Kaynak: Kalip gibi

Agir, uyutucu bir havaya uydurulmus yayik sdyleyisle anlamsiz bir tiirkii, kasabanin en segme
tiirkiisti simdi bu ahirin, tozlu bir esya gibi oynatildik¢a insanin nefesini tikayan kirli havasim sarryordu.
(s. 69)

Hedef: Bir tiirkii
Kaynak: Tozlu bir egya gibi

Bal renginde tatli saglarini ayni renkte iri, enli bir kurdele ile sanki bir baglik gibi 6rtmiis,
stislemisti. (s. 79)

Hedef: Bir kurdele
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Kaynak: Bir baslik gibi

Glinesi ¢ekilen ufuk simdi lambasi kisik bir abajur gibi belirsiz, tozpembe bir 1s1kla sanki soluk,
soniiktil. (s. 80)

Hedef: Giinesi ¢ekilen ufuk
Kaynak: Kisik bir abajur gibi

Orada, denize bir iskele gibi sokulmus yikik bir ev vardi ki iri gdlgesiyle oniindeki sulari
biisbiitiin karartmist1. (s. 81)

Hedef: Yikik bir ev
Kaynak: Bir iskele gibi

Yildizlarin kirpistigi denizin engini ve evsiz sahiller 1sildiyor, segiliyordu. Fakat orasi bir kuyu
gibi karanlik sanki her yerden daha derin, sanki ugurumdu. (s. 81)

Hedef: Yildizlarin kirpistig1 denizin engini ve evsiz sahilleri
Kaynak: Kuyu gibi

Servet Efendi bir siire Oyle, emir bekleyen bir kopek gibi gozleri sesin geldigi yerde,
kimildamadan, bastan asag1 dikkat kesilerek durdu. (s. 82)

Hedef: Servet Efendi
Kaynak: Emir bekleyen bir kopek gibi

Torpil Servet karnimi ¢ekip ellerini, bacaklarim1 oynatmadan denizde saatlerce, bir yatak gibi
rahat, giivenli, zevkli yatisi vard1 ki seyredenlere istekler verirdi. (s. 82)

Hedef: Torpil Servet
Kaynak: Bir yatak gibi rahat

Servet Efendi’nin arkadaslar1 oraya, kayigin bordasina dayanamayip, patlayacak bir topu bekler
gibi dikkatli, agilip kapanan 1s1k halkalarinin oynastig1 noktaya bakiyorlardi. (Sayfa: 83)

Hedef: Servet Efendi’nin arkadaglari
Kaynak: Patlayacak bir topu bekler gibi

Bu Servet de ne yaman bir kiilhanbeyi ne ciiretkar ne kabina sigmaz bir adamdi; su ¢apkinlik
nereden de hatirina gelmisti; ne tuhaf olacakti, suyun icinde kiskag gibi bir sey, soyle yakalayiverince
kiz kim bilir nasil haykiracak, nasil korkacak, rihtima nasil ¢irpinarak kacacakti. (s. 83)

Hedef: Servet
Kaynak: Kiskag gibi

Nedim Bey ve Sakir Efendi, birer iirkek at gibi bastiklar1 yeri gormeyerek kalplerinde {iziintil,
gozlerinde korku, karakola dogru kostular. (s. 84)

Hedef: Nedim Bey ve Sakir Efendi
Kaynak: Urkek at gibi

Jandarma, “Behey miibarek adam; gece yarilar1 denizin dibinde de ne ariyordun?” diye soruyor,
sanki karsisinda bir suglu varmis gibi ¢ikisiyordu. (s. 84)

Hedef: Jandarma
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Kaynak: Bir su¢lu varmig gibi

Zehra’nin pestamalini ¢eken kadin Zehra’nin viicudu i¢in “’Kafur gibi, dokme beyaz’’ demisti.
(s. 85)

Hedef: Zchra
Kaynak: Kafur gibi

Kasabanin orta caddesinden birbiri arkasina dizili kagni katarlar1 zahire tasiyor ve tekerleklerin
hirpalayic1 gicirtilart hep birleserek sokaklarda, kovan agzi gibi korkung, ara vermez bir ugultu
dolastyordu. (s. 86)

Hedef: Tekerleklerin hirpalayici gicirtilar
Kaynak: Kovan agzi gibi

Zehra’nin i¢inin sicakligi karsidaki pinarin serin ve ferah sikirtisindan zevk aliyor, sanki bu ses,
damla damla yiiziine dokiiliiyor, bir serinlik yayiliyordu. (s. 87)

Hedef: Ses

Kaynak: Damla damla yiiziine dokiilityor (Su)

Zehra’nin gonliindeki eziklik, bu bayilir gibi olus nedendi? (s. 87)
Hedef: Zehra’nin gonliindeki eziklik

Kaynak: Bayilir gibi

Zehra, Kiis Omer’i kiistiirmemek i¢in nasil yasayacagin bir tiirlii kestiremeyerek sagdan sola
doniiyor, gdgsiinli yumruklar gibi doven yiiregine taze kinali ellerini bastirtyordu. (Sayfa: 88)

Hedef: Yiiregi
Kaynak: Gogsiinii yumruklar gibi doven

Zehra’ninki diigmanimi goriir gérmez biitiin tiiyleri dimdik olarak silkiniyor, soluk aldirmadan,
atmaca gibi atiliyordu. (s. 89)

Hedef: Zehra’ninki
Kaynak: Atmaca gibi

Buz gibi sabah suyunun yagli titylerden piril kayip aktigi, bazen de bir kanat vurusu ile gatlayip
gelin bagindan kignis sagilir gibi dagildigini seyreder, bakmakla doyamazdi. (s. 89)

Hedef: Sabah suyu
Kaynak: Buz gibi

Yagmur bir pus gibi kasabaya sarilmis, her yeri 1slanmis, kis1 hatirlatan bir soguk, ilk soguk,
meydan1 gocuklu, sall1 insanlarla doldurmustu. (s. 90)

Hedef: Yagmur
Kaynak: Bir pus gibi

Siirtilerin arasinda ii¢ argin kalmisti, birden aktarin kazi irkildi, silkindi; tliyleri dimdik kalkarak
kayar gibi bir siiratle obiir siiriiniin 6niine geldi, durdu. (s. 91)

Hedef: Aktar’in kazi
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Kaynak: Kayar gibi bir siiratle

Omer’in kazi, hasmimin bu hareketine, bir miiddet gagasini ¢amurdan g¢ikarmayarak hayretle
siiktinetle bakti, sonra upuzun boynunu bir yilan gibi yerde siirliyerek kostu, 1slak gibi bir sesle tisladi.
(s.91)

Hedef: Kazin boynu
Kaynak: Yilan gibi

Omer’in kazi, simdi gagasmin testeresine takilip kalmus bir tityle Hodiik sorgulamis gibi gururlu
doniiyor, iki siiriiniin de kaz adetince kendiliklerinden, kazananin arkasina eklenen disilerini pesine
takmis, sadirvana dogru bir zafer alayinda gibi gidiyordu. (s. 93)

Hedef: Omer’in kaz1
Kaynak: hodiik sorgulamig gibi, bir zafer alayida gibi gidiyordu

Ug koylii, arizali, ugurumlu bir patikadan agir agir birbiri arasindan ¢ikiyorlards; iglerinden biri,
sakagili at gibi, kotii kotii Oksiiriiyordu. (s. 95)

Hedef: Uc kdyliiden biri
Kaynak: Sakagili at gibi

Boz esek, hocanin merkebine bagli kuyrugunu oynatarak ferah, yiiksiiz arkada gidiyor; yeni
dogan sirma telli bir giines, palaninin soluk kegesini kadife gibi parlatiyordu. (s. 98)

Hedef: yeni dogan sirma telli bir giines
Kaynak: kadife gibi

Kisa, bir kilig sirt1 gibi parlayan ince bir dere, ayvaliklar, elmaliklar ortasinda yemyesil, sulak ve
bereketli, gbze giiliiyordu; telgraf direklerinin siralandigi beyaz, diizgiin bir sose kivrila kivrila donerek
daglara tirmaniyordu. (s. 98)

Hedef: Parlayan ince bir dere
Kaynak: Bir kilig sirt1 gibi

Degirmenin 6niinde yolcu edilirken yeni dogan giines bu kiigiik toplulugun kaldirdig: tozlar
parlatiyor, yaldizli bir bulut i¢inde yokusa tirmanan koyliiler geride kalanlara sanki yiikseliyor, goklere
kalkiyor gibi goriiniiyordu. (s. 100)

Hedef: yeni dogan giines
Kaynak: goklere kalkiyor gibi

Yillar yasamig, yorgun edali, bezgin sesli camlar bu 1ssiz kabrin basina dolmuslar, en sakin
havada bile isitilen ahret fisiltilariyla dervis gibi, durup dinlenmeden sanki dua ederdi. (s. 104)

Hedef: Yillar yasamisg, yorgun edali, bezgin sesli gamlar
Kaynak: Dervis gibi

Abdi Hoca, halkin selamlarina yar1 buguk cevaplar vererek agir agir gidiyordu. Kostu, bir sey
sOylemek ister gibi 6niinde durdu. Elleri gégsiinde, gozleri yerde, korkar gibi bekliyordu. (s. 108)

Hedef: Abdi Hoca

Kaynak: Bir sey soylemek ister gibi, korkar gibi
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Osman Bey, soguk bir dus yapmaya mecbur bir adam gibi ellerini omuz baslarindan bir gegirdi,
sonra kollarini kavusturdu, titrer gibi bir hayli biiziildiikten sonra sonunda birden... (s. 114)

Hedef: Osman Bey
Kaynak: Soguk bir dus yapmaya mecbur bir adam gibi, titrer gibi

Baki Efendi, bir saatte o kadar degismis, eski kisiliginden o derece ¢ikmis, uzaklagsmisti ki sanki
bu gece biitiin mutlulugunu gémdiigl uzun, felaketli bir seyahatten ddniiyor, hatirasinda diinkii giiniin
bu saati, ona uzak, erigilmez goriiniiyordu.

(s. 116)
Hedef: Baki Efendi’nin hatirasinda diinkil giiniin bu saati
Kaynak: Yirmi sene 6nceki bir mutlu giin gibi

Bir siire sonra tiknaz bir seklin agir agir, komsudan evine donen bir adam gibi sessiz, ortadan
yuridigii gorildd. (s. 118)

Hedef: Tiknaz bir sekil
Kaynak: Komsudan evine donen bir adam gibi

Iki dag arasma sikismus sulak arazinin ufacik sinekler titreyen durgun havasinda bu koca kuslarm
samatas1 degirmen ve su giriiltiisiinii susturarak bir hamam aksiyle taslara carpiyor; kulaklar
sabunlanmig bir adamin duydugu uzak, fakat korkulu bir ugultu tizerinden yuvarlanan bir bakir tas gibi
uzaklara kosuyordu. (s. 121)

Hedef: Koca kuslarin samatasi
Kaynak: Bir hamam aksiyle, bir bakir tas gibi

Burasi kdylerden hayli igeride bir su degirmeniydi. Giines sirtin arkasindaki bosluga goémiiliince
sular kararir; yalmz yiiksek kavaklarin dumanli tepelerinde yapraklar birer renkli fener gibi bir siire
aydinlik kalird1. (s. 121)

Hedef: Yapraklar
Kaynak: Renkli fener gibi

Simdi basibos kalan sular, birden kesilen giiriiltiiden kurtularak asagi akiyor, iki yonil, sar1
sudanlarin altinda kapkara kaldig1 halde kopiiksiiz, kirigiksiz ve yag gibi parlak olan ortasinda, aksamin
nereden yansidigi bilinmeyen alaca aydinhig1 bir gatlak kubbe gibi gogii gosteriyordu. (s. 122)

Hedef: Basibos kalan sular, aksamin nereden yansidig1 bilinmeyen alaca aydinlig
Kaynak: Kopiiksiiz, kirigiksiz ve yag gibi, catlak kubbe gibi

Koyliiler goktan gecip gitmisti; simdi biisbiitiin yalnizdi. Bekir bir zamanlar onlar1 izlemeyi, bir
haydut gibi vurugsmay1 diisiindii; sonra bunun tehlikesinden iirkerek en yakindaki kdye dogru yiiriimek
istedi; fakat nihayet yine her zamanki gibi beceriksiz, bigare, kapiin 6niindeki kerevete uzandi. (s. 123)

Hedef: Bekir
Kaynak: Haydut gibi

Koyl kizlarin biraz yagh ciltleri iizerinden su damlalar1 birer kiragi toprak gibi toparlak,
yuvarlanir; birden belleriyle bacaklarmin birlestigi yerde durur, orada durgun, belki de 1lik bir su
birikintisi teskil ederdi. (s. 123)
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Hedef: Su damlalar1
Kaynak: Kiragi toprak gibi

Bekir, dmiirleri yollarda gecen ve her ¢adir kurduklari yerde bir mal sahibi gibi davranan bu
gbgebe insanlar hakkinda pek ¢ok sey bilmezdi. (s. 124)

Hedef: Gogebe insanlar
Kaynak: Bir mal sahibi gibi

Elif, gerinir gibi kollarini ileri geri hareket ettirdi. Pek yorgun gibi altin gézlerini siizdii. Sonra
bir yeri actyormus gibi dudaklarini kisti. (s. 125)

Hedef: Elif
Kaynak: Gerinir gibi, yorgun gibi, bir yeri actyormus gibi

Elif, bogiirtlen toplayarak gidiyor, siislii basi ¢itin iizerinde iri bir kelebek gibi havanin buhari ve
maviligi arasinda goriinmez oluyordu. (s. 126)

Hedef: Elif’in siislii basi
Kaynak: iri bir kelebek gibi

Ertesi giin Elif geldi, Bekir ile pencerelere oturdular; yeniden baslar gibi birbirlerine uzun uzun
baktilar. (s. 127)

Hedef: Elif ve Bekir
Kaynak: Yeniden baslar gibi

Bu agk bazi giizel geceler tath bir riiya gibi onun 6zlemle, istekle yanan goz kapaklarini
dinlendirir, baz1 zamanlar ise bir sanc1 gibi uykularini kagirirdi. (s. 132)

Hedef: Ask
Kaynak: Tath bir riiya gibi, sanc1 gibi

Gene pek yakinda ince endamiyla, ela gozleriyle dolasarak karanliklarda ona ates gibi yanan
yanaklarini uzatacak miydi? (s. 133)

Hedef: Yanak

Kaynak: Ates gibi

Fildar kdyiiniin teneke damlar1 bigak sirt1 gibi keskin yansimalarla parliyordu. (s. 133)
Hedef: Fildar koyiiniin teneke damlar1

Kaynak: Bigak sirt1 gibi

Ipekei kizlar birer ikiser komiir tozlariyla kirlenmis karlara basarak fabrikaya giriyorlar,
kiimeslerine donen bir érdek siiriisii gibi kalgalarini sallayarak islerine dagiliyorlardi. (Sayfa: 134)

Hedef: Ipekci kizlar
Kaynak: Kiimeslerine dénen bir érdek siiriisti gibi

Aydinligin altinda genis bir sigara dalgas1 aciliyor, i¢cinde kocaman kadin sapkalar1 deniz otlar
gibi saga sola agir agir sallaniyordu. (s. 144)

Hedef: Kadn sapkalar1
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Kaynak: Deniz otlan gibi

Birden, tramvay borulariyla araba giiriiltiileri icinden bir giiriilt{i yiikseldi, kap1 yikilir gibi acildu.
(s. 144)

Hedef: Giiriiltii
Kaynak: Kap1 yikilir gibi

Bu bagiris, durmus catal bigak sesleri, susmus dudaklar, dikilmis gozler karsisinda; korkung ve
acikli bir inilti gibi yankilandu. (s. 145)

Hedef: Bagiris

Kaynak: Korkung ve acikli bir inilti gibi

Ates gibi yanan gozlerini dinlendirmek icin goz kapaklarimi indirdi. (s. 153)
Hedef: Gozler

Kaynak: Ates gibi

Aksam, giin kararirken siiriiler doniiyor, inek, buzagi sesleri gurbet acisini kalbe bir hanger gibi
sapliyordu. (s. 158)

Hedef: Gurbet acis1
Kaynak: Hanger gibi

Tarlalar, kar altinda ¢ok genis sonsuz saniliyor, telgraf telleri binlerce isaret parmagi gibi bir
noktaya dikili; ona Istanbul’un, achigin kiyiciligin yolunu gésteriyordu. (Sayfa: 160)

Hedef: Telgraf telleri
Kaynak: Isaret parmag gibi

Ana ogul 1slak ve i¢ karartic1 bir evde solucan gibi kivrilarak ne eziyetli ne matemli bir 6miir
stiriiyorlardi. (s. 163)

Hedef: Ana- ogul
Kaynak: Solucan gibi

Bu aksam, g¢arsidan doniisiinde Feridun yoksullugun biitiin agirligimi yiiregine bir tortu gibi
¢okmiis buldu... (s. 163)

Hedef: Yoksullugun biitiin agirlig
Kaynak: Tortu gibi

Bir haftadan beri siirlip giden bu kapanik ve yas hava altinda ahsap evler siinger gibi rutubeti
cekmisler, sisip doymuslar; artik sular1 ememiyorlar, disariya veriyorlardi. (s. 166)

Hedef: Ahsap evler
Kaynak: Siinger gibi

Yikik yalilar, sismis ve ¢lirlimiis cesetler gibi sularin keyfine uymus asagida kiyiya vura vura,
cansiz ve ciirlik, yalpalar goriiniirken yukarida, tepedeki kara ve ufak evler, kargalar gibi simsiyah,
sanki bu cesetlerin {lizerine inecek zamani kolluyor ve kayalara konarak, havanin pusu i¢inde kabarmais,
hareketsiz beklesiyorlardi. (s. 166)

Hedef: Yikik yalilar, tepedeki kara ve ufak evler
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Kaynak: Sismis ve ¢lirlimiis cesetler gibi, kargalar gibi

Diidiik; yas gok ve 1slak hava iginde, ¢iiriik bir tiilbendin yirtilis1 gibi yankisiz, isteksiz bir hirilti
gibi daglarda bunaldi. (s. 167)

Hedef: Diidiik
Kaynak: Ciiriik bir tiilbendin yirtilis1 gibi yankisiz ve isteksiz bir hirilt1 gibi

Ana kiz “Abdinin koskii” denilen bu yikik, korkung, yalniz kovukta bekgi gibi oturuyorlardu. (s.
171)

Hedef: Ana-kiz
Kaynak: Bekgi gibi

Kazandaki su kaynadikga kireg gibi bir renk aliyor, i¢indeki baloncuklar irileserek sisiyordu. (s.
172)

Hedef: Kazandaki su

Kaynak: Kirec gibi

Her taraf ocagin i¢i gibi kapkara olmustu. (s. 172)
Hedef: Her taraf

Kaynak: Ocagn i¢i gibi

Yagmur, sagma gibi yapraklar vuruyor; camlara serpiliyor, oluksuz damin her tarafindan carsaf
gibi dokiilityordu. (s. 173)

Hedef: Yagmur
Kaynak: Sagma ve carsaf gibi

Tahlillerin neticesinde hedef ve kaynak arasindaki iligkinin “gibi” sdzciigii ile agikca ortaya
konuldugu goériilmektedir.

En ¢ok kullanilan sézciikler doga unsurlari oldugu kadar kiiltlir unsurlarindan da olugsmaktadir.
Emine’nin sokaga firlatilisinin bohcaya benzetilmesi nesne- davranis iliskisi, yagmurun yagmasinin,
damin her tarafindan carsaf gibi sarkmasinin doga-nesne iliskisinin, diidiigiin ¢iiriik bir tiilbendin
yirtilist gibi ses ¢ikarmasi nesne-nesne iliskisini, kara ve ufak evlerin kargalar gibi simsiyah olusu
nesne-varlik iligkisini, davulun giimbiirtiisiiniin sular1 doven bir siikiir sesi nesne-nesne ve duygu
iligkisini, kasaba halkinin ise yokusglari tirmana tirmana degil, gokten serpilerek inmesi soyut
diistinmede analoji 6zelliklerini gostermektedir.

Analojiler sayesinde en anlasilmaz soyut kavramlar bile kolay ve hizli anlasilir hale
gelebilmektedir (Soncu, 2018). 17. yy’dan itibaren dilbilimde ¢ok yonlii aragtirma ve ¢aligmalara agirlik
verilmistir. Dilbilimin sorunlar1 diger bilim dallarinin sorunlar ile birlikte ele alimirken 6ne ¢ikan
caligmalar ruh bilim ve dilbilim bakimindan 6énem kazanmigtir. Dilin Maslow’un hiyerarsisindeki
sadece birinci basamagi idame ettirmesinden Ote insani medeniyet basamagina gikartabilmesi i¢in
diisiinme becerisini de kazandirmasi gerekir. Chomsky’e gore zihinsel engellilerin bile dil dizgesini
kullanarak ifade giiciine sahip olduklar1 goriilmektedir. “Davranig bilimi” olarak diisliniilen ruh bilim
davranig ve davranigin kazanimi ya da denetimi ile ilgili olmustur. Onda iiretici dilbilgisinin belirledigi
anlamda “eding”e karsilik gelen herhangi bir kavram yoktur. Ogrenme kurami, kendisini dar ve hig
kuskusuz yetersiz olan, 6grenilen sey, yani uyaran- tepki baglantilar dizgesi ¢agrisimlar ag1 davranis
kalemleri dagarcigi, aligkanliklar, sira diizeni ya da tanimlanabilir uyaran kosullarinda belirli bir
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bigimde tepki gdsterme egilimleri dizgesi- kavramiyla simirlamigtir (Chomsky, 2014). Ibn-i Haldun,
bireyin dil yetisini dogustan getirdigini i¢gine dogdugu toplumun diline gére bu yetinin sekillendigini
soyler. Bireyde dogustan gelen dil yetisi toplum kiiltiiriiyle birlikte sekillenirken bireyin davraniglarini
da 6grenme yoluyla etkiler. Dil iiriinii olan edebi metinler bireye kiiltiirle birlikte davranista 6gretir.
Ornegin; Arap yarimadasi cografyasina dayanikli olan “deve”, dilde yerini almis daha sonra Arap
kiiltiiriine de yansimigtir. Tiirk toplumunun ihtiyaglarii gideren “at” sozciigi de Tiirk kiiltiiriine
aksetmistir. Dil sadece bir iletisim dizgesi degil kiiltlir ve kiiltiir unsurlarin1 olusturan bir diigiinme
becerisidir.

Dil deneyimlerimizi diizenler, derken aslimda ¢ok daha ciiretkar bir tavirla dil hayatimizi
diizenler demek istiyoruz. Insan dili kullanmadaki giicii kadar insandir. Dili kullanmadaki giicii kadar
anlayabilir, anlatabilir. (LQ) Dil zekasin1 kavramaya harcadigi emek kadar sosyal bir varliktir (Yilmaz,
2015).

Diislinen bir¢ok g¢evrelerin on yillardan beri bas kavrami anlam. Bitki, hayvan, davranig- hangi
varlik bolgesinin deserlerse dessinler bilim adamlari artik anlamlarla ugrasiyor. Bu desmelerden ¢ikan
1s1nin usul yasamimizin dokusuna yayilmakta. Tek tek eylemlerimizde, kendimizi tanimada, bir araya
gelisimizde, ¢ocuklarimizi yetistirmede, basarilarimiz degerlendirmede “anlam” ile hesaplasma giin
giine sevinilecek bir biling sagliyor.

Dilbilim, sosyoloji psikoloji ve felsefe gibi pek ¢ok alaninin uzmani Sokrates’ten bu yana insanin
yasamla ilgili ¢esitli sorununu ele alarak kuramlar gelistirmistir. Bu kuramsal ¢aligmalarda ilgili alanla
birlikte dilde ele alinmistir. Yukaridaki goriisler vb. alan uzmanlarinin yaklagimlari, ¢caligmalar arttikca
“anlami” iizerinde yogunlasilmas1 gerektigini gdstermistir. Son yapilan arastirmalarin, 6énemi fark
edilerek bireyin egitiminde bu ¢alismalarin iizerinde durulmalidir. Bireyin daha saglikli daha dogru
daha mutlu yasayabilmesi anlamli bir hayat slirdiirebilmesine baglidir. Bunu saglamasi dilini kullanma
giiciine baglidir. Bu giicii elde etmesi iginde dil {irlinii olan edebi metinleri ve bu edebi metinlerin ¢ok
yonlii ¢oziimlemelerini kullanabilmelidir.

Birey, iyi-kotii, dogru-yanlis, giizel-cirkin gibi insan hayatin1 dogrudan etkileyecek bakis agisin
elde edebilmesi icin, yillarin tecriibesini aktarabilecek, toplumun kiiltiiriinii yansitacak en kolay ve
zevkli yoldan yasamimi sekillendirecek edebi metinlerden yardim alabilir. Edebi metinlerin
coziimlenmesinde 6nemli bir roli olan analoji bireyin algisim kolaylastirarak diisiinme becerisini de
gelistirebilir.

SONUC

Akademik Google arama motorunda “analoji” sdzciigli tarandiginda ilk 100 makale ve tezlerde
isminde taranan sdzciik mevcuttur. Ozellikle egitim alaninda yazilmis makaleler tarandiginda fen
egitim alaninda 25, matematik egitim alaninda 8, egitim bilimleri alaninda 8 ¢alisma bulunmaktadir.
Bunlarin disinda mimarlik, hukuk, ilahiyat, [iBF gibi alanlarda da cok az sayida galismaya oldugu
goriilmektedir. Tiirkce 6gretmenligi alaninda ihmal edildigi goriilen analojik alaninin da iizerinde
durularak 6grencide diisiinme becerisiyle birlikte dil gelisimi ve toplum kiiltiirii 6n planda tutulmalidir.

21.yiizyil egitim yonelimlerine gore yapilan ¢aligmalarda artik bilginin kendisi i¢in degil bilginin
kullanilabilmesi 6nem arz etmeye baglamistir. Bireyin ve toplumun ilerlemesi i¢in egitim fakiiltelerinde
epistemolojik egitim felsefesinin gdz ardi edilmemesi gerekir.

Biitiin diinya iilkelerinde gelecek caga gore olusturulacak modellerin basinda diistinme becerisi
yer almaktadir. Teknolojinin ilerlemesi ile kiiresellesen diinyada giinliik yasam kolaylasmasina ragmen
rekabet artmis ihtiyaglarin karsilanmasi zorlagsmigtir. Bu durumda egitim; problem ¢ozebilen, girisimei,
iletisim becerisine sahip, elestirel diisiinme, sistemsel diigiinme, tasarimsal diisiinme, inisiyatif alma,
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bilgi okuryazarlifi, medya okuryazarligi, teknoloji okuryazarligi, kendini ydnetme ve liderlik
ozelliklerine sahip olma, sosyal ve kiiltiirler aras1 becerilere hakim olma gibi ihtiyaglar karsilayacak
sekilde diizenlenmelidir. Bu diizenlemenin islevselliginde soyut diisiinme becerileri tizerinde durulmali

ozellikle “tiimdengelim”, “tiimevarim”, “hipotetik diisiinme” ve “analojik diisiinme” ¢aligmalarda
yerini almalidir.

Soyut disiinmemin 6nemli becerilerinden biri olan analoji, edebi metinler i{izerinde de
caligilmahidir. Analoji; 6grencide diisiinme becerisini gelistirir, kiiltiiriini tanitir, ifade becerisini
gelistirir. Ogretirken dilini sadece “dzne, nesne, yiiklem” soyut ifadesinden farkli anlamlari da
kullanarak iletisim becerisini gelistirir.

Egitim bireyin bilgisiyle birlikte edinilmis tecriibelerin ve sezgisel algilarm karsiligim
verebilmelidir. Bu da edebi metinlerle miimkiindiir.

Analojik diigtinme, duygu ve diisiincelerin ifadesinde kuvvetli bir anlam tasidigi i¢in 6grencinin
konuyu daha kalic1 bir sekilde 6grenmesi saglamir. Ornegin; cati sézciigli somut olarak bir yapinin
catisina karsilik gelirken, fiillerde bu benzetmeyle, baglaclar bir kdpriiyle islenebilir.

Analoji, 6grencilerin zorlandiklart bir durumla kars1 karsiya gelmesiyle devreye girer. Konular
lizerinde koprii gorevini iistlenerek devreye giren analoji, 9grencinin bir konuyu daha iyi kavramast i¢in
farkli konular {izerinden iligskilendirme ve karsilagtirmalar yaparak anlatilmasini saglar

Analoji, dgrencilerin ¢ok cesitli diisiinmelerini saglar. Ogrenciler bilgiye farkli yollar1 kullanarak
ulagsmaya calisir.

Analoji, dogru bilgiyi hedefleyerek Ogrencilerin islenen konuyu daha verimli 6grenmesine
yardimc1 olur. Daha sonra dgrenciler ¢esitli konulardan faydalanir ve bilgileri biriktirerek devam eder.
Dogru bilgiyi ararken farkli konularla karsilasilir ve bu durum 6grencilerin merak duygusunu daha da
artirir.

Sonug olarak, dilde anlama alanlarinin gelisimi ortaokul donemi 6grencilerinin soyut diisiinme
becerilerinin gelisiminde temel faktordiir. Dil gelisimin saglanmasinda ise edebi metinler ve bu
metinlerin tahlilleri olduk¢a etkili bir aragtir. Bu metinlerin ¢esitli yonlerden tahlilleriyle birlikte,
analojik diistinmeye yonelik tahliller 6grencilerin biligsel, duyussal ve sosyal yonlerini gelistirdigi gibi,
ayn1 zamanda 6grenmede de kaliciligi saglar. Soyut islemler doneminde olan ortaokul 6grencilerinin
analojik diisiinme becerilerinin gelistirilmesine yonelik olan bu aragtirmada bahsedilen yontem ve
tekniklerin Tiirkge derslerinde kullanilabilmesi ve Tiirkge Ogretmenligi programinda yer almasi
Onerilmektedir.
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INVESTIGATION OF REFRAMING IN PREVENTING ADAPTATION PROBLEMS
OF YOUTH

ABSTRACT

This research aimed to investigate the negative thoughts about adaptation problems experienced by
university students, and their coping strategies based on reframing. The content analysis of the qualitative
research model was used in the study. The research sample consisted of 44 female and 20 male students in
the associate degree program. Through presenting different scenarios, it was also aimed to determine these
young people’s emotional and cognitional responses to adaptation problems, and their approaches to re-
evaluating these problems. The responses given to the scenarios were transferred to a previously created
code table. NVivo 12 content analysis program was used to analyze the data. Research findings showed
that the words "sadness, helplessness, regret, anger and indecision" were the most frequently expressed
emotional reactions in the adaptation problem scenarios presented. It was observed that the four most
common intellectual responses to adjustment and adaptation problems were positive thinking, dichotomous
thinking, personalization and emotional decisions. It was observed that most of the young people were able
to adopt a reframing strategy in the face of adaptation problems.

Keywords: Reframing, adaptation problems, negative thoughts, coping strategies

GIRIS

Universite yasami, bireyler icin yeni uyum becerileri gelistirilmesi acisindan zorlu bir
stiregtir. Bu nedenle {iniversite yasamina uyum ¢ok boyutlu olarak diigiiniilmektedir. Bireylerin
yasadiklar1 zorlu durumlar karsisinda gosterdikleri otomatik tepkiler, olumsuz i¢ konusmalari
sonucunda olusmaktadir. Bu durum, genellikle durumlarin sabitlenmis 6zelliklerine odaklanma
ve dolayisiyla alternatif bakis acilarin1 gormede zorlanma olarak giindeme gelmektedir. Gengler
¢ogu zaman bir durum karsisinda neye egilimli olduklarinin ve durum hakkinda ne kodladiklar
bilgisinin farkinda degillerdir. Genellikle bu durum genglerin yasamlariin bir¢ok alaninda uyum
sorunlarii beraberinde getirmektedir. Genglerin yasadiklar1 uyum sorunlari; akademik uyum,
duygusal uyum, kigisel uyum, sosyal uyum ve karsi cinsle uyum olarak kategorize edilmektedir
(Aladag, Kagnici, Tuna ve Tezer, 2003; ikiz, Asici, Savcl ve Yoriik, 2015). Genglerin yasadiklari
bu uyumsal gigliikleri ile basa c¢ikma stilleri ruh saghigini olumlu ya da olumsuz ydnde
etkilemektedir.

Bireyler karsilastiklart problem durumlar karsisinda farkli basa ¢ikma stratejileri
kullanabilmektedir. Basa ¢ikma, stres yaratan durumlarda bireyin kendi potansiyelini kullanarak
gergeklestirdigi diigiinsel ve davranigsal eylemler olarak tanimlanmaktadir (Lazarus ve Folkman,
1984). Gengler, yasadiklar1 sorunlarla aktif basa ¢ikma gibi yapict ve islevsel basa ¢ikma
stratejisini  segebildikleri gibi, yapici ve islevsel olmayan basa ¢ikma yollarina da
bagvurabilmektedir (Tiirkiim, Kiziltas ve Sariyer, 2016). Zorlu yasam olaylarim bas edilebilir
olarak algilayan ve alternatif ¢ozlimler liretmeye becerisine sahip olan bireyler, aktif basa ¢ikma
yontemlerini daha fazla kullanmaktadir (Bedel ve Ulubey, 2015; Dennis ve Vander Wal, 2010).
Cok boyutlu olarak degerlendirilen basa ¢ikma stratejileri (Bedel, Isik ve Hamarta, 2014), Spirito
ve arkadaslar1 (1988) tarafindan aktif, kaginan ve olumsuz basa ¢ikma olarak {i¢ alanda kategorize
edilmistir.

Bilissel yaklagimlar, zorlanmali durumlara verilen olumsuz biligsel tepkilerin etkili biligsel
tepkilerle yer degistirmesini amaglamaktadir (Varol, Karakas ve Bedel, 2015). Bilissel terapi
yaklagimlarinin etkili olarak kullandiklar1 yontemlerden birisi olan yeniden c¢ergeveleme;
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bireylerin hep ya da hi¢ diisiinme, felaketlestirme, biiyiitme / kiigiiltme, zihin okuma, asiri
genellestirme ve meli-mali diisiinme gibi kendi biligsel hatalarini tanimalarina ve onlara meydan
okumalarina yardimci olarak (Beck, 2011), bir durumu farkli agilardan gormelerini
saglamaktadir. Yeniden c¢ergeveleme, olumsuz diigiincelerinin olusmasina katki saglayan
diisiinceleri ve biligsel hatalar1 tanimlamay1 ve bu olumsuz diisiincelere karsi kanitlari sistematik
olarak degerlendirmeyi amaclayan esneklik saglayan bir yaklasimdir (Leahy, 2017; Mueser,
Rosenberg ve Rosenberg, 2009). Yeniden cergeveleme yonteminde amag, olumsuz diisiince ve
varsayimlara meydan okumayi1 ve olumlu duygular gelistirmektir (Adegun ve Aremu, 2013;
Gurjack, 2012). Boylece bireyler, bilgiyi daha dogru isleyerek, olaylar1 farkli agilardan
yorumlayabilir.

Yeniden cergeveleme, negatif, carptilmis diisiince ve inancglar1 degistirerek olumlu ve
yapict disiince ve inanglart olusturmak i¢in kullanilan terapotik bir yontemdir (Robson ve
Troutman-Jordan, 2014). Yeniden ¢ergeveleme yapilandirmaci bir bakis agisi sunmaktadir. Bir
bagka ifadeyle, yeniden ¢ergevelemeler (etiketlemeler) bir durumun kisilerarasinda birgok anlam
ifade edebilecegini ve herhangi bir insanin perspektifinden gelebilecegini yansitmaktadir. Bu
sayede kisiler olumsuz i¢ konugmalarini kesfedebilmekte ve zorlu durumlar karsisinda algisini
genisletebilmektedir (Jonas, 2005; Seaward, 2006). Olumsuz diisiincelerine iliskin farkindalik
diizeyinin yiiksek olmasi, duygular1 diizenleme becerileri ve sosyal ve duygusal problemlerle bag
etme iizerinde etkilidir (Depape vd., 2006; Hughes, Gourley, Madson ve Blanc, 2011). Ozellikle
tiniversite hayatindaki uyum problemlerinin genis yelpazede dagildig: diisiiniildiiglinde, yeniden
cerceveleme becerisinin kullanilmasi genglerin hayatlarimi kolaylastirabilmektedir.

Yapilan bir arastirmada, yeniden c¢ergeveleme ve olumsuz kendi kendine konusma
hakkinda bir konugsma yapan 6grencilerle karsilastirildiginda, yeniden cergeveleme etkinlige
katilan 6grencilerin, olumsuz diisiincelerini ve inanglarini gézden gegirme konusunda daha fazla
oneride bulundugu goriilmiistiir (Hughes, Gourley, Madson ve Blanc, 2011). Buna benzer
caligmalarda yeniden ¢ergeveleme yontemini ¢esitli problem durumlarda kullanabilen bireylerin
biligsel hatalarin azaldig goriilmiistiir (Dickinson ve Dickinson, 2015; Locke, McKay ve Jung,
2019). Yeniden cerceveleme yontemi ile ilgili literatiirde genellikle deneysel yontemle
gerceklestirilen calismalar yapildigi goriilmekte, nitel yontemlerle ilgili ise ¢ok az calismaya
rastlanmaktadir. Bu nedenle bu aragtirmada, iiniversitede 6grenim goéren &grencilerinin uyum
sorunlarma iligkin olumlu ve olumsuz i¢ konusmalar1 ile bu sorunlara yonelik yeniden
cergevelemelerinin  senaryo yontemi araciligiyla incelenmesi amaclanmistir. Bu amag
dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Katilimcilarin uyum sorunlari karsisinda verdigi duygusal tepkiler nelerdir?

2. Katilimcilarin uyum sorunlari karsisinda verdigi diistinsel tepkiler nelerdir?

3. Katilimcilarin uyum sorunlari ile basa ¢ikmak i¢in kullandiklar stratejiler nelerdir?
YONTEM

Arastirma Modeli

Bu aragtirma genclerin uyum sorunlarini énlemede yeniden ¢ergevelemenin incelenmesini
amaglayan igerik analizi yontemiyle gerceklestirilen nitel bir aragtirmadir. Bu dogrultuda,
genglerin giinliik hayatlarinda karsilasabilecekleri problem durumlari ile ilgili senaryolar
olusturulmustur. Senaryo yaklasimi, bireylerin karar verme siirecindeki algilart ve karar verme
stirecini belirlemede kullanilan etkili bir yontemdir. Aym1 zamanda bu yaklasim, gelecekteki
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karmasik durumlarin tanmimlanmasinda kullanilan nitel arastirma yontemlerinden birisidir
(Muskat, Blackman ve Muskat, 2012). Biligsel terapilerde de danisanlarin otomatik ve olumsuz
diislinceleri kesfetmeleri saglamak amaciyla siklikla giinliik hayatta karsilagabilecekleri
senaryolar kullanilmaktadir (Hur vd., 2018).

Mevcut arastirma senaryolar araciligiyla uyumsal problemlere genglerin verdigi duygusal,
diislinsel tepkileri ve bu uyumsal sorunlar1 yeniden degerlendirme sekillerini belirlemeyi
hedeflemektedir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu izmir Ekonomi Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu’nda 6grenim goren lniversite Ogrencileri olusturmaktadir. Nitel arastirmalarda
katilime1 sayisinin belirlenmesinde kesin kurallar bulunmamaktadir (Patton, 2014). Katilime1
sayisinin belirlenmesinde degiskenlik goriilmekle birlikte, arastirmaci bulgulara yeni veriler
eklenmedigini gozlemlendiginde veriler konusunda doyum hissedebilmektedir (Merriam, 2015).
Bu aragtirmada, goniillii katilim gosteren 70 6grenciye ulasilmig, ancak 3 6grenci senaryolara
yanit verme siirecini tamamlayamadigindan 67 &grencinin yanitlart analiz siirecine dahil
edilmistir.

Aragtirmanin ¢aligma grubunu, 47 kadin 6grenci ve 20 erkek 6grenci olusturmaktadir.
Katilimeilarin yas ortalamast 19,49°dur. Ogrencilerin 46’s1 1.smif, 21°i 2.sinifta dgrenim
gormektedir.

Verilerin Toplanmasi

Genglerin gilinlilk hayatlarinda karsilagabilecekleri; akademik uyum, duygusal uyum,
kisisel uyum, sosyal uyum ve karsi cinsle uyum problemlerine iligkin 6 senaryo arastirmacilar
tarafindan olusturulmustur. Senaryolarin gelistirilmesinde genglerin yasam siirecleri ve gelisim
donemlerindeki olasi problemler dikkate alimmistir. Her bir senaryonun altina bu durum
karsisinda, “Ne hissedersiniz?” “Neler diisiiniirsiiniiz” ve “Bu durumu nasil ¢ozebilirsiniz?
sorular1 eklenmistir. Senaryolar yazili hale getirilerek sinif ortaminda dgrencilere sunulmustur.
Uygulama siireci yaklagik 30 dakika siirmiistiir.

Caligma grubuna dahil edilen bireylere sunulan senaryolarin ¢éziimlenmesinde ilk okuma
yapilarak uygun icerige sahip olmayan veriler elenmistir. Daha sonra genglerin uyum
problemlerine iliskin veriler yazili hale getirilmistir. ilk degerlendirme sonucunda akademik
uyum, duygusal uyum, kisisel uyum, sosyal uyum ve karsi cinsle uyum olmak iizere bes genel
tema belirlenmistir. Uyum sorunlari ile ilgili alt temalar kodlanarak uzman goriisiine sunulmustur.
Uzman gortsleri dogrultusunda kod tablosu tekrar gozden gegirilerek QSR NVivo 12 programina
aktarilmistir. Genglerin uyum sorunlarina iligkin NVivo programinda olusturan genel ve alt
temalara iligkin bilesenler ve bilesenler arasindaki baglantilar Sekil 1’de gosterilmistir.
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Sekil 1. Genglerin Uyum Sorunlarina Iliskin Genel ve Alt Temalar

BULGULAR
Uyum Sorunlarina Verilen Duygusal Tepkilere iliskin Bulgular

Genglerin uyum sorunlart ile ilgili senaryolara verdikleri duygu ifadelerine iligskin bulgular,
akademik uyum, sosyal, karsi cinsle uyum, duygusal uyum ve kisisel uyum problemleri basliklari
altinda Tablo 1-6’da sunulmustur.

Tablo 1. Akademik Uyum Sorunlarina Iliskin Duygu ifadeleri Dagilim1

Duygu f % Duygu f %
Aglama Hissi 3 3,41 Panik 1 1,14
Berbat 2 2,27 Pigmanlik 8 11,94
Caresiz 7 7,95 Sinirli 2 2,27
Endise 2 2,27 Sorumsuz 5 7,46
Kaybetmiglik 1 1,14 Stres 1 1,14
Kaygili 1 1,14 Suglu 1 1,14
Kizgin 2 2,27 Telash 2 2,27
Korkmus 1 1,14 Umutsuz 1 1,14
Kotii 21 23,86 Utanma 1 1,14
Moralsiz 1 1,14 Uzgiin 24 35,82
Mutsuz 1 1,14 Toplam 88 100

Tablo 1°¢ incelendiginde, genglerin akademik uyum sorunlari karsisinda en ¢ok verdikleri
duygu tepkilerinin; “lizgiin (%35,82)”, “kotli (%23,86)”, “pismanlik (%11,94)” ve “caresiz
(%7,95)” ifadelerinde yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 2. Sosyal Uyum Sorunlarina (Aile) Iliskin Duygu ifadeleri Dagilim1

Duygu f % Duygu f %
Aglardim 3 4,11 Mahgup 2 2,74
Anlayissiz 1 1,37 Ofkeli 1 1,37
Bogvermislik 2 2,74 Oksiiz 1 1,37
Caresiz 4 5,48 Pisman 7 9,59
Degersiz 1 1,37 Saygisiz 1 1,37
Diisiincesiz 1 1,37 Sinirli 1 1,37
Eksiklik Hissi 1 1,37 Sorumsuz 4 5,48
Endise 1 1,37 Suclu 2 2,74
Fakir 1 1,37 Tasarruflu 1 1,37
Hakl 1 1,37 Tutarsiz 1 1,37
Hatali 1 1,37 Tutumsuz 1 1,37
Idareli 1 1,37 I:ngﬁn Hissetmem 4 5,48
Kaygi 1 1,37 Uzgiin 16 21,92
Kizgin 5 6,85 Duygu tanimi olmayan 5 6,85
Koti 2 2,74 Toplam 73 100

Tablo 2’ye gore genclerin aile ile ilgili uyum sorunlar1 karsisinda en ¢ok verdikleri duygu
tepkilerinin; “lizgiin (%21,92)”, pisman (%9,59), kizgin (%6,85), “caresiz (%5,48)” ve “sorumsuz
(%5,48)” ifadeleri oldugu goriilmektedir.

Tablo 3. Sosyal Uyum Sorunlarina (Arkadas) Iliskin Duygu Ifadeleri Dagilimi

Duygu f % Duygu f %
Bosluk Hissi 1 1,25 Mutsuz 5 6,25
Caresiz 4 5 Pigmanlik 3 3,75
Duygusal 1 1,25 Sinirli 6 7,50
Hatali 1 1,25 Suclu 1 1,25
Huzursuz 1 1,25 Sansli 1 1,25
Kirgin 7 8,75 Utang 1 1,25
Kizgmn 3 3,75 Uzgiin 30 37,5
Kotii 11 13,75 Yalmz 4 5,00
Toplam 80 100

Tablo 3’ye gore genglerin arkadas iligkileri ile ilgili uyum sorunlar1 karsisinda en ¢ok
verdikleri duygu tepkilerinin; “ilizgiin (%21,92)”, kirgin (%38,75), “sinirli (%7,50)” ve “mutsuz
(%6,25)” olarak ifade edildigi goriilmektedir.

Tablo 4. Kars1 Cinsle Uyum Sorunlarina iliskin Duygu ifadeleri Dagilim

Duygu f % Duygu f %

Dislanmis 1 1,27 Pigmanlik 12 15,19

Hissetmem 1 1,27 Sinirli 1 1,27

Inanmas1 Giig 1 1,27 Suclu 9 11,39

Kizgin 4 5,06 Sagirmis 2 2,53

Korku 2 2,53 Umursamaz 2 2,53
INESJOURNAL

Uluslararas: Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 7, Say1: 25, Aralik 2020, s. 56-70



Ozgiin & Ikiz (2020) DOI: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.47038

Tablo 4 devami
Duygu f % Duygu f %
Koti 17 21,52 Utang 6 7,59
Mutlu 1 1,27 Uzgiin 17 21,52
Ofkeli 1 1,27 Yalniz 1 1,27
Ozgiivenli 1 1,27 Toplam 79 100

Tablo 4’ye gore genglerin karsi cinsle ile ilgili uyum sorunlari karsisinda en ¢ok verdikleri
duygu tepkilerinin; “iizgiin (%21,52)”, kot (%21,52), pismanlik (%15,19) ve “suclu (%11,39)”
ve olarak ifade edildigi goriilmektedir.

Tablo 5. Duygusal Uyum Sorunlarina iliskin Duygu Ifadeleri Dagilimi

Duygu f % Duygu f %
Iki Arada 5 6,67 Mutsuz 4 5,33
Caresiz 10 13,33 Panik 1 1,33
Diisiinceli 1 1,33 Sikintili 1 1,33
Emin 1 1,33 Sinirli 1 1,33
Endiseli 1 1,33 Sorumlu 1 1,33
Hissiz 8 10,67 Sagkin 1 1,33
Huzursuzluk 1 1,33 Telash 1 1,33
Tkilemde 2 2,67 Umutsuz 1 1,33
Kafa Karigikligi 2 2,67 Uzgiin 1 2,7
Karamsar 1 1,33 Uziilmem 5 6,67
Kararsiz 12 16 Duygu Tanimi Olmayan 12 16,00
Kotii 1 1,33 Toplam 74 100

Tablo 5’ye gore genglerin duygusal uyum sorunlar1 karsisinda en ¢ok verdikleri duygu
tepkilerinin; “kararsiz (%16,00)”, caresiz (%13,33), pismanlik (%15,19), “hissiz (%10,67)” ve
“iki arada (%6,67)” olarak ifade edildigi goriilmektedir.

Tablo 6. Kisisel Uyum Sorunlarina iliskin Duygu Ifadeleri Dagilimi

Duygu f % Duygu f %
Degersiz 2 3,39 Kotii 6 10,17
Hissiz 6 10,17 Mutlu 3 5,08
Iyi 2 3,39 Mutsuz 5 8,47
Kararsiz 1 1,69 Onemsiz 1 1,69
Duygu Karmasasi 2 3,39 Rahat 1 1,69
Kirgin 2 3,39 Saygi Duyulmamis 1 1,69
Kisitlanmis 1 1,69 Sinirli 7 11,86
Kizgin 7 11,86 Uzgiin 12 20,34
Toplam 59 100

Tablo 6’ye gore genglerin kisisel uyum sorunlar1 karsisinda en ¢ok verdikleri duygu
tepkilerinin; “ilizgiin (%20,34)”, sinirli (%11,86), kizgin (%11,86), “hissiz (%10,17)” ve “kotii
(%10,17)” olarak ifade edildigi goriilmektedir.

Sekil 2°de genglerin uyum sorunlarma verdikleri duygusal tepki ifadelerine iliskin anahtar
kelimelerin (kelime bulutu) dagilimi gosterilmistir.
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Sekil 2. Duygusal Tepki Ifadelerine iliskin Anahtar Kelimeler

Uyum Sorunlarina iliskin Diisiinsel Tepkilere (Diisiince Tarzlan) iliskin Bulgular

Sekil 3’te genglerin diigiince tarzlarinin dagilimlarina iligkin frekans
gosterilmistir.
Genglerin Diisiince Tarzlar1
Diislince Tanimlanmamis
Olumlu Diigiinme
Kisissellestirme &=
Felaketlestirme —
Duygusal Kararlar
Akil Okuma
0 5 10 15 20 25
m Kisisel Uyum m Duygusal Uyum Kars1 Cinsle Uyum
m Sosyal Uyum (Aile) m Sosyal Uyum (Arkadag) m Akademik Uyum

Sekil 3. Genglerin Diisiince Tarzlar

Tablo 7°de genclerin uyum sorunlarina verdikleri diigiinsel tepkilerine iliskin bulgulara

yer verilmistir.
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Tablo 7. Genglerin Uyum Sorunlarma ile {lgili Diisiince Tarzlar1 Dagilimi

Uyum Sorunlari

S Toplam
5 < g g % g o

— - D
a 40 32 22 VS an ¥
Akil Okuma 1 4 0 4 0 0 9 2,24
Biiyiiltme/Kiigliltme 0 2 0 2 0 0 4 1,00
Duygusal Kararlar 0 10 0 10 18 8 46 11,44
Etiketleme 19 0 7 0 2 3 31 7,71
Felaketlestirme 10 0 6 0 2 3 21 5,22
Hep ya da Hig 4 0 2 0 0 0 6 1,49
Kisisellestirme 1 13 16 13 0 18 61 15,17
Meli-Mal1 Diisiince 4 7 7 7 14 9 48 11,94
Olumlu Diigiinme 23 26 26 26 17 9 127 31,59
Suglama 0 0 0 0 4 0 4 1,00
Diisiince 0 5 4 5 10 16 45 11,19
Tanimlanmamisg

Tablo 7°e gore genglerin tiim uyum problemleri ile ilgili diisiince tarzlar1 dagiliminin en
cok; olumlu disiinme (%31,59), kisisellestirme (%15,17), duygusal kararlar (%11,44) ve
meli/mal1 diisiince (%11,94) alanlarinda oldugu gériilmektedir. Ornegin aile ile ilgili uyum
sorunlarinda meli/mali diisiince tarzina iliskin “Gergekten ellerinde olsa bana para verirlerdi.
Ailem zor durumda anlayisl olmalyim diye diigiiniiriim ” seklinde bir yanit bulunmaktadir.

Duygusal uyum sorunlarina yonelik olumlu diisiinceye 6rnek olarak “Her iki tarafinda
nasil orta yol bulacagini diisiiniiriim. Once ailemle konusup onlarla beraber olduktan sonra
davete geg gitmem igin izin isterim” ifadesi gosterilebilir.

Kars1 cinsle uyum sorunlarina yonelik kisisellestirme diisiince tarzina iligkin 6rnek, “Bu
bilgiyi benden degil de kimden ogrendigini diigiiniiriim” ifadesiyle yer almaktadir.

Kisisel uyum sorunlarma yonelik duygusal kararlar diisiince tarzina iligkin 6rnek, “Onlari
tizmek istemedigimi diistiniiriim” ifadesiyle yer almaktadir.

Uyum Sorunlari ile Basa Cikma Stratejilerine iliskin Bulgular

Genglerin akademik uyum, sosyal uyum, karsi cinsle uyum, duygusal uyum ve kigisel
uyum problemleri ile bas etmede kullandiklari yontemlere iliskin bulgular Tablo 8’de

sunulmustur.

Tablo 8. Genglerin Uyum Sorunlart ile ilgili Basa Cikma Stratejilerinin Dagilim1

Basa Cikma Stratejileri
Aktif Baga Cikma Kaginma Olumsuz Baga Cikma Belirtilmemis
Uyum (Yeniden Cergeveleme)
Sorunlar Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin | Erkek Kadin Erkek
f | % f | % f|% f|% f|% f|% f|% f | %
Akademik
Uyum 41 | 61,19 |8 | 11,94 | 2| 2,98 711044 | 4] 597 | 5] 7,46 010 0 |0
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Tablo 8 devami

Basa Cikma Stratejileri
Aktif Baga Cikma Kaginma Olumsuz Baga Cikma Belirtilmemis

Uyum (Yeniden Cergeveleme)
Sorunlar Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin | Erkek Kadin Erkek

f | % f | % f|% f|% f| % fl|% f|% %
Sosyal
Uyum
(Arkadas) | 41 | 61,19 | 15| 22,39 | 3| 4,48 21299 31448 |2|299 0] 0,00 1,49
Sosyal
Uyum
(Aile) 44 | 65,67 | 14 | 20,90 | 1| 1,49 34,48 11,49 | 1| 1,49 1| 1,49 2,99
Kars1
Cinsle
Uyum 37 | 5522 | 13| 19,40 | 1| 1,49 31448 |7]1045|3]|4,48 21299 1,49
Duygusal
Uyum 31 46,27 |9 | 13,43 | 9] 1343 | 71045 | 7| 10,45 |3 | 4,48 0] 0,00 1,49
Kisisel
Uyum 33 14925 |8 | 11,94 | 5| 7,46 31448 |8 11,94 |8| 11,94 | 0] 0,00 1,49

Tablo 8 incelendiginde genglerin akademik uyum, sosyal uyum, karst cinsle uyum,
duygusal uyum ve kisisel uyum sorunlariyla bas etmede en ¢ok aktif basa ¢ikma stratejisinin
belirtildigi goriilmektedir. Kaginma ve olumsuz basa ¢ikma stratejisi ise daha az belirtilmistir.

Ornegin, aile ile ilgili uyum sorunlarinda, «Har¢ligimin neden bittigini anlatirim ve bir
dahakine dikkatli olacagimi soylerim.» ifadesi aktif basa ¢ikma stratejisine temsil gosterilebilir.
Kars1 cinsle uyum sorunlarma yonelik, «Onunla konusarak ¢ok suglarsa onunla iletigimi keserim»
ifadesi olumsuz basa ¢ikma stratejisine drnek gdosterilebilir. «Olay1 akisina birakirim.» ifadesi
ise kaginan basa ¢ikma stratejisine 6rnek gosterilebilir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada genglerin uyum problemleri karsisinda duygu ve diisiinsel tepkileri ve
basa c¢ikma stratejileri incelenmistir. Bu arastirmanin bulgularma gdre, genclerin
kargilagabilecekleri uyum sorunlariyla bas etmede en ¢ok aktif basa ¢ikma stratejisini
kullandiklar1 gériilmektedir. Bir bagka ifadeyle, yeniden ¢erceveleme yontemi, gencler tarafindan
yaygin olarak tercih edilmistir. Arastirmanin bu bulgusuna paralel olarak Hughes vd. (2011),
yeniden gergeveleme yontemini kullanabilen genclerin olumsuz diisiincelerini goézden gegirme
konusunda daha fazla 6neride bulunabildiklerini bulgulamislardir. Can, Dereboy ve Eskin (2012)
gergeklestirdikleri deneysel bir ¢alismada, yiiksek riskli sinav kaygisini azaltmada sistematik
duyarsizlagtirma ve bilissel yeniden yapilama (yeniden cergeveleme) tekniklerinin etkili
oldugunu gostermistir. Tiwari ve Galundia (2018), kirsal kesiminde yasayan genclerle
gergeklestirdikleri arastirmada daha c¢ok kaginan basa ¢ikma stratejisinin  kullanildigin
saptamiglardir. Yapilan bir baska deneysel arastirmada yeniden g¢ergeveleme caligmalarinin,
fiziksel egzersize yonelik biligsel hatalar azalmasinda etkili oldugu goriilmiis, bununla birlikte
aragtirmanin sonunda katilimcilara deneyimlerini ifade edecekleri sorular yoneltilmis ve
katilimeilariin ¢ogunlugunun otomatik diistinceleri fark ederek bunlara meydan okuduklarini ve
olumlu davranigsal adimlar attiklarmi bildirilmistir (Locke, McKay ve Jung, 2019). Universite
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Ogrencileriyle yapilan benzer bir arastirmada, uygulanan yeniden c¢ergeveleme yontemi
araciligryla 6grencilerin miilkemmeliyetciligi ¢ok boyutlu olarak tekrar degerlendirebildikleri
goriilmiistlir (Dickinson ve Dickinson, 2015).

Bu arastirmada en sik verilen diisiinsel tepkilerin olumlu diisiinme, meli/mali diisiince,
kisisellestirme ve duygusal kararlar oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte 6grencilerin dnemli bir
boliimii 6zellikle duygusal uyum ve kisisel uyum alanlarinda diislincelerini tanimlayamamastir.
Bu durum genglerin diger uyum sorunlarini1 daha somut algilamasini ve buna yonelik daha kolay
tepki verebilmesi ile agiklanabilir. Ayn1 zamanda genclerin kendileri ile ilgili olan duygusal ve
kisisel problemleri daha zor bag edilebilir olarak algiladiklarini diigiindiirmektedir.

Arastirmada en ¢ok tercih edilen olumlu diisiinme, arastirmanin bir diger bulgusu olan en
cok kullanilan baga ¢ikma strateji olarak yeniden ¢erceveleme ile tutarli goriilmektedir. Bir bagka
ifade ile biligsel terapilerin varsayimi olan diislincelerin degistirilmesi ya da olumlu yonde
gelismesinin duygu ve davraniglara da yansimasi arastirmamizin bulgularini destekler niteliktedir.
Kariyer segenekleri ile ilgili negatif diisiinceler konusunda yapilan arastirmalar, biligsel yeniden
cergevelemenin fonksiyonel olmayan kariyer diisiinceleri lizerinde etkili oldugunu gostermektedir
(Adegun ve Aremu, 2013; Osborn, Howard ve Leierer, 2007). Yapilan arastirmalar, stresle basa
¢ikma egitiminin Ogrencilerin otomatik diislincelerinin azalmasinda etkili oldugunu
gostermektedir (Koruklu, Oner ve Oktaylar, 2006; Varol, Karakas ve Bedel, 2015).Diger yandan
genglerin meli/mali diislince, kisisellestirme ve duygusal kararlar diistinsel tepkilerini sik ifade
etmesi, benmerkezci diislinme, duygulara odaklanma gibi gelisimsel donemlerinin 6zellikleri ile
aciklanabilir.

Uyum sorunlara yonelik sunulan senaryolarda “izgiin olma, ¢aresizlik, pismanlik,
kizginhik, kararsizlik, mutsuz, suc¢lu” kelimelerinin sik ifade edilen duygu tepkileri oldugu
gostermistir. Genglerin 6nemli bir bolimiiniin uyum sorunlarma yonelik diisiincelerini
tanimlayamamasiin aksine tiim uyum problemlerine ydnelik bir¢ok farkli duygu tepkisini
verdigi goriilmektedir. Bu durum, genclerin olaylar karsisinda duygu ve davranig odakli hareket
etmeleri ile agiklanabilir. Biligsel davranisg1 terapiye gore bireylerin yagsamig oldugu duygusal ve
davranig sorunlar, olayla ilgili hatali diisiinmeleri sonucudur (Tiirk¢apar, 2009). Ancak birgok
birey olumsuz diislinceleri fark edememekte ve duygusal sonuglarina odaklanmaktadir. Bu
nedenle de biligsel terapilerde de normal yasami bozan duygularla siklikla c¢alisilmaktadir
(Kunzendorf ve ark., 2004).

Senaryo yontemi problemlerin somutlastirilmasi agisindan 6nemlidir. Bu arastirmada,
genglerin giinliik yagantilarinda karsilasabilecekleri durumlar ile ilgili senaryolar olusturulmustur.
Boylece, gengler uyum sorunlari ile ilgili duygu, diisiince ve basa ¢ikma stillerini daha kolay ifade
etmislerdir. Bu yontemin kullanildigi bir arastirmada, senaryo tabanli biligsel davranisci terapinin
islevsel olmayan diisiincelerin azalmasinda etkili oldugu goriilmiistiir (Hur, Kim, Park ve Choi,
2018).

Biligsel hatalarin degistirilmesi, uyum sorunlar ile ilgili dogru algilar gelistirilmesine
olanak saglayacaktir. Calisma sonuglarina dayali olarak genglere diisiince tarzlarini genisletip
esnetecek, olumlu ve yapici basa cikma becerilerini gelistirecek egitimler planlanabilir.
Senaryolar aracilifiyla yogun duygusal sorunlar yasayan bireylere bireysel danigma hizmeti
verilebilir. Genglerin birbirlerine doniit vermesini saglayacak akran liderli egitimlerin etkisi
incelenebilir. Bu egitimlerde aktif basa ¢ikma yontemleri geng liderlere 6gretilerek okul tabanli
projeler gergeklestirebilir. Bununla birlikte psikoloji ve psikolojik damigmanlik alaninda ders
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veren 0gretim elemanlari, bu arastirmada yapildig1 gibi biligsel yeniden yapilandirmaya yonelik
senaryolar1 derslerin pekistirilmesinde etkili olarak kullanabilirler.
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EXTENDED ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE REFRAMING OF PREVENTING ADAPTATION
PROBLEMS OF YOUTH

Problem: Reframing is an approach to cognitive therapy that allow individuals to see a
situation from different views. Individuals generally find it difficult to see alternative perspectives
because they are focused on the fixated characteristics of situations. In experiencing adaptation
problems, young people often attend exclusively to a single feature of the situation (event); in
other words, they engage in automatic thinking. Young people have problems of academic
adaptation, emotional adaptation, personal adaptation, social adaptation and adaptation to the
opposite sex. Depending on the coping strategies used for these adaptation difficulties, mental
health may be positively or negatively affected. In this direction, it was aimed to investigate the
negative internal conversations and the reframing of the adaptation problems experienced by the
university students.

Method: This is a qualitative research project that aims to examine young people’s
reframing in response to adaptation problems. In line with this aim, scenarios related to the
relevant daily problem situations have been created. The scenario approach is an effective method
used to determine individuals’ perceptions in the decision-making process. The present research
aims to use scenarios to determine the emotional and cognitive responses, and approaches to the
re-evaluation of adaptation problems. The sample of this study consisted of 67 (44 female and 20
male) associate degree students at [zmir University of Economics Vocational School of Health
Services who volunteered to participate. This research was carried out using content analysis, an
established qualitative research method. The responses given to the scenarios were transferred to
the code table. Nvivo content analysis program was used in the analysis of the research.

Findings: In the analysis phase of the data, scenarios were solved by making the first
reading, and data without appropriate content were eliminated. Then, the data on the adaptation
problems of the youth were transcribed. At the end of the first evaluation, five general themes
were identified: academic adaptation, emotional adaptation, personal adaptation, social adaptation
and adaptation to the opposite sex. Sub-themes related to adaptation issues were coded and
presented to specialist opinion. In accordance with expert opinion, the code table was revised, and
then transferred to Nvivo program. Research findings showed that the terms '"sadness,
helplessness, regret, anger and indecision" were the most frequently expressed emotional
reactions in the scenarios presented. It was observed that the four most common intellectual
responses to adjustment and adaptation problems were positive thinking (31.59 %),
personalization (15.17 %), emotional decisions (11.4%), and dichotomous thinking (11.94 %). It
was observed that most of the young people were able to adopt reframing strategy in the face of
adaptation problems.

Conclusion: The findings of the study indicate that university students have negative
internal conversations in response to the situations encountered in their life experiences.
Considering that reframing is a useful method for individuals to successfully achieve their goals
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and increase their self-efficacy, this study has the potential to contribute to the field by providing
a means for individuals to reconsider the negative discourse attributed to their situations. Based
on the results of the study, trainings can be developed that will expand and enlarge young people's
thinking styles and allow the growth of positive and constructive coping skills. Through working
with scenarios, individual counseling services can be provided for those who experience intense
emotional problems.
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Bu arastirmada, 5. Sinif Din kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi ders kitabinda yer alan okuma metinlerinde
degerlerin yer alma durumunu incelemek ve bu degerlerin metinlere gore dagiliminin nasil oldugunu tespit
etmek amaclanmistir. Arastirmada nitel aragtirmalar kategorisinde olan dokiiman analizi kullanilmistir.
Oncelikle, dgretim programlarinda 6grencilere kazandirilmasi icin kok degerler olarak belirtilen “adalet,
dostluk, diiriistliik, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik” degerleri ile
ilgili okuma metinlerinde yer alan ifadeler belirlenmis, ardindan bu ifadeler yorumlanarak ilgili degerin
baslig: altinda verilmistir. Arastirmanin bulgular tablo halinde sunulmus ve frekans ile yiizde degerleri
verilmigtir. Arastirma sonucunda, incelenen iinitelerde en fazla yer alan kok degerin “’sevgi’’, en az yer
alan kok degerin ise “’dostluk ve sabir’” oldugu goriilmiistiir. Bu aragtirma sonuglari, 6gretim programinda
ozellikle tizerinde durulan kok degerlerin 5. Smif din kiiltiirii ve ahlak bilgisi ders kitabi metinlerinde
bulunma diizeylerini ortaya koymustur. On kok deger arasinda az yer verilen degerlerin yer aldig1 iinitelere
ait okuma metinlerinin tekrar diizenlenmesinin O6grencilerin degerleri edinmeleri agisindan katki
saglayacag diigiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Degerler egitimi, Din Kiiltiirli ve Ahlak Bilgisi, Ders kitabi.
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AN EXAMINATION OF RELIGIOUS CULTURE AND MORAL KNOWLEDGE
TEXTBOOK FOR INCLUSION OF ROOT VALUES

ABSTRACT

In this study, it is aimed to examine the status of values in the reading texts in the 5th grade Religious
Culture and Moral Knowlede textbook and to specify the distribution of these values through the texts. In
this research, document analysis, which is in the category of qualitative research method was applied.
Primarily, the expressions in the reading texts about the values of "justice, friendship, honesty, self-control,
patience, respect, love, responsibility, patriotism, helpfulness", which are stated as base values in instruction
programs, were determined, interpreted and then stated under the title of the related values. The findings of
the research are presented in a chart with the frequency and percentage values were given. As a result of
the research, it has been observed that the most common root value is "love", as for the least root value is
"friendship and patience" through the examined units. The results of the study revealed that the existence
of the levels of root values, especially emphasized in the education program, in the 5th grade Religious
Culture and Moral Knowlede textbook texts. It is considered that the rearrangement of the reading texts of
the units contained the given values, which are given little place among the ten root values, will contribute
to the students' acquisition of values.

Keywords: Values Education, Religious Culture and Morals, textbook

GIRIS
Bir toplumda bireyleri birlestiren ve toplumun devamliligim giiclendiren faktorlerin en
onemlisi degerlerdir. Degerler, sosyal bilimler alaninda genel olarak, dogru, iyi ya da arzu edilen
ve bunlara karsilik gelen eylem ve tutumlarin ne oldugu hakkindaki sinirlari ¢izilmis inanglardir
(Simmons, 1999). Deger; bireylerin, diger insanlarin, toplumsal olgularm degerini 6lgmede
kullandiklar 6lgiitlerdir ve bu dlgiitler bize neyin iyi neyin koétii, neyin giizel neyin ¢irkin, neyin
dogru neyin yanlis olduguna dair kararlarimizda kilavuzluk etmektedir (Ulusoy ve Arslan, 2016).

Toplumlar var olmak istiyorsa degerlerine simsiki baglanmalidir. Toplumun varligini
stirdiirmede degerlerin islevi biiyiiktiir. Tarhan (2011) degerlerin, sonradan 6grenilebildigini ve
bu 6grenmenin sosyal dgrenme yolu ile gerceklestigini dile getirmistir. Insanlarin mutlu
olmasinda degerlerin etkin bir role sahip oldugunu ve degerlerin mutlaka dgrenilmesi gerektigini
belirtmistir. Degerler egitimi insanlarin kendi ahlaki tutumlarimi gelistirmeleri ve digerlerinin
ahlaki durumlaryla da ilgilenmelerini saglamaktadir. Bunun yaninda degerler egitimi bireylerin
kendi deneyimlerini diisinmelerini ve anlamini bulmalarin1 destekler. Bireyin 6z-saygisinin
meydana gelmesini, diiriistliik, dogruluk, adalet vb. iistiin degerlere bagliligini da degerler egitimi
saglamaktadir. Sosyal sorumluluk yargisi gelisimi ve kisinin kararlari ve fiillerini degerlendirmesi
de bireye kazandirllan degerler egitimi neticesinde olusur (Can, 2008). Bireylerin toplumda
kurallara uyarak birbirine saygili ve hosgdriilii bir sekilde yasamalari i¢in degerler egitiminin
okullarda ve derslerde sistemli bir sekilde verilmesi dnemlidir. Degerler giinliikk yasamda yaygin
egitim bigimleriyle Ogrenilse de ancak sistematik bir egitimle kaliciligi artirilabilir ve
gelistirilebilir. Okulun uzak hedeflerinden biri de toplumu ayakta tutacak bu degerlerin
ogrencilere kazandirilmasi olmalidir. Okullar 6grencileri gercek hayata hazirlamada 6nemli rol
oynar. Bircok iilkede deger 6gretimi, giin gectik¢e daha fazla ilgi gérmektedir. Degerler egitimi,
Orgiin egitim icerisinde verilmesi gereken, yeni nesillerin kisilik gelisimine, toplumsallagsmasina
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katki saglayan bir alandir. Bu ¢ergevede okullarda bireylerin 6grenmelerini gergeklestirmek
amaciyla dgretim programlart hazirlanir. Din kiiltlirli ve ahlak bilgisi dersi 6gretim programinda
(2018) bir toplumun geleceginin, degerlerini benimsemis ve bu degerleri sahip oldugu
yetkinliklerle ete kemige biiriindiiren insanlarina bagh oldugu tartisma gotiirmez bir gercektir.
Bundan dolay1 egitim sistemimiz her bir iiyesine uygun ahlaki kararlar alma ve bunlar
davraniglarinda sergileme yeterliligini kazandirma amaciyla hareket eder. Bu sebeple 6gretim
programinda belirlenen ¢ergeveye gore ders kitaplarinin igerigi diizenlenir. Ders kitaplar1 hem
ogrenciler i¢cin hem de Ogretmenler icin temel kaynak olarak goriilmektedir (Kili¢ ve Seven,
2011). Ders kitaplari, 6gretim programindaki konulara ait bilgileri diizenli ve planh bir sekilde
inceleyip aciklayan, 6grenciyi dersin hedeflerine gore yonlendiren ve bununla birlikte egiten
temel araglardir. Aym1 zamanda egitim Ogretim siirecinin tamamlayici ve vazgecilmez
materyalleri olarak goriilmektedir. Bu denli 6nemli olan ders kitaplari, 6grencilere sundugu
bilgilerin yani sira, birey ve toplum i¢in biiyiik 6nem arz eden degerlerin egitiminde biiylik katki
saglamaktadir (Unsal ve Giines, 2002). Ogrenciler ozellikle din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi
yoluyla bu degerleri planlanmig bir sekilde Ogrenmektedirler. Degerlerin 6grencilere
aktarilmasinda derslerde kullanilan okuma metinlerinin etkin olarak rol oynadigi
diistiniilmektedir.

Egitim sistemi sadece akademik agidan basarili, belirlenmis bazi bilgi, beceri ve
davraniglart kazandiran bir yap1 degildir. Temel degerleri benimsemis bireyler yetistirmek asli
gorevidir. Bu anlayigla 6gretim programinda belirtilen kdk degerlerimiz; adalet, dostluk,
diiriistliik, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik ve yardimseverliktir. MEB
ve TTK Bagkanlig1 18.10.2017" deki basin toplantisinda ¢’ Yenilenen Miifredatlarda Degerler ve
Degerlerle iligkili Tutum ve Davranislar’ bashiginda on kdk deger ve bunlarla iliskili tutum ve
davraniglarin neler oldugunu soyle belirtmislerdir;

o Adalet: Adil olma, esit davranma, paylagsma...

® Dostluk: Digerkamlik, giiven duyma, anlayisli olma, dayanisma, sadik olma, vefali olma,
yardimlagma. ..

o Diiriistliik: Agik ve anlagilir olma, dogru sozlii olma, giivenilir olma, séziinde durma...

e Oz Denetim: Davranislarini kontrol etme, davranislarinin sorumlulugunu iistlenme, 6z
giiven sahibi olma, gerektiginde oziir dileme...

® Sabir: Azimli olma, tahammiil etme, beklemeyi bilme...

o Saygi: Algakgoniilli olma, bagkalarina kendine davranilmasimi istedigi sekilde
davranma, diger insanlarin kisiliklerine deger verme, muhatabinin konumunu, 6zelliklerini ve
durumunu gozetme...

e Sevgi: Aile birligine dnem verme, fedakarlik yapma, giiven duyma, merhametli olma,
vefali olma...

o Sorumluluk: Kendine, ¢evresine, vatanina, ailesine karsi sorumlu olma; s6ziinde durma,
tutarli ve giivenilir olma, davraniglarinin sonuglarini iistlenme. ..

o Vatanseverlik: Caliskan olma, dayanigsma, kurallara ve kanunlara uyma, sadik olma,
tarihsel ve dogal mirasa duyarl olma, toplumu 6nemseme...
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o Yardimseverlik: Comert olma, is birligi yapma, merhametli olma, misafirperver olma,
paylagma...

Degerlerin 6grencilere aktarilmasinda aile, ¢evre, medya gibi unsurlarin rolii biiyiiktiir.
Ancak bir toplumun degerlerini c¢ocuklara aktarmada okullara biiyiik pay diismektedir.
Giliniimiizde teknoloji ne kadar gelisse de ders kitaplarinin egitim 6gretimdeki dnemi hep var
olmaya devam etmistir. Hatta diinyanin farkli tilkelerinde yapilan arastirmalara gore ders kitaplar
okullarda kullanilmaya devam edilen baglica materyaller arasindadir (Kilig¢ ve Seven, 2002).
Derslerde 6nemi biiyiik olan kitaplar 6gretim programina bagl olarak yazarlar tarafindan ele
alinmakta ve yazilmaktadir, her ders kitab1 farkli yazarlar tarafindan yazildigi i¢in kazanimlarin
icerige, metinlere yansimasi farkli olabilmektedir. Milli Egitim Bakanlig: tarafindan hazirlanan
ders kitaplarindaki degerlerin incelenmesine bakildiginda yapilan ¢aligmalarin (Candan ve Ergen,
2014; Kaskaya ve Duran, 2017; Yilar, 2016; Oztiirk ve Ozkan, 2018; Tiirkben,2019; Topal,2019;
Giil,2017; Yildirim, Becerikli ve Demirel, 2017) Tiirkge, hayat bilgisi, sosyal bilgiler dersleri
tizerinde yogunlastigi goriilmektedir. Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi agisindan bakildiginda
(Guimiis, 2018; Pilatin, 2018; Aric1 ve Maden, 2018; Altintas, 2016; Altintas, 2014; Arpaci, 2014;
Keskin, 2014; Arpaci, 2013; Kaymakcan, ve Meydan, 2011) Ogretmenlerin deger egitimi
hakkindaki goriisleri, saygi degeri, degerlerin gosterge bilimsel analizi, 6gretim programinda
degerler egitimi iizerine oldugu goriilmektedir. Ancak Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi 5. Sinif
ders kitabindaki metinlerde yer alan degerlerin incelenmesi konusunda herhangi bir ¢caligmaya
rastlanmamistir. Bu nedenle, bu aragtirma sonuclarmin literatiire katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

Arastirmanin Onemi ve Amaci

Okulda deger kazaniminin en Onemli araglarindan birisinin ders kitaplart oldugunu
sOyleyebiliriz. Ders kitaplari, 6gretim programlarinda yer alan konulara ait bilgileri planli ve
diizenli bir bi¢cimde inceleyip aciklayan, bilgi kaynag: olarak dersin hedefleri dogrultusunda
Ogrenciyi yonlendiren ve egiten temel bir kaynak olarak goriilmektedir. Ders kitaplar 6grenciye
egitim ve dgretimde yon veren, cocukta farkindalik yaratan en 6nemli materyallerdendir (Cakar,
2013). Ogrenciler, ders kitaplar1 sayesinde ¢ok farkli yasam ve kiiltiir 6geleriyle karsilasarak
bunlar1 kendi diinyalarinda anlamlandirarak yorumlamaktadir. Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi
degerler egitiminin yogun olarak verildigi derslerden biridir. Bu sebeple, bu arastirmanin amaci,
5. smf din kiiltiirii ve ahlak bilgisi ders kitabinda yer alan okuma metinlerinde degerlerin yer
alma durumunu incelemek ve bu degerlerin metinlere gore dagiliminin nasil oldugunu tespit
etmektir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu aragtirmada nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman analizi yontemi kullanilmistir.
Dokiiman analizi hem basili hem elektronik materyallerin incelenmesi veya degerlendirilmesini
iceren sistemli bir siirectir (Bowen, 2009). Bu sebeple, Milli Egitim Bakanlig1’ na bagh okullarda
okutulan 5.smif Din kiiltliri ve ahlak bilgisi ders kitabindaki okuma metinleri incelenerek kok
degerlerin metinlerde yer alma durumlar1 dokiiman analiziyle tespit edilmeye ¢alisilmistir. Tiim
nitel caligmalarda oldugu gibi dokiiman analizinde de verilerin anlamlandirilmasi igin
incelenmesi ve yorumlanmasi Onemlidir (Corbin ve Strauss, 2008). Dokiiman analizinde
incelenen dokiimanlar verinin kaynagini olusturmaktadir. Dokiiman incelemesi yapilirken veriler
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icerik analizi yoluyla temalar, kategoriler ve vaka 6rnekleri seklinde organize edilir. Elde edilen
veriler betimsel analiz yontemiyle ¢dziimlenmistir.

Arastirmanin Veri Kaynagi

Aragtirma kapsaminda incelenen 2019-2020 egitim 6gretim yilinda Milli Egitim Bakanlig1®
na bagl ortaokul ve Imam Hatip Ortaokullarinda okutulmakta olan Milli Egitim Bakanlig1 Talim
ve Terbiye Kurulu Bagkanligr’ nin 18.04.2019 tarihli ve 8 sayili kurul karariyla 2019-2020
Ogretim yilindan itibaren 5 (bes) yil siire ile ders kitab1 olarak kabul edilen 5. Sinif Din Kiiltiirii
ve Ahlak bilgisi ders kitabidir. Milli Egitim Bakanligi’ nca giincellenen 6gretim programinda
belirlenen igerik ve kazamimlara uygun olarak tiim okullarda bu kitabin okutulmasi
kararlastirilmigtir. Mayis 2019 itibariyle ek Tebligler Dergisi’ nde 2019-2020 egitim 6gretim y1l1
itibariyle gegerli olan mevcut yeni kitap degerleri icermesi bakimindan en zengin igerige sahip
oldugundan okullarda okutulmaya baglanmistir. Bu sebeple arastirmada veri kaynagi olarak
secilmistir. Aragtirmamizda incelenen ders kitabinin {initeleri ve tinitelerde yer alan metinler tablo
1’ de verilmistir.

Tablo 1: Incelenen ders kitabr iiniteleri ve iinitelerde yer alan metinler

Unite adx Metinler

Mevla’dan Gelir
Bir Hadis Ogreniyorum
Allah Bizi Goriir
Allah Sevgisi
Allah inana1 Aklimizda kalsin
Kiiltiiriimiizden Dua Ornekleri (alt metin)
Dua
Nasil Dua Etmeliyim?

Ramazan Orucu ve Onemi (alt metinler)
Mani Okuyalim

Ramazan ve Orug Yabanci Seyyahlarin Goziiyle Ramazan
Eski Ramazanlar ve Cocuklugum

Bir Hadis Ogreniyorum
Bilgelik Sozler

Adap ve Nezaket Keske Sen de Uyusaydin!
Bilgelik Sozler

Her Ikisinin de Benim Géziimdeki Degerleri Birdir
Hz. Muhammed ve Aile Hayati Bir Hadis Ogreniyorum

Cozim Bulalim

Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin (alt metin)

Egri Minare ve Cocuk
Tiirkii Dinleyelim

Cevremizde Dinin izleri Bilginin Yarar Bilgisizligin Zarar1
Bir Kez Goniil Yiktin ise

Tablo 1 incelendiginde, toplam bes adet iinite oldugu, bu iinitelere ait 24 okuma metni yer
aldig1 goriilmektedir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi
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Veriler dokiiman analizi teknigine uygun olarak toplanmistir. Bu islem sirasinda ilgili
literatiirde tavsiye (Yildinm ve Simsek, 2016) edilen 5 asamali bir sira izlenerek veriler
toplanmigtir. Bu agamalar;

Dokiimanlara ulasma
Ozgiinliigiin (Orijinalligin) kontrol edilmesi
Dokiimanlar1 anlama

bl A

Veriyi analiz etme
5. Veriyi kullanma agamalaridir.

Aragtirmanin gegerlik ve giivenirliginin saglanmasi i¢in Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi
(4-8. Smuflar) 6gretim programinda yer alan on kdk deger baz alinarak metinlerde yer alma
durumu incelenmis ve sayisal degerlerle ifade edilmistir. Veri ¢éziimlemesinde dokiiman
incelemesi yonteminin kullanildigi bu arastirmanin verileri toplanirken, 2019 yilinda okutulmaya
baglanilan 5. smf din kiiltiirii ve ahlak bilgisi ders kitabindaki bes {initede yer alan metinler
(okuma metni, giir, etkinlikler vb.) incelenmek igin belirlenmistir. Bu arastirmada sadece ders
kitabindaki metinler kok degerleri igermesi bakimindan ele alinmistir. Bu metinler, Din kiiltiirii
ve ahlak bilgisi dersi (4-8. Siniflar) 6gretim programinda “’degerlerimiz’’ baslhiginda yer alan on
kok degere (adalet, dostluk, diiriistliik, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik,
yardimseverlik) gore incelenmistir. Metinlerde yer alan kok degerlerin tespit edilmesi asamasinda
bir aragtirmaci ile {ic uzman (1 Dogent, 2 Dr. Ogr. Uyesi) degerlendirme yapmistir. Daha sonra
elde edilen sonuglar initeler seklinde ayrilarak tablo haline getirilmis ve frekans (f) ile yilizde (%)
degerleri verilmistir. Bu asamada, her linitede ka¢ tane kok deger bulundugu ve bunun tiim
tinitedeki degerlere oraninin kag oldugu iinitenin konu basligi altinda detaylandirilmistir. Ayrica
her bir kok degerin kitapta ka¢ tane bulundugu ve yiizdelik olarak orani da belirtilmistir.
Unitelerde en fazla yer alan ve en az yer alan kok degerler belirtilmigtir. Higbir degerin
bulunmadig: {initeler de tabloda belirgin bir sekilde goriilmektedir. Tablonun satir toplama ilgili
tinitede on kok degerin bulunma durumunu verirken, siitun kisminda ise sadece tek bir degerin
tiim kitapta bulunma durumu sayisal verilerle ortaya konulmaya ¢aligilmistir.

BULGULAR VE YORUMLAR
Arastirmadan elde edilen bulgulara iligkin sonuglar sunlardir;

5.smif din kiiltiirii ve ahlak bilgisi ders kitabinda yer alan okuma metinlerinde degerlerin
yer alma durumuna iligkin elde edilen veriler tablo 2’de verilmektedir. Tabloda ilgili iinite kendi
igerisinde degerlendirilmis ve on kdk degeri bulundurma durumu toplam satir kisminda (f) ve (%)
olarak verilmistir. Tabloda yer alan diger bir toplam ifadesi siitun bazinda ifade edilmis ve orada
ise her bir kok degerin bes linitede yer alma durumu (f) ve (%) olarak ifade edilmistir.

Tablo 2. Uniteler ve okuma metinlerinde yer alan degerler

UNITELER
DEGERLER _
Allah Inanc1 Ramazan  Adap ve Hz. Muhammed Cevremizde TOPLAM
ve Orug Nezaket ve Aile Hayati  Dinin izleri

% f % f % f % f % f f %
Adalet - - - - - - 50 2 - - 2 6,06
Dostluk - - - - - - - - 16,66 1 1 3,03
Diiriistliik 1538 2 - - - - - - - - 2 6,06
Oz denetim 7,69 1 - - 50 2 - - - - 3 9,09
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Sabir 7,69 I - - - - - - - - 1 3,03
Saya1 7,69 I - - 50 2 - - - - 3 9,09
Sevgi 30,76 4 4999 3 - - 25 1 16,66 1 9 27,27
Sorumluluk 7,69 1 16,66 1 - - - - 16,66 1 3 9,09
Vatanseverlik 15,38 2 3333 2 - - - - 16,66 1 4 12,12
Yardimseverlik 7,69 1 3333 2 - - - - 16,66 1 4 12,12
TOPLAM 100 13 100 6 100 4 100 4 100 6 33 100

Tablo 2. Incelendiginde, ders kitabinda yer alan okuma metinlerinde ¢’ Allah Inanc1’” adli
tinitede diiriistliilk kok degeri (f=2, %15, 38), 6z denetim kok degeri (f=1, %7, 69), sabir kok
degeri (f=1, %7, 69), saygi kok degeri (f=1, %7, 69), sevgi kok degeri (f=4, %30, 76), sorumluluk
kok degeri (f=1, %7, 69), vatanseverlik kok degeri (=2, %15, 38), yardimseverlik kok degeri
(f=1, %7, 69) bulunurken; adalet ve dostluk kok degerine rastlanmamistir. Bu tinitede on kok
degerden sekiz tanesine yer verilmis ancak iki tanesine yer verilmemistir. Bulunan kok degerlerin
toplam frekans degeri ise on ii¢ (f=13) olarak belirlenmistir. Degerlerin toplam yiizdesine
bakildiginda ise %30, 76 ile sevgi kok degeri en fazla yer alan deger olmustur.

“Ramazan ve Orug’ adli iiniteye bakildiginda sevgi kok degeri (f=3, %49, 99),
sorumluluk kok degeri (f=1, %16, 66), yardimseverlik kok degeri (=2, %33, 33) yer alirken;
adalet kok degeri, dostluk kok degeri, diiriistliik kok degeri, 6z denetim kok degeri, sabir kok
degeri, saygi kok degeri, vatanseverlik kok degeri yer almamistir. Bu iiniteden on kok degerden
{ic tanesine yer verilmis ancak yedi tanesine yer verilmemistir. Unitedeki metinlerde bulunan kok
degerlerin toplam frekans degeri ise alt1 (f=6) olarak saptanmistir. Degerlerin toplam yiizdesine
bakildiginda ise %33, 33 ile yardimseverlik kdk degeri en fazla yer alan deger olmustur.

’Adap ve Nezaket’’ adl1 {inite incelendiginde 6z denetim kok degeri (=2, %50) ve saygi
kok degerinin (f=2, %50) bulundugu; adalet kok degeri, dostluk kok degeri, diirtistliik kok degeri,
sabir kok degeri, sevgi kok degeri, sorumluluk kok degeri, vatanseverlik kok degeri ve
yardimseverlik kok degerinin bulunmadigi saptanmigtir. Bu iinitede on kdk degerden sadece iki
tanesi yer alirken sekiz tane kok degerin yer almadig1 goriilmiistiir. Unitedeki metinlerde bulunan
kok degerlerin toplam frekans degeri ise dort (f=4) olarak saptanmistir. Degerlerin toplam
yiizdesine bakildiginda ise %50 ile 6z denetim ve saygi1 kok degeri yer alan degerlerden olmustur.

“’Hz. Muhammed ve Aile Hayati’” adli linitede adalet kdk degeri (f=2, %50), sevgi kdk
degeri (f=1, %25), vatanseverlik kok degeri (=1, %25) bulunurken; dostluk kok degeri, diiriistlitk
kok degeri, 6z denetim kok degeri, sabir kok degeri, saygi kok degeri, sorumluluk kok degeri,
yardimseverlik kok degerine rastlanmamustir. Bu {initede on kok degerden li¢ tanesine yer
verilmis ancak yedi tanesine yer verilmemistir. Bulunan kok degerlerin toplam frekans degeri ise
dort (f=4) olarak saptanmistir. Degerlerin toplam yiizdesine bakildiginda ise %50 ile adalet kok
degeri en fazla yer alan deger olmustur.

“’Cevremizde Dinin izleri’’> adli {initeye bakildiginda dostluk kok degeri (f=1, %16, 66),
sayg1 kok degeri (=1, %16, 66), sevgi kok degeri (f=1, %16, 66), sorumluluk kok degeri (f=1,
%16, 66), vatanseverlik kok degeri (=1, %16 66) ve yardimseverlik (f=1, %16, 66) kok degerleri
yer alirken; adalet kok degeri, diiriistlik kok degeri, 6z denetim kok degeri ve sabir kok
degerlerinin yer almadig tespit edilmistir. Bu tinitede on kok degerden alti tanesi yer alirken dort
tane kok degerin bulunmadigi goriilmiistiir. Unitedeki kok degerlerin toplam frekans degeri ise
alt1 (f=6) olarak saptanmistir. Degerlerin toplam yiizdesine bakildiginda ise %16, 66 ile dostluk,
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saygl, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik kok degerleri yer alan degerlerden
olmustur.

Tim initelerde degerlendirildiginde, on kok degerin her birinin ayr1 ayrn kitabin
tamaminda yer alma durumuna bakildiginda sevgi kdk degerinin 9 yerde gectigi ve %27, 27’ lik
bir orana sahip oldugu goriilmektedir. Ayn1 sekilde en az yer alan degerlerin ise sadece 1 defa
kitaptaki metinlerde yer aldig1 ve %3. 03’ liik bir orana sahip oldugu goriilmektedir. On kok
degerin kitapta en az bir defa yer aldig1 tespit edilmis ancak iinite bazinda bakildiginda bazi kok
degerlerin yer almadigi tiniteler belirlenmistir.

Okuma metinlerinde yer alan kok degerlere iligkin 6rnekler soyledir;
Adalet degeri:

- Yavrucugum, kardesin suyu senden once istedi. Once kardesine icirelim, sonra da sana
igiririz, diyerek suyu Hz. Hasan’ a verdi. Efendimiz, tekrar gitti. Bardaga su doldurup getirerek
Hz. Hiiseyin’ e verdi... Peygamberimiz ni¢in boyle davrandigimi su sekilde agikladi: Benim
Hasan’ 1 savunmamin sebebi, éncelik onun hakki oldugu icindir. Ciinkii o, daha énce su istemisti.
(“’Her Ikisinin de Benim Goziimdeki Degeri Birdir’* adli metin, ss. 92-

IE]

Straya uymak gerekir...
93) Verilen metinde Hz. Muhammed kii¢lik veya biiyiik ayrimi yapmadan 6nce kim istekte
bulunduysa suyu ona vermeyi uygun gérmiistiir. Bu durum adil davranisa bir 6rnektir ve metinde
“’adalet’” kok degerine yer verildigi tespit edilmistir.

“Cahiliye donemine kiz ¢ocuklarina egitim verilmiyordu. Peygamberimiz, kiz erkek ayrimi
(“’ Arastiralim’, syf.

’

yapmadan tiim ¢ocuklara iyi egitim vermenin onemi tizerinde durmugtur ...
96) Burada hicbir ayrim olmaksizin esit bir sekilde egitim imkani saglamanin 6nemi tizerinde
durulmus ve “’adalet’” kok degerine yer verildigi tespit edilmistir.

Dostluk degeri:
“Dinle sana bir nasihat edeyim,

Hatirdan, goniilden gegici olma.’” (’Nasihat’’ adli siir, syf. 117) Verilen siirde hatir ve
g6niil konusunda hassas olunmasi gerektigi vurgusu vefanin bir gostergesidir. Bu sebeple burada
“’dostluk’” kdok degerine yer verildigi tespit edilmistir.

Diiriistlik

" Dedesi Semih’ le birlikte agaglar arasinda yiiriirken Semih dedesine: Dedecigim biz her
seyi goriiyoruz. Ama Allah’ 1 nigin goremiyoruz, diye sordu. Dedesi: Bizim goziimiiz Allah’ 1
gorecek sekilde yaratilmadig icin O’ nu goremeyiz, dedi. Ama nasil olur dedecigim? Sen fotograf
makinesi ile her seyin... cigerlerin, midenin de fotografin ¢ekebilir misin? ... Demek ki her ikisi
de film ¢ekebildigi halde, rontgen makinesinin goriip aldigini fotograf makinesi ¢ekemiyor...”’
(“’Allah Bizi Goriir’” adli metin, syf. 19) Bu metinde Semih’ in sordugu soruya dedesinin agik ve
anlagilir bir sekilde yanit verme gayreti iginde olmasindan dolay: “’diiriistliik’” kok degerine yer
verilmistir.

“Yapilan arastirmalar, samimi bir sekilde dua eden kisilerin hem beden hem de psikolojik
olarak rahatladigini ortaya koymustur.”” (‘Aklimizda Kalsin’’, syf. 24) Bu kisimda samimi bir
seklide dua etmenin faydalarindan bahsederek duanin dogru yani samimi sozlerle Allah’ a
iletilmesi vurgusu, ’diiriistliik’” kok degerine yer verildigini gostermektedir.

Oz Denetim
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... Allah’ 1 anmak ve O’ na yalvarmak insanin i¢inden gelmeli... Aslinda dua eden insanin,
ne istedigini bilmesi gerek.”” (’Nasil Dua Etmeliyim?’’ adli metin, syf. 29) Buradaki metinde
kisinin 6zellikle kendi istegiyle ve gercekten bilingli sekilde dua etmesi gerektigi anlatilmistir.
Aslinda bunlar da 6zgiiven sahibi bir insan olmanin ve kendi kontroliinii saglayabilen insanlarin
ozellikleri oldugundan dolay1 burada ’6z denetim’’ kdk degerine vurgu yapilmistir.

“Birisi konugurken, daha soéziinii bitirmeden baskasi onun soziinii kesip konusmaya
baslyorsa, iste o kimse cahilligini gostermis olur.”” (*’Bilgelik Sozler’’, syf, 63) Burada kiginin
kendini kontrol edebilmesinin ne kadar énemli oldugu ve bunu yapamazsa cahil olarak taninacagi
anlatilmis ve “’6z denetim’” kok degerine vurgu yapilmistir.

“Ayaga kalkacaksan; iyi bir is yapmak icin kalk. Konusacaksan hikmetli konus.
Oturacagin zaman da edeple otur.”” (“’Bilgelik Sozler’’, syf. 71) Burada kisinin, neyi yaparsa
yapsin davranislarini kontrol etmesinin gerekliliginden bahsedilerek ** 6z denetim’” kok degerine
vurgu yapilmistir.

... Mutluluga giden yol bilgi ile bulunur. Mutluluga ulagabilmek icin sen de bilgi edin...”’
(“’Bilginin Yarar Bilgisizligin Zarar1’’ adli metin, syf. 121) Verilen metinde mutluluga ulasmak
icin yapilmasi gerekenler anlatilmigtir. Eger kisi davramiglarinin kontroliinii saglayabilirse
hedefine ulasacaktir. Bu sebeple burada “’6z denetim’’ kdk degerine vurgu yapildigi tespit
edilmistir.

Sabir
“...Babanmizdan giizel bir sey isterken,

Gonliiniize kim koyuyor iimidi?’" (’ Allah Sevgisi’” adli siir, syf, 21) Siirde timit etmekten
bahsetmis ve babadan bir sey istendikten sonra onun olmasi i¢in beklemeyi bilmek gerektigine
vurgu yapilmis ve “’sabir’’ kék degerine yer verilmistir.

Saygi

“Kiictiklerimize merhamet etmeyen, biiyiiklerimize hiirmet etmeyen bizden degildir.”” (Bir
Hadis Ogreniyorum, syf. 17) Sevgi kok degeri bulunan bu hadisin devaminda, biiyiiklere kars1
hiirmet gosterilmesi gerektigi vurgulanarak “’saygi’” kok degerinin dnemine vurgu yapilarak
muhatabin konumu gozetilmistir.

“Ue¢ kisi bir arada oldugunuzda, iki kisi iiciincii kisiyi birakarak kendi arasinda
(“’Bir hadis Ogreniyorum’’, syf. 63) Verilen hadiste bulundugun
ortamda bir bagkasinin yanls diislinmesine sebep olacak hareketlerin yapilmamasi ve kendine
davranilmasini istedigin sekilde davranmaya tesvik yapilmistir. Burada “’sayg1’” kok degeri bu
hadisle verilmek istenmistir.

IE]

fistldasmasin. Bu, onu iizer.

.- Sevgili oglum! Baskalarimin kusurunu arastiracagina keske sen de uyusaydin!’’
(“’Keske Sen de Uyusaydin® adli metin, syf. 65) Verilen metinde kusur arastirmanin yanlig
oldugu, kendimiz giizel bir sey yaptigimizda algakgdniillii olabilmeyi ve onlarin isteklerine saygi
duymay1 bilmek gerektigi anlatilmistir. Bu sebeple bu metinde ’saygi’’ kok degerine vurgu
yapilmustir.

“Mecliste arif ol kelami dinle,

El iki soylerse, sen birin soyle.”” (‘’Nasihat’> adli siir, syf. 117) Verilen siirde kiginin
bulundugu ortamda anlayishi olmasi ve sdylenenleri dinlemesi ayrica diisiinerek konusmasi
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tavsiye edilmistir. Kargindaki insanlarin sdzlerine 6nem verme vurgusu yapilan siirde ‘’saygi’’
kok degerine yer verilmistir.

” Bilgili kigi varligini belli eder. Bilgisiz hayatta olsa bile yitik sayilir. Bildi sahibi kendi
olse de adi 6lmez. Bilgisizin ise daha saghginda bile adi unutulur...’” (’Bilginin Yarari
Bilgisizligin Zarar1’’ adli metin, syf. 121) Bu metinde bilginin kisiyi nemli yaptig1, onun hayatta
iken de oOldiikkten sora da saygi duyulan, varligmma 6nem verilen bir birey olduguna vurgu
yapilmstir. Bu sebeple metinde “’sayg1’’ kok degerine yer verildigi tespit edilmistir.

Sevgi
“’Sevgi, sefkat, merhamet,

Bize Mevla’ dan gelir ...”" (“’"Mevla’dan Gelir’’ adl siir, syf. 16) Burada “’sevgi’’ kok
degeri acik bir sekilde ifade edilmis ve merhamet gibi diger dnemli meziyetlerle birlikte 6grenciye
aktarilmak istenmisgtir.

“Kiictiklerimize merhamet etmeyen, biiyiiklerimize hiirmet etmeyen bizden degildir.”” (Bir
Hadis Ogreniyorum, syf. 17) Bu béliimde verilen hadiste kullanilan merhamet ifadesi “’sevgi’
kok degerini icermektedir ve kisinin 6zellikle kendisinden kiiciik olanlara kars1 sevgi duygusuyla
yaklagmasini tavsiye etmektedir.

“’Vatan, millet ne demektir bilmeden,

O sevgiyi kalbinize kim verdi...”” (“’Allah Sevgisi’’ adli siir, syf, 21) Siirde Allah’ in
sevgiyi kalplere yerlestirdigi ve vatanini, milletini ayni hassasiyetle sevmesinin sebebinin Allah’
1 bize verdigi bu duygu olduguna vurgu yapilmis ve “’sevgi’’ kok degeri iizerinde durulmustur.

’...Bizi sen sevgisiz, susuz, havasiz,

Ve vatansiz birakma Allah’ mm...”" (“"Dua’’ adl siir, syf. 28) Vatanin 6nemine vurgu
yapilan bu siirde sevgi yoksunlugunun olmamasi i¢in Allah’ a dua edilmektedir ve “’sevgi’” kok
degerinin 6nemi bu sekilde anlatilmaktadir.

“Orug¢ Miisliimanlarin sefkat ve merhamet duygularim gelistirir...”” ( syf. 41) Verilen alt
metinde sefkat ve merhamet duygularinin gelisiminden bahsedilmis ve “’sevgi’’ kok degerine yer
verildigi gorilmistiir.

< ...Geldi miibarek ramazan,

Mesrur etti can- u dili ...

Alem bu gece nur oldu,

IRl

Kalbimize siirur oldu...”” ( ’Mani Okuyalim’’ adli metin, syf. 49) Buradaki manide mesrur
ve siirlir kelimeleriyle ramazanin gelisinden dolay1 duyulan seving anlatilmaktadir. Dolayisiyla
insanin sevingli olabilmesi i¢in o seye karsi sevgi besliyor olmasi gerekir, buradan hareketle

metinde “’sevgi’’ kok degerine yer verildigi goriilmektedir.

“Ah ramazan giinlerinde gordiigiim sevgi,

)

Biiyiik bir huzurla baslayan sabah...”” (*’Eski Ramazanlar ve Cocuklugum’’ adli siir, syf.
53) Verilen siirde ramazanin sevgi dolu gectigi ve huzur kattig1 anlatilmis ve “’sevgi’” kok degeri

ayni1 ifade kullanilarak verilmistir.
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? Sizin en hayirliniz, ailesi igin haywi olan ve egine karsi iyi davranandr.”” (“’Bir Hadis
Ogreniyorum’’, ss. 95) Bu hadiste aileye 6nem vermekten, ese giizel davranmaktan bahsedilmis
ve bu dzelliklerden dolay1 “’sevgi’’ kok degerine yer verildigi tespit edilmistir.

“...Peygamberimiz...Bunlar benim ogullarim, benim kizimin ogullari! Ey Allah’ im! Ben
onlari seviyorum. Senin de onlari ve onlari sevenleri sevmeni niyaz ediyorum.’’ (syf. 102) Burada
peygamber torunlarina olan sevgisini dile getirmistir. “’Sevgi’’ kok degerine yer verildigi tespit
edilmistir.

*’ Bir kez goniil yiktin ise,
Bu kildigin namaz degil.
Yetmis iki millet dahi,

Elin yiiziin yumaz degil.”’ (*’Bir Kez Goniil Yiktin Ise’” adl siir, syf. 122) Verilen siirde
insanlara kargi merhametli davranilmasi, goniilleri kirmadan davranilmasi gerektigi aksi takdirde
ibadetlerin bile gegersiz olacagi anlatilmistir. Goniiller ancak sevgiyle fethedilir. Bu sebeple
burada “’sevgi’’ kok degerine yer verildigi goriilmiistiir.

Sorumluluk

“...Ne olur dedecigim, bana dua etmeyi 6gret. Ben de senin gibi elimi Allah’ a a¢ip O’ na
stikredip yalvarayim. Ama ben dua etmesini bilmiyorum. Arap¢a’ dan hi¢ anlamiyorum. Bana
biraz Arap¢a dua ogret ki ben de Allah’ a dua edeyim.’” (*’Nasil Dua Etmeliyim?’* adli metin,
syf. 29) Verilen metinde ¢ocuk, dedesinden dogru bir sekilde nasil dua edilecegini 6grenmek
istemistir. Burada yapacagi duada kendine ve Allah’ a karsi sorumluluk duygusuyla hareket
ettiginden “’sorumluluk’” kok degerine yer verildigi gorilmistiir.

“...Bunun i¢in ramazan ayinda ¢okga iyilik yapmali sadaka vermeli ve insanlara yardim
etmeliyiz.”” (syf. 39) Verilen alt metinde ¢evreye karsi duyarli olmak gerektiginden bahsedilmis
ve “’sorumluluk’” kdk degerine vurgu yapilmistir.

©...Eger onlem alinmazsa dedikodular hizla yayilir. Boylece caminin adi da egri minareli
cami olarak anilmaya bagslard:.”” (> Egri Minare ve Cocuk, syf.110- 111) Bu metinde sorumluluk
bilinciyle hareket edildigi ve dedikodularin yayilmamasi i¢in dnlem almanin gerekliliginden
bahsedilmistir. Bu durum metinde “’sorumluluk’’ kok degerine vurgu yapildigini gostermistir.

Vatanseverlik
“Once ¢calismak sonra dua dinin esasi,

Kabul olur ¢alisanin duasi.”” (’Bilgelik Sozler’’, syf. 24) Bu kisimda duanin kabul olmasi
icin ¢aligkan olmak gerektigi ve calismadan yapilan duanin dinde olmadig1 anlatilmistir. Kisilere
caligkan olmanin Onemini anlatan bu boliim “’vatanseverlik’” kok degerini vurgulamaktadir.
Ciinkii kisinin ¢aligkanlig1 kendine, topluma, vatanina katki saglamasi anlamina gelmektedir.

“...Kahraman bekleyen yiginlarini,
Kahramansiz birakma Allah’ im...

Bizi sen sevgisiz, susuz, havasiz,
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Ve vatansiz birakma Allah’ im...”" (“’Dua’’ adl siir, syf. 28) Bu siirde vatanin 6neminden,
vatant korumaya her zaman goniillii olan kahramanlardan bahsederek °’vatanseverlik’ kok
degerine vurgu yapilmistir.

“...Mimar Sinan ustalara donerek goyle demis: Bu kiiciik ¢cocugun kafasindaki minarenin
egriligini diizeltmeseydik, ¢cocuk caminin yamindan her gectiginde onun giizelligini gérmezdi.
Eger onlem alinmazsa dedikodular hizla yayilir. Boylece caminin adi da egri minareli cami
olarak anilmaya bagslardi.”” (> Egri Minare ve Cocuk, syf.110- 111) Bu metinde camiyi yapan
Mimar Sinan, gelecek nesillere miras olarak biraktigi eserini yanlis anlasilmalardan korumak
istemistir. Metinde “’vatanseverlik’” kok degerine yer verildigi goriilmiistiir.

Yardimseverlik

“Gegmigste esnaf teskilatlarinda da duanin ayri bir onemi vardi. Kalfaliga veya ustaliga
yeni gecenler icin torenler yapilir, terfi edenlere kusaklar baglanir ve ardindan da dua ederlerd;.
Hatta esnaflar “'dua kubbesi’’ adi verilen yerde her sabah diikkanlarint agmadan oénce
toplanarak, o giiniin bereketli olmasi ve helal kazang elde edilmesi icin dua ederlerdi.”” (syf. 27)
Bu alt metinde duanin birlestirici yoniinden bahsederek insanlarin bir araya geldikleri ve birbirleri
icin torenler diizenlediklerinden bahsedilmis ayrica is birliginin ne kadar onemli oldugu
anlatilarak “’yardimseverlik’’ kok degerine vurgu yapilmstir.

“...Bu nedenle onlara en giizel sekilde davramp yardimci olmali ve onlarin ihtiyaglarini
gidermeliyiz.”” (syf. 39) Verilen alt metinde insanlarin ihtiyaglarinin giderilmesi yani paylagma
konusunda bir tesvik yapildigindan ’yardimseverlik’> kok degerine vurgu yapildig1 tespit
edilmistir.

“Bunlarin yaninda kedi ve kopeklere de sadaka verilir. Sehzade Mehmet Camisi’ nin
ontinde her giin ikindi zamam a¢ kediler toplanir. Tiirkler buraya gelerek et ve kiiciik siselere
gegirilmis kizarmus ciger pargaciklari atarlar. Bu ¢ok onemli bir sadaka yerine geger...”’
(“”Yabanci Seyyahlarin Goziiyle Ramazan’’ adli metin, syf. 51) Verilen metinde hayvanlara kars1
yapilan iyilikten, paylasmadan bahsedilmis ve “’yardimseverlik’’ kok degerine vurgu yapilmistir.

“Peygamberimiz, her zaman etrafindaki yoksul insanlarla ve yetim ¢ocuklarla yakindan
ilgilenmig, onlara yardim etmis ve onlart koruyup gézetmeyi tavsiye etmistir...”” (“’Cozim
Bulalim™’, ss. 99) Burada peygamberin yetim ¢ocuklarla ilgilenmesi merhametli olmaya, ayrica
yoksullara yardim konusunda herkesin titiz davranmasina bir vurgu yapilmistir. Tiim bunlardan
hareketle “’yardimseverlik’’ kdk degerine yer verildigi tespit edilmistir.

’ Elinden geldikge iyilik eyle,

Hatira dokunup yikici olma.’” (“’Nasihat’” adli siir, syf. 117) Verilen siirde imkan oldukca
insanlara iyilik yapilmasi, paylagimci olunmasi gerektigi anlatilmis ve “’yardimseverlik’ kok
degerine yer verilmistir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER
Arastirma elde edilen bulgulara gore sonuglar soyledir;

Dostluk, diriistliikk, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik ve
yardimseverlik kék degerlerine toplamda “’otuz ii¢’” defa yer verildigi tespit edilmistir. Incelenen
metinlerde en fazla yer verilen kok deger “’sevgi’’ olurken, en az yer verilen kok deger ’dostluk
ve sabir’” olmustur. Unitelerde yer alan okuma metinlerinde degerlerin dagilimina bakildiginda,
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Allah inanci Unitesinde en fazla “sevgi” degerine yer verilirken, bu degeri sirasiyla
diiristliik, vatanseverlik, 6z denetim, sabir, saygi, sorumluluk ve yardimseverlik degerleri
izlemektedir. Adalet ve dostluk degerlerine ise hi¢ yer verilmedigi, Ramazan ve orug iinitesinde
en fazla “sevgi” degerine yer verilirken, bu degeri sirasiyla vatanseverlik, yardimseverlik ve
sorumluluk degerleri izlemektedir. Adalet, dostluk, diiriistliik, 6z denetim, sabir ve saygi
degerlerine ise hi¢ yer verilmedigi, adap ve nezaket {linitesinde sadece “0z denetim” ve “sabir”
degerine yer verildigi, diger degerlere yer verilmedigi, Hz. Muhammed ve aile hayat {initesinde
en fazla “adalet” degerine yer verilirken, bunu sevgi degeri izlemektedir. Dostluk, diiriistliik, 6z
denetim, sabir, saygi, sorumluluk, vatanseverlik ve yardimseverlik degerlerine hi¢ yer
verilmedigi, Cevremizde dinin izleri {initesinde ‘“dostluk”, “sayg1”, “sevgi”, “sorumluluk”,
“vatanseverlik” ve “yardimseverlik” kok degerlerine ayni oranda yer verildigi, adalet, diirtistliik,
0z denetim ve sabir degerlerine ise hi¢ yer verilmedigi sonuclar1 bulunmustur.

Arastirma sonuglarina baktigimizda 5. Sinif din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersinde degerler
egimine yeterince yer verilmedigini sdyleyebiliriz. Bu arastirma bulgular ile benzer bir sonug
Oztiirk ve Ozkan (2018) yaptig1 ¢alismada ortaya konmustur. Arastirma da incelenen ders
kitabinda en ¢ok yer alan kok degerin “sevgi” degeri oldugu bulunmustur. Benzer bir arastirmada
Kaymakcan ve Meydan (2011) din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi 6gretim programinin degerler ve
degerler egitimine yaklasimini, kullanilmasim 6nerdigi yaklasimlar1 ve 6gretmenlerin degerler
egitimi uygulamalariyla ilgili goriislerini belirlemek amaciyla yaptiklart galismada, degerler
egitiminin okullarda hak ettigi yeri bulmadigi sonucuna ulagmislardir. Dersin kendi igerigi itibari
ile aslinda degerlerin kendisini kapsadig1 i¢in bu alanda en faydali ¢alisma bu derste olacaktir.
Ancak okuma metinleri incelendiginde bunun pek de yeterli olmadig1 goriilmektedir. Ortaokul
donemi deger ve inanglarin yapilandirildigi soyut diisiincenin gelisim evresi olarak kabul
edilmektedir. Bunu da en giizel sekilde 6grenciye aktarmak istiyorsak, onlarin ilgisini ¢eken
metinleri kitaplarda gostererek hem 6grenmelerini hem eglenmelerini hem de bunlan giinliik
hayatlarinda uygulamalarini saglayacak ozellikte metinleri segmek gerekmektedir (Demircan,
2006).

Degerler kisilik gelisimimizi etkileyen, olaylart yorumlamamizi saglayan ayni zamanda
gecmisten gelen ve gelecege aktaracagimiz kiiltiiriimiizii etkileyen 6nemli kavramlardir (Giil,
2017). Yazict’ nin (2006) degerler egitimiyle ilgili goriisleri ortaya koymak i¢in yaptigi
caligmasinda da belirttigi gibi Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi ders kitaplari egitici olmaktan ziyade
bilimsel bir metin ortaya koyuyor gibi hazirlanmaktadir. Bu sekilde de 6grencinin dikkati bir
yonde toparlanamadigi i¢in istenilen sonuglarin alinmasi gii¢ olacaktir. Hokelekli (2013) de
degerlerin, gelecek kusaklara aktarilmasinin egitimin amaglarindan oldugunu ve degerlerin kisiler
tarafindan icsellestirilmesi gerektigini ve bunlar1 da uygun bir sekilde 6gretmek gerektigini
vurgulamistir. Burada en biiylik sorumluluk, 6grencileri gelecege hazirlayan Ogretmenlere
diismektedir. Ogretmenlerin ve dgrencilerin ders igerisinde kullandiklari kitaplarla bu gérevin bir
kismi kolaylikla yerine getirilebilmektedir. Degerleri, yeterli diizeyde igeren metinler yoluyla
Ogrencinin bunlari i¢sellestirmesi ve davranislarina yansitmasi daha kolay saglanacaktir.

Literatiirde bu arastirmanin sonuglar ile paralellik gosteren arastirmalarin yapildig
goriilmektedir. Candan ve Ergen’ in (2014) ve ayrica Yilar’ in (2016) yaptig1 ¢alismanin
sonucunda ¢aligmamizla benzer sekilde incelenen kitaplarda en ¢ok ele alinan degerin “’sevgi’’
degeri oldugu ortaya konulmustur. Cetin’ in (2012) ise ilkdgretim Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi
dersi kazamimlarinin analizi amaciyla yaptig1 arastirmada sevgi ve sabir kok degeriyle ilgili
benzer sonuglara ulastig1 goriilmektedir. Sevgi kok degerinin en fazla, sabir kok degerinin en az
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yer alan deger oldugunu belirtmistir. Cetin (2012) Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi
kazanmimlarinda yeteri kadar dostluk degerine yer verilmedigi sonucuna ulasirken, bizim
inceledigimiz 5.sinif metinlerinde de benzer bir sonu¢ ortaya ¢ikmustir. Ozellikle kiigiik yas
ortaokul ogrencilerinin is birligi, birliktelik, yardimlagma, sevgi gibi 6zelliklerini destekleyecek
dostluk degerinin metinlerde az olmasi insani iligskiler bakimindan biiyiik bir eksikligi ortaya
cikarmaktadir. Keskin’ in (2014) Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi 6gretmenlerinin deger egitimiyle
ilgili goriiglerini ortaya koymak amaciyla yaptig1 arastirmada, ders kitaplariyla ilgili olarak
kitaplarm konular1 sadece bir boyutuyla ele aldigi, bu kitaplardaki okuma pargalar1 segilirken
0zensiz davranildigi ve hedeflenen degerleri kazandirmada yetersiz oldugu sonucuna ulasilmast
calisgmamizin sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Ciinki {initelerde degerlerin bulunma
oranlarina bakildiginda dengeli olmayan bir dagilimin oldugu sonucu, metinlerde zaman zaman
bir degerin One ¢ikarildigini bazen ise tiim iinitede sadece bir veya iki degerin az oranda yer
aldigimi gostermektedir. Tirkben’ in (2019) de ¢aligmasinin sonucunda belirttigi gibi metinler
degerleri aktarmada yetersiz kalmakta ve kazandirilmasi istenilen degerlerin dagiliminda bir
denge goriilmemektedir.

Arastirmamizda sevgi degerinden sonra en fazla yer verilen saygi, vatanseverlik ve
yardimlagma degerleri oldugu goriilmektedir. Kaskaya ve Duran’ m (2017) yaptig1 ¢calismanin
sonucuna bakildiginda ders kitaplarinda sevgi, yardimlagma, vatanseverlik, saygi degerlerine ¢ok
fazla yer verildigi calismamizla paralellik gostermektedir. Ayrica degerlerin ders kitaplarinda
dagiliminin uyumlu olmadigi sonucuna ulasilmasi ¢aligmamizla uyumludur. Arici ve Maden’ in
(2018) ilkdgretim Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi 6gretim programinda yer alan saygi degerinin
programin amaclarinda, 6grenme alanlarinda, iinite igeriklerinde ve kazanimlarinda nasil yer
aldigimi tespit etmek amaciyla yaptiklari arastirmada, 6gretim programinda saygi degerine vurgu
yapildig1 fakat bunun kazanimlara ve iiniteye yeterince yansimadigini belirtmislerdir. Arpact
(2013) 6gretim programinda gecen degerlere iliskin yaptig1 aragtirmada sirasiyla en ¢ok adalet,
diiristliik, haya, saygi ve giivenirlik degerlerinin oldugu sonucuna ulagmistir. Bu sonug bizim
caligmamizla kismen uyusmaktadir.

Incelenen iinitelerde on kok degerin metinlerde yer alma diizeyine bakildiginda 6zellikle
insani iliskilerde ve Ogrencilerin birbirleriyle iliskilerinde 6nemli yeri olan ve kazandirilmasi
istenen “’dostluk’” ve “’sabir’’ kok degerinin bu denli az yer almas1 metinlere daha fazla 6nem
verilmesi ve gerekli diizenlemelerin yapilmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Topal (2019) da
yaptig1 calismasinda sabir degerinin Ogrencilere kismen verildigi sonucuna ulagmistir.
Caligmamiza baktigimizda metinlerde dengeli bir dagilim yapilmadigl icin bazi {initelerde
yigilma olurken, bazi {initelerde de neredeyse yok denilecek kadar az degere yer verilmesi
kazandirilmasi istenilen hedeflere istenilen diizeyde ulagilamayacagini géstermektedir.

Arastirma bulgularindan hareketle su 6nerilerde bulunulabilir;

e Deger egitiminin uygulanmasinda onemli rol istlenen ders kitaplarinda bulunan
metinlerin se¢imi ¢ok 6nemli bir husustur. Bu baglamda segilen metinler, 6grencilerin belirlenen
degerleri kazanmalarina destek saglamalidir.

e Degerlerin en az yer aldigi iinitelerdeki metinler mutlaka tekrar diizenlenmeli ve uygun
metinler eklenerek dengeli bir dagilim yapilmalidir.
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e Ogretim programinda iizerinde &zellikle durulan degerlerle ilgili daha net metinler yer
almali, her tnitede direkt ilgili bir degerin adi verilerek bu igerikte bir metin konulmasi
saglanmadir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Values education provides people to develop their own moral behaviors and being
interested in the moral conditions of others. In addition to this, values education supports
individuals to think about their own experiences and find its meaning. Values education provides
the occurrence of individual self-esteem, and also enables commitment to superior values such as
honesty, righteousness, justice, etc. The development of social responsibility judgment and the
evaluation of one's decisions and actions are also constituted as a result of the values education
gained to the individual (Can, 2008). Values education is an area that should be given in formal
training and contributes to the personality development and socialization of the new generations.
If societies want to exist, they must be firmly attached to their values. Values have a great function
in maintaining the existence of society. Tarhan (2011) stated that values can be learned afterwards
and this learning occurs through social learning, and expressed that values which must be learned
have an effective role in making people happy. It is thought that the reading texts used in the
lessons play an active role in conveying the values to the students. Students learn these values in
a planned way, especially through The Education of Religion and Ethics course. It is an
indisputable fact that in the curriculum (2018), The Education of Religion and Ethics course
depends on the people who have embraced the values of the future of a society and embody these
values with their competencies. For this reason, our education system acts with the aim of gaining
the competence of each member to take appropriate moral decisions and to display them in their
behavior. It is said that the education system is not only a structure that is academically successful,
providing certain knowledge, skills and behaviors, but also raising individuals who have adopted
those basic values. Within the context of this understanding, our base values as stated in the
curriculum are; justice, friendship, honesty, self-control, patience, respect, love, responsibility,
patriotism and helpfulness.

Conveying values to students, the factors such as family, environment and media play a
major role. However, schools have a great share in transmitting the values of a society to children.
For this reason, examining the curriculum of the courses and the textbooks prepared according to
the program regarding values education is important in terms of revealing the state of value
shairing. The purpose of this study is to examine the status of values in reading texts in the 5th
grade Education of Religion and Ethics course book and to determine how these values are
distributed through the texts.

Methods
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In this study, carried out to determine the inclusion of values in the reading texts in the 5th
grade Education of Religion and Ethics course book, it was made based on the document analysis
of qualitative research designs, and the obtained data were analyzed by descriptive analysis
method.

Results and Recommendations
Within the context ot findings obtained from the research as follows;

It has been identified that the base values of friendship, honesty, self-control, patience,
respect, love, responsibility, patriotism and helpfulness are mentioned "thirty three" times in total.
Within the analyzed texts, the most frequently mentioned root value was "love", while the least
mentioned was "friendship and patience". Considering the distribution of values in the reading
texts in the chapters,

The chapter of Faith in God includes the value of "love" the most, and it is followed by the
values of honesty, patriotism, self-control, patience, respect, responsibility and helpfulness.
Although the values of justice and friendship are not included at all, the value of "love" is the
most used in the Ramadan and Fasting units, which is followed by patriotism, helpfulness and
responsibility, respectively. While only "self-control" and "patience" are included in the
Adaptation and Kindness unit, other values are not included, as for Prophet Muhammed and
Family Life unit “justice” is mostly included and it is followed by the value of love.

It has been observed that the values of friendship, honesty, self-control, patience, respect,

nn

responsibility, patriotism and helpfulness are not included at all, however, "friendship", "respect",
"love", "responsibility", "patriotism" and "helpfulness" are rooted in the Traces of Religion in Our
Environment unit, and it was concluded that the values of justice, honesty, self-control and

patience were not included at all.
Based on the findings from the research, the followings can be suggested,

* The selection of the texts in the course book which play an important role in the
implementation of value education is also an important issue. Within this context, the chosed texts
should support the students to gain the determined values.

» The texts in the units with the least values should be reorganized and a balanced
distribution should be made by adding appropriate texts.

* In the curriculum, there should be clearer texts about the values that are especially
emphasized, and it should be provided to include a text with a relevant content by giving the name
of a directly related values in each unit.
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Bu aragtirmanin amaci, 6gretmenlerin mesleki bagliliklari ile is doyumu, yasam doyumu ve yagam
anlami diizeyleri arasindaki iliskiyi tespit etmektir. Iliskisel tarama modelindeki arastirmanin evrenini
Samsun ili Atakum, Canik, ilkadim ve Tekkekdy ilgelerinde bulunan 191 ilkokul ve ortaokulda gorev yapan
4154 6gretmen olusturmaktadir. Arastirma evreninden tabakali 6rnekleme teknigi ile drnekleme yapilmis
ve 587 dgretmen arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmada verileri toplamak i¢in Mesleki Baglilik Olgegi,
Is Doyumu Olgegi, Yasam Doyumu Olgegi ve Hayatin Amaci Olgegi kullanilmistir. Arastirma sonuglarina
gore, 6gretmenlerin mesleki baglilik diizeylerinin kismen katiliyorum diizeyinde, is doyumlarinin beni orta
diizeyde tatmin eder diizeyinde, yasam doyumlarinin kismen katilyyorum diizeyinde ve sahip olduklari
yasam anlaminin ise belirli bir anlamin varligi diizeyinde oldugu bulunmustur. Arastirmada incelenen tim
degiskenler arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli iligkiler bulunmustur. Ayrica yasam doyumu, is
doyumu ve yasam anlaminin birlikte mesleki baglilig1 anlaml bir bigimde yordadigi tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Ogretmen, mesleki baglilik, yasam doyumu, is doyumu, yasam anlamu.

! Ars. Gor. Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, avniunal05@gmail.com
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3 Bu arastirmada kullanilan veriler, “Is doyumu, yasam doyumu ve yasam anlami degiskenlerinin ilkokul ve ortaokul
ogretmenlerinin mesleki bagliliklar: iizerine etkisi” baslikli yiiksek lisans tezinde kullanilan verilerin bir bolimiidiir.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN TEACHERS’ PROFESSIONAL COMMITMENT
AND JOB SATISFACTION, LIFE SATISFACTION AND PURPOSE IN LIFE LEVELS

ABSTRACT

The aim of the study is to investigate the relationship between teachers’ professional commitment
and job satisfaction, life satisfaction and purpose in life levels. The research was designed as a correlational
survey model. The population consists of 4154 teachers working in 191 schools in the four districts of
Samsun province. 587 teachers were chosen by stratified sampling. In the study, professional commitment,
job satisfaction, life satisfaction and purpose in life scales were used for collecting data. According to
results, teachers’ professional commitment was found fo be in agree somewhat level, the level of job
satisfaction was found fo be in average level, the level of life satisfaction was found o be in agree somewhat
level and the level of the purpose in life was found o be in definite purpose level. Among the four variables,
positive correlation was found in average level. Additionally, professional commitment was predicted by
three variables.

Key Words: Teacher, professional commitment, job satisfaction, life satisfaction, purpose in life

GIRIS
Ogretmenligin profesyonel bir meslek olusuyla ilgili tartismalar devam etmesine ve
uygulamada sorunlar (Tekisik, 1987) olmasina ragmen; 6gretmenlik, yasalarda 6zel bir ihtisas
meslegi olarak tanimlanmistir. Bir bagka deyisle her liniversite mezunu kiginin 6gretmen
olamayacagi, bu igin ancak uzman olan kisiler tarafindan yapilacagi belirtilmistir. Bu durumu
saglamak iizere, 0gretmenlik meslegine hazirligin genel kiiltiir, 6zel alan egitimi ve pedagojik
formasyon ile miimkiin oldugu vurgulanmistir (Milli Egitim Temel Kanunu, 1973).

Blau'nun (1988) goriislerine gore, bir ugrasin meslek olma sartlar1 incelendiginde,
caligsanlarin igse ve meslege bagliliklarinin da gerekli oldugu goriilmektedir. Genel bir tanim olarak
baglilik, baglandigi seyin hedef ve degerlerine giiclii bir sekilde inanma, kendisinden beklenenleri
goniillii bir sekilde yerine getirme, baglanilan seyin iyiligi i¢in gayret gosterme ve baglanilan seye
bagliligin1 devam ettirme kararliliginda olma anlamina gelmektedir (Firestone ve Pennell, 1993:
491). Birey, giinliilk yasantisinin dogal bir sonucu olarak farkli nesne ve degerlere baglilik
gostermektedir. Benzer sekilde calisanlarim bagliligt da ¢ok boyutlu olup baghilik odaklart
caligsanlarin egilim ve davraniglarini kestirmede énemli bir rol oynamaktadir (Celep, 2014:213).

Ogretmenlerin baglilik odaklarinin cesitli yonlerini ele alan ¢aligmalara rastlanmaktadir.
Ross ve Gray (2006) orgiitsel ve mesleki baglilik; Celep (2014) yonetime, denetmenlere,
meslektaglara ve Ogrencilere baglilik; Louis (1998) okula, okulun akademik amaglarina,
ogrencilere ve bilgi kaynagina bagllik; Firestone ve Pennell (1993) 6gretmeye, okula, 6grencilere
ve meslektaglara baghlik; Dave ve Rajput (1998) ise meslege, 6grencilere, topluma ve insani
degerlere baglilik odaklarimi ele almig ve incelemislerdir.

Konuyla ilgili incelenmesi gereken Onemli kavramlardan birisi de mesleki bagliliktir.
Alanyazin incelendiginde, Ogretmenlerin mesleki bagliligina iliskin ¢ok sayida calisma
bulundugu (Geer, 1966; Billingsley ve Cross, 1992; Fresko, Kfir ve Nasser, 1997; Louis,1998;
Bogler ve Somech, 2004) goriilmektedir. Mesleki bagliliga iliskin ilk ¢aligmalardan birisine
(Geer, 1966) gore; birey, erken yasta sectigi ve ileriki yaglara kadar devam ettigi, ayrilmay1
diistinmedigi meslege karsi daha cok baglilik gdstermektedir. Greenhaus (1971), mesleki
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baglilig1, bir kariyer olarak veya bir igin, bireyin yagaminin tamaminda 6nemli olmasi hali olarak
tanimlamaktadir. Blau (1985) mesleki bagliligi, birisinin meslegine karsi olan tutumu olarak
tanmimlarken, Lee, Carswell ve Allen (2000), mesleki baglilig1 yiiksek bireylerin, kendilerini
meslekleri ile tanimlama egiliminde olduklarmi ve mesleklerine karsi olumlu duygulara sahip
olduklarimi ifade etmislerdir. Meyer, Allen ve Smith (1993) daha onceden gelistirdikleri {i¢
boyutlu orgiitsel baglilik modeline dayali olarak benzer sekilde duygusal, normatif ve devam
baglilig1 boyutlar1 olan i{i¢ boyutlu bir mesleki baglilik modeli ortaya koymuslardir. Bu modele
gore, meslege duygusal baglilik, birisinin meslegine karst manevi bagliligini; normatif baglilik,
meslekte kalmaya iligkin mecburiyet hissini; devam baglilig1 ise meslekten ayrilmanin maliyetini
hesaba katarak devam etme diisiincesini ifade etmektedir.

Ogretmenlerin mesleki bagliligmin yiiksek olmasi, saglikli ve galismaya giidiileyici bir
ortamda, Ogretim etkinliklerinde daha basarili olmasina ve yiiksek performans gostermesine
yardim etmektedir (Celep, 2014: 318; Ozgenel, 2019). Mesleki baghhigin diisiik olmas: ise,
ogretmenlerin tilkkenmislik yasamasina, bunun sonucunda Ogrencilere daha az sempatik
davranmasina, daha az tolerans gostermesine, kendisini daha sinirli ve yorgun hissetmesine,
ogrencilerin akademik basarisini artirmak i¢in daha az gayret gostermesine ve neticede dgrenci
basarisinin azalmasina yol agacagi ifade edilmektedir (Firestone ve Pennell, 1993: 493).

Ogretmenlerin mesleki baghiligin gostergelerinden birisi de meslegine devam etme
diisiincesidir (Meyer, Allen ve Smith, 1993). ABD ve Kanada’da da 6gretmenlerin yaklagik
olarak yarist ilk yillarinda meslekten ayrilmaktadir (Y1ldiz, 2020). Tiirkiye’deki durum biraz daha
farklidir. Ogretmenlik daimi calisma garantisi olan bir meslek olmasi nedeniyle istifalar
olmamaktadir. Ancak c¢alismaya devam eden oOgretmenlerden bazilari, emeklilere Gzgii
davraniglar sergileme anlamina gelen i¢sel isten ayrilma davranisi gostermektedirler (Seger,
2011). Bu durum Egitim-Bir Sen (2016) tarafindan yapilan bir arastirmada ortaya konmustur.
Buna gore, Tiirkiye’de 6gretmenlerin ligte biri bugiin sansi olsaydi bagka meslegi sececegini ifade
etmislerdir. Bu bakimdan 6gretmenlerin mesleki bagliligim etkileyen faktorlerin belirlenmesinin
onemli oldugu goriilmektedir.

Bogler ve Someh (2004) 6gretmenlerin mesleki baghiligi lizerinde is doyumu gibi
degiskenlerin etkisinin incelenmesini Onermislerdir. Reyes ve Shin (1995) yaptiklar1 bir
calismada, Ogretmenlerin is doyumlarinin 6gretmen bagliligimi belirleyen etkenlerden birisi
oldugunu ifade etmislerdir. Bu nedenle Ogretmenlerin baglhiligini artirmak isteyen okul
yoneticilerinin, 6gretmenlerin is doyumunu yiikseltmeye ¢aligmalar1 nerilmektedirler.

Mesleki baglilikla iligkili oldugu diisiiniilen degiskenlerden birisi de kisinin is ve is dis1
zamanlarda yasama gosterdigi olumlu duygusal tepkiler (Hong ve Giannakopoulos, 1994) olarak
tanimlanan yasam doyumudur (Ozdevecioglu ve Aktas, 2007). Ozellikle 8gretmenlik meslegi gibi
insanlarla etkilesim halinde olan, hem 6grencileriyle hem de toplumla iletisim kurmak durumunda
olan bireylerin yasam doyumlarinin meslege yonelik tutumlarimi olumlu yonde etkiledigi
diistiniilmektedir. Bu durum sadece 6gretmeni degil, egitim sisteminin tamamini olumlu yonde
etkilemektedir (Recepoglu, 2013; Siinbiil, 2002).

Ariely’ye (2014) gore, bircok kisi meslegini gurur ve anlam kaynagi olarak gérmektedir.
Is boliimii yoluyla emegin hedef ve iiretim siireglerinden ayr diiserek emege yabancilasma,
gosterilen ¢abanin nihai bir iirlin veya anlama doniismemesi, bireyin gurur duyabilecegi meslegi
ile kendisi arasinda derin bir catlak olusturacaktir. Bundan baska, bireyin ¢aligmasina anlam
verebilecek degisik faktorler de bulunmaktadir. Ornegin, yapilan isin zorlayici olmas, iiretilen
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seye dnemsenen birisi tarafindan deger verilmesi, ¢calismanin insanliga fayda saglamasi bu anlami1
bulmaya yardim ederken, ¢abalarin gormezden gelinmesi ya da tahrip edildiginin goriilmesi
caligma yasaminda anlam bulmay1 engelleyecektir (Ariely, 2014: 58-80).

Ogretmenlik meslegi, gelecek nesilleri yetistirmesi yoniiyle diisiiniildiigiinde, yasamda
anlam bulunmasina yardim edecek mesleklerin ilk siralarindadir (Tas, 2011: 11). Zira
Ogretmenler yaptigi isin karsiliginda nihai iirlinli gorebilme imkani1 6grencilerinin yagamlarini
etkileyebilme olasilig1 ve emeklerinin ¢evre ve toplum tarafindan takdir edilmesi gerceginden
hareketle mesleklerinde anlam bulabilmektedirler (Louis, 1998). Bunun sonucunda da
gorevlerine cani goniilden sarilma arzusu duyabilmektedirler (Ariely, 2014: 80).

Ilgili alanyazin incelendiginde, mesleki baglilik ve is doyumu arasindaki (Bogler ve Nir,
2014; Pai, Yeh ve Huang, 2012); mesleki baglilik ve yasam doyumu arasindaki (Ozdevecioglu ve
Aktas, 2007; Recepoglu, 2013), is doyumu ve yasam doyumu arasindaki (Telef, 2011; Dikmen,
1995), is doyumu ve yasam anlami arasindaki (Ruffin, 1982; Sargent, 1972), yasam doyumu ve
yasam anlami arasindaki (Bonebright, Clay ve Ankenmann, 2000; Tas, 2011) is doyumu, yagsam
doyumu ve yasam anlami arasindaki (Duncanson, 2007) iliskileri farkli meslekler agisindan
inceleyen ¢aligmalara rastlanmaktadir. Ancak arastirmacinin ulasabildigi kaynaklarda mesleki
baglilik ve yasam anlami arasindaki iligki ile yasam doyumu, is doyumu ve yasam anlami
degiskenlerinin mesleki bagllik ile iligkisini inceleyen ¢alismalara rastlanmamigtir. Bu nedenle
bu caligmanin alana énemli bir katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

Kavramsal Cerceve
Mesleki Baghlik

Greenhaus (1971) mesleki baglilig1 birinin yasaminin tamaminda bir kariyer veya isin
onemli olmasi olarak tanimlanmistir. Baska bir tanima gore mesleki baglilik, ¢alisan ile meslegi
arasinda var olan psikolojik bir iliski ve meslegine yonelik duygusal tepkiler olarak
tanmimlanmistir (Lee vd., 2000). Baysal ve Paksoy’a gore ise (1999: 8) mesleki baglilik kisinin
sahip oldugu beceri ve uzmanlik sonunda meslegine yasaminda ne kadar 6nem verdigi ve ne kadar
merkezi bir yere yerlestirdigi ile ilgilidir.

Mesleki baglilik, mesleki anlamda gelisme gdstermeye istekli olmayi, kendi alaniyla ilgili
yayinlar1 takip etmeyi ve katki saglayacak egitimlere katilmay1 gerektirir (Kaya, 1993: 153).
Mesleki bagliligin gostergeleri, meslegin hedef ve degerlerine inanma ve kabul etme, meslegin
yararina ¢aba gosterme ve meslege devam etme konusunda istekli olmadir (Aranya, Barak ve
Amernic, 1981). Mesleki bagliligin bu ii¢ 6zelligi sadakat, gurur, performans motivasyonu,
beklenen iste kalma siiresi ve meslekten genel memnuniyet ile degerlendirilebilir (Larkin, 1992).

Bir meslek, iiyelerinden maddi kazang isteginin Otesine gecen ve belirli degerleri
benimsemesi anlamina gelen giiclii bir baglhlik bekler (Weick ve McDaniel, 1989). Ozellikle
okullarin gevsek yapili oOrgiitler olmasi nedeniyle Ogretmenleri goézlemek, performansini
degerlendirmek ve onlara belirli seyleri zorla yaptirmak ¢ogu zaman kolay olmamaktadir. Bu
nedenle, 6gretmenlerin basarili bir 6gretim yapabilmeleri i¢in mesleki bagliliklarmin yiiksek
olmas1 6nem kazanmaktadir (Firestone ve Pennel, 1993).

Is Doyumu

Is doyumu, ilk olarak 1935 yilinda Hoppock tarafindan ileri siiriilmiis bir kavram olup, ilk
zamanlarda verimlilik ve performans arasindaki iliskiler agisindan ele alinmistir (Eren, 1993:
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111). Hoppock’a (1935) gore is doyumu, ¢alisanlarin isin kendisine ve ig ¢evresine yonelik
zihinsel ve fiziksel doyum hissetme durumudur (akt. Pai vd., 2012: 18). Locke (1976: 1300) ise
is doyumunu, bir ¢alisanin igle ilgili yasantisini degerlendirmesi sonucunda ulagtigi olumlu bir
durum olarak tanimlamaktadir.

Orgiitler belirlenen hedeflere ulasmak amaciyla kurulurlar. Orgiitin hedeflerine
ulasabilmesi i¢in ¢alisanlarin orgiit hedeflerini paylagsmasi gerekir ki bu da isinden doyum
saglayan bireylerle miimkiindiir. Ciinkii is doyumu yiiksek bir ¢alisan, isini severek yapar ve o isi
daha uzun siire ve daha iyi yapmak ister. Diger taraftan isinden doyumsuzluk yasayan bir iggéren
ise, ise gitmeye isteksizlik, oOrgiitten ayrilma, yetersizlik duygusu, isten uzaklagma istegi,
devamsizlik ve yabancilasma davraniglar1 sergiler. Bu durum oOrgiitin  hedeflerinden
uzaklagmasma neden olur (Sonmezer, 2007: 65). Bu nedenle c¢alisanlarin is doyumunun
saglanmasi ve bunun sonuncunda performansin yiikselerek hedeflere kisa siirede ve istenen
diizeyde ulagilmak istenmesi is doyumu aragtirmalarinin dnemini ortaya koymasi bakimindan
onemlidir (Cevik, 2010: 29).

Yasam Doyumu

Yasam doyumu, bir biitiin olarak yasamin bireysel yargilarinin derecesi olarak
tanimlanmistir (Veenhoven, 1991: 10). Christopher’a (1999) gére, yasam doyumu, bireyin iyi bir
yasama iliskin kendi Ol¢iitleriyle, yasaminin gesitli bolimlerindeki kalitesini bir biitiin olarak
degerlendirmesidir. Yasam doyumu, bireyin sadece belirli bir anindaki degil yasaminin her
pargasindaki olumlu gelisim derecesidir.

Ozdevecioglu ve Aktas (2007), yasam doyumunu bireyin is disindaki yasamina, hayatin
geneline karsi takinilan tutum olarak tanimlamiglardir. Burada yasam doyumunun daha ¢ok is
disindaki yasamla iligkili olduguna ve bir tepkiden ziyade, tutum olduguna vurgu yapilmistir.
Ciinkii olay ve durumlara kars1 verilen tepkiler 6znel iyi olusun duyussal boyutuyla ilgilidir.
Halbuki yasam doyumu &znel iyi olusun biligssel boyutunu ifade etmektedir (Diener, 1994).
Yasam doyumunun sadece is disindaki yasamla iliskili olduguna karsi ¢ikan Dikmen (1995: 117-
118), yasam doyumunu is yasami ve is dis1 yasamin toplami olarak formiile etmistir. Is dist
yasami, bos zaman ve diger is dis1 zaman olarak ikiye ayiran yazara gore, is dis1 yasam genellikle
evlilik ya da toplumsal uyum igin ayrilan zaman olarak tanimlanmustir.

Yasam Anlami

Yasamin anlami sorusu insanlik tarihi kadar eskidir (Adler, 2014: 9). insan kendisini ve
¢evresini anlamak i¢in giiclii bir istek duyar ve bu istegini biligsel ve davranigsal olarak gosterir
(Steger, Kashdan, Sullivan ve Lorentz, 2008: 200). Yasamin anlami kavrami ilk defa psikoloji
calismalarinda yirminci yiizyilin baglarinda Dilthey, Spranger, Freud ve Adler’in ¢alismalarinda
ele alinmigtir. Daha sonra 1940’larda Victor Frankl ve Leontiev’in ¢aligmalar1 konuya olan ilgiyi
artirmigtir. Ancak bu kavramin asil aktif olarak islendigi yillar 1960’larin sonu ve 1970’lerin
baglaridir (Leontiev, 2005: 46). Yasamin anlamu ile ilgili ¢aligmalarin bu yillara denk gelmesinde
20. yiizyilda gerceklesen savaglarin, Ozellikle de ikinci diinya savaginin etkisi goz ardi
edilemeyecek kadar biiyliktiir. Savaglar sirasinda ve sonrasinda insanlar diinyadaki yerlerini,
diinyanin 6nemini ve yasamanin gerekliligini sorgulamaya baglamiglardir (Sezer, 2012: 213).

Insanin anlam arayisi, bireyin istek ve ¢abalarini devam ettirmek icin sergiledigi giic, niyet
ve davranig olarak tamimlanabilir (Steger, vd., 2008: 200). Haz almanin hayata anlam
kazandirmadigr gibi, haz almamanin da hayatin anlamin1 yok edemeyecegini belirten Frankl’a
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gore, benzer sekilde, mutlu olmak da yagamin anlam1 olamaz, olmamalidir. Mutluluk da tipki haz
gibi bir seylerin sonucu olabilir. Tam tersine, mutluluk pesinde kosan kisinin de mutlu
olamayacagi ifade edilmektedir (Frankl, 2014: 52).

Bircok kisi meslegini gurur ve anlam kaynagi olarak gérmektedir. Bu nedenle, is boliimii
yoluyla emegin hedef ve iiretim siireglerinden ayr1 diiserek emege yabancilagsma ve gosterilen
cabanin nihai bir iirlin veya anlama donligmemesi bireyin gurur duyabilecegi meslegi ile kendisi
arasinda derin bir ¢atlak olusturacaktir (Ariely, 2014: 80).

Calismanin Amaci

Bu aragtirmanmn amaci, 6gretmenlerin sahip olduklari mesleki bagliliklart ile yasam
doyumu, is doyumu ve yasam anlami diizeyleri arasindaki iliskiyi tespit etmektir. Bu amagla
asagidaki sorulara yanit aranmigtir:

1. Ogretmenlerin mesleki baglilik, is doyumu, yasam doyumu ve sahip olduklar1 yasam
anlami hangi diizeydedir?

2. Ogretmenlerin mesleki baghliklari ile is doyumu, yasam doyumu ve yasam anlami
diizeyleri arasinda anlamli iligkiler var midir?

3. Yasam doyumu, is doyumu ve yasam anlami1 degiskenleri birlikte 6gretmenlerin mesleki
bagliliklarinin anlaml bir yordayicist midir?

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma, 6gretmenlerin mesleki bagliliklar lizerinde yasam doyumu, is doyumu ve
yasam anlami degiskenlerinin etkisini ortaya koymay1 amaglayan iligkisel tarama modelinde bir
calismadir. Tarama modeli, bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi amaclar. Iliskisel tarama
modeli ise, iki veya daha fazla degisken arasinda birlikte degisimin varligini ve diizeyini tespit
etmeyi amaglayan bir yaklasimdir (Karasar, 2014: 77-81).

Bu arasgtirmada, ii¢ tane bagimsiz bir tane bagimli olmak iizere dort degisken
bulunmaktadir. Bagimli degisken 6gretmenlerin mesleki baghilik diizeyleridir. Arastirmada,
Ogretmenlerin mesleki baglilik, yasam doyumu, is doyumu ve sahip olduklari yagam anlami
diizeyleri incelenmistir. Bunun yaninda 6gretmenlerin yasam doyumu, is doyumu ve yasam
anlami diizeylerinin mesleki bagliliklarini hangi diizeyde yordadig: belirlenmeye ¢alisilmistir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, 2014-2015 egitim-dgretim yilinda, Samsun ili, Atakum, Ilkadim,
Canik ve Tekkekdy ilgelerinde Milli Egitim Bakanligi’na bagh resmi ilkokul ve ortaokullarda
gorev yapan 4154 Ogretmen olusturmaktadir. Biiylikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel’e (2012: 92-98) gore bu evrenden segilebilecek 6rneklem sayist %5 hata payi ile en az
352 kisidir.

Arastirma Orneklemi belirlenirken 6rneklemin evreni temsil etmesi amaciyla iki agamali
ornekleme yontemi izlenmistir. Oncelikle evrendeki alt gruplarin érneklemde temsil edilmesini
garanti altina almak amaciyla (Karasar, 2014: 100) tabakali 6rnekleme yontemi ile arastirma
evreni dort ilceye (Atakum, Canik, ilkadim, Tekkekdy) ayrilmis, daha sonra her bir ilgeden
ornekleme dahil edilecek ilkokul ve ortaokul sayisi belirlenmistir. Evrende bulunan toplam okul
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sayist olan 191’in yaklasik yiizde 25’i alinmig olup, drnekleme 50 okulun dahil edilmesi
kararlagtirilmigtir. Buna gore 50 sayist, her bir ilgeye dagitilirken ilgelerdeki ilkokul ve ortaokul
sayisinin evrendeki ilkokul ve ortaokul sayisina orani dikkate alinmistir. ikinci asamada ise her
bir ilgede belirlenen sayida okul basit segkisiz yontemle secilmis ve bu okullardaki 6gretmenlerin
tamamina ulasilmaya calisilmistir. Uygulama sonucunda 587 6gretmene ulasilmistir.

Orneklem grubu incelendiginde, dgretmenlerin 363’iiniin (%62) kadin, 224 iiniin (%38)
erkek oldugu; 509’unun (%87) evli, 78’inin (%13) bekar oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin
353’10 (%60) brans, 234’1 (%40) smif 6gretmeni ve 312°si (%53) ortaokulda, 275’1 (%47)
ilkokulda gorev yapmaktadir. 132 6gretmen (%23) 1-10 yil arasi, 322 6gretmen (%55) 11-20 yil
arasi ve 133 6gretmen (%23) 21 yil ve tizeri kideme sahiptir.

Veri Toplama Araclan
Mesleki Baghlik Olgegi (MBO)

Aragtirmada Ogretmenlerin mesleki bagliliklarin1 6lgmek igin Blau (1985) tarafindan
gelistirilen sekiz maddeli “Mesleki Baglhilik Olcegi” kullanlmustir. Olgek 7°1i likert tipindedir.
Ozgiin calismada 6lgegin giivenirlik diizeyi (a=0.67) olarak agiklanmustir.

Olgegin Tiirkceye uyarlama, gecerlik ve giivenirlik calismasmi Tak ve Ciftgioglu (2008)
yapmislardir. Tak ve Ciftcioglu’na (2008) gore, 6lgegin Cronbach Alpha katsayisi (a=0.77) ve
madde-toplam korelasyonu 0.27°dir. Ustu’nun (2014) yaptig1 analiz sonucunda ise 6l¢egin i¢
tutarlik katsayisinin 0.79 oldugu, tek faktorlii bir yapiya sahip oldugu ve sekiz maddenin faktor
yiiklerinin (0.41) ile (0.81) arasinda degistigi ifade edilmistir. Yapilan bu ¢aligmada ise, mesleki
baglilik 6l¢eginin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 .821 olarak bulunmustur.

Is Doyumu Olgegi (IDO)

Arastirmada 6gretmenlerin is doyumlarini 6lgmek i¢in Hackman ve Oldham (1975)
tarafindan gelistirilen 14 maddelik “Is Doyum Olgegi” kullanilmistir. Olgek 5°1i likert tipindedir.
Olgekteki maddelerin tiimii olumlu ydnde ve yarim birakilmis ciimlelerden olusmaktadir.

Olgegin Tiirkgeye uyarlamast ilk olarak Silah (2002) tarafindan yapilmigtir. Daha sonra bu
uyarlamadan yararlanilarak Tasdan (2008) tarafindan egitim kurumlar1 i¢in uygun olan “Is
Doyumu Olgegi nin uyarlama, gecerlik ve giivenirlik calismasi yapilmistir. Tasdan’in (2008)
aktardigina gore, 14 maddenin faktor yiik degerleri 0,69 ile 0,86 arasinda degismektedir. Ayrica
0lcegin toplam varyansin yilizde 63,83 ’linii agikladigi ve tek faktorli oldugu, Cronbach-Alpha ig
tutarlilik katsayisinin 0.95 oldugu oldugu ifade edilmistir. Yapilan bu ¢alismada ise, is doyumu
6lceginin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi .909 olarak bulunmustur.

Yasam Doyumu Ol¢egi (YDO)

Arastirmada 6gretmenlerin yasam doyumlarini 6lgmek i¢in Diener, Emmons, Larsen ve
(1985) tarafindan gelistirilen 5 maddelik “Yasam Doyum Olcegi” kullanilmistir. Olgek 7°1i likert
tipinde olup farkli yas gruplarinda kullanilabilmektedir.

Olgegin Tiirkceye uyarlama, gecerlik ve giivenirlik caligmas: Simsek (2011) tarafindan
yapilmstir. Simsek’in (2011) aktardigia gore 6lgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin
0=.87 oldugu ve giivenilir bir 6l¢ek oldugu ifade edilmistir. Yapilan bu ¢alismada ise dlgegin
Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi .930 olarak bulunmustur.
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Hayatin Amaci Ol¢egi (HAO)

Arastirmada Ogretmenlerin sahip olduklari yasam anlami diizeylerini Slgmek igin
Crumbaugh ve Maholick (1964) tarafindan gelistirilen orijinal ad1 “Purpose in life (PIL) test”
olan 20 maddeli 7’li likert tipinde olan “Hayatin Amaci Olgegi” kullanilmustir. Olgekten alinacak
en diisiik puan 20, en yiiksek puan ise 140 tir.

Olgegin Tiirkgeye uyarlama, gecerlik ve giivenirlik calismas: Kirag (2007) tarafindan
yapilmstir. Kirag’in (2007) aktardigina gore, 461 kisilik 6rneklemle yapilan ¢aligmada 6lcegin
Cronbach Alpha giivenilirlik katsayist .93 ve yartya bolme gilivenirligi ise .84 olarak ifade
edilmistir. Yapilan bu galismada ise, Hayatin Amaci Olgeginin Cronbach Alpha giivenirlik
katsayis1 .918 olarak bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma 2014-2015 egitim-6gretim yilinin ikinci doneminde yukarida belirtilen veri
toplama araglartyla yapilmistir. Arastirmact tarafindan, Samsun 1 Milli Egitim Miidiirliigiinden
gerekli izinler alindiktan sonra okullara bizzat gidilerek her bir okulda 6gretmenler odasinda
ortalama iki teneffiis siiresi kadar beklenmis ve goniillii olan 6gretmenlerden 6lgegi doldurmalart
istenmistir. Miimkiin oldugunca kayip verileri 6nleme amaciyla doldurulan Slgekler kontrol
edilmis ve eksiklikler giderilmeye ¢aligilmisgtir.

Ogretmenlerin mesleki baglilik, yasam doyumu, is doyumu ve yasam anlami diizeyleri
aritmetik ortalamalarma gore yorumlanmustir. Ogretmenlerin mesleki baghlik ve yasam
doyumlarini 6l¢mede kullanilan 6lgekler 7°1i likert tipinde, is doyumu 6l¢egi 5°1i likert tipinde ve
yasamin anlami 6lgegi ise 7’li ancak olumsuzdan olumluya olacak sekilde farkli bir puanlama
sistemi oldugundan ii¢ farkli degerlendirme aralik 6l¢iitii olusturulmustur.

Mesleki baglilik ve yasam doyumu Olgeklerinin puanlanmasinda su araliklar dikkate
almmustir:  Kesinlikle Katilmiyorum (1) 1.00-1.85; Katumiyorum (2) 1.86-2.71; Kismen
Katilmyorum (3) 2.72-3.57; Kararsizim (4) 3.58-4.43; Kismen Katilyyorum (5) 4.44-5.29;
Katilyyorum (6) 5.30-6.15; Kesinlikle Katilryorum (7) 6.16-7.00

Is Doyumu 6lgeginin degerlendirilmesinde su puan araliklar dikkate alinmistir: Beni hi¢
tatmin etmez (1) 1.00-1.79; Beni yeterince tatmin etmez (2) 1.80-2.59; Beni orta diizeyde tatmin
eder (3) 2.60-3.39; Beni oldukga tatmin eder (4) 3.40-4.19; Beni ¢ok tatmin eder (5) 4.20-5.00.

Yasam Anlami Olgeginin puanlanmasinda su araliklar dikkate alinmustir: Anlam ve amag
yoklugu: 20-91; belirsiz bir anlam varligi: 92-112; belirli bir amag ve anlam varligi: 113-140.

Arastirmada mesleki baglilik bagimli degisken, yasam doyumu, is doyumu ve yasam
anlam1 bagimsiz degisken olarak alinmistir. Degiskenler arasindaki iligkiye Pearson Momentler
Carpimi Korelasyonu ile bakilmistir. Mesleki baglhlik {izerinde, yasam doyumu, is doyumu ve
yasam anlami degiskenlerinin agikladigi toplam varyansi hesaplamak amaciyla Coklu Dogrusal
Regresyon Analizi yapilmistir. Analizlerde o=.05 anlamlilik diizeyi esas alinmigtir.

BULGULAR

Aragtirmanin bu bolimiinde, bulgulara yer verilmistir. Degiskenlere ait betimsel
istatistikler Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1. Is Doyumu, Yasam Doyumu, Yasamin Anlami ve Mesleki Baghilik Olceklerine
[liskin Betimsel Istatistikler (n = 587)

Olgekler Madde Sayisi X Ss
Is Doyumu 14 3.01 .638
Yagsam Doyumu 5 4.48 1.415
Yasami Anlami 20 112.47 16.386
Mesleki Baglilik 8 4.59 751

Ogretmenlerin mesleki baglilik 6lceginden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasinin ()_(

=4.59) kismen katiliyorum diizeyinde; is doyumu puanlarinin ortalamasinin (} =3.01) beni orta
diizeyde tatmin eder diizeyinde; oOgretmenlerin yasam doyumundan aldiklar1 puanlarin
ortalamasinin ()_(:4.48) kismen katiliyorum dilizeyinde; yasam anlami Olgeginden alinan
puanlarin ortalamasinin (}:1 12.47) belirli bir anlam ve amaca sahip olma diizeyinde oldugu
goriilmektedir. Ozetle, 6gretmenlerin iy doyumu diizeylerinin orta, mesleki bagllik ve yasam

doyumu diizeylerinin ortanin bir basamak iistiinde ve sahip olduklar1 yagam anlami diizeylerinin
en Ust diizeyde oldugu sdylenebilir.

Ogretmenlerin Yasamin Anlami Olgegi toplam puanlarma gore dagilimi asagida Tablo
2’de sunulmustur.

Tablo 2. Yasam Anlami Olgegi Toplam Puanlara Gére Degerlendirme Tablosu

Puan Aralig: Degerlendirme N %
113-140 Belirli bir amag ve anlam varligi 321 54.7
92-112 Belirsiz bir anlam varligt 202 344
20-91 Anlam ve amag yoklugu 64 10.9
Toplam 587 100

Tablo 2’ye gore dgretmenlerin yiizde 54.7’sinin yasaminda belirli anlam ve amacimin
oldugu, yiizde 34,4’ linlin yasaminin bir anlami1 oldugu ancak bunun belirsiz oldugu, net olmadigi
ve yilizde 10.9’unun ise yagsaminda bir anlam ve amag¢ olmadigi goriilmektedir.

Ogretmenlerin mesleki bagliliklari ile yasam doyumu, is doyumu ve sahip olduklari yasam
anlami diizeyleri arasindaki iligki Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Ogretmenlerin Mesleki Baghliklar: ile Yasam Doyumu, Is Doyumu ve Yasam
Anlam Diizeyleri Arasindaki Iliskiler

Degisken 1 2 3 4
Mesleki Baglilik 1
Is Doyumu 363* 1
Yagam Doyumu .359%* 434* 1
Yagam Anlami .334* .334* 473* 1
*p< .01
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Tablo 3’te degiskenler arasindaki iligkiye ait basit korelasyon degerlerine yer verilmistir.
Korelasyon katsayisinin 0.70-1.00 arasinda olmasi, yiiksek; 0.70-0.30 arasinda olmasi, orta; 0.30-
0.00 arasinda olmas: diisiik diizeyde bir iligki olarak tanimlanabilir (Biiylikoztiirk, 2013: 31-32).

Ogretmenlerin mesleki bagliliklar ile is doyumlar: arasinda orta diizeyde ve pozitif yonlii
(R=0.363) anlamli bir iliski oldugu; mesleki baglilik ile yasam doyumu arasinda ise orta diizeyde
ve pozitif yonlii (R = 0.359 bir iliski oldugu; 6gretmenlerin mesleki bagliliklari ile yagam anlami
arasinda orta diizeyde ve pozitif yonli (R = 0.334) bir iligki oldugu bulunmustur. Bir bagka deyisle
ogretmenlerin is doyumu, yasam doyumu ve yasam anlami diizeyleri mesleki bagliliklarini
etkilemekte, bu degiskenler arttikga mesleki baglilik da artmaktadir.

Ogretmenlerin is doyumlar1 ile yasam doyumlar1 arasinda orta diizeyde ve pozitif yonlii
(R= .434); is doyumu ile yasam anlami arasinda orta diizeyde ve pozitif yonlii (R= .334;
Ogretmenlerin yasam doyumlari ile sahip olduklari yagam anlami arasinda orta diizeyde ve pozitif
yonlii (R=.473) anlaml1 bir iligski oldugu anlagilmaktadir. Mesleki bagliligin yordanmasina iligkin
coklu dogrusal regresyon analiz sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Mesleki Bagliligin, Is Doyumu, Yasam Doyumu ve Yasam Anlami Tarafindan
Yordanmasina Iliskin Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclar:

Bagimh Bagimsiz B Standart B T p Ikili r Kismi
Degisken  Degisken Hatap R
Mesleki Sabit 10.826 2.528 - 4.283 .000 - -
Baglilik Is Doyumu 0.234 0.043 0.228 5483 .000 0.363 0.221
Yasam Doyumu 0.231 0.058 0.178  4.007 .000 0.359 0.164
Yasam Anlamu 0.097 0.024 0.173  4.084 .000 0.334 0.167

R=0.452 R*=0.205
F3,583=49.986, p=.000

Tablo 4 incelendiginde, Ogretmenlerin yasam doyumu, is doyumu ve yasam anlami
diizeylerinin mesleki bagliliklarimi anlamli diizeyde (F(3,583)=49.986; p<0.05) yordadigi
gorlilmektedir. Mesleki baglilik ile yasam doyumu, is doyumu ve yasam anlami diizeyleri anlamli
ve orta diizeyde (R=0.452) iliskiye sahiptir. Bu li¢ bagimsiz degisken birlikte mesleki bagliliktaki
toplam varyansin yiizde 20’sini (R?>=0.205) agiklamaktadir. Bir baska deyisle, 6gretmenlerin is
doyumu, yasam doyumu ve sahip olduklar1 yagsam anlami algilar arttikga 6gretmenlik meslegine
bagliliklar1 da artmaktadir.

Standardize edilmis regresyon katsayisina (B) gore, bagimsiz degiskenlerin mesleki
baglilik tizerindeki goreli 6nem sirasi; is doyumu, yasam doyumu ve yasam anlami seklindedir.
Regresyon katsayilarinin anlamliligina iliskin t-degerleri incelendiginde ise, bagimsiz degisken
olarak segilen yordayicilarin her birinin mesleki bagliligi anlamh diizeyde (p<.05) yordadigi
goriilmektedir.

Regresyon analizi sonuglarina gére mesleki bagliligin yordanmasina iligkin matematiksel
model su sekildedir: Mesleki Baghlik = 10.826 + 0.234*[s Doyumu + 0.231*Yasam Doyumu +
0.097*Yasam Anlami

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirmada ulasilan ilk sonuca gore, ilkokul ve ortaokul Ogretmenlerinin mesleki
bagliliklar1 kismen katiliyorum diizeyindedir. Ustu'nun yaptigi arastirmada O&gretmenlerin
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mesleki baglilik diizeyleri diisiik seviyede (X=3.69) bulunmus olup bu arastirmanin bulgulariyla
ortismemektedir. Bazi1 arastirma bulgulart ise bu arastirma bulgular1 tarafindan
desteklenmektedir. Sorensen ve McKim (2014) ile Bogler ve Nir’in (2014) yaptiklarn ¢aligmada
ogretmenlerin mesleki bagliliklan yiiksek diizeyde oldugu ifade edilmistir.

Arastirmada Ogretmenlerin is doyumlarinin beni orta diizeyde tatmin eder diizeyinde
bulunmustur. Sorensen ve McKim (2014) ile Bogler ve Nir (2014) arastirmalarinda 6gretmenlerin
i doyumunun yiiksek diizeyde oldugunu belirtmislerdir. Sahin’in (2013) ilkogretim
ogretmenleriyle yaptig1 ¢alismada, 6gretmenlerin is doyumu kismen doyumlu, Tanriverdi ve
Pasaoglu’nun (2014) okul oncesi 6gretmenleri ile yaptiklar: ¢aligmada, igsel doyumun yiiksek,
digsal doyumun ise orta diizeyde oldugu belirtilmistir. Buna gore, ilkokul ve ortaokul
ogretmenleriyle yapilan bu arastirmanin is doyumu diizeylerine ait bulgular1 Sahin (2013),
Tanriverdi ve Pasaoglu’nun (2014) bulgularini desteklerken, Sorensen ve McKim (2014), Bogler
ve Nir’in (2014) bulgulan ile farklilik gostermektedir.

Aragtirmada Ogretmenlerin yasam doyumu diizeylerinin kismen katiliyorum diizeyinde
oldugu bulunmustur. Ozdevecioglu ve Aktas (2007) turizm sektdrii ¢alisanlariyla yaptiklart
calismada yasam doyumunu orta diizeyde (X=2.93/5), Yilmaz ve Aslan (2013) ilkogretim
Ogretmenleriyle yaptiklar1 caligmada ise kismen katiliyorum diizeyinde bulmusglardir. Bu
bulgular, bu aragtirmanin bulgular ile benzerlik géstermektedir.

Aragtirmada 0gretmenlerin sahip olduklar1 yasam anlaminin belirli bir anlam ve amacin
varlig1 diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yaklasik yiizde
11’inin yasaminda bir ama¢ ve anlamin olmadigi bulgusu iizerinde durulmasi gereken bir
durumdur. Bu bulgular baz1 arastirma sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Tas’mn (2011)
ogretmenlerle yaptig1 calismada mevcut yasam anlaminin orta diizeyde, aranan yasam anlaminin
ise diisik diizeyde oldugu; Ruffin’in (1982) ruh saghigi calisanlariyla yaptigi calismada ise
caligsanlarin belirli bir amag¢ ve anlamin varlig1 diizeyinde anlama sahip olduklar1 goriilmektedir.
Bu aragtirmanin bulgulari, Ruffin’in (1982) bulgularini desteklerken, Tas’in (2011) bulgular ile
farklilik gostermektedir.

Arastirmada 6gretmenlerin mesleki baglilik, is doyumu, yasam doyumu ve yasam anlami
diizeyleri arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlaml iligkiler oldugu bulunmustur. Her bir
degiskenin diger bir degiskenle iliskisi incelendiginde alt1 farkli iligkiden bahsetmek miimkiindiir.

Ogretmenlerin is doyumu ile mesleki bagliligi arasinda pozitif yonlii iliski vardir. Buna
gore Ogretmenlerin is doyumu arttik¢a mesleki bagliligi da artmaktadir. Billingsley ve Cross
(2010) dgretmenler, (2010) muhasebeciler, Sorensen ve McKim (2014) 6gretmenler, Galambos
(2006) bes yildan az deneyime sahip 6gretmenler tizerindeki yaptiklar ¢alismada is doyumu ile
mesleki baghlik arasinda yiiksek diizeyde iliski oldugunu bulmuslardir. Meyer ve digerleri
(1993), mesleki baglilig1 ti¢ alt boyutta incelemisler ve is doyumu ile devam bagliligi arasinda
negatif, duygusal ve normatif baglilik arasinda ise pozitif iliski bulmuslardir. Is doyumunu igsel
ve digsal doyum olarak iki boyutlu ele alan Bogler ve Nir (2014), i¢csel doyum ile baglilik arasinda
orta diizeyde, digsal doyumla baghlik arasinda ise diisiik diizeyde bir iliski oldugundan
bahsetmislerdir. Goriildiigii tizere, yazinda is doyumu ile mesleki baglilik arasindaki pozitif yonli
iligkiyi destekleyen c¢aligmalar bulundugu gibi, bu degiskenler arasinda negatif iligski oldugunu
bulan ¢aligmalara da (Lee vd., 2000; Pai vd., 2012) rastlanmaktadir.
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Mesleki baglilik ile yasam doyumu arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlaml bir iligki
bulunmustur. Bu bulgu, Ozdevecioglu ve Aktas’in (2007) bulgulartyla ortiismektedir. Recepoglu
(2013) 6gretmen adaylar ile yaptigi ¢alismada, 6gretmenlik meslegine yonelik tutum ile yagam
doyumu arasinda orta diizeyde anlamli bir iligki oldugunu belirtmektedir.

Mesleki baglilik ile yagam anlami diizeyleri arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlaml
bir iligki bulunmustur. Bu sonucun, Ariely’nin (2014) yasaminda anlam bulanlarin meslegine
bagl olacaklar1 goriisiinii destekledigi soylenebilir.

Is doyumu ile yasam doyumu arasindaki iliskiye dair bircok arastirma yer almaktadir.
Henne ve Locke (1985), is doyumunun yasam doyumu iizerinde etkili oldugunu; Dikmen (1995),
Liepa, Dudkina ve Sile (2012) ile Avsaroglu, Deniz ve Kahraman (2005) da 6gretmenlerin ig
doyumlart ile yasam doyumlari arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlamli bir iliski oldugunu
bulmuslardir. Benzer sekilde Akgiidiiz (2013) ve Asan ve Erenler (2008) de is doyumunun yagam
doyumunu etkiledigini, i doyumunun artmasiyla yasam doyumunun da artacagini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin is doyumlari ile yasam anlam diizeyleri arasinda pozitif yonlii iliski oldugu
bulunmustur. Bektas (2012), otomotiv sektoriinde ¢alisan yoneticilerin mevcut yasam anlami ve
aranan yasam anlami diizeyleri arasinda pozitif yonli anlamh iligki oldugunu, Sargent (1972)
konut endiistrisi ¢caligsanlari ile Ruffin (1982) ruh sagligi ¢calisanlari ile yaptiklar ¢aligmada yagam
anlamu ile is doyumu arasinda orta diizeyde bir iligki oldugunu tespit etmislerdir. Bu sonuglar, bu
arastirma bulgularini desteklemektedir.

Ogretmenlerin yasam doyumu ve yasam anlami diizeyleri arasinda orta diizeyde pozitif
yonlii bir iligki bulunmustur. Bu bulgular bazi arastirma bulgulari ile desteklenmektedir
(Bonebright vd., 2000; Sahin, Aydin, Sar1, Kaya ve Pala, 2012; Tag, 2011). Diger yandan, Dursun
(2012) ise mevcut anlamin yasam doyumunu artirdigini, ancak aranan anlamin yasam doyumunu
azalttigini bulmustur. Dursun’un (2012), aranan yasam anlamu ile ilgili bulgularinin arastirmanin
bulgular ile farklilik gosterdigi anlagilmaktadir.

Arastirmada, Ogretmenlerin is doyumu diizeylerinin, mesleki bagliliklarini yordadig
bulunmustur. (p=.00 <.05). Buna gore, 6gretmenlerin is doyumunun yiiksek olmasinin, mesleki
baglilik diizeylerini artirdig1 sdylenebilir (8=.228). Konu ile ilgili arastirmalar incelendiginde, bu
bulgular1 destekleyen g¢alismalara rastlanmaktadir (Aydin, 2010; Galambos, 2006; Wallace,
1995). Bu aragtirmalarda is doyumunun mesleki bagliligi anlamli bir bi¢cimde yordadigi
bulunmustur. Meyer ve Allen (1991), is doyumunun duygusal baglilig1 etkiledigini; Fresko ve
digerleri (1997), d6gretmenlerin is doyumunun mesleki bagliliklari dogrudan, bunun yaninda
yetenek, cinsiyet ve 6grenci kademesinin ise is doyumu araciligiyla yordadigini; Yousaf, Sanders
ve Shipton (2013), 6gretim elemani ve doktorlarda proaktif kisiligin is doyumu aracigiyla mesleki
bagliligr yordadigini bulmuslardir. Canrinus ve digerileri (2012), iicret ve calisanlar arasi
iligkilerden saglanan doyumun mesleki baglilig1 orta diizeyde yordadigini; Pai ve digerleri (2012)
ise mesleki bagliliktaki toplam varyansin % 28.7’sinin is doyumu tarafindan agiklandigini
bulmusglardir. Bulgularina yer verilen g¢aligmalarin tiimi{i, bu arastirma bulgusu tarafindan
desteklenmektedir. Kisaca, bu aragtirma ve alanyazindaki arastirma bulgularindan 6gretmenlerin
is doyumu diizeylerinin mesleki bagliliklariin anlamli bir yordayicist oldugu goriilmektedir.

Ogretmenlerin yasam doyumu diizeyleri, mesleki bagliliklarini etkilemektedir (p=.00<.05).
Ogretmenlerin yasam doyumunun yiiksek olmasi, mesleki baglilik diizeylerini artirmaktadir
(8=.178). Ozdevecioglu ve Aktas (2007), yasam doyumu ile mesleki baghlik arasinda bir iliski
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oldugunu ortaya koymakla birlikte, bu iliskinin yoniiniin bu arastirma bulgusundan farkli olarak
mesleki bagliligin yasam doyumu tizerinde etkili oldugu seklindedir.

Ogretmenlerin yasam anlamina sahip olma diizeyleri, mesleki bagliliklarin1 etkilemektedir
(p=.00<.05). Ogretmenlerin yasam anlamma sahip olma diizeylerinin yiiksek olmasi, mesleki
baglilik diizeylerini artirmaktadir (3=.173). Ariely’nin (2014), yasaminda ve mesleginde anlam
bulanlarin gorevlerine daha siki sarilacagi, mesleklerine baglilik gosterecegi goriisii arastirma
bulgusu tarafindan desteklenmektedir.

Bu arastirma bize 6gretmenlerin is doyumlarinin orta diizeyde, mesleki baglilik ve yasam
doyumlarmin ortanin bir basamak iistii diizeyinde ve sahip olduklari yasam anlaminin en iist
diizeyde oldugunu; 6gretmenlerin i doyumu, yasam doyumu ve yasam anlami diizeylerinin
arttikca mesleki bagliliklarinin da artacagini gostermektedir. Aragtirmadan elde edilen sonuglara
dayali olarak &gretmenlerin mesleki baglilik diizeylerini i doyumu araciligiyla artirmak
amaciyla, maas miktar1 ve adaletlilik derecesi ile yiikselme ve gelisme olanaklarini artirici
calismalara 6nem verilmesi Onerilebilir. Bunun yaninda, 6gretmenlerin mesleki bagliliklari,
yasam doyumu, is doyumu ve sahip olduklari yasam anlami tizerinde etkisi olan diger
degiskenlerin ortaya cikarilmasi amacini tasiyan nitel ve nicel arastirmalarin yapilmasi
Onerilmektedir.

KAYNAKCA
Adler, A. (2014). Yasamin anlami. Ankara: Tutku Yayinevi.

Akgiindiiz, Y. (2013). Konaklama isletmelerinde i doyumu, yasam doyumu ve 6z yeterlilik
arasindaki iliskinin analizi. Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 11(1), 180-
204,

Aranya, N., Barak, A., &Amernic, J. (1981). A test of Holland’s theory in a population of
accountants. Journal of Vocational Behavior, 15-24.

Ariely, D. (2014). Akildisinin mantigi (A. H. Giil, ¢ev.). Istanbul: Optimist Yayincilik.

Asan, O. ve Erenler, E. (2008). Is tatmini ve yasam tatmini iliskisi, Siileyman Demirel Universitesi
Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 13(2), 203-216.

Avsaroglu, S., Deniz, M. E. ve Kahraman, A. (2005). Teknik 6gretmenlerde yasam doyumu is
doyumu ve mesleki tiikenmislik diizeylerinin incelenmesi. Selcuk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, 14, 115-129.

Aydin, A. (2010). [ikogretim Ogretmenlerinin mesleki baghliklarina etki eden faktorler.
Yaymmlanmamus yiiksek lisans tezi, Beykent Universitesi, Sosyal Bilimleri Enstitiisii,
Istanbul.

Baysal, A. ve Paksoy, M. (1999). Meslege ve orgiite bagliligin ¢ok yonlii incelenmesinde Meyer-
Allen modeli. Z.U. Isletme Fakiiltesi Dergisi, 7(1), 7-15.

Bektas, A. (2012). Yéneticilerin is tatmini ve motivasyon diizeylerinin yasam anlami diizeyi
lizerindeki etkisi. Yayrmlanmamis yiiksek lisans tezi, Maltepe Universitesi, Sosyal
Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

INESJOURNAL
Uluslararas: Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 7, Say1: 25, Aralik 2020, s. 89-107

101



Giil & Unal (2020) DOTI: http://dx.doi.org/10.29228/INESTOURNAL.47690

Billingsley, B. S.,& Cross, L. H. (1992). Predictors of commitment, job satisfaction, and intent to
stay in teaching: A comparison of general and special educators. The Journal of Special
Education, 25(4), 453-471.

Blau, G. J. (1988). Further exploring the meaning and measurement of career commitment.
Journal of Vocational Behavior, 32(3), 284-297.

Blau, G. (1985). The measurement and prediction of career commitment. Journal of Occupational
Psychology, 277-288.

Bogler, R., & Somech, A. (2004). Influence of teacher empowerment on teachers’ organizational
commitment, Professional commitment and organizational citizenship behavior in schools.
Teaching and Teacher Education, 20(3), 277-289.

Bogler, R. & Nir, A. E. (2014). The contribution of perceived fit between job demands and
abilities to teachers’ commitment and job satisfaction. Educational Management
Administration & Leadership, 1741143214535736.

Bonebright, C. A., Clay, D. L., & Ankenmann, R. D. (2000). The relationship of workaholism
with work-life conflict, life satisfaction, and purpose in life. Journal of Counseling
Psychology, 47(4), 469.

Biiyiikoztiirk, S., Kilic Cakmak, E., Akgiin, O.A., Karadeniz, S. ve Demirel, F. (2012). Bilimsel
arastirma yontemleri. Ankara: Pegem Akademi.

Canrinus, E. T., Helms-Lorenz, M., Beijaard, D., Buitink, J., & Hofman, A. (2012). Self-efficacy,
job satisfaction, motivation and commitment: exploring the relationships between

indicators of teachers’ Professional identity. Furopean Journal of Psychology of
Education, 27(1), 115-132.

Celep, C. (2014). Egitim orgiitlerinde orgiitsel adanma. Ankara: Nobel Akademik Yayicilik.

Christopher, J. C. (1999). Situating psychological well-being: exploring the cultural roots of its
theory and research. Journal of Counseling & Development, 77, (2), 141-153.

Crumbaugh, J. C., & Mabholick, L. T. (1964). An experimental study in existentialism: The
psychometric approach to Frankl's concept of noogenic neurosis. Journal of clinical
psychology, 20(2), 200-207.

Cevik, N. (2010). [lkogretim kurumlarinda érgiitsel iklim ile is doyumu arasindaki iliski.
Yaymmlanmamus yiiksek lisans tezi, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara

Dave, R. H., & Rajput J. S. (1998). Competency based and commitment oriented teacher
education for quality education. New Delhi: NCTE, Sri Aurobindo Marg.

Diener, E. (1994). Assessing subjective well-being: Progress and opportunities. Social indicators
research, 31(2), 103-157.

Diener, E. D., Emmons, R. A., Larsen, R. J., & Griffin, S. (1985). The satisfaction with life scale.
Journal of Personality Assessment, 49(1), 71-75.

Dikmen, A. A. (1995). Is doyumu ve yasam doyumu iliskisi. Ankara Universitesi SBF Dergisi,
50(03).

INESJOURNAL
Uluslararas: Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 7, Say1: 25, Aralik 2020, s. 89-107

102



Giil & Unal (2020) DOTI: http://dx.doi.org/10.29228/INESTOURNAL.47690

Duncanson, K. M. (2007). A comparative analysis of the nature and prediction of job satisfaction,
life satisfaction, and purpose in life on organizational citizenship behavior in the banking
industry: A crosscultural study. Unpublished dissertation thesis, Jackson State University,
Georgia.

Dursun, P. (2012). The role of meaning in life, optimism, hope and coping styles in subjective
well-being. Yaymmlanmamis doktora tezi, Orta Dogu Teknik Universitesi, Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Ankara

Egitim-Bir-Sen (2016). Egitime bakis 2016: Izleme ve degerlendirme raporu. Egitimciler Birligi
Sendikas.

Eren, E. (1993). Yénetim ve organizasyon. Istanbul: Beta Yayinevi.

Firestone, W. A., & Pennell, J. R. (1993). Teacher commitment, working conditions, and
differential incentive policies. Review of educational research,63(4), 489-525.

Frankl, V. E. (2014). Hayatin anlami ve psikoterapi (V. Atayman, cev.). Istanbul: Say Yayinlari.

Fresko, B., Kfir, D., & Nasser, F. (1997). Predicting teacher commitment. Teaching and teacher
education, 13(4), 429-438.

Galambos, J. C. (2006). Independent school teacher satisfaction: A study of commitment and
intent to stay in the profession. Yayimlanmamis doktora tezi, Columbia University,
Education in TeachersCollege.

Geer, B. (1966). Occupational commitment and the teaching profession. The school review, 31-
47.

Greenhaus, J. H. (1971). An investigation of the role of career salience in vocational behavior.
Journal of Vocational Behavior, 1(3), 209-216.

Glinliik, M. (2010). Muhasebecilerin mesleki ve orgiitsel baglilik, is memnuniyeti ve isten ayrilma
egilimleri iizerine bir arastirma. Yayimlanmamis doktora tezi, Gebze Yiiksek Teknoloji
Enstitiisii, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gebze.

Hackman, J. R., & Oldham, G. R. (1975). Development of the job diagnostic survey. Journal of
Applied psychology, 60(2), 159.

Henne, D. & Locke, E. A. (1985). Job dissatisfaction: what are the consequences? International
Journal of Psychology, 20(2), 221-240.

Hong, S. M., & Giannakopoulos, E. (1994). The relationship of satisfaction with life to personality
characteristics. The Journal of Psychology, 128(5), 547-558.

Karasar, N. (2014). Bilimsel arastirma yontemi (26 b.). Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.
Kaya, Y. K. (1993). Egitim yonetimi. Ankara: Set Ofset Matbaacilik.

Kirag, F. (2007). Dindarlik egilimi, varolussal kaygi ve psikolojik saglik. Y ayimlanmamis yiiksek
lisans tezi, Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Larkin, J. M. (1992). Internal auditors: job satisfaction and Professional commitment. Internal
Auditing, 9.

INESJOURNAL
Uluslararas: Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 7, Say1: 25, Aralik 2020, s. 89-107

103



Giil & Unal (2020) DOTI: http://dx.doi.org/10.29228/INESTOURNAL.47690

Lee, K., Carswell, J. & Allen, N. (2000). A meta-analytic review of occupational commitment:
relations with person-and work-related variables. Journal of Applied Psychology, 85(5).

Leontiev, D. A. (2005). Three facets of meaning. Journal of Russian & FEast European
Psychology, 43(6), 45-72.

Liepa, D., Dudkina, A., & Sile, M. (2012). Self-assessment criteria of teacher’s well-being. Self,
48, 81.

Locke, E. A. (1976). The nature and causes of job satisfaction: Handbook of industrial and
organizational psychology. Chicago: Rand McNally.

Louis, K. (1998). Effects of teacher quality of work life in secondary schools on commitment and
sense of efficacy. School Effectiveness and School Improvement, 9(1), 1-27.

Milli Egitim Temel Kanunu (1739 SK). (24 Haziran 1973) Resmi Gazete, 14574.

Meyer, J. P., & Allen, N. J. (1991). A three-component conceptualization of organizational
commitment. Human resource management review, 1(1), 61-89.

Meyer, J. P., Allen, N. J. & Smith, C. A. (1993). Commitment to Organizations and Occupations:
Extension and Test of a Three-Component Conceptualization. Journal of Applied
Psychology, 78(4), 538-551.

Ozdevecioglu, M. ve Aktas, A. (2007). Kariyer bagliligi, mesleki baglilik ve orgiitsel bagliligmn
yasam tatmini iizerindeki etkisi: is-aile catismasinin rolii. Erciyes Universitesi Iktisadi ve
Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 1-20.

Ozgenel, M. (2019). An antecedent of teacher performance: occupational commitment.
International Journal of Eurasian Education and Culture, 4(7), 100-126.

Pai, F. Y., Yeh, T. M. & Huang, K. I. (2012). Professional commitment of information technology
employees under depression environments. International Journal of Electronic Business
Management, 10(1), 17-29.

Recepoglu, E. (2013). Ogretmen adaylarinin yasam doyumlari ile gretmenlik meslegine iliskin
tutumlari arasindaki iliskinin incelenmesi. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
(HU Journal of Education), 311-326.

Reyes, P., & Shin, H. S. (1995). Teacher commitment and job satisfaction: A causal analysis.
Journal of school leadership, 5(1), 22-39.

Ross, J. A., & Gray, P. (2006). Transformational leadership and teacher commitment to
organizational values: The mediating effects of collective teacher efficacy. School
effectiveness and school improvement, 17(2), 179-199.

Ruffin, J.E. (1982). The relationship between Frankl’s “‘meaning in life” concept and job
satisfaction among mental health center and psychiatric hospital professional employees.
Yayimlanmamig doktora tezi, University of South Carolina.

Sargent, G. A. (1972). Job satisfaction, job involvement and purpose in life: a study of work and
Frankl's will to meaning. Yayimlanmamig Yiiksek lisans tezi, United States International
University. Graduate Faculty of the School of Human Behavior

INESJOURNAL
Uluslararas: Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 7, Say1: 25, Aralik 2020, s. 89-107

104



Giil & Unal (2020) DOTI: http://dx.doi.org/10.29228/INESTOURNAL.47690

Secer, B. (2011). Is giivencesizliginin i¢sel isten ayrilma ve yasam doyumuna etkisi. is, gii¢: The
Journal of Industrial Relations & Human Resources, 13(4).

Sezer, S. (2012). Yasamin anlami konusuna kuramsal ve psikometrik ¢aligmalar agisindan bir
bakis. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 45(1), 209-227.

Silah, M. (2002). Sanayi isletmelerinde onemli ve ¢agdas bir gereksinim: siire¢ danigmanligi
uygulamalar1. Cumhuriyet Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, 26(1),
143-168.

Sorensen, T. J., & McKim, A. J. (2014). Perceived work-life balance ability, job satisfaction, and
professional commitment among agriculture teachers.novice agriculture teachers’ general

self efficacy and sense of community connectedness. Journal of Agricultural Education,
55(4), 116-132.

Sonmezer, M. G. (2007). Milli Egitim Bakanligi’'nda ¢alisan ogretmenler ile milli egitim
bakanlhigi 'ndan emeklilik veya istifa nedeniyle 6zel egitim kurumlarinda ¢alisanlarin is
tatmin diizeylerinin karsilastirmali analizi. Yayimlanmams doktora tezi, Istanbul
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Steger, M. F., Kashdan, T. B., Sullivan, B. A. & Lorentz, D. (2008). Understanding the search for
meaning in life: personality, cognitive style and dynamic between seeking and experincing
meaning. Journal of Personality, 199-228.

Siinbiil, A. M. (2002). Bir meslek olarak 6gretmenlik. Ogretmenlik meslegine giris. (Editor:
Demirel, Ozcan ve Kaya, Zeki) Ogretmenlik meslegine giris iginde (s. 245-276). PegemA
Yayincilik.

Sahin, 1. (2013). Ogretmenlerin is doyumu diizeyleri. YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi (YYU Journal
Of Education Faculty), 142-167.

Sahin, M., Aydin, B., Sar1, S. V., Kaya, S. ve Pala, H. (2012). Oznel lyi Olusu Aciklamada Umut
ve Yagsamda Anlamin Rolii. Kastamonu Egitim Dergisi, 20(3), 827-836.

Simsek, E. (2011). Orgiitsel iletisim ve kisilik ozelliklerinin yasam doyumuna etkileri.
Yayimlanmamis Doktora Tezi, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Eskisehir.

Tak, B. ve Ciftcioglu, A. (2008). Mesleki Baghlik ile Calisanlarin Orgiitte Kalma Niyeti
Arasindaki Iliskiyi Incelemeye Yénelik Gorgiil Bir Calisma. Ankara Universitesi Siyasal
Bilgiler Fakiiltesi Dergisi, 63(4), 156-178.

Tanriverdi, H. ve Pasaglu, S. (2014). Doniisiimcii liderlik, 6rgiitsel adalet ve is tatmini arasindaki
iligkileri belirlemeye yonelik okul 6ncesi 6gretmenleri lizerinde bir arastirma. Elektronik
Sosyal Bilimler Dergisi, 50(50).

Tas, 1. (2011). Ogretmenlerde yasamin anlami yasam doyumu sosyal karsilastirma ve i¢c-dis
kontrol odaginin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi. Yayimlanmamis Yiiksek lisans
tezi, Sakarya Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Sakarya.

Tagdan, M., (2008). Kamu ve ozel ilkogretim okullarinda gorevli ogretmenlerin deger, is doyumu
ve ogretmene mesleki sosyal destek ile ilgili goriisleri. Yayimmlanmamis Doktora Tezi,
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

INESJOURNAL
Uluslararas: Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 7, Say1: 25, Aralik 2020, s. 89-107

105



Giil & Unal (2020) DOTI: http://dx.doi.org/10.29228/INESTOURNAL.47690

Tekigik, H. H. (1987). Tiirkiye'de dgretmenlik meslegi ve sorunlari. Hacettepe Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2(2). 24-33.

Telef, B. B. (2011). Ogretmenlerin 6z-yeterlikleri, is doyumlari, yasam doyumlar1 ve
tiikkenmisliklerinin incelenmesi. /lkgretim Online, 10(1).

Ustu, H. (2014). Sinif 6gretmenlerinin mesleki baglhlik, isten ayrilma niyeti ve sosyo-demografik
ozelliklerinin orgiitsel baglhiligi yordama diizeylerinin incelenmesi. Yayimlanmamig
yiiksek lisans tezi, Cukurova Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana.

Veehoven, R. (1991). Questions on happiness: Classical topics, modern answers blind spot. F.
Strack, M. Argyle, & N, Schwarz (Eds.), Subjectivewellbeing, 7-26.

Wallace, J. E. (1995). Organizational and professional commitment in professional and non
professional organizations. Administrative Science Quarterly, 228-255.

Weick, K. E., & McDaniel, R. R. (1989). How professional organizations work: Implications for
school organization and management. In T. J. Sergiovanni & J. H. Moore (Eds.), Schooling
for tomorrow: Directing reforms to issues that count (pp. 331-354). Needham Heights, MA:
Allyn & Bacon.

Yildiz, S. (2020). Ogretmenlik meslegine baglilik 6lgeginin gelistirilmesi. Anemon Mus Alparslan
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 8(2), 463-482.

Yilmaz, E. ve Aslan, H. (2013). Ogretmenlerin is yerinde yalnizliklar1 ve yasam doyumlari
arasindaki iliskinin incelenmesi. Pegem Egitim ve Ogretim Dergisi, 3(3), 59-69.

Yousaf, A., Sanders, K., & Shipton, H. (2013). Proactive and politically skilled professionals:
What is the relationship with affective occupational commitment? Asia pacific journal of
management, 30(1), 211-230.

EXTENDED ABSTRACT
Introduction

A profession expects a strong commitment from its members that goes beyond the desire
for financial gain and embrace learning about it. (Weick & McDaniel, 1989). Especially because
schools are loosely structured organizations, it is often not easy to observe teachers, evaluate their
performance and force them to do certain things. For this reason, it is important for teachers to
have high professional commitment for successful teaching. (Firestone & Pennel, 1993).

The high professional commitment of teachers helps them to be more successful and show
high performance in teaching activities in a healthy and work-motivating environment. (Celep,
2014: 318; Ozgenel, 2019). It is stated that low professional commitment will cause teachers to
experience burnout, as a result, to be less sympathetic to students, to show less tolerance to them,
to feel more angry and tired, to make less effort to increase students' academic success and
consequently to decrease student success. (Firestone & Pennell, 1993: 493).

One of the indicators of teachers' professional commitment is the thought of continuing
their profession. (Meyer, Allen & Smith, 1993). In the USA and Canada, about half of the teachers
leave the profession in their first years (Y1ldiz, 2020). The situation is slightly different in Turkey.
Since teaching is a profession that guarantees permanent employment, there are no resignations.
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However, some of the teachers who continue to work show internal leave behavior, which means
exhibiting behaviors specific to retirees. (Secer, 2011). This situation was revealed in a study
conducted by Egitim-Bir Sen (2016). Accordingly, one third of teachers in Turkey have expressed
would choose another profession had the chance today. In this respect, it is important to determine
the factors that affect teachers' professional commitment.

Within the framework of the purpose of the research, the following questions were tried to
be answered.

1. What is the level of teachers’ professional commitment, job satisfaction, life
satisfaction and purpose in life?

2. According to teachers’ perception, what is the level of correlation between
professional commitment, job satisfaction, life satisfaction and purpose in life?

3. According to teachers’ perception, is professional commitment predicted
meaningfully by job satisfaction, life satisfaction and purpose in life?

Method

This study is designed as a correlational survey model. In the study, professional
commitment was taken as dependent variable; life satisfaction, job satisfaction and purpose in life
as independent variables. The population consists of 4154 teachers working in 191 primary and
secondary schools in the four districts of Samsun province. 587 teachers were chosen by stratified
sampling. Data were collected by professional commitment scale (Blau, 1985), job satisfaction
scale (Hackman & Oldham, 1975), life satisfaction scale (Diener, et.al., 1985) and purpose in life
test (Crumbaugh & Mabholick, 1964).

Results

According to results, teachers’ professional commitment was found to be in agree
somewhat level, the level of job satisfaction was found to be in average level, the level of life
satisfaction was found to be in agree somewhat level and the level of the purpose in life was found
to be in definite purpose level. Among the four variables, positive correlation was found in
average level. Additionally, professional commitment was predicted by life satisfaction, job
satisfaction and purpose in life levels. According to these results, as the job satisfaction, life
satisfaction and purpose in life levels of teachers increases, their professional commitment will
also increase.
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Matematikte problem ¢ozebilme kadar problem iiretebilme de ayni derecede 6nemli bir yetkinlik

olup problem ¢6zmeden daha ileri bir zihinsel siireci gerektirmektedir. Bu ¢aligmada sinif 6gretmeni
adaylarmin verilen durum iizerinde problem kurma becerilerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda

5 3 . . e e . .
Ogretmen adaylarina “ P =?" matematik iglemi verilmistir. Ogretmen adaylarindan bu islemi yapmay1

gerektiren bir problem kurmalari istenmistir. Arastirmanin 6rneklemini 2018-2019 egitim 6gretim yili
bahar déneminde bir tiniversitenin sinif 6gretmenligi programina kayitli matematik dgretimi II dersini alan
77 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Kar ve Isik (2014) belirledikleri hata tiirleri dikkate alinarak veriler
betimsel analiz ile 10 kategoride analiz edilmistir. Sinif 6gretmen adaylarinin kurduklar1 problemlerde en
fazla goriilen hata tiirli islem sonucuna dogal say1 anlami yiikleme, en az goriilen hata tiirii ise ¢ikarma
isleminde kesir sayilarina dogal say1 anlami yiikleme olarak belirlenmistir. Kesirlerle ¢ikarma islemi
konusunda verilen matematiksel isleme uygun problem yazilamamasi sinif &gretmeni adaylarinin bu
konuda kavramsal anlamda sikintilar yasadiklarinin gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Problem kurma, matematik egitimi, sinif 6gretmenligi, kesirler
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AN EXAMINATION OF PRE-SERVICE PRIMARY SCHOOL TEACHERS’
PROBLEM-POSING SKILLS IN FRACTIONS

ABSTRACT

Being able to produce problems as well as solving problems in mathematics is an equally important
competence, and even it is an advanced mental process. Problem posing is an important part of
mathematical development and is an activity for the essence of learning. The aim of this study was to
determine the pre-service primary school teachers’ problem posing skills on the given situation. Pre-service
primary school teachers were asked to pose a problem that could only be solved by the g - 2 =? process.
Seventy-seven pre-service primary school teachers participated in this study. Data were analyzed in 10
categories with descriptive analysis, taking into account the types of errors determined by Kar and Isik
(2014). The most common type of error in the problems posed by pre-service teachers is the loading of
natural numbers in the result of the operation, and the least common type of error is the loading of natural
numbers in the fraction numbers in the subtraction. Failure to problem posed by pre-service teachers about
the fraction subtraction process indicates that the primary pre-service teachers have conceptual problems
in this regard.

Keywords: Problem posing, mathematics education, primary education, fractions
GIRIS

Matematik denildiginde akla problem kavrami gelmektedir. Basit yas problemlerinden
karmagik ileri diizey matematik sorularna aslinda matematikte cevabi aranan her soru bir
problemdir. Giindelik yasamda sorun anlamina gelen problemi Yan ve Lianghuo (2006), cevap
veya karar gerektiren durumlar olarak nitelemektedir. Ulgen (1997)’ye gére problem, kisinin
bulundugu durumla istedigi durum arasinda gerilime neden olan engeldir. Adair (2017) ise
problemi Oniiniize ¢ikan ve size engel olan durum seklinde tanimlamaktadir. Egitimde ise
problem sayisal dersler igin ¢oziilmesi ve ¢Oziimiin sayisal ifade edilmesini gerektiren

kavramlardir. Problem ¢6zme ve problem ¢6zmek i¢in gereken unsurlar matematigin ana unsuru
olarak kabul gormektedir.

Problem ¢6zme hayatin tamamini ilgilendiren bir diislinlis seklidir bu ylizden kisiye
bagimsizlik kazandirir bu da sorumlulugu ve organize sekilde diisiinebilmeyi ve yaraticiligi
gelistirir. Egitim igin ise ozellikle sayisal derslerde belli kurallara bagh sekilde sayisal sonuca
ulasmak anlamia gelir (Dede ve Yaman, 2006). Matematikte basar1 i¢in iyi problem ¢dzme
yetenegi sarttir (Soylu ve Soylu, 2006). Problem ¢6zme bir hedefe dogru yiizlesilen zorluklar
yenme siirecidir, bilgi, 6zgiinliik, hayal giicii ise kosularak ¢oziime ulasmaktir. Bazi durumlarda
ise problemlerin ¢dziimii sira disi, bilgi ve yetenege dayali kavramsal davranislara ihtiyag duyar
(Roth, 1990 Akt: Cakmak ve Tertemiz, 2004, s. 13). Matematik 6gretiminin merkezindeki
problem ¢ozebilme yetisi Ogrencilerin sadece egitim hayatim1 degil gilindelik yasamindaki
basarisin1 da etkileyip yon verebilecek en Onemli kazanimlardandir (Ildiri, 2009). Problem
¢ozmek sadece ¢Oziime varmak degil, 6grencinin problem ¢6zme siirecini anlamasini da
saglamayi gerektirmektedir (Ildir1, 2009).

Matematikte problem ¢ozebilme kadar problem iiretebilme de ayni derecede 6nemli bir
yetkinlik olup problem ¢6zmeden daha ileri bir zihinsel siireci gerektirmektedir. Problem
olusturabilme matematiksel gelisimin 6nemli bir parcasidir ve 6grenmelerin 6ziine yonelik bir
etkinliktir (NCTM, 1991; Silver, 1994). Matematik dersinin 6nemli bir parcasi olan problem
olusturma ayni zamanda matematik egitiminin hedefleri arasinda yer almaktadir (Baykul, 1999).
Pirie (2002) ise problem olusturmay1 matematik yapmaktan daha fazlasi oldugunu ifade etmistir.
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Bununla birlikte Akay (2006) problem olusturmanin bir durumla ilgili incelenmesi ya da
kesfedilmesi gereken sorular1 bununla birlikte yeni problemler {iretmeyi kapsadigini vurgular.
Problem olusturma hem teorik hem de uygulamali matematigin Onemli bir pargasidir
(Comlekoglu ve Ersoy, 2002). Ogrencilerden verilen problemi sadece ¢dziip dogru sonuca
ulagmasimi istemek yerine, onlardan yeni problemler kurmasi istenmelidir (Korkmaz ve Giir,
2006).

Ozellikle problem olusturma soyut diisiinebilme yetenegini kullanmay1 ve matematik
konularma hakim olmay1 gerektiren bir aktivitedir. Kesir konusu Ogrencilerin matematikte
kargilagtiklart ilk soyut konudur (Booker, 2013) ve daha bircok soyut matematiksel iglemin
temelini temsil ettigi i¢in olduk¢a dnemlidir (De Walle, Karp ve Bay-Williams, 2012). Bu yiizden
de 6grenciler i¢in anlagilmasi kolay olmayan konulardandir (Dorgan, 1994). Kesir konusu hemen
her smif diizeyi i¢in anlagilmasi zor bir konudur (Aksu, 1997; Booker, 1998). Kesir konusu
somutlastirilamadigi zaman anlasilmasi zorlasmaktadir (Carraher ve Schliemann, 2002). Ancak
baglangictan itibaren konunun somutlagtirilarak anlatilmasi, model kullanimi somut islem
donemindeki 6grenciler i¢in konuyu daha anlasilir kilmaktadir (Karacaoglu ve Acar, 2010).
NCTM (2000) 6gretmenleri derslerinde diizenli olarak 6grencilerden ¢ok ¢esitli durumlara dayali
olarak problem olusturmalart gerektigini belirtmistir. Crespo (2003) ise Ogretmenlerin
olusturdugu problemlerin Ogrencilerin matematik O6grenmeleri i¢in firsatlar sundugunu
belirtmistir.

Ozellikle kesir kavrami dgrencilerin 6grenmede giigliik yasadiklar1 konularin arasinda
gosterilmekte (0r. Hansen, 2014; Ni, 2001; Vamvakoussi ve Vosniadou, 2010) ve dgrencilerde
kesirlerin dogal sayilarda oldugu gibi tam olan miktar1 gostermedigi i¢in kavram yanilgilar
olusmaktadir (Sherman, Richardson ve Yardson, 2005). Bununla birlikte, kesirler sadece
Ogrenciler tarafindan degil, ayni zamanda Ogretmenler tarafindan da oOgretiminde zorluk
yagsanmaktadir (An, Kulm ve Wu, 2004; Izsak, 2008). Ayrica Gokkurt, Sahin, Soylu ve Soylu
(2013) ise smif Ogretmeni adaylarinin kesirlerin 6gretiminde yasadiklari sorunlari alan
bilgilerinin yetersizliginden kaynaklandigim sdylemislerdir. Stoddart ve dig. (1993) yapmis
oldugu calismada ise 6gretmen adaylarinin kesirlerde islemsel becerilerle ilgili sorular arasinda
%37-98 oraninda dogru cevaba ulasirken kavramsal temelli sorular arasinda sadece %5-10
oraninda dogruluk sergiledigini bulmuslardir.

Alan yazin incelendiginde kesirlerle ¢arpma ve bolme ile problem kurma tizerine bir ¢ok
arastirma vardir (Orn: Leung & Carbone, 2013; Aydogdu Iskenderoglu, 2018; Koichu, Harel, &
Manaster, 2013). Smif 6gretmenlerinin kesirlerle ¢ikarma ile ilgili problem kurma becerilerini
inceleyen ¢ok az calisma mevcuttur. Bu ¢alisma matematik 6gretim programinda belirtilen
“paydalan esit kesirler ile toplama ve ¢ikarma islemlerinin yapilmasi ve uygun problemlerin
¢oziilmesi hedeflenmektedir”. amaci dogrultusunda planlanmistir. Baska bir ifadeyle ilkokul
programinda yer alan kesirlerle ¢ikarma konusunu dikkate alinarak 6gretmen adaylarinin problem
kurarken yapmis olduklari hatalar1 anlamak agisindan 6nemlidir. Bu dogrultuda bu baglamdaki
eksiklikleri gidermeye yardimci olmakla beraber ayni zamanda 6gretmen egitimine de katki
saglayacaktir. Ogretmenler kesirlerde ¢ikarma islemini kavramsal olarak bilmiyorlarsa,
ogrencilerinin kesirlerde ¢ikarma isleminde ne gibi zorluklar yasadigini anlamayabilirler ve
ogrencilerine bu iglemleri yaparken anlamlandirmalarina yardimci olamazlar. Bu ¢alisma ile sinif
Ogretmeni adaylarmin gelecekteki 6grencilerini yardim edip edemeyeceklerini belirlemek igin
ogretmeleri gereken kesirlerle ¢ikarma iglemi ile ilgili verilen bir duruma uygun olarak kurduklari
problemlerin incelenmesi amaglanmistir.
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YONTEM
Katilimcilar

Calisma grubunu, 2018-2019 egitim 6gretim yili bahar doneminde smif 6gretmenligi
bolimiinde 3. smnifta 6grenim goéren 77 Ogrenci olusturmaktadir. Katilimcilar, Matematik
Ogretimi II dersine kayitli &gretmen adaylari arasindan secilmistir. Bu ders kapsaminda
katilimcilar problem ¢6zme ve kesirler konusunda ders almiglardir. Katilimcilarin 64’1 kiz ve
13’1 erkektir. Katilimcilarin belirlenmesinde kolay ulagilabilir 6rneklem yontemi kullanilmistir.
(Biiyiikoztiirk, 2012). Katilimcilarm isimleri gizli kalacak sekilde O1, 02, O3, ... O77 olarak
kodlanmagtir.

Veri Toplama Araclan

Lin (2004) tarafindan belirtilen problem kurma etkinliklerinden olan say1 ciimlelerine
yonelik problem kurma etkinlikleri bu caligmada kullanilmistir. Bu kapsamda o6gretmen

5 . Py . .
adaylarina “ o 2 =7 matematik islemi verilmistir. Ogretmen adaylarindan bu islemi yapmay1

gerektiren bir problem kurmalari istenmistir.
Verilerin Coziimlenmesi

Toplanan veriler betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Betimsel analiz yonteminde,
“elde edilen veriler, once sistematik ve agik bir bi¢imde betimlenir. Daha sonra yapilan bu
betimlemeler agiklanir ve yorumlanir, neden sonug iliskileri irdelenir ve birtakim sonuglara
ulasilir” (Sézbilir, 2009). Oncelikle dgretmen adaylar tarafindan kurulan problemler problem,
problem degil ve bos kategorilerine gore siniflandirilmistir. Siniflandirma dogrultusunda sinif
ogretmeni adaylarinin problem kategorisinde yer alan yanitlarindaki hatalar1 tespit etmek
amaciyla alan yazinda yaygin olarak kullanilan Kar ve Isik (2014) belirledikleri on iki hata tiirii
dikkate alinarak analiz edilmistir. Caligmanin amaci dogrultusunda basit kesirlerde ¢ikarma
islemine yoOnelik kurulan problemlerin analizinde Kar ve Isik (2014) belirledikleri tam sayilarla
ilgili hata tiirleri bu ¢aligmada dikkate alinmamistir (Tamsayil1 kesirlerin tam kisimlarina anlam
yiikleyememe ve Islem sonucunda olusan tamsayili kesrin kacta kac1 ifadesi ile agiklanmasi). Bu
dogrultuda agagida verilen 10 hata tiirii dogrultusunda veriler analiz edilmistir.

e H;. Cikarilan ikinci kesri biitlinlin kalan tizerinden ifade etme

e H,. Parca-biitiin iligkisini kuramama

e Hj. Islem sonucuna dogal say1 anlami yiikleme

e Hy Birim kargasasi

e Hs. Kesir sayilarina dogal say1 anlam yiikleme

e Hs. Islemi soru kdkiine yansitamama

e Hy. Biitiine deger atama

e Hjs. Cikan kesri, eksilen kesrin belli bir miktar1 anlamiyla ele alma
e Ho. Mantik hatasi

e Hjo. Kesir sayilarini farkl: biitiinler iizerinden ifade etme

Gegerlilik ve Giivenilirlik

Aragtirmanin gecerliligini ve giivenirligini artirmak i¢in elde edilen veriler oncelikle
arastirmacilar tarafinda bagimsiz olarak kodlanmistir. Aragtirmacilar bir araya gelerek elde edilen
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sonuclar karsilastirtlmistir ve kodlayicirlar arasindaki tutarlilik kontrol edilmistir. Arastirmacilar
anlagma birligine varamadiklart sonuglar1 fikir birligine varincaya kadar tartigmislardir.
Arastirmak giivenirligi i¢in bir bagka yontem olarak veri toplama ve analiz siirecleri ayrintili
olarak agiklanmistir.

BULGULAR VE YORUMLAR
Kurulan problemlerin Kategorilere Gore Dagilimi

Ogretmen adaylarmin kurduklar1 problemlerin “problem”, “problem degil” ve “bos”
kategorilerine gore dagilimi Tablo 1’ de sunulmustur.

Tablo 1. Kurulan problemlere ait dagilim

f %
Problem 69 89,61
Problem degil 8 10,39
Bos 0 0
Katilime1 sayisi 77 100

Tablo 1 incelendiginde aragtirmaya 77 Ogretmen adayinin %89,61°1 verilen kesirlerde
¢ikarma iglemine gore problem kurabilmisken, %10,39’u problem ciimlesi olusturamamustir.

Kurulan problemlerin, Hatali ve Hatah Degil Kategorilerine Gore Dagilimi

Ogretmen adaylarmin kurduklari problemlerin “hatali” ve “hatali degil” kategorilerine
gore dagilimi Tablo 2° de sunulmustur.

Tablo 2. Kurulan problemlerin hata durumlarina ait dagilim

f %
Hatalt 74 96,11
Hatal1 degil 3 3,89
77 100

Katlimei sayisi

Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan 77 6gretmen adayidan sadece 3 kiginin kurmus
oldugu problem “hatali degil” kategorisinde yer almaktadir. Yani bu problemlerin arastirmact
tarafindan hatasiz oldugu tespit edilmistir. Bu kategoride yer alan hatali problemlerden biri
asagida verilmistir.

Ali ve Ayse bir kosu yarisina katilmislardir. Ali yolun g’inde, Ayse ise %’ﬁnde yarisi
biraknustir. Ali ile Ayse 'nin arasindaki mesafe farki yolun kagta kacidir?(055)
Problem Kategorisinde degerlendirilen Yanitlardaki Hata Tiirlerine Ait Bulgular

Ogretmen adaylarinin kesirlerde ¢ikarma islemine ydnelik kurduklar1 problemlerde tespit
edilen hata tiirlerine ait dagilim Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3. Kurulan problemlerde gériilen hata tiirlerine ait dagilim

Hata tiirleri f %
H;i Cikarilan ikinci kesri biitiiniin kalani tizerinden ifade etme 6 6,89
H, Parga-biitiin iligkisi kuramama 8 9,19
H; Islem sonucuna dogal say1 anlami yiikleme 35 40,22
H, Birim kargasast 3 344
HsKesir sayilarina dogal say1 anlami yiikleme 5 574
Hp Islemi soru kokiine yansitamama 9 10,34
H; Biitline deger atama 4 459
Hg Cikan kesri, eksilen kesrin belli bir miktar1 anlamiyla ele alma 14 16,15
Hoy Mantiksal hata 0 0
Hio Kesir sayilarini farkl biitiinler {izerinden ifade etme 3 344
TOPLAM 87 100

Tablo 3 verilerine gore en fazla goriilen hata tiirli H; iken (35) en az goriilen hata tiirii ise
Hs(5) oldugu anlasilmaktadir. Ogretmen adaylarinin kurduklari problemlerde Ho hata tiiriine
rastlanilmamistir.

Tablo 3 incelendiginde H; hata tiirii 6 Ogretmen adayinin kurdugu problemlerde
gorlilmektedir. Bu hata tiiriinde ¢ikarilan ikinci kesir biitiiniin kalani iizerinden ifade
edilmektedir. Bu hata tiiriine yonelik O51 tarafindan kurulan problem su sekildedir;

Bir pasta vardwr. Bu pastanin Z’ini Goniil yedi. Elif de kalan pastanin %unu yedi. Géniil

Elif’ten kagta kag fazla yemistir?

Kurulan problemde, pastanin 6nce . Gontl tarafindan yenmistir. Devaminda ise kalan

pasta miktarmin z’ﬁnﬁn Elif tarafindan yendigi belirtilmektedir. Kurulan problemde c¢ikarilan
ikinci kesir, biitlin pasta iizerinden degil, kalan pasta {izerinden ifade edilmektedir. Bu durumda
H; hata tiirli ortaya ¢ikmugtir.

Tablo 3’e gore H, hata tiirii 8 kisinin kurdugu problemlerde goriilmektedir. Bu hata tiiriine
ornek olabilecek O26 nmin kurdugu problem asagida verilmistir.

Ali bir pastanin 2 ini, Veli de - linii yemigtir. Geriye ne kadar pasta kalmistir?

026’min kurdugu problem incelendiginde, H, hata tiirii net olarak goze carpmaktadir.

Probleme gore Ali bir pastanin g’ini, Veli ise ayn1 pastanin Z’ﬁnﬁ yedigi belirtilmistir. Probleme

gore Ali ve Veli’nin yedigi toplam pasta miktari ZJEZE kadardir. Bu problemde yenilen pasta

miktarinin, bir biitiin pastadan biiyiik oldugu goz ard1 edilmistir. Dolayisiyla parga-biitiin iligkisi
kuramama (H.) hatasi tespit edilmistir. Bununla birlikte O37°nin kurdugu problem ise;

. 3, . . .. 5,. . ..
Ben bir pastanin < tinii yedim. Abim ise ayni pastanin < ini yemigtir. Benden ne kadar fazla

dilim yemigstir?
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Kurulan problemler incelendigindeO37 nin de O26 ile ¢ok benzer problem kurdugu
goriilebilmektedir.

Tablo 3 incelendiginde Hs hata tiirii 35 kisi tarafindan kurulan problemlerde tespit
edilmistir. 046 kisisinin kurmus oldugu problem bu hata tiiriine rnek olusturmaktadar.

. . - 5,. yer
Ayse 'nin dogum giinii pastasinin e dolapta duruyordu. Ayse bu pastanin z linti yemeye

karar verdi. Bu durumda Ayse 'nin ne kadar pastasi kaldi?

Verilen igslemde 6gretmen adaylarinin 2 kesir sonucuna ulagsmalar1 beklenmektedir. Ancak

046 kisisinin kurdugu probleme bakildiginda soru ciimlesinin “ne kadar pastas: kald1?”
ifadesinden olustugu goriilmektedir. Bu ifadeye gore islem sonucunun kesir ifadesi olmasi yerine
bir dogal sayr olmasit beklenmektedir. Bu problemde islem sonucuna dogal sayr anlami
yiiklenerek Hj hatasi ortaya ¢ikmaistir.

Tablo 3’e gore Hy4 hata tiirii 3 6gretmen adaymin kurdugu problemlerde goriilmektedir. Bu
hata tiiriine 6rnek olabilecek 6gretmen adaym kurmus oldugu problem asagida sunulmustur.

Bir siirahinin i su ile doludur. Siirahiden pZ kadar su icilmistir. Stirahide ne kadar su

kalmistir?

043’iin kurmus oldugu probleme bakildiginda “2 kadar” ifadesinde siirahinin z’ﬁ kadar m1

su i¢ilmis yoksa siirahideki suyun mu z’ﬁ icilmis net bicimde anlagilamamaktadir. Bu durumda

bu problemde goriinen hata, birimlerin anlagilamamasi yani birim kargasasi hatasidir. Bunun
yaninda problemin “ne kadar su kalmistir” ifadesiyle bitmesinden dolay1 bu problemde Hs hatasi
da bulunmaktadir.

Tablo 3’e gére Hs hata tiirii 5 kisi tarafindan kurulan problemde gériilmektedir. 072 ve 073
kisilerinin kurdugu problemler bu hata tiiriine 6rnektir ve su sekildedir;

Ali ve Ayse nin 6 par¢a pizzasi vardwr. Ali tabagina 5 dilim pizza almistir. Fakat Ayse’ye
az pizza kaldigini gériince 3 dilimini ona vermistir. Buna gore Ali kag dilim pizza yemistir?
072 kisisinin kurdugu problemde kesir sayilarina dogal say1 anlamlar1 yiiklenmistir.

Probleme gore Ali ve Ayse’nin 6 parca pizzasi vardir. Ali’nin tabagina 5 dilim pizza almasi
2 kesri olarak, daha sonra Ayse’ye 3 dilimini vermesi de 2 olarak diislintildiigli i¢in Hs hata tiirii

ortaya ¢ikmistir. Ayni zamanda bu probleme “kag dilim pizza yemistir” ifadesi ile iglem sonucuna
dogal say1 anlami yiiklenmistir ve Hs hata tiirii de tespit edilmistir.

Bir ¢iftlikteki 6 yumurtadan z tane yumurta aldim. Daha sonra yolda bunlarin %u karildh.

Benim kag¢ yumurtam kaldi?

073’iin kurdugu problemde “tane” ifadesi ile yumurta sayis1 belirtilmektedir. “Tane”
kelimesi bir dogal say1 belirtirken kullanilmaktadir, kesir sayisi belirtirken kullanmak uygun
degildir. Bu durumda bu problemde kesir sayilarina dogal say1 anlami yiiklenerek hata yapildigi
goriilmektedir. Bunun yaninda bu problem, kesir sayisimin birimi  “tane” olarak
belirtilemeyeceginden Hs tlirlinden de hatali bulunmustur.
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Tablo 3 incelendiginde H6 hata tiirii 9 kisinin kurdugu problemlerde goriilmektedir. O6
kisisinin kurdugu problem bu hata tiiriine 6rnektir ve su sekildedir;

Ahmet’in dogum giiniidiir. Babast ona bir pasta almistir ve Ahmet’in ailesi Ahmet’le
beraber 6 kisidir. Pasta ona gére boliinecektir. Sadece 1 dilimini disarida olan kardegine
dokunulmamak tizere ayirnuglardir. Ahmet ve iki kardesi de pastadan birer dilim yemistir.
Pastanmin kagta ka¢i yenmistir?

Problem incelendiginde problem kokiinde Ahmet’in dogum giinii i¢in alinan pastanin 6
kisiye gore boliinecegi ve 1 diliminin disaridaki kardesi i¢in ayrilacagi belirtilmektedir. Daha
sonra Ahmet ve iki kardesinin pastadan 1’er dilim yedikleri belirtilistir. Sonucta da pastanin kagta

kac1 yendigi sorulmustur. Bu durumda pastanin %’i Ahmet’in disaridaki kardesi i¢in ayrilmistir.
Ahmet ve iki kardesinin yedikleri pasta miktari %4%%:% islemi ile bulunabilmektedir. Soruda

verilen ¢ikarma igleminde 2 sonucuna ulasmak gerekmektedir. O6 kisisinin kurmus oldugu

problem “geriye pastanin kagta kagi kalmistir?” ifadesi ile bitirilmis olsaydi istenilen sonuca
ulasilabilirdi. Bu durumda O6 kisisi islemi soru kokiine yansitamamis ve Hg hatasi tespit
edilmistir.

Tablo 3’e gore H; hata tiirii 4 kisinin kurdugu problemlerde goriilmektedir. 04 ve 067
kisilerinin kurdugu problemler bu hata tiiriine Srnektir;

Emekli maags1 1200 TL olan Ali amca, maasinin %’ini faturalart 6demek i¢in harcamistir.

Geriye kalan parasinin g’unu ise mutfak giderleri igin harcayacaktir. Kalan parasini ise
tniversite okuyan torununa gonderecektir. Ali amca torununa maasimin kagta kacini

gondermistir?

Ogretmen adaylarindan yalnizca verilen isleme gore problem kurmalari istenmistir. Ancak
04 kisisinin kurdugu problemde biitiine bir say1 degeri verilmis ve cikarilan kesirler biitiiniin bir
miktar1 olarak ele almmustir. Bu sebeple O4 kisisinin kurdugu problem Hj tiiriinden hatalidir.
Ayrica ¢ikarilan ikinci kesir biitiiniin kalan1 iizerinden ifade edildigi i¢in H; tiirlinden de hatali
bulunmustur.

Tavsan ve kaplumbaga uzun bir yolculuga ¢ikarlar. Yol 60 km’dir. Kaplumbaga tavsana

. 5, . . o 3 e
gore ¢ok yavastir. Tavsan yolun < ini giderken kaplumbaga ise yolun - inii gitmigtir. Buna
gore tavsan kaplumbagadan ne kadar fazla yol gitmistir?

067 nin kurdugu probleme gére yine bir 6gretmen adaymin biitiine deger atayarak H;
hatasim yaptig1 goriilmektedir.

Tablo 3’e gore Hg hata tiirii 14 kisinin kurdugu problemlerde goriilmektedir. O56 kisisinin
kurdugu problem su sekildedir;

Ali okula gitmek i¢cin her giin 63 kadar yol yiiriimektedir. Bugiin biraz hasta oldugu i¢cin g lik
yolun %unu gidebilmigir. Okula ulagabilmesi i¢cin kagta kag¢ yolu kalmigtir?

Bu hata tiirine gore ¢ikan kesir, eksilen kesrin belli bir miktar1 anlamiyla ele alinmaktadir.

Problem incelendiginde Ali’nin her giin okula gitmek igin 2 kesri kadar yol yiiriidiigii ancak
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bugiinliik hasta oldugu igin bu yolun %’ﬁnﬁ gidebildigi belirtilmistir. Buna gore 2 kesri eksilen
kesir, Z kesri ise eksilen kesrin belli bir miktar1 yani ¢ikan kesir olarak ele alimmistir. Bu durumda

da Hghatas1 ortaya ¢ikmustir.

Tablo 3 incelendiginde Hy hata tiirline rastlanilmadigi goriilmektedir. Kar ve Isik (2014),
mantik hatasin1 kesir sayilarimin biiyiikliiklerinin géz ardi edilmesi ve kesir sayilarmin
biiytikliiklerinin karsilastirilamamasi olarak belirtmislerdir.

Tablo3’ e gore Hio hata tiirii 3 6gretmen aday: tarafindan kurulan problemlerde tespit
edilmistir. O41°iin kurdugu problem bu hata tiiriine drnektir;

Ali dedesinin cevizlerinin - ‘ini kendisine almistir. Bunun tizerine Ayse, anneannesinden

kendisine de ceviz vermesini istemis ve anneannesinin cevizlerinin - tinii almistir. Ali'nin

Ayse’den ne kadar fazla cevizi vardwr?

Problemde Ali’nin, dedesinin cevizlerinin p kadarmi kendisine, Ayse ise anneannesinin

cevizlerinin Z kadarini kendisine aldiklar1 belirtilmistir. Ali’nin Ayse’den ne kadar fazla ceviz

aldig1 sorulmustur. Bu durumda Ali’nin dedesinin cevizleri ve Ayse’nin anneannesinin cevizleri
olmak {izere iki farkli biitiinden s6z edilmektedir. Bu problemde kesir sayilar1 farkli biitiinler
tizerinden ifade edildigi i¢in Hio hata tiirii tespit edilmistir. Bunun yaninda problem “ne kadar
fazla cevizi vardir” ifadesiyle bitirildigi icin Hshata tiirline de 6rnek teskil etmektedir.

Merve kendi pizzasinin z yvemis, Ayse ise kendi pizzasinin % yemig. Merve pizzadan daha
fazla yedigine gore Ayse’den ne kadar fazla yemis?

076 nin kurdugu problemde de iki farkl1 biitiinden s6z edilmistir. Bu durumda bu problem
hem Hjj tiirlinden hem de soru climlesinden dolay1 Hj3 tiirlinden hatalidir.

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢aligma ile sinif 6gretmeni adaylarinin kesirlerle ¢ikarma islemi ile ilgili verilen basit
kesirden basit kesir ¢ikarma iglemine uygun olarak kurduklari problemlerin incelenmesi

amaglanmistir. Ogretmen adaylarmin 2 - Z =? islemine yonelik 77 smif 6gretmen adaymnin

kurduklar1 problemdeki hata tiirleri Kar ve Isik (2014) belirledikleri hata tiirleri dogrultusunda
tespit edilmistir. Toplam 87 hata belirlenmistir ve sinif 6gretmen aday1 basina hata ortalamasinin
1,20 ¢ikmistir. Bu kapsamda sadece 3 sinif 6gretmen adayi (kurulan problemlerin yaklasik %
4°1) verilen matematik islemine uygun matematik problemi kurmustur. Benzer sekilde Akbaba
Dag ve Kili¢ Sahin (2019) yapmis olduklari ¢alismada siif 6gretmeni adaylarinin kurduklar 74
problemin 20 tanesinin (%27) verilen isleme uygun oldugunu ifade etmislerdir. Baska bir ifadeyle
Ogretmen adaylarinin cogunlugu paydalari farkli olan basit kesirle ¢ikarma iglemi ile ilgili hatali
problemler kurmuslardir.

Ogretmen adaylarinin sembolik ifadeleri sozlii ifadelere déniistiirmede en fazla gériilen
hata tiirii H3 (Islem sonucuna dogal say1 anlami yiikleme) 35 kez goriinmiis ve en az goriilen hata
tiirii HS (kesir sayilarina dogal say1 anlami ylikleme) ise 5 kez goriilmiistiir. Bununla birlikte sinif
Ogretmen adaylarinin kurduklari problemlerde H9 (mantiksal hata) hata tiiriine rastlanilmamustir.
Akbaba Dag ve Kilig Sahin (2019) ise 6gretmen adaylariin kurmus olduklar1 problemlerde en
az hata tiirii olarak “islemi olusturan kesir sayilarina ya da islem sonucuna dogal say1 anlami
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yiikleme”, en ¢ok goriinen hata tiirii olarak ise “islemi soru kdkiine yansitamama” oldugunu
sOylemislerdir. Bu c¢alismanin sonucu McAllister ve Beaver (2012)’1in 6gretmen adaylariyla
yapmis oldugu kesirle problem kurma c¢aligmasi sonuglarina benzerlik gostermektedir.
Katilimcilarin kesirlerle problem kurmada yasadiklar1 zorluklar ve 6zellikle islem sonucuna dogal
say1 anlami yiiklemelerinin nedenlerinden biri olarak sdzel dil becerilerindeki eksikliklerinden
kaynakl1 olabilecegi gibi ayrica katilimcilarin kesirler konusunda kavramsal bilgi eksikliklerinin
oldugu sdylenebilir.

Kesirlerle ¢ikarma islemi konusunda verilen matematiksel isleme uygun problem
yazilamamasi sinif 6gretmeni adaylarinin bu konuda kavramsal anlamda sikintilar yasadiklarinin
gostergesidir. Gelecegin 6gretmenlerinin kesirler konusunda kavram yanilgilarina sahip olmasi
ve meslege atildiklarinda bu kavram yanilgilarinin devam etmesi durumunda 6grencilerine bilgiyi
dogru bir sekilde aktaramayacaklardir. Bu dogrultuda matematik 6gretimi derslerinde 6gretmen
adaylarinin problem kurma becerilerini gelistirecek etkinliklere yer verilmesi ve kesirler
konusunda islemsel becerileriyle birlikte kavramsal becerilerinin gelistirilmesi onerilmektedir.
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Tiirkiye’de 50 yillik siiregte ortaya g¢ikan sosyal bilgiler ders kitaplarindaki degisimi ve varsa
geligimi, karsilagtirmali olarak betimleme amaciyla planlanan bu c¢aligmada, 1968, 2005 ve 2018 Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gére hazirlanan 4. simf sosyal bilgiler ders kitaplar1 kavramlari
icerme durumlari agisindan karsilagtirmali olarak incelenmistir. Nitel aragtirma modelinin benimsendigi bu
calismada veriler dokiiman analizi yoluyla elde edilmis ve MAXQDA 12 programi kullanilmigtir. 1968,
2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gore hazirlanan 4. smif sosyal bilgiler ders
kitaplarinda yer almasi1 gereken 91 kavramdan 86 tanesi ders kitaplarinin iigiinde de yer almaktadir. Bunun
yam sira “Iklim” ve “Israf” kavramlarinin 1968 ve 2018’e gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders
kitaplarinda yer aldig1 ancak 2005’e gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda yer almadigi,
“Yarg1”, “Anayasa” ve “Din” kavramlarinin ise sadece 1968’e gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders
kitabinda yer aldig1 goriilmiistiir.
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A CONCEPTUAL ANALYSIS OF THE TEXTBOOKS PREPARED IN LINE
WITH THE SOCIAL SCIENCES CURRICULA OF 1968, 2005 AND 2018

ABSTRACT

This comparative descriptive study aims to investigate the change and possible development in terms
of conceptual content in the 4" grade social studies textbooks published in Turkey over 50 years and
prepared according to the 1968, 2005 and 2018 curricula. A qualitative research model was adopted. Data
were collected through document analysis, and the MAXQDA 12 program was used. Of the 91 concepts
that should be included in the 4™ grade social studies textbooks prepared according to the 1968, 2005 and
2018 Social Studies curricula, 86 are included in all three of the textbooks. The concepts of “Climate” and
“Waste” are included in the 4" grade social studies textbooks prepared according to the 1968 and 2018
curricula, but not in the 4™ grade social studies textbook prepared according to 2005 curriculum, whereas
the concepts of “Judiciary”, “Constitution” and “Religion” were detected only in the 4™ grade social studies
textbook prepared according to the 1968 curriculum.

Keywords: Textbook, Concepts, Social Studies Course, Social Studies Curricula of 1968, 2005 and
2018

GIRIS

Bireylere iyi bir vatandas olma gerekliliklerini kazandirmay1 amaclayan ve bireylerin her
yOniiyle gelismesine rehberlik eden derslerin basinda sosyal bilgiler dersinin geldigi sdylenebilir.
Ulkelerin egitim sistemlerinden beklentileri, kendi ydnetim rejimlerinin devamini saglayacak
bireyler yetistirmektir. Bu sebeple vatandas yetistirmek iilkeler i¢in egitim sistemlerinin genel
amact olmustur (Safran, 2011, s. 5). Bu amac1 gerceklestirmek i¢in ise kosulan programlardan
biri de sosyal bilgiler programidir. Sosyal bilgiler dersinin ana amaglarindan biri bireyin toplumla
uyum icinde yasamasini ve iyi bir vatandas olmasini saglamak oldugu sdylenebilir. Bu amagla
okul programlarinda yer alan sosyal bilgiler dersinin kazanimlar1 Cumhuriyetin ilanindan 1962
yilina kadar tarih, cografya ve yurttaglik bilgisi gibi derslerle tek disiplin anlayisiyla, 1968 yilina
kadar da toplum ve iilke incelemeleri dersi ile c¢ok disiplin anlayisi ile kazandirilmaya
calisiimustir. 1968 Ilkokul Programinda ise ¢ok disiplinli anlayisin devamu olarak sosyal bilgiler
admin kullanilmaya baglandigr ve bu tarihten sonra ilkokul programlarinda kesintisiz fakat
ortaokul programlarinda 1985-1997 yillarimi kapsayan 12 yil diginda sosyal bilgiler dersinin yer
aldig1 goriilmektedir. 1968 yilindan itibaren ilkokul ve ortaokul programlarinda yer alan sosyal
bilgiler dersinin &gretim programu tipki diger derslerin programlar1 gibi bilim alanlarindaki
gelismeler ve bunlarm egitime yansimalari, diinyadaki siyasi, ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel
degisimler (Tay, 2017, s. 466) nedeniyle zamanla degistirilmis ve gelistirilmistir. Programlarin
giincellenerek yeniden olusturulmasiyla birlikte egitim ve 6gretimin vazgegilmez bir pargasi olan
ders kitaplarinin da yeniden hazirlandig1 goriilmektedir. Ders kitabi belli bir dersin 6gretimi i¢in
incelemesi yapilmis ve onaylanmis temel kaynak (Giilersoy, 2013, s. 8) olarak tanimlanmaktadir.
Dolayisiyla ders kitabinin hazirlandigi programin gergevesine uygun olmasi beklenmektedir. Bu
durum tiim ders kitaplarinda oldugu gibi sosyal bilgiler ders kitaplarinda da gecerlidir.

Tiirkiye’de sosyal bilgiler i¢in olusturulan ilk program 1968 ilkokul Programi icinde yer
almaktadir. S6z konusu sosyal bilgiler dersi 6gretim programmin 1968 ilkokul Programi
iceriginde yer almasindan dolay1 bu ¢alismada 1968 Ilkokul Programi ifadesi yerine 1968 Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programi ifadesi kullanilmistir. Bu baglamda sosyal bilgiler ders kitabi
Tiirkiye’de ilk kez 1968 programu ile olusturuldugu bilinmektedir.
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1968 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda 4 baslik altinda 28 amacin belirlendigi,
amaclarm ayrintili  sekilde betimlendigi fakat simif diizeyinde amaglarin belirtilmedigi
gorlilmektedir. Programda yer alan amaglar; yurttaglik gorevleri ve sorumluluklari yoniinden,
toplumda insanlarin birbirleriyle olan iliskileri yoniinden, ¢evreyi, yurdu ve diinyay1 tanima
yeteneklerini gelistirmek yoniinden ve ekonomik yasama fikrini ve yeteneklerini gelistirmek
yoniinden seklinde 4 baglik altinda siralanmistir (MEB, 1968, s. 63-65).

1968 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda ilk defa Ilkdgretim Haftasi, Cumhuriyet
Bayrami, Atatiirk Haftas:, Kitap Haftasi, Insan Haklar1 Haftasi, Ulusal Egemenlik Haftasi,
Genglik ve Spor Bayrami, Hiirriyet ve Anayasa Bayrami, Mahalli Kurtulug Giinii (MEB, 1968, s.
71) adi altinda belirli giin ve haftalar yer almistir. Ayrica s6z konusu programda ders arag
gerecleri arasinda; tarih haritalari, eski ve yeni Tiirk sanat uygarligina ait levhalar, fotograflar ve
kesintiler, Tiirk biiyiiklerinin resimleri, Kurtulus Savasi’na ait levhalar, resimler ve vesikalar,
yardimei kitaplar, tarih serit ve levhalari, yer kiire, diizlem kiire, Tiirkiye haritasi, pusula, yurt
cografyasi ile ilgili levhalar ve resimler, okulun bulundugu kasaba veya sehrin plani, termometre,
yagmur Ol¢iisii, riizgar firilldagi ve oku gibi hava gozlem aletleri ve yurdumuza ait resimler ve
fotograflar yer almaktadir (MEB, 1968, s. 80-81).

1968 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda 4. simiflar igin bes iinite olusturulmustur
(MEB, 1968, s. 71-75). Birinci iinite olan “/limiz ve Bolgemiz” de yasanilan yerlesim yerinin ve
bolgenin genel 6zellikleri konu edinilmistir. Unite kapsaminda yasanilan yerin konumu, dogal
giizellikleri, yasayis ozellikleri, yonetimi, gecmisi ve turizmi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.
Ikinci iinite Tiirkiye 'mizdir. Bu iinitede yurdumuzun genel 6zellikleri, dogal durumu ve burada
yasayan ilk insanlar konu edinilmistir. Uciincii tinite Yurdumuzda Bugiinkii Hayat 'tir. Bu {initede
yurdumuzun niifusu, ekonomisi, yonetimi, sosyal igleri ve yardimci kurumlar ile yurdumuzdaki
sportif faaliyetler konular1 ele alinmistir. Dérdiincii {inite Islamlik ve Tiirklerin Islamligi Kabulii’
diir. Bu iinitede Hz. Muhammed’in hayati, Islam’in yayilis1, Tiirklerin Miisliiman olusu ve
Tiirklerin Islam uygarligma yaptigi hizmetler ele alinmistir. Besinci ve son iinite Tiirklerin
Anadolu’ya Yerlesmesidir. Bu iinitede Biiyiik Selcuklu imparatorlugu, Alparslan’in kisiligi ve
Malazgirt Savas1, Anadolu Selguklu Devleti ve Tiirklerin Ozellikleri ele almmustir.

22 y1l boyunca kullanilan 1968 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi, §grenme dgretme
yaklagimlarindaki yenilik ve gelismeler dogrultusunda 1990 ve 1998 yillarinda giincellenmis ve
2005 yilina kadar temelde ayni anlayigla uygulanmistir. 2005 yilinda ise tiim ilkdgretim
derslerinde oldugu gibi 2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda da; bireyin edilgen
olarak bilgiyi almak yerine aktif olarak siirece katildig, ¢cevreyle etkilesimi sonucu kendi bilgisini
ve bakis acisini olusturdugunu savunan yapilandirmaci anlayisin tercih edildigi goriilmektedir
(Ozsoy Siimengen, 2010, s. 33). Bu programda ders kitaplarmin bir sete doniistiigii ve bu sette
ogretmen kilavuz kitabi, ders kitabi ve 6grenci ¢alisma kitabinin yer aldigi goriilmektedir.
Bununla birlikte daha dnceki programlarda tarih, cografya ve vatandaslik ile ilgili konular kendi
icinde organize edilerek sosyal bilgiler dersinde tarih {initesi, cografya iinitesi ve vatandaslik
{initesi seklinde karsimiza cikarken, 2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda tematik
anlayigin bir geregi olarak iinitelerde birden fazla sosyal bilimin birlikte disiplinlerarasi
yaklasimla yer aldigi anlagilmaktadir. Yine bu programda, kazanim ifadesinin hedef ve
davraniglar yerine kullanildigi, programin vizyonu ve kazandirilacak kavramlarin yer aldigi,
Ogrenme alani, beceri, deger, iliskilendirme, ara disiplinler ve yapilandirmaci degerlendirmenin
yer aldig1, 2005 yili 6ncesinde var olan fakat ayrintili olarak belirtilmeyen ders i¢i, diger dersler,
Atatiirkgiiliikk konular1 ve ara disiplinlerle iligskilendirmelerin bulundugu, 6nceki programlarda
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sadece {iriinii 6lgme ve degerlendirme anlayisi hakimken 2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programu ile siirece dayali ve buna bagli olarak alternatif 6lgme ve degerlendirme anlayisinin
programa dahil edildigi goriilmektedir (Tay, 2017, s. 466-467).

2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda 4. simif sosyal bilgiler dersinin konularina
bakildiginda; 8 6grenme alaminin ve 8 {inite bashgmin oldugu gériilmektedir. Ogrenme alanlari;
birey ve toplum, kiiltiir ve miras, insanlar, yerler ve ¢evreler, iiretim, dagitim ve tiikketim, bilim,
teknoloji ve toplum, gruplar, kurumlar ve sosyal orgiitler, gii¢, yonetim ve toplum ve kiiresel
baglantilar seklindedir. Uniteler ise; kendimi tantyorum, gegmisimi 6greniyorum, yasadigimiz yer,
tiretimden tiikketime, iyi ki var, hep birlikte, insanlar ve yonetim, uzaktaki arkadaslarim bagliklar
adi altinda yer aldig1 belirlenmistir.

Kendimi tamiyorum iinitesinde; Ogrenciler bireysel farkliliklarii tanir ve kabul eder,
duygulan ve diisiinceleri arasindaki iligkiyi fark eder, farkli durumlara ait duygu ve diisiincelerini
ifade eder, belli bash olaylar1 kronolojik siraya koyar ve resmi kimlik belgesini analiz eder.
Gegmisi 6greniyorum linitesinde; 6grenciler aile tarihi olugturur, milli kiiltiirii yansitan dgeleri fark
eder, eskiden oynanan oyunlardan giiniimiizde de devam edenlere 6rnek verir, Milli Miicadele
stirecinde yakin ¢evresini ve Tiirkiye’yi betimler, Milli Miicadele’nin kazanilmasimda ve
Cumbhuriyetin ilaninda Atatiirk’iin roliinii fark eder. Yasadigimiz yer {initesinde; dgrenciler
nesnelerin kendisine gore yoniinii bulur, bir yerin krokisini ¢izer, hava olaylarimi gézlemler ve
bulgularimi resimli grafiklere aktarir, dogal ve beseri unsurlar ayirt eder, dogal afetler karsisinda
hazirlikli olur. Uretimden tiiketime iinitesinde; dgrenciler istek ve ihtiyaglarmi ayirt eder, satin
alacag iriinleri belirlenen standartlara gore degerlendirir, bilingli bir tiikketici olarak haklarini
kullanr, ihtiyaglarla meslekleri iligkilendirir. Iyi ki var {initesinde; dgrenciler teknolojik iiriinleri
kullanim alanlarina gore smiflandirir, zaman 6lgme araglarini ve yontemlerini tanir, teknolojik
tirlinlerin zaman igindeki gelisimini gosterir, teknolojik tirtinleri kendisine, baskalarina ve dogaya
zarar vermeden kullanir. Hep birlikte iinitesinde; 6grenciler ¢evrelerindeki sosyal orgiit, resmi
kurum ve gruplari fark eder, belli basli sosyal problem ya da ihtiyaglarla grup, kurum ve sosyal
orgiitleri iligkilendirir, okulunda ve yakin ¢evresinde katilacagi sosyal ve egitsel etkinliklere karar
verir. Insanlar ve ydnetim iinitesinde; dgrenciler yasadig yerin yerel yonetim birimlerini tanir,
kamu hizmetlerinin yiiriitilmesinde yerel yonetimlerin roliinii agiklar ve Biiylik Millet Meclisinin
acilist ile ulusal egemenligi iliskilendirir. Uzaktaki arkadasim iinitesinde; Ogrenciler diinya
tizerinde ¢esitli iilkeler oldugunu fark eder, kendisi ile bagka bir toplumdaki yasitlarinin giinlitk
yasamlarini karsilastirir ve toplumlar arasinda ortak kutlanan 6zel giinlere 6rnekler verir.

2018 yilinda ise 6grenme 6gretme yaklasimlarindaki yenilik ve gelismeler dogrultusunda,
bireyin ve toplumun degisen ihtiyaglarini karsilayacak sekilde diger derslerde oldugu gibi sosyal
bilgiler dersinde de program yenilenmistir. 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda;
birey ve toplum, kiiltiir ve miras, insanlar, yerler ve ¢evreler, bilim, teknoloji ve toplum, tiretim,
dagitim ve tiiketim, etkin vatandaslik ve kiiresel baglantilar olmak {izere 7 baslikta 6grenme alani
verildigi tespit edilmistir.

Birey ve toplum Ogrenme alaninda resmi kimlik belgesinin incelenmesine, olaylarin
kronolojik olarak siralanmasina, bireylerin ilgi ve ihtiyaglarinin farkinda olmalarina, baska
bireylerin farkli 6zelliklerine saygi duyulmasia yer verildigi; kiiltiir ve miras 6grenme alaninda
aile tarihi ¢aligmasina, milli kiiltiir 6gelerine, geleneksel cocuk oyunlarina ve Milli Miicadeleye
yer verildigi; insanlar, yerler ve ¢evreler 6grenme alaninda kroki ¢izimine, dogal ve beseri
unsurlara, dogal afetlere, yer sekilleri ve niifusa, hava olaylarina yer verildigi; bilim, teknoloji ve
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toplum 6grenme alaninda teknolojik {iriinlerin gegmisteki ve bugiinkii kullanimlarina, teknolojik
tirlinlerin mucitlerine, teknolojik {riinlerin kendisine, baskalarmma ve dogaya zarar vermeden
kullanmaya yer verildigi; iiretim, dagitim ve tiiketim 0grenme alaninda istek ve ihtiyaglarin
aralarindaki farka, yakin ¢evremizdeki ekonomik faaliyetlere, bilingli tiiketici davraniglarina,
kaynaklarin israf edilmeden kullanilmasina yer verildigi; etkin vatandashk 6grenme alaninda
cocuk haklarina, bireyin aile ve okuldaki sorumluluklarina, {ilkesinin bagimsizligi ile bireysel
Ozgirliigi arasindaki iligskiye yer verildigi; kiiresel baglantilar 6grenme alaninda diinya tizerindeki
cesitli tilkelere, Tiirkiye nin komsu {ilkelerine, farkl iilkelere ait kiiltiirel unsurlara yer verildigi
goriilmektedir.

Yukaridaki 6zelliklerle hazirlanan 2018 programlarinin basartya ulastirilmasinda birgok
unsurun etkisi oldugu sdylenebilir. Bunlar; 6gretmen, 6grenme ve &gretme ortami, materyal
faktorleri olabilir. Materyal faktorii icindeki en 6nemli etkiye sahip olaninin ders kitaplari oldugu
sOylenebilir. Ders kitaplar1 dogal olarak bu yenilenmeden de etkilenmis ve kitaplar bu defa;
sadece Tiirkge, matematik ve Ingilizce dersi icin 6grenci ders kitab1 ve 6grenci ¢alisma kitabi
olarak hazirlanmis, diger derslerin kitaplar1 sadece ders kitabi olarak hazirlanmistir. Bu baglamda
sosyal bilgiler dersi i¢in ne dgrenci kitab1 ne de 6gretmen kilavuz kitab1 2018 Sosyal Bilgiler
Dersi Ogretim Programina gore hazirlanan ders kitaplar1 arasinda yer almamustir. Bununla birlikte
2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders
kitabinda, 6grenci caligma kitabinda yer almasi beklenen bazi ozelliklerin ders kitabi igine
serpistirildigi gortilmiis bu durum 2019 yilinda basilan sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer
almamistir. Baska bir ifadeyle 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina gore hazirlanan
sosyal bilgiler ders kitabi, 6grenci galisma kitabin1 da igerir durumda iken 2019 yilinda basilan
sosyal bilgiler ders kitabinda bu durumun da ortadan kalktig1 anlasilmaktadir. Halbuki Tay’a
(2005, s. 210) gore ders kitaplarinin, 6gretmen ve Ogrencilerin ihtiyaglarimi karsilayabilecek
diizeyde olmasi gerekmektedir. Ciinkii 6gretmen ve 6grencinin ihtiyaglar farklidir ve 6gretmen
icin hazirlanan kitap, Ogretmenin neyi ne kadar Ogretebilecegini, nasil degerlendirme
yapabilecegini ve nasil rehberlik edebilecegini gosterirken, 6grenci kitab1 da 6grencinin, nasil
daha kolay 6grenebilecegine rehberlik etmelidir. Diinya var oldugu giinden bugiine kadar insanlar
siirekli yeni bilgiler iiretmektedirler. Uretilen bilgileri saklamanin en yaygin ve giivenilir yolu ise
kitaplardir. Gliniimiizdeki egitim uygulamalarinda da 6nemli bir yer tutan ders kitaplari, yaygin
olarak kullanilan 6nemli bir bilgi kaynagidir (Keser, 2004, s. 261). Ders kitab1 ilk defa Eski
Misir’da milattan 6nce 4000 yillarinda papiriis rulesi {izerine yazilip ¢izilmis matematik, tip ve
diizlem geometri ile ilgili olarak ortaya ¢ikmistir (Hizarci, 2009, s. 23).

Gecmisi bu kadar eskiye dayanan ders kitabin1 Ceyhan ve Yigit (2005, s. 16) bir derste
kullanilan ve o dersin gelistirilmesine esas olusturan kitap olarak, Giilersoy (2013, s. 8) ise belli
programina uygun olan, incelemesi yapilmis ve onaylanmig temel kaynak seklinde
tanimlamiglardir. Bir bagka tanimda ise ders kitabi, ders konularina ait bilgileri, 6grencilerin kendi
kendilerine okuyarak, siralt ve dogru bir sekilde 6grenmeleri i¢in kullanilmak {izere &gretim
programlarina uygun bir sekilde ve 6zet bir maksat ile hazirlanmig yazili bir metin, (Sahin, 2004,
s. 367) seklinde ifade edilmistir. Bu tanimlarin yani sira ders kitab, ilgili dersin 6gretim programi
dogrultusunda hazirlanan, Ogrencilerin kendi kendilerine Ogrenmelerine fayda saglayan,
Ogretmenlere ne 6gretecegi konusunda rehber olan yazili materyal olarak tanimlanabilir.

Vartanian’a (1962, s. 123) gore ders kitaplar sanat eserleridir, ancak ayni zamanda
kullanim araglar1 olarak da kurgulanmaktadir. Bir ders kitabir 6gretmenin yorumunda zaman
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kaybettirici ise fayda bakimindan basarisiz olur ve kétii bir sanattir. Bunun yaninda bir ders kitabi
Ogretmeni ders siiresi iginde ek fikirler gelistirmesi igin kisitlamiyorsa (serbest biraktikga) ders
kitabinin faydaci degeri artmaktadir. Dolayisiyla ders kitab1 siniflarin gergeklerini géz dniinde
bulundurmali ve hazirligt modern siniflarin heterojen karakterini dikkate almalidir.

Bu betimlemelerden yola ¢ikarak bir kitabin ders kitabi niteligi tagiyabilmesi i¢in dncelikli
olarak 6gretim programlarini igermesi ve bu dogrultuda hazirlanmasi gerektigi sdylenebilir. Ders
kitaplar1, 6grenciler i¢in neyi ne kadar 6greneceklerini gosterdiginden, egitim materyalleri i¢inde
en dnemlilerinden biridir. Bu nedenle ders kitaplarinin 6grenci ilgi ve ihtiyaglarina uygun olarak
diizenlenmesi gerekmektedir (Tay, 2005, s. 223). Sosyal bilgiler cocuklarin kisilik gelisimlerinde
onemli bir yere sahip oldugu i¢in ders igeriginin ve ders kitabinin dnemi daha da artmaktadir. Bu
ylizden sosyal bilgiler ders kitaplariin olusturulmasi, yazimi, se¢imi, kullanilmasi egitim
hedeflerine ulagsmak i¢in 6nemlidir (Dursun ve Esgi, 2008, s. 22).

Ogrenci sosyal bilgiler dersi kitabinin icerigindeki tarih konular1 ile gecmisini, cografya
konular ile yasadig1 ¢evreyi, psikoloji konulari ile ihtiyaclarimi ve isteklerini, sosyoloji konular1
ile yasadigi topluma uyum saglamayi, antropoloji konular1 ile kiiltiiriin hayatim nasil
sekillendirdigini, siyaset bilimi konular ile kendisinin digerleri iizerinde ve digerlerinin kendisi
tizerinde yapabilecegi etkiyi, ekonomi konular1 ile de ekonomik agidan nasil destekledigini
Ogrenir (Safran ve Ata, 2003, s. 339). Bu baglamda sosyal bilgiler ders kitabinin disiplinlerarasi
bir anlayis ile hazirlanmasi, igerdigi s6z konusu disiplinlerin kavramlarini yansitmasi
beklenmektedir.

Kavram, insanlarin zihninde anlamlanan, farkli obje ve olgularin degisebilen ortak
ozelliklerini temsil eden bir bilgi formu olarak (Ulgen, 2004, s. 107) tanimlanabilmektedir. Bir
bagka tamimlamada kavram, ortak 6zellikleri veya nitelikleri bulunan nesnelerin, olaylarin ve
goriislerin bir sozciik ile isimlendirilmesi seklinde tanimlanmustir (Aksit, 2016, s. 10). Oktem’e
(2006, s. 40) gore insan1 diger canlilardan ayiran en temel 6zelliklerinden birisi de diisiinebilme,
diisiindiiklerini ifade edebilme ve iletisim kurabilme becerisidir. Bunu da ancak kavramlar
yoluyla gergeklestirebilir. Ciinkii kavramlar insanlarin kargilikli anlagmalarinda ve iletisimlerinde
kullandiklar1 zihinsel araglardir. Bu nedenle bir¢ok tanimi yapilan kavramlarin bazi 6zelliklere
sahip olmas1 gerektigi sdylenebilir. Ulgen’e (2004, s. 8-116) gore kavramlarin 6zellikleri sdyledir;
kavramlar, insan tecriibesine dayali olarak zaman i¢inde degisirler, obje ve olaylarin algilanan
ozellikleri bireyden bireye degisebilir, kavramin orijinali vardir, kavramlarin baz1 6zellikleri,
bazen birden fazla kavramin {iyesi olabilirler ve bir 6zellik birden fazla kavramin 6zelligi olabilir,
kavramlar objelerin ve olaylarin hem dogrudan hem de dolayli olarak gozlenebilen
ozelliklerinden olusurlar, kavramlar ¢ok boyutludur, kavramlar kendi iclerinde, 6zelliklerine
uygun belli dlgiitlere gore gruplanabilirler, kavramlar dille ilgilidir, kavramlarin 6zellikleri de
kendi iginde birer kavramdir. Farkli farkli 6zellikleri bulunan kavramlarin diisiinmemizde 6nemli
bir rolii vardir ve bireyin dogdugu andan itibaren kavramlar1 6grenmesi baglamaktadir (Ozcan,
2010, s. 21). Insanlar kavramlarla diinyaya geldikleri andan itibaren karsilasirlar ve yasamlari
boyunca bu siire¢ devam eder. Bireylerin kavramlar1 6grenmeleri tesadiifen olabilecegi gibi bir
plan program dahilinde de olabilecegi soylenebilir. Plan program dahilinde kavram 6grenme,
okullarda gerceklesmektedir. Okullarda birgok ders adi altinda kavram Ogretimi
gerceklesmektedir. Sosyal bilgiler dersi igerigi, sosyal bilimler temel alinarak olusturuldugundan
kavramlar agisindan oldukca zengindir. Sosyal bilgiler derslerinde 6grenciler tarih, cografya,
antropoloji, sosyoloji, siyaset bilimi, ekonomi vs. ile ilgili bir¢ok kavramla karsilagmaktadir
(Senyurt, 2015, s. 75). Programlarin igerikleri ile belirlenen kavramlarin, sosyal bilgiler ders
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kitaplarinda Ogrencilerin 6zellikleri diislinlilerek yer almasi gerekmektedir. Sosyal bilgiler
Ogretim programlari incelendiginde kavramlarin dogrudan verildigi iki program vardir ve bunlar
2005 ve 2015 programlaridir. 2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda kavramlar her
sinif diizeyinde ayr1 ayri ve liste halinde verilirken 2015 programinda her iinitede kazandirilacak
olan kavramlarin neler oldugu listelenerek verilmistir. Ister listelensin ister listelenmesin
kavramlarin sosyal bilgiler ders kitaplarinda uygun bir sekilde yer almasi beklenmektedir.

Sosyal bilgiler egitimi ile ilgili literatiir taramasi sonucunda; 1968, 2005 ve 2018 Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gére hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitaplarinin
kavramlar acisindan karsilagtirmali olarak degerlendirilmedigi anlasilmis ve bu konunun
calisilmasina karar verilmistir.

Calismada 1968, 2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarma gore
hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitaplar1 incelenmistir. Sosyal bilgiler dersinin Tiirkiye’de
ilk kez ilkokullarda 1968 yilinda miifredat programina girmis olmasindan dolay1 ilk hazirlanan
sosyal bilgiler ders kitab1 olma 6zelligi, bir baska ifade ile sosyal bilgiler dersinin baglangi¢ yil1
programi ve kitab1 olma durumu, 2005 yilinda sosyal bilgiler dersinin yapilandirmaci yaklagim
dogrultusunda yeniden diizenlenmesi ve ders kitaplarinin bir sete doniismiis olmasi durumu ve
2018 ise son hazirlanan program olmasindan dolay: giinlimiizdeki durumunun tespitine imkan
vermesi Ozelligi ile ¢aligmanin bu programlarda hazirlanan sosyal bilgiler ders kitaplartyla
yapilmasinin nedenleridir. Bu yolla Tiirkiye’de 50. yilin1 asan sosyal bilgiler ders kitaplarinin bu
stiregteki baslangic ve son programlarina gére durumu varsa degisimi ve gelisimi gozler Oniine
sermeye ve 50 yillik siirecte ana degisimlerden en Onemlisi oldugu diisiliniilen yapilandirmaci
anlayisa gore hazirlanan programin ders kitabinin siiregteki goriiniimii betimlenmeye galigilmistir.

Tiirkiye’de sosyal bilgiler dersi i¢cin 1968 yilindan bu yana olusturulan programlara genel
ozellikleri ile bakildiginda 1968, 1990 ve 1998 programlarinin davranis¢i anlayis temelinde
oldugu, 2005, 2015 ve 2018 programlarinin yapilandirmacilik anlayigina gore hazirlandigi
goriilebilir. Bu baglamda ilk olmasi bakimindan 1968, son olmasi bakimindan 2018 ve bu iki
program arasinda anlayis ve 6zellikleri bakimindan farkli olan 2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programlari ¢aligmanin ana temalarini olusturmustur. Bu ana temalar ¢ergevesinde hazirlanan 4.
sinif sosyal bilgiler ders kitaplar1 kavramlar agisindan karsilagtirmali olarak ele alinmistir.

Konuyla ilgili literatiir tarandiginda 1968, 1998 ve 2004 programlarina gore hazirlanan
sosyal bilgiler ders kitaplarinin sosyal kavramlar agisindan ele alindigi; 6. sinif sosyal bilgiler ders
kitaplarinda ders programlarindaki kavramlarin yer alma durumunun incelendigi; 1997 ve 2004
programlarina gore yazilmis 4. ve 5. sinif sosyal bilgiler ders kitaplarinin milliyet¢i, demokratik,
ekonomik ve teknoloji ile ilgili degerler boyutu ile incelendigi; 1998 ve 2004 sosyal bilgiler
Ogretim programlarina gore hazirlanan 7. smif ders kitaplarindaki kavramlarin program
dogrultusunda verilis bigimlerinin incelendigi; 4, 5, 6 ve 7. sinif sosyal bilgiler 6gretmen kilavuz
kitaplarmin, 6grenci ¢alisma kitaplarmin ve 6grenci ders kitaplarinin baz1 kavramlar agisindan
incelendigi calismalarin da (Karakus, 2019; Kiling, Coban ve Aksit, 2015; Ciritci, 2012; Unal ve
Unal, 2011; Kurtoglu, 2009; Yilmaz, 2009) yer aldig1 belirlenmistir. 1968, 2005 ve 2018 Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programlarma gore hazirlanan 4. simif sosyal bilgiler ders kitaplarmin
2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda belirlenen kavramlar acisindan hem birlikte hem
de ayr1 ayn calisilmadigi tespit edilmistir. Buradan yola ¢ikarak 1968, 2005 ve 2018 Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programlarma gore hazirlanan 4. simif sosyal bilgiler ders kitaplarmin
kavramlar agisindan kapsamli bir sekilde ele alindigi bir calismanin olmadig1 goriilmektedir. Bu
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baglamda bu arastirmanin ders kitaplarinin incelenmesi hususunda ilgili literatiire katki saglamasi
beklenmektedir. Ders kitaplarinin programlara uygun olma durumlar birgok 6zellige baglhdir.
Bunlardan biri de kitabin icerdigi kavramlardir. Kavramlar, programda belirlenen kazanimlarin
Ogrenciye aktarilmasinda kullanilan ve igerigin anlamli bir biitiin olugturmasini saglayan unsur
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda 1968, 2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programlarina gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitaplar icerdikleri kavramlar boyutu
ile ele alinarak her bir 6gretim programima gore hazirlanan kitap boyutunda ve karsilastirmali
olarak ele alinmistir.

Bu aragtirmanm Milli Egitim Bakanligi program gelistirme biriminde yer alan ders
kitaplarmi inceleme, denetleme ve degerlendirme komisyonlarina; ders kitaplarinin yazarlarina,
tiniversitelerin egitim fakiiltelerindeki ilkokul ders kitaplart incelemesi dersinin igerigine ve
sosyal bilgiler ders kitaplarn ile ilgili yapilacak diger arastirmalara katki saglamasi
beklenmektedir. Bu baglamda aragtirmanin amaci 1968, 2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programlarma gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitaplarinda kavramlar
acisindan durum tespiti yapmaktir. Bu amagla asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1968, 2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gore hazirlanan 4. sinif
sosyal bilgiler ders kitaplarinda hangi kavramlar, nasil yer almaktadir?

YONTEM
Arastirma Modeli

1968, 2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlaria gére hazirlanmis sosyal
bilgiler ders kitaplarinin ¢esitli dl¢iitlere gore karsilastirilmasinin amaglandigi bu ¢alismada nitel
aragtirma modeli benimsenmistir. Fraenkel ve Wallen (2006) iliskilerin, etkinliklerin, durumlarin
ya da materyallerin niteliginin incelendigi ¢aligmalarin nitel arastirmalar oldugunu
belirtmektedirler (Akt. Biiylikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2017, s. 252).
Bu c¢aligmada ders materyali olan kitaplarin mevcut durumlarina bakildigindan nitel bir caligma
oldugu goriilmektedir. Bir bagka tanimlamada nitel arastirma; gézlem, goriisme ve dokiiman
analizi gibi nitel veri toplama ydntemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda
gergekei ve biitlinciil bir bi¢imde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma
olarak tanimlanabilir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 41). Sosyal bilgiler ders kitaplarinin dokiiman
olarak ele alindig1 bu calismada dokiiman analizi ise kosulmustur.

Nitel arastirmada en yaygin olarak kullanilan {ig tiir veri toplama yontemi vardir; goriisme,
gbzlem ve yazili dokiiman incelemesidir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 41). 1968, 2005 ve 2018
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gére hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitaplart
2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda gecen kavramlar dikkate alinarak karsilastirmal
olarak incelenmis ve nitel veri toplama yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir. Veri
toplamada ¢esitliligin saglanmasi ve konuya dogrudan yogunlasmaya elverisli olmasi sebebiyle
dokiiman incelemesi se¢ilmis ve arastirma dokiiman incelemesi adimlarina uygun olarak
yiirltilmistiir.

O’leary (2004) dokiiman inceleme siirecinin; planlama, toplama, gdzden gecirme,
sorgulama, diisiin/iyilestir ve veri analizi olmak {izere alt1 adimda yapilmasini 6nermektedir (Akt.
Ozkan, 2020, s.5). Bu arastirmada O’leary’nin (2004) 6nerdigi dokiiman inceleme siireci adimlari
takip edilmistir.
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Aragtirmanin birinci adiminda planlama yapilmistir. Bu planlamada arastirmanin amaci
belirlenmis ve bu amag ¢er¢evesinde dokiiman tespiti yapilmistir. Aragtirmanin veri kaynagim
Milli Egitim Bakanligi’na bagli ilkokul 4. siniflarda okutulmak iizere Talim ve Terbiye Kurulunca
onaylanmis ders kitaplar1 olusturmaktadir. Dokiiman incelemesine dayali aragtirmalarda, tiim
dokiiman verisinin bir biitiin olarak analize konu olmas1 miimkiin olmayabilir. Bu nedenle, cogu
zaman aragtirmacilar eldeki veri setinin i¢inden bir 6rneklem olusturmaya calisir (Yildirim ve
Simsek, 2016, s. 197). Bu baglamda bu ¢alismada 6rneklem amagsal drnekleme yontemlerinden
olgiit 6rnekleme ile olusturulmustur. Olgiit, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan basimi yapilmis 4.
siif sosyal bilgiler ders kitabi ve 1968, 2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programlarma gore hazirlanmis olma durumudur. Incelenen 4. sinif sosyal bilgiler ders kitaplart
asagidaki tabloda belirtilmistir.

Tablo 1. Incelenen 4. Sumif Sosyal Bilgiler Ders Kitaplari

Ogretim Program Basim Yih Basimevi

1968 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi 1975 Milli Egitim Yayinevi
2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi 2005 Milli Egitim Yayinevi
2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi 2018 Koza Yaym Dagitim

Arastirmanin ikinci adimini toplama asamasi olusturmaktadir. Bu agamada dokiimana
ulagilmistir. Bu adimda dokiimanin orijinalligi ele alimmistir. McCulloch’a (2004’den Akt.
Merriam, 2009) gore dokiimanlara ulasildiginda orijinal olup olmadiklarinin mutlaka
degerlendirilmesi ve yazar tarafindan, dokiimanin nerede ve ne zaman yazildigimi belirten
ifadelerin mutlaka dogrulanmasi gerekmektedir. Ulasilan kitaplar Talim ve Terbiye Kurulunca
onaylanmis Milli Egitim Bakanligi yaymlarina ait oldugundan orijinallikleri bu yolla test
edilmistir.

Uciincii, doérdiincii ve besinci adimlar gdzden gecirme, sorgulama ve diisiin/iyilestir
adimlandir. Bu adimlarda once dokiimanin gegerliligi ve giivenirligi gdzden gecirilmistir.
Dokiimanin hem gegerli hem de giivenilir oldugu anlagilmistir. Bununla birlikte dokiimanin
icerigi kesfedilmeye calisilmig ve literatiir incelemeleri yoluyla dokiiman igerigi tekrar tekrar
gbzden gecirilmistir. Literatiir incelemeleri yoluyla elde edilen bilgiler 1s18inda ¢alisma plani
iyilestirilerek ¢aligmanin verilerinin analizi adimina gegilmistir.

Verilerin analizi asamasinda dokiimanlarin belirli bir sistem iginde ve birbirleriyle
kargilagtirmali olarak g¢oziimlenmesi gerekmektedir (Yildirnm ve Simsek, 2016, s. 196). Bu
adimda dokiimanlara tek tek ve birbirleriyle karsilastirmali olarak veri toplama araci ile alt
problemlere gore MAXQDA 12 programi kullanilarak tespitler yapilmis ve 2005 Sosyal Bilgiler
Dersi Ogretim Programinda gecen kavramlar dlgiit alinmustir. Kategorilerin belirlenmesinde ise
aragtirmaci, aragtirmasina baslamadan Once, alandaki kuramlardan yola g¢ikarak veya kendi
gelistirdigi kategoriler yoluyla ise baslayabilir. Bu durumda, kategoriler 6nceden olusturulmustur
ve arastirmaciin amacini yansitmaktadir. Bu kategoriler veya temalar, yapilacak dokiiman
analizinin de temel kategorileri olacaktir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 197). Bu arastirmada
kapal1 yaklagim benimsenmistir. Arastirmanin analiz biriminin ana kategorisini; 1968, 2005 ve
2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gére hazirlanan Talim ve Terbiye Kurulunca
onaylannms 4. smif sosyal bilgiler ders kitaplarmin 2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programinda gegen kavramlarin yer alma durumlar olusturmaktadir. Ders kitaplarinda yer alan
kavramlarin ne sekilde yer aldigimi belirtmek icin 6rnek alintilara yer verilmistir. Bu alintilar
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1968-4SBDK-Aile-13, 2005-4SBDK-Aile-134, 2018-4SBDK-Aile-34 seklinde dokiimanlara
verilen kodlarla sunulmustur. Buradaki kodlamada ilk ifade yili, ikinci ifade hangi kitap
oldugunu, giincli ifade kavramin adim1 ve dordiincli ifade dokiimanin sayfa numarasini
gostermektedir.

BULGULAR VE YORUMLAR

1968, 2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gore hazirlanan 4. sinif

sosyal bilgiler ders kitaplarinda hangi kavramlar nasil yer almaktadir? Alt problemine yonelik
bulgular ve yorumlar asagida verilmistir.

Tablo 2. Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarinda Yer Alan Kavramlar

Kod Sistemi
® 2005 Kavramlari

Yargi

e Din

® Anayasa

@ Israf

o ikim

® Yurttaslik

® Yonetim
Yon
Yerlesme

e Yer

® Yasa

e Vergi

® Vatan

@ Uriin

@ Uretim

@ Ucret

® Ulasim

® Tiketim

® Toren

@ Ticaret

® Teskilat

® Temel hak ve ozglirliikler

® Teknoloji

e Tasarruf
Sozlesme
Sosyal orglit

@ Sosyal etkilesim
Sorumluluk

@ Sivil Toplum Kurulusu

® Secim

@ Savas

@ Sanat

e Pazar

e Para
Olgu

» Nedensellik

@ Milli kdlttr

@ Millf egemenlik

@ Millet

® Meslek

® Medya

@ Liderlik
Kultirel 6ge
Kuiltr

e Kurum

1968 sosyal bilgiler ders kitabi 2005 sosyal bilgiler ders kitabi 2018 sosyal bilgiler ders kitabi
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Devami diger sayfada
Kod Sistemi 1968 sosyal bilgiler ders kitabi 2005 sosyal bilgiler ders kitabi 2018 sosyal bilgiler ders kitabi
@ Kronoloji | ] [ |
o Kimlik
o Kta
» Kaynak
Katilim
@ Kanit
o Kamuoyu
o Kamu
Is bolimii
@ Istek ve ihtiyaclar
# Hosgorii
@ Hava olayl
o Hava durumu
Glig
o Grup
# Giyim
# Gelenek
o Gelir ve gider
o Etkin yurttas
o Emek
» Ekonomik faaliyet
# Ekonomi
Egemenlik 130
@ Distince
o Duygu
Dogal ortam
o Dil
o Devlet
# Demokrasi
» Degisim ve siireklilik
® Deger
Dayanigma
# Davranig
Dagitim
o Cevre kirliligi
o Cevre
# Cumhuriyet
» Biitge
# Bolge
# Begeri ortam
# Benzerlik ve farklilik
® Barig
® Bagimsizlik
# Akrabalik
o Aile
o Afet
J_ TOPLAM

O
—
@
(=]
@
@
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2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda 4. simif sosyal bilgiler ders kitaplarinda
yer almas1 gereken kavramlarin tablosuna bakildiginda toplam 91 kavramdan tamamimin 1968
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programima gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda
oldugu, 86 tanesinin 2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programima gore hazirlanan 4. simf
sosyal bilgiler ders kitabinda oldugu, 88 tanesinin 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina
gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda oldugu tespit edilmistir. 2005 Sosyal Bilgiler
Dersi Ogretim Programinda belirlenen 91 kavramdan 86’smin ii¢ programa gére hazirlanan 4.
smif sosyal bilgiler ders kitaplarinda var oldugu, “iklim” ve “israf” kavramlarinin 1968 ve 2018
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarma gore hazirlanan 4. simf sosyal bilgiler ders
kitaplarinda yer aldig1 ancak 2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina gore hazirlanan 4.
smif sosyal bilgiler ders kitabinda yer almadigi; “yargi”, “anayasa” ve “din” kavramlarinin ise
sadece 1968 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina gére hazirlanan 4. simf sosyal bilgiler ders
kitabinda yer aldigi, 2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gore hazirlanan
4. smif sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer almadig1 goriilmektedir.

2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda 4. smif ders kitaplarinda yer almasi
gereken kavramlarin 1968, 2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gore
hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer alma durumlarina ait 6rneklerden bazilarina
asagida yer verilmistir.

1968-4SBDK-Afet-98

Siddetli depremilerde, birkac¢ saniye icinde, buyuk yikintilar olur;
yuriiyenler ve ayakta duranlar, yerlere yuvarlamr. Kimi zaman, yuz-
lerce, hatta binlerce insan, yikintilar altinda kalarak can verir. Yeryii-
ziinde uzun, derin, az cok genis catlaklar belirir; sicak sular fiskirir; kay-
naklar dogar; kimi kaynaklarin suyu kesilir. Ocaklarda ve sobalarda bu-

_ - - - -~ —~

2005-4SBDK-Afet-78
17 Agustos 1999, MARMARA DEPREMI

Tiirkiye, 17 Agustos 1999’ da merkez iissii Golciik olan siddetli bir depremle
sarsildi. Bu deprem Izmit ve civarinda bir¢ok insammn 6liimiine ve yaralanmasmna neden
oldu. Binlerde bina da oturulamaz hale geldi.

2018-4SBDK-Afet-85

Merhaba, ben Esma. Van'da yvasiyorum. Yukandaki hari-
tada gdOrdagdnidz gilbi ilimizin bOyak bir kisma birinci derece
deprem kusadginda yer almaktadir. WVan wve cevresinde tarih
boyunca blOylk depremiler yvasanmistir. Son olarak 2011 yilin-
da ilimiz simirlan icinde meydana gelen depremler onemli can
ve mal kayiplarnna yol acmistir. Bu depremlerde toplam 644

1968-4SBDK-Aile-13

Baba, anne ve cocuklar, hep birlikte bir aileyi meydana getirir. On-
larin birbirinden ayrilmasi cok aci, cok zordur. Boyle bir aci, Oliince-
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2005-4SBDK-Aile-134

Alille kurmrmak sosvyval hayatim en Smermli
olaylarimndan biridir. Dd=enli bir alille vasarmimi
devam ettirebillmek sonmn derece Smnemilidir.
Alillede herkesimn bir rol vardir. Herkes

2018-4SBDK-Aile-34

Aile, kokleri gecmise dogru uzanan toplumsal bir kurumdur.

1968-4SBDK-Hava Olay1-43

Havanin durumu, surekli olarak degisir; sozgelisi, bir sabah uyku-
dan uydnirsimiz, giinesi géremezsiniz; ciinkii hava sisli ve durgundur. Bir-
kac saat icinde sis, yavas yavas kalkar; parlak giines 1sig81 yerylziine
erisir. Riuzgar, once hafif eser, sonra gittikce giiclenir. Gokyliizii, bat1 yan-
dan bulutlanmaya baslar. Ogleden sonra hava tumiyle bulutlanmistir.

2005-4SBDK-Hava Olay1-70

Eskiden atalarimiz cevrelerinde
surekli degigsen dogayi; yajan yagmuru ya da kan, dodan glnd,
yvapraklarin sararisini, esen ridzgéari gbézlemlemislerdi.

2018-4SBDK-Hava Olay1-73

Hava, atmosferi meydana getiren ve iginde c¢egitli gazlarin
bulundugu maddedir. Havada meydana gelen 1sinma, soguma, riizgdr, yagis, sis
gibi degisimlere hava olaylari denir. Hava olaylari birkag saat icinde degisebilecegi
gibi bazen bir hafta boyunca sdireklilik de gdsterebilir.

1968-4SBDK-Hosgorii-140

5 in?rz iI:Dm, insanin kutsal inancidir.  Devlet veya herhangi bir -kimse

3 % ¥ o3 2
k s DD ancina Kkarisamaz. Hic kimse, inancim degistirmesi icin zorla-
amaz; inancindan dolay: ayiplanamaz ve suclu sayilamaz. Din ve dev-

2005-4SBDK-Hosgorii-51:

Dogwu Cephesi:z “Arkadasiar! Ermeniler
villar boyunca Tuarklerle ic ice yasamisiardr.
Onlar dillerinde, dinlerinde ve kualtdarel
faalivetlerinde ozgurduler! O=zellikle Ingilizier

2018-4SBDK-Hosgorii-28

Saghklr  insan iliskileri ancak
farkiiliklara saygivia kurulabilir. Con-
Ko insan, farklr insamnfarn tanrdikca
onfardan wveri seyler dgrencerek ge-
lisir. Farkdihikiarn tehlike olarak dedgif
eksikilerinni famamiayacak zenginlik-
fer oflarak gdrdr. Bdylece kkendisini
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1968-4SBDK-Kronoloji-162

163’lincii sayfada bir zaman seridi goriiyorsunuz. Seklin solundaki
sayilar. yillar1 onar aralikli olarak gésteriyor. Bu serit iizerinde, oto-
mobil bicimlerinin, ilk yapilistan bu yana, nasil degistigi canlandiril-
mak istenmistir. Ge¢ip giden yiizyil, hi¢ de uzun bir zaman degildir.

2005-4SBDK-Kronoloji-30

1. Bir durumla ilgili olarak belli basi

olayilarin zaman sirasina dizilmesidi

2018-4SBDK-Kronoloji-18

Olaylarnin olus tarihlerine gére siraya konul-
masina “kronoloji” denir. Siz de yasaminizdaki

1968-4SBDK-Meslek-28

Belediye orgiitiinde, hekim, miihendis, hukukcu, teknisyenler, sag-
Ik memuru, zabita memurlar: gibi, ayhkla cahsan gorevliler de bulu-
nur.

2005-4SBDK-Meslek-101

Pl lek<, EDir kKKirrmm=sesesrmiirn cgecirvrnirui
sagOlarmakk icim wvwaptiar sarelli istir.

2018-4SBDK-Meslek-129

Turizm, Antalya'daki dnemli ekonomik faaliyetlerden biridir.
llimizde cesitli meslek gruplarindan pek cok insan gecimini
turizmden sadglar. Otellerde calisan ascilar, servis elemanlari,
bahcivanlar, animatdrler, tur operatdrleri ve sofdrler turizmle
ilgili meslek elemanlarindan bazilaridir. Turizmle ilgili bir diger

1968-4SBDK-Secim-21

Koy Muhtar1 ve Ihtiyar Méclisi, her koyln kadinlari ve erkekleri
tarafindan secilir. Bu se¢im, dort yilda bir yenilenir. Secime, 21 yasim
dolduranlar katihr. Ifhtiyar meclisi iiyelerinin sayisi, k6yiin niifusuna go-
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2005-4SBDK-Secim-149

oy sandiina atanz. Segim bittikten sonra

- Bak k|2|rr|:| bu kagrﬂara oy pusulaS| sandiklar acilarak oylar sayilir. En fazla oyu

alan aday, segimi kazanmis olur. Béylece:

der]"" Segmek ISTBdiQImIZ muh‘tar aday"'"n muhtarimizi athiimiz bu oylar sonucunda

belirlemis oluruz. Sen de on sekiz yasina

|5min|n yazm Uldugu kégldl Zarfa koyarak gelince bu sandiklarda oy kullanacaksin.

Boylece yoneticilerini sen segmis olacaksin.
2018-4SBDK-Secim-160

Ben bu egitim 6gretim yili basinda sinif baskanlhigina aday
oldum. Arkadaslarimin da destegiyle en yuksek oyu alarak
secimi kazandim. Arkadaslarima baskan secilirsem goérevimi

1968-4SBDK-Sorumluluk-12

mus. Fakat bu, dogru bir diusunce degildir. Elbiseni, kundurani, otur-
dugun odayi sen Kkirlettin. Dikkatli olsaydin daha az Kirlenirdi. Nicin sen
temizlemiyorsun? Sofraya yemekleri, tabaklari, catal ve kasiklari geti-
remez misin? Yoksa erkek cocuklar, kiz kardeslerinden daha mi az be-
ceriklidir? Nicin erkek cocuklar da yataklarini kendileri diizeltip hava-
landirmasin?...

2005-4SBDK-Sorumluluk-134

Alglede herkesin bir rolt vardir. Herkes
rolaniin gerektirdigi sorumiluluklarn yverine
getirir. Bdvwlece aile icerisinde didzen karsilikh

2018-4SBDK-Sorumluluk-157 134

Bireyler sorumluluk duygusuyla ilk olarak aile ortaminda tamisirlar. Ailede ginltik
hayatin dizenli sekilde ylrimesi i¢in bizlerin de yerine getirmemiz gereken sorum-
luluklanmiz vardir. Okulda yiyecegimiz yemegi paketleme, kirlenen kiyafetierimizi

1968-4SBDK-Yo6n-38

mizde, giney arkamizda kalir; sagimiz dogu, solumuz batidir. Kuzey, gi-
ney, dogu ve bati, anayonlerdir. Planlar uzerinde, kuzey ve giliney yon-
leri bir okla gosterilir. Dort anayon arasinda arayonler bulunur; bunlar,
kuzeybati, kuzeydogu, giineydogu ve giineybati yonleridir.

2005-4SBDK-Y 6n-62

gerekir. Bumnumnm igin Once wonleri
Sgrenmelisiniz. Belli bir yvere yva da noktaya

gore bulunNnularn yere ywomn denir. Addlimua=a ilkk
2018-4SBDK-Yo6n-63

Bir verin bulundugumuz=z vere gore Konurmuu-—
Nu ifade etrmek icin genellikle dogu., batr, kuzey
ve gdney voniferini kullamirmz. Buniara anmna yon-
Ter demnir. Bazen de beflirttmek istedigimiiz yer
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1968-4SBDK-Anayasa-140

Anayasa’miza gor
mez. Devlet Baskana,
si bitince yenisi secilir

e, C}lmhuriyet yonetimi hic bir zaman degistirile-
yYani Cumhurbaskani secimle isbasina gelir; sure-

2005-4SBDK-Anayasa

Bu kavram ders kitabinda yer almamaktadir.

2018-4SBDK-Anayasa

Bu kavram ders kitabinda yer almamaktadir.

1968-4SBDK-Din-209

o fi) .Dm, Insamn kutsal inancidir, | Devlet veya herhangi bir 1{imse
k1§m1n Inancina karisamaz, Hic kimse :

hamaz; inancindan dolay: ayiplanamaz

)

, Inancim degistirmesi icin zorla-
ve suclu sayilamaz. Din ve dev-
2005-4SBDK-Din

Bu kavram ders kitabinda yer almamaktadir.

2018-4SBDK-Din
135

Bu kavram ders kitabinda yer almamaktadir.

1968-4SBDK-Yargi-140

Kanunlari, Tiirk Mi

lleti adina, Biiyiik Millet Meclisi tikis
ti (Bakanlar Kur t Meclisi yapar ve Hiikiime-

ulu) uygular. Hakimler, Tiirk Milleti adina hiikiim verir.
2005-4SBDK-Yarg
Bu kavram ders kitabinda yer almamaktadir.

2018-4SBDK-Yarg:

Bu kavram ders kitabinda yer almamaktadir.

1968-4SBDK-iklim-45

renizde, havalarin yil boyunca nasil gittigini 6grenebiliriz. Sozgelisi, ‘“Kon-
ya'da yazlar sicak ve yagmursuz, kislar soguk ve yagish gecer. En cok
yagis ilkbaharda olur. Ilkbahar sonbahardan daha serindir.” Bu ozel-
likler, Konya’da her yil goriiliir; buna iklim deriz. :

2005-4SBDK-iklim

Bu kavram ders kitabinda yer almamaktadir.
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2018-4SBDK-iklim-176

Dikenimn ku=ey we glaney bSigelerimde Akde-—
Miz iklirmi gQSralcrkern geri kalamimda oS0 iklirmed
& kirmecin,m.

1968-4SBDK-israf-29

Yirimek, saghk icin yararhdir. Yaya- olarak gidilebilecek yakin
yverlere, otobusle gitmek ise zararhdir. Cinkili, hem gereksiz yere para
harcanmis hem de uzak bir yere gidecek olanlar icin otobiiste yer bira-
kilmamis olur. Belediyenin mallari, biitiin hemserilerin malidir. Onlar:
korumak, iyi kullanmip yipratmamak, biitiin hemserilerin gorevidir.

2005-4SBDK-Israf
Bu kavram ders kitabinda yer almamaktadir.

2018-4SBDK-israf-143

Yukaridaki haberde israfi 6nleme konulu bir yarismadan séz ediliyor. Israf kay-
naklarin, drdnlerin, emegin ve zamanin bog yere harcanmasidir. Yiyebilecegimizden

SONUC VE TARTISMA

Kavramlar konusunda 4. smif sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer almasi gereken 91
kavramin; 1968 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina gore hazirlanan 4. smif sosyal bilgiler
ders kitabinda tamaminin yer aldig1 tespit edilmistir. Bu boyutu ile 1968 Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programina gore hazirlanan 4. siif sosyal bilgiler ders kitabmnin bilgilendirici yoniiniin
giicli oldugu soylenebilir. Nitekim s6z konusu kitabin yaziminda kullanilan metinlere
bakildiginda biiyilkk oranda bilgilendirici metin tiiriniin tercih edildigi ve kullanildigi
goriilmektedir.

2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina bakildiginda 4. siniflarda kazandiriimasi
planlanan kavramlarin sayisinin 91 oldugu goriilmesine (MEB, 2005, s. 85) karsin 2005 Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programima gore hazirlanan 4. smif sosyal bilgiler ders kitabinda 86
tanesinin yer aldig1 belirlenmistir. Yargi, din, anayasa, israf ve iklim kavramlarinin 2005’e gore
hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda yer almadigi anlasilmistir. Kavramlarin eksik
olmas1 program ile belirlenen igerigin tam olarak yansitilmadig anlamina gelmektedir. Igerigin
eksik olmasi, belirlenen kazanimlara ulasilmasinin 6niindeki 6nemli bir engel oldugu sdylenebilir.

2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina gére hazirlanan 4. smif sosyal bilgiler ders
kitabinda ise 91 kavramdan 88 tanesinin yer aldigi tespit edilmistir. Yargi, din ve anayasa
kavramlarmin 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina gére hazirlanan 4. sinif sosyal
bilgiler ders kitabinda yer almadig1 anlasilmistir. Ug programa gore hazirlanan ders kitaplarina
bakildiginda “Iklim” ve “Israf” kavramlarmin 1968 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programlarina gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer aldigi ancak 2005
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programia gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda
yer almadigi belirlenmistir. “Yargi”, “Anayasa” ve “Din” kavramlarinin ise sadece 1968 Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programina gére hazirlanan 4. simif sosyal bilgiler ders kitabinda yer
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aldig1, 2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gore hazirlanan 4. sinif sosyal
bilgiler ders kitaplarinda yer almadig1 goriilmektedir.

Aragtirmanin bulgularindan hareketle 1968 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina gore
hazirlanan 4. siif sosyal bilgiler ders kitabinin daha kapsamli oldugu sdylenebilir. Bu baglamda
sosyal bilgiler ders kitaplarinin yaziminin 50 yillik sitiregte farklilastigi anlasilmaktadir. Cilinkii
kavramlarin sosyal bilgiler igerigini sunmada, Ogrencilerin icerigi anlamasinda ve
anlamlandirmasinda belirleyici unsurlardan oldugu bilinmektedir. Kavramlarin eksikligi igerigin
tam olarak yansimamasina ve dolayisiyla kitabin programa uygunlugunun zayiflamasina neden
oldugu anlamma gelebilir. 1968, 2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gére
hazirlanan 4. smif sosyal bilgiler ders kitaplarina genel hatlar1 ile bakildiginda igerigin
sunumunda farklilasmanin oldugu, 1968 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina gore
hazirlanan ders kitabinin, bir konunun okuyucu tarafindan daha iyi anlagilmasi igin bir olguyu,
diisiinceyi ya da durumu agiklayan bilgilendirici metin tiiriine sahip oldugu goriilebilir. 2005 ve
2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders
kitaplarinda ise daha ¢ok yasamin i¢inden olaylari konu alan Sykiileyici metin tiirlerinin yer aldig1
anlasilabilir.

1968, 2005 ve 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gore hazirlanan 4. sinif
sosyal bilgiler ders kitaplarinda afet, aile, akrabalik, bagimsizlik, baris, benzerlik ve farklilik,
beseri ortam, bolge, biitge, cumhuriyet, cevre, cevre kirliligi, dagitim, dayanisma, davranis, deger,
degisim ve siireklilik, demokrasi, devlet, dil, dogal ortam, duygu, diisiince, egemenlik, ekonomi,
ekonomik faaliyet, emek, etkin yurttas, gelenek, gelir ve gider, giyim, grup, gii¢, hava durumu,
hava olay1, hosgori, istek ihtiyaglar, is boliimii, kamu, kamuoyu, kanit, katilim, kaynak, kita,
kimlik, kronoloji, kurum, kiiltiir, kiiltiirel 6ge, liderlik, medya, meslek, millet, milli egemenlik,
milli kiiltiir, nedensellik, olgu, para, pazar, sanat, savas, se¢im, sivil toplum kurulusu, sorumluluk,
sosyal etkilesim, sosyal orgiit, sozlesme, tasarruf, teknoloji, temel hak ve 6zgiirliikkler, teskilat,
ticaret, toren, tiiketim, ulagim, iicret, liretim, iiriin, vatan, vergi, yasa, yer, yerlesme, yon, yonetim
ve yurttaglik kavramlar1 yer almaktadir.

Ertiirk (2006) 1998 ve 2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gore hazirlanan
4. ve 5. smuf sosyal bilgiler ders kitaplarinda vatan, millet, devlet, savas, hosgori, sivil toplum
kurulusu, sivil toplum 6rgiitii, se¢im, iiretim, iiriin, tiikketim, para ve teknoloji kavramlarindan s6z
edildigini, Kiling, Coban ve Aksit (2015) ise yaptiklari ¢alismada 4. sinif 6zel yayinevine ait ders
kitabinda; deger, devlet, din, dil, gelenek, hosgorii, kanit, kronoloji, kurum, kiiltiir, kiiltiirel dge,
savag ve toren kavramlarinin yer aldigini belirtmiglerdir. Karakus (2019) 2015-2016 egitim
ogretim yilinda Talim Terbiye Kurulu onayli MEB yayinlarina ait 6. sinif ders kitabi ile; 2014-
2015 egitim 6gretim yilinda Talim Terbiye Kurulu onayl 6zel bir yaynevine ait 6. sinif ders
kitabini incelemis ve Milli Egitim Bakanlig1 yayinlarina ait ders kitabinda; afet, aile, akrabalik,
bagimsizlik, barig, beserl ortam, bolge, biitce, cumhuriyet, cevre, ¢evre kirliligi, dayanigma,
deger, degisim ve siireklilik, demokrasi, devlet, dil, dogal ortam, duygu, diisiince, egemenlik,
ekonomi, ekonomik faaliyet, emek, gelenek, grup, hosgorii, kamuoyu, kanit, katilim, kaynak, kita,
kronoloji, kurum, kiiltiir, medya, meslek, millet, milli egemenlik, milli kiiltiir, olgu, pazar, sanat,
savas, secim, sivil toplum kurulusu, sorumluluk, sozlesme, tasarruf, teknoloji, ticaret, toren,
tilketim, ulagim, {iretim, iiriin, vatan, vergi, yasa, yerlesme, yon ve yonetim kavramlarinin yer
aldig1 sonucuna ulagmustir.
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Bu sonuglardan yola cikarak 1968 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina gore
hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitabinin kavramlar icerme boyutuyla en iyi durumda
oldugu anlasiimaktadir. Bu baglamda 1968 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programma gore
hazirlanan 4. smif sosyal bilgiler ders kitabinin hem 2005 hem de 2018 Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programlarina gére hazirlanan sosyal bilgiler kitaplarindan igerik dzellikleri bakimindan
daha doyurucu ve daha ¢ok bilgi igeren durumda oldugu soylenebilir.

ONERILER

Bu galismada 1968 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programina gére hazirlanan 4. sinif
sosyal bilgiler ders kitabinin kavramlari igerme boyutunda daha kapsamli oldugu, 2005 ve 2018
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarina gére hazirlanan 4. siif sosyal bilgiler ders
kitaplarinda eksikliklerin oldugu belirlenmistir. Bundan dolay1 sosyal bilgiler ders kitab1
yazarlarinin bu durumu dikkate almasi ve programin 6ngordiigii kavramlarin tamaminin ders
kitaplarinda yer almasimi saglamalar1 dnerilebilir.

Bu calismada 2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda belirlenmis olan sosyal
bilgiler dersi kavramlari 6lgiit olarak alinmis ve bu baglamda 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programina gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda bazi kavramlara yer verilmedigi
tespit edilmistir. Burada dikkati g¢eken bir husus sadece 2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programinda kavramlarin belirlenip programda yer verilmis olmasidir. 2018 Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programina gore hazirlanan 4. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda bazi kavramlarin yer
almamas1 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda kavramlarin belirlenmemis
olmasindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Bundan dolay1r hazirlanacak olan Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programlarinda kavramlarin belirlenip programda yer verilmesi
oOnerilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

It is possible to say that education is the most important element that helps individuals
organize their life according to the characteristics of the society they live in, as well as helping
them gain positive knowledge, skills, values, attitudes and habits. Despite the development of
technological tools used in education, textbooks have always maintained their importance.
Textbooks are indispensable part of education for both teachers and students. As in all courses,
textbooks are an important element of teaching in social studies. In this study, 4th grade social
studies textbooks prepared according to the 1968, 2005 and 2018 Social Studies curricula were
analysed. In 1968, Social Studies was included for the first time in the primary school curriculum
in Turkey, and the first textbook was published in that year. In 2005, Social Studies course was
rearranged in line with the constructivist approach, and the textbooks turned into a set. The last
curriculum was published in 2018. In this way, we aimed to unveil the changes and developments
in Social Studies textbooks in Turkey according to the initial and final state of the curricula over
50 years, as well as to depict the appearance of the textbook prepared according to the
constructivist approach, which is thought to be the most important change in this period.
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Method

In this study, a qualitative research model was adopted, and the data were obtained via
document analysis. Document analysis includes the document review process. In this study,
documents were examined in six steps: planning, collecting, reviewing, questioning,
thinking/improving and data analysis. Criterion sampling, one of the purposeful sampling
methods, was employed. The criterion involves the 4th grade Social Studies textbooks published
by the Ministry of National Education and the Social Studies Curricula of 1968, 2005 and 2018.
In this context, the data source of the study consists of the textbooks approved by the Board of
Education to be taught in the 4th grade of primary school under the Ministry of National
Education. MAXQDA 12 program was used to analyse the data.

Conclusion and Discussion

From the table of concepts that should be included in the 4th grade textbooks in the 2005
Social Studies Curriculum, it is seen that all of the 91 concepts are present in the 4th grade Social
Studies textbook prepared according to the 1968 curriculum, while it was found that 86 of them
were in the 4th grade Social Studies textbook prepared according to the 2005 curriculum, and 88
of them were in the 4th grade Social Studies textbook prepared according to the 2018 curriculum.

It is seen that 86 of the 91 concepts determined in the 2005 program exist in 4th grade
Social Studies textbooks prepared according to three programs, and the concepts of “climate” and
“waste” are included in the 4th grade social studies textbooks prepared according to the 1968 and
2018 curricula. However, these concepts are not included in the 4th grade Social Studies textbook
prepared according to the 2005 curriculum. It is seen that the concepts of “judiciary”,
“constitution” and “religion” are only included in the 4th grade Social Studies textbook prepared
according to the 1968 curriculum and not in the 4th grade Social Studies textbooks prepared
according to the 2005 and 2018 curricula. Based on these results, it is understood that the 4th
grade Social Studies textbook prepared according to the 1968 curriculum is the best in terms of
conceptual inclusion. In this respect, it can be said that the 4th grade Social Studies textbook
prepared according to the 1968 curriculum is more satisfying and contains more information
compared to the Social Studies textbooks prepared according to the curricula of 2005 and 2018.

Suggestions

In this study, it was found that the 4th grade Social Studies textbook prepared according to
the 1968 curriculum is more comprehensive in terms of conceptual inclusion, while there are
deficiencies in the 4th grade Social Studies textbooks prepared according to the curricula of 2005
and 2018. Therefore, authors of Social Studies textbooks can be recommended to take this
situation into consideration and to ensure that all the concepts foreseen by the mentioned
curriculum are included in textbooks.

In this study, the Social Studies concepts in the 2005 Social Studies curriculum were taken
as criteria. In this context, it was found that some concepts are not included in the 4th grade Social
Studies textbooks prepared according to the 2018 curriculum. A striking point here is that the
concepts are predetermined and included only in the Social Studies curriculum of 2005. It is
thought that the absence of some concepts in the 4th grade Social Studies textbook prepared
according to the 2018 curriculum may be due to the fact that the concepts were not predetermined
in that curriculum. Therefore, it is suggested that the required concepts should be determined in
advance and included in the future Social Studies curricula.
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oz

Bu arastirmada, ilkokul 6grencilerine yardimseverlik degerinin kazandirilmasinda gelenek gérenek
kutusu etkinliginin etkisinin aragtirtlmasi amaglanmigtir. Arastirmada yari deneysel desenlerden olan
eslestirilmis desen kullanilmigtir. Arastirma ¢aligma grubu iizerinden yiiriitilmiistiir. Aragtirmanin ¢aligma
grubunu 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Milli Egitim Bakanlig1’na bagl bir okulun 4-A ve 4-B sinifinda
O0grenim goren Ogrenciler olusturmaktadir. Aragtirmada veri toplamak i¢in dntest ve sontestten olusan
basar1 6lgegi kullanilmistir. Arastirma sonucunda ulagilan veriler SPSS for Windows 22.0 programi
kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda, gelistirilen yardimseverlik basar1 dlgegi
ontest ve sontest puanlart deney ve kontrol gruplari parametrik testlerden olan t testiyle analiz edilerek
gruplarin ve testlerin karsilagtirilmalari yapilmstir.

Arastirmanin sonucunda, deneysel islemden dnce kontrol ve deney gruplarina uygulanan basari
ontest puan ortalamalarina gore gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilemezken deneysel islem
sonunda kontrol grubu ile deney grubuna uygulanan basarit sontest puan ortalamalarina gore gruplar
arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Uygulanan gelenek kutusu etkinliginin yardimseverlik degerinin
kazandirilmasinda 6gretim programinda onerilen 6gretim yontemlerinden daha etkili oldugunu sonucuna
ulastlmigtir.

Anahtar Sozciikler: Sosyal bilgiler, degerler, yardimseverlik
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ABSTRACT

In this study, it is aimed to analyze the infuence of the “customs and traditions box” project on
primary school students’ acquisition of helpfulness value. The matching design , a kind of quasi-
experimental design, has been used in the research. The study group of the research consists of students
studying in the 4-A and 4-B classes of a school affiliated to the Ministry of National Education in the 2018-
2019 academic year. In the research, the pretest-posttest achievement scale has been used to collect data.
The data acquired after the research has been analyzed through SPSS for Windows 22.0 programme. In
accordance with the research objective,the pretest-posttest scores of the developed helpfulness achievement
scale and the control and experimental groups have been analyzed through “T” test which is one of
parametric tests and the comparisons of these tests have been made.

As a result of the study, before the experimental procedure, there was no significant difference
between the groups according to the success pre-test mean scores applied to the control and experimental
groups, while at the end of the experimental process, a significant difference was found between the groups
according to the mean scores of the control group and the experimental group. It was concluded that the
tradition box activity applied in gaining the value of benevolence was more effective than the teaching
methods suggested in the curriculum.

Key Words: Social studies,values,helpfulness

GIRIS

Insanlar, cesitli nedenlerden dolay1 bir arada yasamak gereksinimi duyar ve bu da onun bir
sosyal varlik olmasima neden olur. Yasamlarim bir arada sorunsuz devam ettirmelerini siyasal,
toplumsal, kiiltiirel ve ahlaki birtakim ilkeler ve kurallar saglar. O toplumu meydana getiren fertler
bu ilke ve kurallar1 benimseyerek uygular. Toplumu meydana getiren insanlarin genelinin kabul
ederek benimsedigi bu kurallarin biiyiik kismini toplumsal degerler olusturur. Bundan dolayidir
ki degerler konusu insanlarla ilgilenen birgok disiplinin kapsamina girmekte ve bu disiplinlerin
her biri deger kavramiyla ilgili ¢ok farkli tanimlar yapmaktadir (Yanpar ve Yalar, 2011). Bu
disiplinlerin yaptig1 tanimlarin her biri birbirinden farkli da olsa bulustuklart belli bash ortak
noktalar vardir. Deger kavrami i¢in yapilan tanimlar genel olarak gdzden gecirildiginde bes ortak
nokta goze carpmaktadir (Schwartz ve Bilsky, 1987; akt. Kusdil ve Kagitcibasi, 2000). Degerler;

a) Inanglar veya kavramlardir.

b) Istenen davranislar veya ifadeler hakkindadur.

c) Belirli durumlarin daha da Gtesindedirler.

d) Olaylarin ve davraniglarin degerlendirimesini ve se¢imini yonlendirirler.
e) Goreceli 6neme gore siralanirlar (Rokeach, 1973; akt. Yazici, 2006).

Kainatta birgok canli bulunmaktadir. Bu canlilar i¢erisinde insan, yasadig1 ¢cevreyi yoneten
yonlendiren taraftadir. insani diger canlilardan ayiran 6zelligi ise diisiinme yetisidir. Kainatta
bircok canli bulunmasina ragmen diisiinebilen tek canli insandir. Insan bu yetisinin sonucu olarak
degisik davranmislar gelistirmektedir. Gelistirdigi bu davraniglarin dogrulugu, yanhighg:, iyiligi,
katiliigi kisiden kisiye degisebilir. Bir de tiim insanlik tarafindan kabul géren dogru-yanlis, iyi-
kotii vb davranis sekilleri vardir. Degerler denilen bu davraniglarin insanlara kazandirilmasi
egitimle gerceklesmektedir. insanlar arasinda kabul géren kiiltiirel ve ahlaki degerlerin toplumca
benimsenmesi, bireyin mensubu oldugu toplumda insanlarin kendisinden bekledigi gorev ve
sorumluluklar1 bu degerler gergevesinde yerine getirmesi, diizgiin isleyen toplum yapilarini
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doguracaktir (Giingor, 2000). Sosyal beceriler bakimindan temelleri saglam toplumlar olusturmak
icin de degerlerin bireylere 6gretimi 6nemli bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Egitim ait oldugu toplumun maddi ve manevi diizeyine direk etki eden bir istir. Bu yiizden
toplumlar egitim sistemleri iizerine ¢ok arayislar gerceklestirip bilyiik harcamalar yapmaktadir.
Ciinkii toplumlarin egitiminin kalitesi o toplumun gelecegini giivence altina alirken olas1 bir
egitim kusurunda toplumlarin sosyal, kiiltiirel, ekonomik diizenleri biiyiik darbe almaktadir.
Devletler egitim sistemlerini kendi toplumsal ihtiyaglarina gore sekillendirmektedir. Sistemleri
olustururken o toplumun maddi manevi ihtiyaglar1 ve sartlar1 goz oniinde bulundurulmaktadir.
Bunun diginda tiim toplumlarin ortak ihtiyaci olan bazi degerler vardir ki tiim devletler bu
degerleri egitim sistemlerinde en iist siraya yerlestirip sistemlerini bu degerler iizerine insa
etmektedir.

UNESCO, 2004 yilinda hayata gecirdigi “Yasayan Degerler Egitimi” programinda bize
“hosgort, is birligi, sorumluluk, mutluluk, sadelik, 6zgiirlik, alcakgoniilliilik, diriistlik, sevgi,
saygl, baris, birlik” degerlerini merkeze almak kaydiyla bircok degere dikkat ¢ekmistir. Bu
degerler insanlar1 ‘degerli’ kilarak sosyal yasamda kaliteyi artirmakta ve birlikte yagsama ihtiyaci
duyan insanlarin birbirleriyle olan iliskilerini diizene koymaktadir. Bu degerler birbiriyle uyumlu
calisan bir sistemdir. Her biri digerini destekleyip ve isaret etmektedir.

Gegmisten giliniimiize hayatimizin her aninda yer alan degerlerin yeni nesillere
Ogretilmesinde, aktarilmasinda rol alan en 6nemli araglardan biri de geleneklerdir. Gelenekler
toplumlarin kara kutularidir. Toplumlarin tarih boyunca yasamindan izleri barindirir gelenekler.
Bir milleti millet yapan unsurlardan en 6nemlisi ortak kiiltiirdiir ve gelenekler de bu ortak kiiltiiriin
en dnemli unsurlarindandir. Geleneklerin unutulmas: kiiltiire zarar verir, kiiltiirlerin yok olmasi
da milletlerin tarihten silinmesine neden olmaktadir. Bu yilizden devletler egitim sistemlerini
olustururken kiiltiirel mirasin dnemli bir parcasi olan gelenekleri de goz ard1 etmemelidir.

Hazirlanmis olan bu tezde ilkokul 6grencilerine uygulanan “Gelenek Gorenek Kutusu”
etkinliginin, 6grencilerin yardimseverlik temali geleneklerimizi 6grenmeleri konusunda nasil bir
etki olusturacagina bakilacaktir.

Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismada ilkokul 4. sinif 6grencilerinin yardimlagma degerini 6grenmeleri konusunda
uygulanan “gelenek gorenek kutusu” etkinliginin etkisini tespit etme amaglanmustir.

YONTEM

Arastirmamizin bu asamasinda; aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, Olgme araclari,
verilerin toplanmasi siireci ve verilerin ¢ozliimlenmesi ile ilgili analizler yer almaktadir.

Arastirma Modeli

4. simif 6grencilerine yardimseverlik degerinin kazandirilmasinda gelenek gorenek kutusu
uygulamasinin etkisinin incelendigi bu arastirmada nicel bir aragtirma modeli olan 6ntest — sontest
kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmustir.

Aragtirmamiz ~ kapsammda 4. smif Ogrencilerine  yardimseverlik  degerinin
kazandirilmasinda gelenek gorenek kutusu uygulamasinin etkisi tespit edilmeye calisilmig bu
kapsamda Ontest-sontest eslestirilmis kontrol gruplu desen kullanilmistir. Aragtirma sonucunda
toplanan verilerin ¢oziimlenmesinden sonra ulasilan sonuglar ise ilgili boliimde paylagilmistir.
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Calisma Grubu

Caligma grubunu 2018-2019 egitim-0gretim yilinda, Sivas ili Yildizeli ilgesinde, Milli
Egitim Bakanligi’na bagli bir ilkokulda 6grenim gdren 4.Simif 6grencileri olusturmaktadir.
Okulun 4-A smif Ogrencileri deney grubunu, 4-B smifi 6grencileri ise kontrol grubunu
olusturmaktadir. Deney ve kontrol grubu i¢in toplam 40 6grenci se¢ilmistir. Calisma grubunun
demografik 6zellikleri asagida verilmistir.

Tablo 1. Calisma Grubu Cinsiyet Dagilimi

Cinsiyet f %
Kiz 19 47,5
Erkek 21 52,5
Toplam 40 100,0

Tablo 1 incelendiginde g¢alisma grubunun %47,5’inin kiz; %52,5’inin erkek oldugu
gorlilmektedir. Caligma grubunun toplam 40 6grenciden olustugu goriilmektedir.

Kontrol grubu igerisinde yer alan oOgrencilerin demografik oOzellikleri tablo 2’de
gOsterilmistir.

Tablo 2. Kontrol Grubu Cinsiyet Dagilimi

Grup Cinsiyet f %
Kiz 10 50,0

Kontrol grubu Erkek 10 50,0
Toplam 20 100,0

Tablo 2 incelendiginde kontrol grubunun %50,0’sinin kiz; %50.0’sinin erkek oldugu
gorlilmektedir. Kontrol grubunun toplam 20 6grenciden olustugu goriilmektedir.

Deney grubu igerisinde yer alan Ogrencilerin demografik o&zellikleri tablo 3’te
gosterilmistir.

Tablo 3. Deney Grubu Cinsiyet Dagilimi

Grup Cinsiyet f %
Kiz 9 45,0

Deney grubu Erkek 11 55,0
Toplam 20 100,0

Tablo 3 incelendiginde deney grubunun %45,0’inin kiz; %55’inin erkek oldugu
gorlilmektedir. Deney grubunun toplam 20 6grenciden olustugu goriilmektedir.

Veri Toplama Araclan

Arastirma kapsaminda veri toplamak amaciyla yardimseverlik degeriyle ilgili literatiir
taramasi yapilarak ve konuyla ilgili uzman goriisii alinarak 12 sorudan meydana gelen ¢oktan
secmeli basar1 6l¢egi hazirlanmistir.

Yardimseverlik basar1 6l¢eginin taslak formu Milli Egitim Bakanligi’na bagli bir okulun 4.
Smif 6grencileri arasindan rastgele segilen 20 6grenciye uygulanmistir. Uygulama sonucunda
elde edilen veriler kullanilarak madde analizi SPSS analiz programi ile gergeklestirilmis ve madde
giicliik katsayis1 (Pj) kontrol edilmistir.
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Madde giicliik katsayist (Pj) O ile 1 arasinda degisen degerler almaktadir. Bire yakin
degerler, maddenin kolay oldugunu ve 6grencilerin biiylik bir oraninin ilgili maddeyi dogru
cevaplandigini gostermektedir (Atilgan, Kan ve Dogan, 2007).

Testte yer alan bazi maddeler, analiz sonuglar1 dikkate alinarak diizeltilmistir. Madde
analizi sonucunda elde edilen bulgular tablo 4’te gdsterilmistir.

Tablo 4. Bagar1 Testinin Madde Giigliik Katsayilar

Soru No Madde Giigliigii (Pj) Soru No Madde Giigliigii (P))
S1 0,35 S7 0,50
S2 0,55 S8 0,70
S3 0,50 S9 0,50
S4 0,75 S10 0,60
Ss 0,75 S11 0,70
Sé 0,80 S12 0,65

Tablo 4 incelendiginde, basari testinde yer alan maddelerin giigliik katsayilarinin 1’¢ en
yakin degerin 0.80 ile 6. soru oldugu, 0’a en yakin degerin ise 0.35 ile 1. soru oldugu
goriilmektedir.

Basari testinin giivenirlik diizeyini incelemek i¢in Cronbach Alfa degeri kullanilmistir.
Cronbach Alfa degeri “0” ile “1” arasinda degismektedir. Alfa degeri 0.60 ile 0.80 arasinda
oldugunda giivenirligin iyi; 0.80 ile 1.00 arasinda oldugunda ise giivenirligin yiiksek diizeyde
oldugunu gostermektedir (Kozak, 2015). Arastirmanin amaglarina uygun veri toplamak igin
olusturulan basar1 testinin Cronbach alfa katsayis1 0.62°dir. Bu deger basari testinin giivenirliginin
iyi diizeyinde oldugunu gostermistir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmada kullanilacak olan yardimseverlik basar1 6lgegi, madde analizleri sonucunda
uygulamaya hazir hale geldikten sonra uygulama yapilacak okullarda okul idaresinden gerekli
izinler alinarak uygulama siireci baglamistir. Aragtirmaya baslamadan 6nce deney ve kontrol
gruplarma 6n testler uygulanmistir. Kontrol grubuna herhangi bir miidahale olmadan 6gretim
programina uygun olarak ders islenmeye devam etmistir.

Deney grubuna ise gelenek gorenek kutusu etkinligi uygulanmistir. Proje bir yillik egitim
Ogretim siiresince devam etmistir. Deney grubuna gelenek gorenek kutusu etkinligi detaylica
anlatilmis ve deney grubundaki deneklerin, 6diillendirme yontemiyle projeye aktif katilimlar
saglanmistir. Gelenek gorenek kutusu etkinligi sona erdiginde kontrol ve deney grubuna sontest
uygulanmig ve veriler elde edilmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirma sonucunda ulasilan veriler SPSS for Windows 22.0 programi kullanilarak analiz
edilmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda, gelistirilen yardimseverlik basari 6lgegi ontest ve
sontest puanlar1 deney ve kontrol gruplarina gore karsilagtirilarak incelenmistir. Verilerin
analizinde kullanilacak olan testlerin belirlenmesi i¢in bagari testinden elde edilen verilerin
gruplara gore normal dagilim tespiti i¢in Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testi
uygulanmigtir. Uygulanan testlerin bulgulari tablo 5’te gosterilmistir.
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Tablo 5. Normallik Testi Sonuglari

Test Grup Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Deger N p Deger N p
Kontrol Grubu 0,13 20 0,20 0,90 20 0,04
Ontest
Deney Grubu 0,22 20 0,01 0,92 20 0,09
Kontrol Grubu 0,16 20 0,19 0,95 20 0,33
Sontest
Deney Grubu 0,15 20 0,20 0,95 20 0,38

Tablo 5 incelendiginde, basar1 Ontest deney grubu ile basari sontest kontrol ve deney
grubundan elde edilen puanlarin normal dagilim gosterdigi goriilmektedir (p>0,05). Basar1 dntest
kontrol grubundan elde edilen puanlar normal dagilim gdstermemektedir. Bu durumun
saglamasini yapmak i¢in kontrol grubuna Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmis ve dagilimin
normal oldugu sonucuna ulagilmistir. Elde edilen puanlar normal dagilim gosterdigi igin
parametrik testlerden olan t testiyle analiz edilerek gruplarin ve testlerin karsilagtiriimalari
yapilmustir.

BULGULAR

Bu boliimde, arasgtirmaya katilimi saglanan kontrol ve deney gruplarinda yer alan
Ogrencilere uygulanan basari1 6ntest ve sontest sonuglari analiz edilmesi ile ulasilan sonuglara yer
verilmistir. Verilerin analiz edilmesi siirecinde; kontrol ve deney gruplarinin basar1 dntest ve
sontestlerinden almis olduklar1 puanlarin karsilagtirilmasi i¢in parametrik testlerden olan t-testi
ve gruplarin basar1 Ontest ve sontest sonuglarinin karsilastirilmasi i¢in wilcoxon isaretli siralar
testi uygulanmigtir. Elde edilen sonuglar tablolara doniistiiriilmiis ve agiklanmustir.

Deney grubuna gelenek gorenek kutusu etkinligi uygulanmadan 6nce kontrol ve deney
grubuna oOntest uygulanmigtir. Kontrol ve deney gruplarimin basari ontestten almig olduklar
puanlarin ortalamalarinin karsilagtirilmasi ve gruplarin almis olduklar1 puanlar arasinda anlamli
farklilik olup olmadigin tespit etmek i¢in t testi uygulanmistir. Uygulanan bu testle aragtirmanin
birinci alt problemi olan “Deney grubu ile kontrol grubunun yardimseverlik degeri ile ilgili dntest
puanlar arasinda anlamh farklilik var midir?” sorusuna cevap aranmaktadir.

Kontrol ve deney gruplariin basar1 ontestten almis olduklari puanlarin ortalamalarinin
kargilagtirilmasi tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6. Kontrol ve Deney Gruplarmin Ontest t Testi Verileri

Test Grup X Ss t p
Kontrol Grubu 0.55 0.15 0.95
Ontest 0.35
Deney Grubu 0.51 0.16 0.95
p>0.05
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Tablo 6 incelendiginde gelenek gorenek kutusu etkinligi uygulanmadan 6nce kontrol grubu
ile deney grubuna uygulanan basar1 Ontest puan ortalamalarina gére gruplar arasinda anlamli
farklilik tespit edilememistir (p>0.05). Kontrol grubunun puanlarinin ortalamasi 0.55 + 0.15;
deney grubunun puanlarinin ortalamasi ise 0.51 £ 0.16°dir. Her iki grupta deneysel islem Oncesi
basar1 dntestinden birbirine yakin puanlar elde etmislerdir.

Deney grubuna gelenek gorenek kutusu etkinligi uygulandiktan sonra kontrol ve deney
grubuna sontest uygulanmistir. Uygulanan bu testle arastirmanin ikinci alt problemi olan “Deney
grubu ile kontrol grubunun yardimseverlik degeri ile ilgili sontest puanlar1 arasinda anlamli
farklilik var midir?” sorusuna cevap aranmaktadir.

Kontrol ve deney gruplarinin basari sontestten almis olduklari puanlarin ortalamalarinin
karsilagtirilmasi tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 7. Kontrol ve Deney Gruplarmin Sontest t Testi Verileri

Test Grup X Ss t p
Kontrol Grubu 0.58 0.16
Sontest -4.60 0.00*
Deney Grubu 0.78 0.11
*p<0.01

Tablo 7 incelendiginde gelenek gorenek kutusu etkinligi uygulandiktan sonra kontrol grubu
ile deney grubuna uygulanan basar1 sontest puan ortalamalarina gore gruplar arasinda anlamli
farklilik tespit edilmistir (p<<0.01). Kontrol grubunun puanlariin ortalamasi 0.58 + 0.16; deney
grubunun puanlarinin ortalamasi ise 0.78 + 0.11°dir. Deney grubunun sontest puan ortalamasinin
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu durum deney grubuna uygulanan gelenek gérenek kutusu
etkinliginin yardimseverlik degerinin kazandirilmasinda 6gretim programinda 6nerilen 6gretim
yontemlerinden daha etkili oldugunu gdstermistir.

Kontrol grubuna deneysel islem siirecinde her hangi bir miidahalede bulunulmamis ve
Ogretim programinda yer alan 6gretim yontemleriyle yardimseverlik degeri kazandirilmaya
caligilmistir. Kontrol grubunun deneysel islem Oncesi ve sonrasit uygulanan basari Ontest ve
sontestinden almis olduklart puanlarin ortalamalarinin  karsilagtirilmas:  yapilmistir. Bu
karsilagtirmayla arastirmanin tigiincii alt problemi olan “Kontrol grubunun yardimseverlik degeri
ile ilgili Ontest ve sontest puanlar1 arasinda anlamli farklihik var mudir?” sorusuna cevap
aranmaktadir.

Kontrol grubunun bagar1 ontest ve sontestten almis olduklari puanlarin ortalamalarinin
karsilagtirilmasi tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8. Kontrol Grubunun Ontest ve Sontest t Testi Verileri

Grup Test X Ss t p
Ontest 0.55 0.15
Kontrol Grubu -0.51 0.61
Sontest 0.58 0.16
p>0.05
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Tablo 8 incelendiginde deneysel islem Oncesi ve sonrasinda kontrol grubuna uygulanan
basar1 Ontest ve sontestlerinin puan ortalamalarina gore testler arasinda anlamli farklilik tespit
edilememistir (p>0.05). Kontrol grubunun ontest puanlarinin ortalamasi 0.55 + 0.15; sontest
puanlarinin ortalamasi ise 0.58 + 0.16’dir. Kontrol grubu her iki basar1 testinden birbirine yakin
puanlar elde etmislerdir. Bu durum yardimseverlik degerinin kazandirilmasinda &gretim
programinda Onerilen 6gretim yontemlerinin yeterince etkili olmadigim gostermistir.

Deney grubuna deneysel islem siirecinde gelenek gorenek kutusu etkinligi uygulanarak
yardimseverlik degeri kazandirilmaya galisilmigtir. Deney grubunun gelenek gorenek kutusu
etkinligi Oncesi ve sonrasi uygulanan basar1 ontest ve sontestinden almis olduklar1 puanlarin
ortalamalarmin karsilagtirilmast yapilmistir. Bu karsilastirmayla arastirmanin dordiincii alt
problemi olan “Deney grubunun yardimseverlik degeri ile ilgili ontest ve sontest puanlari arasinda
anlamli farklilik var midir?” sorusuna cevap aranmaktadir.

Deney grubunun basari Ontest ve sontestten almis olduklart puanlarin ortalamalarinin
karsilagtirilmasi tablo 9°da gosterilmistir.

Tablo 9. Deney Grubunun Ontest ve Sontest t Testi Verileri

Grup Test X Ss t p
Ontest 0.51 0.16
Deney Grubu -6.32 0.00%*
Sontest 0.78 0.11
*p<0.01

Tablo 9 incelendiginde gelenek gorenek kutusu etkinligi 6ncesi ve sonrasi deney grubuna
uygulanan basar1 Ontest ve sontestlerinin puan ortalamalarina gore testler arasinda anlamli
farklilik tespit edilmistir (p<0.01). Deney grubunun dntest puanlarinin ortalamasi 0.51 + 0.16;
sontest puanlarinin ortalamasi ise 0.78 £ 0.11°dir. Deney grubunun sontest puan ortalamasinin
Ontest puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu durum yardimseverlik
degerinin kazandirilmasinda gelenek gorenek kutusu etkinliginin yiiksek diizeyde etkili oldugunu
gostermistir.

TARTISMA

Aktepe (2016), ilkokullarda okutulmakta olan sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda
yer alan degerler egitimi uygulamalarina iligkin simif Ogretmenlerinin goriislerinin ortaya
cikarilmasi1 amaciyla yaptig1 arastirmasinda katilimeilarin drama etkinlikleri, tartigma yonteminin
cesitli teknikleri, beyin firtinasi, drnek olaylar, acik u¢lu sorular, grup c¢aligmalari, somut
materyaller ve bilisim araglar1 gibi yontemleri ¢ok fazla kullanarak degerler egitiminde
ogrencileri aktif kilan yoOntemlerin daha etkili oldugu sonucuna ulagmistir. Yaptigimiz
arastirmada da Ogrencilerin klasik yontemlerden farkli bir uygulama olan gelenek gorenek
kutusuyla hedefe daha fazla ulastiklar goriilmiistiir. Ayrica Aktepe (2016), degerler egitiminde
isbirliginin O0nemine ait gorlsleri belirlemek i¢in katilimcilara sundugu maddelerden,
katilimcilarin degerler egitiminin 6grencide davranig farkliliklar1 olugturabilmesi amaciyla aile ve
farkli meslek gruplariyla olusturulacak isbirliginin 6nemli olacagi goriisiinde olduklar
belirlenmistir.
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Yetim (2015), sosyal bilgiler dersi programinda yer alan yardimseverlik ve dayanisma
degerlerinin 6gretiminde kullanilan 6rnek olay ve drama ydntemlerinin etkisini ortaya koymay1
amagladigi calismasinda degerler egitiminin soyut kavramlardan olusan bir yapida oldugu,
dolayisiyla bu soyut kavramlar1 6grencilerin i¢sellestirmelerinin zor oldugu sorununa deginmistir.
Bu sorundan yola ¢ikarak gerceklestirdigi arastirmasi sonucunda degerlerin hikayeler, 6nemli
sahsiyetler, ornek olaylar, geziler, kazandirilacak olan degerle ilgili filmler vb. kullanilarak
etkinlik temelli egitimle kazandirilmasi gerektigi sonucuna varmistir. Bu etkinliklerin
kullanilmasi, her biri birer soyut kavram olan degerlerin somutlastirilmasini saglayacagini ve bu
sekilde cocugun bu degerleri 6grenmesinin daha kolaylasacagini belirtmektedir. Yaptigimiz
arastirmada da yardimseverlik degeri “gelenek gorenek kutusu” etkinligiyle 6grencilere aktarilip
olumlu sonuglar edildigini gozlemledik.

Ates (2014), degerler egitimi ve uygulamalar1 lizerine arastirma yapmustir. Aragtirmasinda,
degerler egitiminin ¢ok Onemli bir ihtiya¢ oldugu, ailelerin ¢ocuklara evrensel degerleri
kazandirmakta yetersiz kaldiklari, medyanm, STK’larin, sosyal paylasim sitelerinin, sokagin
destegi olmadan verilecek bir degerler egitiminde okulun da tek basina yetersiz kalacagi sonucuna
ulagmistir. Bunun yaninda mevcut egitim sistemde degerler egitimi uygulamalarinin daha ¢ok
kagit tzerinde kaldigi, degerler egitimi konularmmin &grencinin basarisi lizerinde etkisinin
olmadigindan dolay1 6grenci ve veli nazarinda agirhiginin olmadigi, degerler egitimi konular
okulda, sosyal faaliyetler ya da etkinlikler olarak planlanmasi gerektigi sonucuna ulagmistir. Ates
(2014) yapmis oldugu arastirmada degerler egitiminin gerekliligini ¢alismigtir. Bu arastirmada ise
yardimseverlik degerinin kazandirilmasi igin gelenek gorenek kutusu etkinliginin etkisi
arastirilmstir.

Tahiroglu (2013), yardimseverlik degerinin gelistirilmesi tizerine bir ¢aligsma yapmustir.
Arastirmasinda, deney grubundaki ogrencilerin performans gorevi boyunca arkadaglarina
yardimc1 olmaktan haz aldiklari, yardimlagsmay1 onemsedikleri ve bu calismadan sonra da
insanlarla yardimlagsmay1 siirdiirmeyi istedikleri sonucuna ulagmistir. Bu arastirmada da
yardimseverlik degerinin kazandirilmasinda gelenek gorenek kutusu etkinliginin etkisi
aragtinnlmig ve deney grubunun basari sontestinde artis gozlenmistir. Tahiroglu (2013)
caligmasinda deney grubunun yardimseverlik degerinde artis gozlemlemistir. Bu yoniiyle
aragtirmamizla benzer sonuglara ulagilmigtir.

Yalar (2010), degerler egitimi ve Ogretmenlere yonelik model {izerine bir ¢aligma
yapmistir. Arastirmasinda, televizyon ve internet gibi siddet icerikli gorsellerle dolu kitle iletisim
aracglarinin ve aile igindeki kotii 6rnekler degerler egitiminin oniindeki en biiyiik engellerden biri
oldugu, 6gretmenlerin lisans doneminde degerler egitimi almasimin degerlerin kazandirilmasinda
daha etkili olacagi, okullarda yeterli diizeyde isitsel ve gorsel dokiimanlarin bulunmasinin ve
uygulamali drama etkinliginin etkili bir degerler egitimi i¢in dnemli oldugu sonucuna ulagmistir.
Bu arastirmada da degerlerin kazandirilmasinda uygulamali 6gretim etkinliklerine yer verilmesi
gerektigi tespit edilmistir.

Aktepe (2010), yardimseverlik degerinin etkinlik temelli 6gretim {izerine bir ¢aligma
yapmustir. Arastirmasinda, etkinlik temelli 6gretimin deney grubundaki 6grencilerin tutum
puanlarini yiikselttigini tespit edilmis, ailelerin gelir durumlart ve cinsiyetlerin tutum puanlari
arasinda anlamli bir farkliliga rastlamamistir. Yardimseverlik degerinin Ogrencilere
kazandirilmasinda etkinlik temelli Ogretimin siireci somutlagtirarak etkisinin arttigini
gbzlemlemistir. Bu aragtirmada da yardimseverlik degerinin kazandirilmasinda gelenek gérenek
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kutusu etkinliginin etkisi aragtirilmistir. Bu yoniiyle benzerlik gostermektedir. Arastirmada
benzer sonuglar elde edilmistir.

Can (2008), sosyal bilgiler dersinde degerler egitimi uygulamalar1 iizerine g¢aligma
yapmustir. Arastirmasinda, sorumluluk sahibi olma degeri {izerinde fazla duruldugu, ahlaki
muhakeme ve degerler analizi gibi yontemlerin yeteri kadar kullanmadigi, en fazla isbirligine
dayali 6grenme ve yaratict drama yontemlerinin kullanildigi, 6grencilerin degerleri kazanip
kazanmadiklarin tespit etmek icin gozlem yolunun yani sira 6rnek olay, soru-cevap, gozlem,
tartisma ve velilerle goriisme yontemlerinin kullanildiglr sonucuna ulagmistir. Bunun yaninda
degerler egitimiyle ilgili yapilan uygulamalarla ilgili okullarin basari yiizdelerinin arasinda
anlamli farkliliga rastlamistir. Bu arastirmada da yardimseverlik degerinin kazandirilmasi igin
uygulamali bir yontem olan gelenek goérenek kutusu etkinliginin etkisi arastirilmigtir. Can (2008)
yapmis oldugu calisma da farkli 6gretim yontemlerinin degerleri kazandirmadaki farkliligini
ortaya koymustur. Arastirmamizda da uygulanan yontemin degeri kazandirmada etkili oldugu
sonucuna ulasilmistir.

SONUC VE ONERILER

Aragtirmanin bu boliimiinde, arastirma sonucunda elde edilen bulgular degerlendirilmis alt
problemlerin sirasina gore veriler incelenmis ve bulgulara dayanarak onerilerde bulunulmustur.

Sonuglar

Aragtirma siirecinde elde edilen bulgular incelendiginde; gelenek gorenek kutusu etkinligi
uygulanmadan 6nce kontrol grubu ile deney grubuna uygulanan basari dntest puan ortalamalarina
gore gruplar arasinda anlamli farkliliga rastlanmamistir. Kontrol gurubu ve deney grubu deneysel
islem Oncesi bagar1 dntestinden birbirine yakin puanlar elde ettikleri tespit edilmistir.

Deneysel islem siirecinde deney grubuna gelenek gorenek kutusu etkinligi uygulandiktan
sonra kontrol grubu ile deney grubuna uygulanan basar1 sontest puan ortalamalarina gére gruplar
arasinda anlamli farklili§a rastlanmistir. Deney grubunun sontest puan ortalamasinin daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Deney grubuna uygulanan gelenek gorenek kutusu etkinliginin
yardimseverlik  degerinin  kazandirilmasinda Ogretim  programinda Onerilen §gretim
yontemlerinden daha etkili oldugunu sonucuna ulasilmistir.

Deneysel islem oOncesi ve sonrasinda kontrol grubuna uygulanan bagar1 Ontest ve
sontestlerinin puan ortalamalarina gore testler arasinda anlamli farkliliga rastlanmamaistir. Kontrol
grubu her iki basar1 testinden birbirine yakin puanlar elde etmislerdir. Yardimseverlik degerinin
kazandirilmasinda &gretim programinda Onerilen dgretim yontemlerinin etkisinin az oldugu
sonucuna ulasilmistir.

Deneysel islem siirecinde gelenek gorenek kutusu etkinligi Oncesi ve sonrasi deney
grubuna uygulanan basar1 Ontest ve sontestlerinin puan ortalamalarina gore testler arasinda
anlamhi farkliliga rastlanmistir. Deney grubunun sontest puan ortalamasi Ontest puan
ortalamasindan daha yiiksek g¢ikmustir. Yardimseverlik degerinin kazandirilmasinda gelenek
gorenek kutusu etkinliginin yiiksek diizeyde etkili oldugunu sonucuna ulasilmistir.

Oneriler

1. Yardimseverlik degerinin kazandirilmasinda uygulamali 6gretim etkinliklerine daha
fazla yer verilebilir.
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2. Ogretim programinda yer alan degerlerin kazandirilmasinda ogrencilerin &gretim
etkinliklerine aktif katilimlar1 saglanabilir.

3. Ogretim programinda yer alan degerlerin kazandirilmasinda dgretim etkinliklerinin
cesitliligi artirilabilir.

4. Ogretim programinda yer alan degerlerin kazandirilmasinda en etkin rolii oynayan
Ogretmenlerin uygulamali 6gretim etkinliklerini arttirmalart igin tesvik edici model gelistirilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

One of the most important tools in teaching and transferring the values that take place in
every moment of our lives from past to present to new generations is tradition. Traditions are the
black boxes of societies. Traditions contain traces of the life of societies throughout history.

Common culture is the most important factor that makes a nation a nation, and traditions
are one of the most important elements of this common culture. Forgetting traditions damages
culture, and the disappearance of cultures causes nations to be erased from history. Therefore,
states should not ignore the traditions that are an important part of the cultural heritage while
creating their education systems.

In this thesis, it will be examined how the "Tradition Custom Box" activity applied to
primary school students will have an effect on students' learning about our charity-themed
traditions.

Research Model

A quantitative research model, pretest - posttest, quasi-experimental design with control
group was used in this study, in which the effect of the custom box application on gaining
benevolence value to 4th grade students was examined.

Within the scope of our research, it was tried to determine the effect of custom box practice
on giving 4th grade students the value of benevolence.Pretest-posttest paired control group pattern
was used. The results obtained after the analysis of the data collected as a result of the research
are shared in the relevant section.

Working group

The study group consists of 4th grade students studying in a primary school affiliated to
the Ministry of National Education in Sivas province Yildizeli district in the academic year of
2018-2019. The 4-A class students of the school are the experimental group, and the 4-B class
students are the control group. A total of 40 students were selected for the experimental and
control groups.

Data Collection Tools

Within the scope of the research, a multiple-choice achievement scale consisting of 12
questions was prepared by scanning the literature on the value of benevolence and obtaining
expert opinion on the subject in order to collect data.

The draft form of the benevolence achievement scale was applied to 20 randomly selected
4th grade students of a school affiliated with the Ministry of National Education. Using the data
obtained as a result of the application, item analysis was carried out with the SPSS analysis
program and the difficulty coefficient (Pj) of the item was checked.
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Item difficulty coefficient (Pj) takes values varying between 0 and 1. Values close to one
show that the item is easy and most of the students answered the item correctly (Atilgan, Kan, &
Dogan, 2007).

Some of the items in the test were corrected by considering the analysis results. The
findings obtained as a result of item analysis are shown in Table 4.

Table 4. Item Difficulty index of Achievement Test

Question number Item Difficulty (Pj) Question number Item Difficulty (Pj)
S1 0,35 S7 0,50
S2 0,55 S8 0,70
S3 0,50 S9 0,50
S4 0,75 S10 0,60
S5 0,75 S11 0,70
Sé6 0,80 S12 0,65

Data Collection Process

After the benevolence success scale, which will be used in the research, became ready to
be applied as a result of item analysis, the application process started with the necessary
permissions from the school administration in the schools where the application would be made.
Before starting the research, pre-tests were applied to the experimental and control groups. The
course continued to be taught in accordance with the curriculum without any intervention to the
control group.

The tradition box activity was applied to the experimental group. The project continued for
a year of education. The tradition box activity was explained to the experimental group in detail,
and the subjects in the experimental group were actively involved in the project with the awarding
method. When the custom box activity ended, a posttest was applied to the control and
experimental groups and the data were obtained.

Data Analysis

The data obtained as a result of the research were analyzed by using SPSS for Windows
22.0 program. In line with the purpose of the study, the pretest and posttest scores of the developed
benevolence achievement scale were compared according to the experimental and control groups.
Kolmogorov-Smirnov and Shapiro-Wilk tests were applied to determine the normal distribution
of the data obtained from the success test in order to determine the tests to be used in the analysis
of the data.

Findings

The comparison of the average scores of the control and experimental groups in the pretest
success is shown in Table 6.

Table 6.Pretest t Test Data of Control and Experimental Groups

Test Group X Ss t p

Control Group 0.55 0.15 0.95
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Pre-test 0.35

Experimental Group 0.51 0.16 0.95

p>0.05

When Table 6 is examined, no significant difference was found between the groups
according to the pre-test mean scores applied to the control group and the experimental group
before the custom box activity was applied (p> 0.05). The mean score of the control group is 0.55
+ 0.15; The average of the scores of the experimental group is 0.51 + 0.16. Both groups obtained
similar scores in pretest achievement before the experimental procedure.

The comparison of the average scores of the control and experimental groups in the posttest
success is shown in Table 7.

Table 7.Posttest t Test Data of Control and Experimental Groups

Test Group X Ss t p
Control Group 0.58 0.16
Post-test -4.60 0.00*
Experimental Group 0.78 0.11
*p<0.01

When Table 7 is examined, a significant difference was found between the groups
according to the mean achievement posttest scores applied to the control group and the
experimental group after the custom box activity was applied (p <0.01). The average score of the
control group is 0.58 £ 0.16; The average of the scores of the experimental group is 0.78 = 0.11.
It was determined that the average posttest score of the experimental group was higher. This
situation showed that the tradition box activity applied to the experimental group was more
effective than the teaching methods suggested in the curriculum in gaining the value of
benevolence.

The comparison of the mean scores of the control group from the success pre-test and post-
test is shown in Table 8.

Table 8.Pretest and Posttest t Test Data of the Control Group

Group Test X Ss t p
Pre-test 0.55 0.15
Control Group -0.51 0.61
Post-test 0.58 0.16
p> 0.05

When Table 8 is examined, no significant difference was found between the tests according
to the mean scores of the success pre-test and post-test applied to the control group before and
after the experimental procedure (p> 0.05). The average of the pre-test scores of the control group
was 0.55 £ 0.15; The average of the posttest scores is 0.58 = 0.16. The control group obtained
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similar scores from both achievement tests. This situation showed that the teaching methods
suggested in the curriculum are not effective enough in gaining the value of benevolence.

The comparison of the average scores of the experimental group from the success pre-test
and post-test is shown in Table 9.

Table 9.Pretest and Posttest t Test Data of Experimental Group

Group Test X Ss t p
Pre-test 0.51 0.16
Experimental Group -6.32 0.00%*
Post-test 0.78 0.11
*p<0.01

When Table 9 is examined, a significant difference was found between the tests according
to the mean scores of the pre-test and post-test scores applied to the experimental group before
and after the custom box activity (p <0.01). The average of the pretest scores of the experimental
group was 0.51 + 0.16; The average of posttest scores is 0.78 + 0.11. It was determined that the
mean posttest score of the experimental group was higher than the pretest mean score. This
situation showed that the tradition box activity was highly effective in gaining benevolence value.

Conclusion and suggestions

In this part of the study, the findings obtained as a result of the research were evaluated,
the data were examined according to the order of the sub-problems and suggestions were made
based on the findings.

Results

When the findings obtained during the research process are examined; There was no
significant difference between the groups according to the pre-test mean scores applied to the
control group and the experimental group before the custom box activity was applied. It was
determined that the control group and the experimental group obtained similar scores from the
pretest success before the experimental procedure.

During the experimental process, after the custom box activity was applied to the
experimental group, a significant difference was found between the groups according to the
success posttest mean scores applied to the control group and the experimental group. It was
determined that the average posttest score of the experimental group was higher. It was concluded
that the custom box activity applied to the experimental group was more effective than the
teaching methods suggested in the curriculum in gaining the value of benevolence.

No significant difference was found between the tests according to the mean scores of the
achievement pretest and posttests applied to the control group before and after the experimental
procedure. The control group obtained similar scores from both achievement tests. It was
concluded that the teaching methods suggested in the curriculum had little effect on gaining the
value of benevolence.

During the experimental process, a significant difference was found between the tests
according to the average scores of the success pretest and posttests applied to the experimental
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group before and after the custom box activity. The posttest mean score of the experimental group
was higher than the pretest mean score. It was concluded that the tradition box activity was highly
effective in gaining benevolence value.

Suggestions
1. Applied teaching activities can be given more place in gaining the value of benevolence.

2. Active participation of students in teaching activities can be provided to gain the values
in the curriculum.

3. The variety of teaching activities can be increased in gaining the values in the curriculum.

4. An incentive model can be developed for teachers, who play the most effective role in
gaining the values in the curriculum, to increase their practical teaching activities.
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ABSTRACT

This study aims to investigate whether ‘getting computer technologies used’ has a mediating role in
the relationship between professional interest, professional aptitude, and constructing knowledge in line
with individual differences. The study group consists of 943 pre-services teachers. Mediation analysis was
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role in the relationship between the pre-service teachers’ construction of knowledge according to individual
differences and the professional interest.
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INTRODUCTION

Teaching is accepted today as a profession that makes it easier for students to access and
construct knowledge supported by the undeniable power of technology in this era. Just like other
professions, the professional training of teachers has an important place in the performance of the
teaching. For this reason, the education faculties aim to provide education in a way that increases
and supports the professional sensitivity of prospective teachers with the mission it carries in the
process of teacher training. Thus, the success of educational change inevitably depends on the
quality and performance of teachers (Balyer, 2014). Teachers are often considered the backbone
of schools; without them, there would be no school, and understanding teachers’ roles is key to
understanding the educational system (Ingersoll and Perda, 2008). Teachers, schools, and teacher
education institutions struggle to meet the challenges of conflicting needs, expectations, and
accountability in the dynamic global village and educators can no longer rely on replicating what
they remember of their school experience in designing and implementing instruction (Kissock
and Richardson, 2010). Thus, the professional sensitiveness of pre-service teachers is one of the
elements that will form the basis for developing and using the functional professional skills
required by teaching.

Profession is explained as a type of job that needs special training or skill, especially one
that needs a high level of education (Oxford Dictionary, 2020). Teachers possess highly-
specialized knowledge that continually transforms as new knowledge emerges from practice and
research or is shared through professional communities (Guerriero and Deligiannidi, 2017). As
teachers are socialized into the norms of the profession, their beliefs, attitudes, and actions are
expected to evidence a strong sense of accountability to the shared mission of service to students
and their families (Tschannen-Moran, 2009). On the most basic level, the definition of
“professional teacher” refers to the status of a person who is paid to teach. It can also, on a higher
level, refer to teachers who represent the best in the profession and set the highest standard for
best practice (Tichenor and Tichenor, 2005). Teachers’ proficiency depends on the attitude she
possesses for the profession. The positive attitude helps teacher to develop a conductive learner-
friendly environment in the classroom, which also casts a fruitful effect on the learning of the
students (Bhargava, 2014).

As can be understood from the definitions above, teaching is a devotional profession. And
in this dedication, sensitivity to the profession is one of the important factors. According to
Uygun, Sahin, and Okur (2010) if the individuals who properly recognize themselves, it could be
argued that they have professional sensitivity which refers to aptitude to the profession and
aptitude can be explained by such notions as interest in the profession, eagerness, and professional
prestige. However, pedagogical belief system and technology integration self-efficacy
perceptions of the teachers may direct the aptitudes constructing the teaching professional
sensitivity. Although there is an interconnection, there is also a difference between subject matter
and pedagogy, between what is taught and how it is taught (Buijs, 2005). Today beliefs about
what preparation teachers need for teaching have significantly changed. Yes, the teachers need to
know the content they are to teach, but they must also have knowledge of teaching and learning
that content, the pedagogy of teaching (Niess, 2008). Therefore, the pedagogical beliefs that
prospective teachers will acquire in the education faculty will play an important role in their
profession. Otherwise, if a pre-service teacher has a pedagogical belief that knowledge is
transferred from more to less knowledge, his in-class teaching practices will be a direct
presentation of content to the students and, in addition, these beliefs will affect not only the
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classroom decision-making and action-taking processes of the teacher, but also a wide range of
educational activities (Soysal, Radmard, and Kutluca, 2018).

Considering that especially the students of the Z generation are in the school desks, the
teacher candidates should not only use the technology effectively in their educational activities,
but they should do this with a professional sensitivity and enhance their pedagogical beliefs. As
a result, one of the important elements in the regulation of the relationship between pre-service
teachers' professional sensitivity and pedagogical beliefs is their ability to use technology. Ertmer
(2005) states that skills of using technology are unlikely to be used unless they fit with teachers’
existing pedagogical beliefs, and it is imperative that educators increase their understanding of
and ability to address teacher beliefs as part of their efforts to increase teachers’ technology skills
and uses.

For the structural equation modelling study, a theoretical model was developed, in which
the relationships were examined by taking the literature reviews into consideration. ‘Using
computer technologies and getting them used’ are the sub-dimensions of technology utilization
processes of pre-service teachers. In this theoretical model, many studies examining the
relationship between teachers’ pedagogical beliefs and their technology utilization in education
(Liu, 2011; Tondeur, J., van Braak, J., Ertmer, P. A. et al., 2017; Chai, C. S., Chin, C. K., Koh, J.
H. L. et al., 2013; Ertmer, P. A. et al., (2012); Lim and Chai, 2008; Deng, 2014; Petko, 2012;
Woodrow, J. E. J., Mayer-Smith, J. A. and Pedretti, E. G., 1996) were reviewed and, thereby, this
relational construct of the model was theorized. Studies examining the relationship between
professional sensitivity and teachers’ use of technology in education were taken into consideration
to establish another relational construct emphasized in the theoretical model (Myers and Halpin,
2002; Usta and Korkmaz, 2010; Tuncer and Bahadir, 2016; Al-Zaidiyeen, 2010; Chen and Chen,
2006; Taylor and White, 1991; Mark S. Schlager and Judith Fusco, 2003; Klieger, A., Ben-Hur,
Y. and Bar-Yossef, N., 2010; Kopcha, 2012; Thang, S. M., 2010; Schrum, 1999). In this review
process, sensitivity to the teaching profession is addressed in “professional aptitude”,
“professional interest”, and “professional prestige” dimensions and, in the meantime, the sub-
dimensions determined by Uygun (2016), one of the researchers who developed the scale, are
also stated to evoke concepts such as positive attitude towards teaching profession and self-
efficacy. Another relation tie of the theoretical model explored in the literature is the relationship
between the sensitivity to teaching profession and pedagogical belief. In this context, the model
was established based on the existing research in the literature (Li et al., 2018; Zapata and Gallard,
2007; Ernest, 1989; Richardson, 1996; McGinnis et al., 2002). When establishing the model, the
items in the sub-factors of the measurement tool utilized in the study were examined. Besides, the
mediating role of using computer technologies and getting them used dimensions were examined
in the relationship between professional interest, professional aptitude, and constructing
knowledge according to individual differences. These factors, planned to be included in the
modelling, are explained by exemplifying with items belonging to the factors under the heading
of data collection tools. Since no comprehensive relationship analysis between these variables has
been conducted according to the literature review above, it is important to study the direct-indirect
relationships between the variables that will be considered within the scope of the study based on
the structural equation modelling, and it will contribute to discovering possible casual
relationships for the theoretical framework. In addition, as the constructivist approach requires
teachers to construct knowledge according to individual differences in education climate today,
this variable is investigated as a dependent variable in the model. Although students are the main
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focus in the constructivist approach, teachers are the main agents in implementing this approach
in the classroom, whereby the researchers thought that professional interest and aptitude of
teachers are effective and important independent variables in the construction of knowledge,
factors which are also supported in the literature. Investigating the mediating role of instructional
technologies, which have particularly influenced the educational systems in the last 30 years and
are actively being used by teachers and students, between these two variables is also envisaged to
contribute to the field. The mediating role of instructional technologies in professional interest,
professional aptitude, and construction of knowledge according to individual differences is
considered a key factor in effective implementation of constructivism as a learning approach in
contemporary education systems. In other words, the study was carried out as innovative research,
as it aimed to highlight the importance of instructional technologies’ mediation role in the
relational model of professional interest and aptitude so that pre-service teachers could construct
knowledge considering individual differences as the constructivist theory require.

Relationships between the three basic variables described above were addressed through
mediation tests. Hence, the aim was to examine and identify direct and indirect relationships
between dependent and independent variables. This study aims to investigate whether ‘getting
computer technologies used’ has a mediating role in the relationship between professional
interest, professional aptitude, and constructing knowledge in line with individual differences. As
given in Figure 1, the theoretical model, making up the basis of the current study, is designed to
be tested and to explain the mediating role of pre-service teachers’ perceptions towards
technology integration in the relationship between pedagogical belief systems and sensitivity to
the teaching profession.

Professional
Interest

Constructing
Knowledge
According to

Inidividual
Differences

Professional
Aptitude

Firgurel. Theoretical Model

Hypotheses regarding the principle relationships that will be tested are formed as in the
following.
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e Hypothesis 1: there is a significant and positive relationship between professional interest in
teaching and constructing knowledge according to individual differences.

e Hypothesis 2: there is a significant and positive relationship between professional aptitude in
teaching and constructing knowledge according to individual differences.

e Hypothesis 3: there is a significant and positive relationship between professional interest in
teaching and using computer technologies.

e Hypothesis 4: there is a significant and positive relationship between professional aptitude in
teaching and using computer technologies.

e Hypothesis 5: there is a significant and positive relationship between professional interest in
teaching and getting computer technologies used.

e Hypothesis 6: there is a significant and positive relationship between professional aptitude in
teaching and getting computer technologies used.

e Hypothesis 7: there is a significant and positive relationship between using computer
technologies and constructing knowledge according to individual differences.

e Hypothesis 8: there is a significant and positive relationship between getting computer
technologies used and constructing knowledge according to individual differences.

Mediation hypotheses constituting the basis of the study are:

e Hypothesis 9: using computer technologies has a mediation effect in the relationship between
professional interest in teaching and constructing knowledge according to individual
differences.

e Hypothesis 10: using computer technologies has a mediation effect in the relationship
between professional aptitude in teaching and constructing knowledge according to
individual differences.

e Hypothesis 11: getting computer technologies used has a mediation effect in the relationship
between professional interest in teaching and constructing knowledge according to individual
differences.

e Hypothesis 12: getting computer technologies used has a mediation effect in the relationship
between professional aptitude in teaching and constructing knowledge according to
individual differences.

According to the main hypotheses defined in Figure 1, the main problem statement of the
research is as follows:

Does self-efficacy in technology integration have a mediation effect on the relationship
between professional interest in teaching and constructing knowledge according to individual
differences?

METHOD

This correlational (relational) study aims to describe and explain the relationship between
pre-service teachers’ “constructing knowledge according to individual differences” in
pedagogical belief systems, “professional interest” and “professional aptitude” of sub-dimensions
of Sensitivity Scale for Teaching Profession, and the self-efficacy perception of technology
integration (using and getting it used). Relational research investigates if there is a relationship
between two or more variables. However, the researcher does not intervene when evaluating these
relationships. Relational studies are not studies of cause and effect, but they offer clues to cause
and effect between dependent and independent variables (Fraenkel and Wallen, 2011).
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Study Group

The study group consists of 943 pre-services teachers in Mersin province in the 2018-2019
academic year. One of the main assumptions that should be satisfied for SEM in the research is
the sample size. Considering SEM and sample size recommendations in the literature, the study
group in the study was suitable for the SEM (Comrey and Lee, 1992; Kline; 2016).

Data Collection Tools

Sensitivity Scale for Teaching Profession: is a 5-point Likert type scale of 17 items
developed by Uygun, Sahin, and Okur (2010). The KMO value of this scale was 0.90, and the
Cronbach Alpha value was 0.88. As a result of factor analysis, the scale is reported to be of three
sub-dimensions, accounting for 54.34% of the variance. These dimensions include Professional
Aptitude, Professional Interest, and Professional Prestige, respectively. Some of the items used in
the study that constitute the Professional Interest dimension are as follows; “My biggest ideal is
to become a teacher”, “Teaching is a profession of love”, and “Teaching requires being an
idealist.”

Pedagogical Belief Systems Scale: the scale was originally developed by Chan (2001) and
finalized being factor analyzed by Chan, Tan, and Khoo (2007). Adaptation of the scale to the
Turkish culture was carried out by Sosyal, Radmard, and Kutluca (2018). The adaptation study
suggested that the scale consists of three sub-dimensions and 26 items, which accounts for 57.43%
of the total variance. The sub-dimensions include Constructing Knowledge According to
Individual Differences, Traditional Construct of In-Class Social and Epistemic Authority, and
Diffusion of Knowledge from More to Less Cognizant, respectively. The Cronbach’s Alpha
internal consistency coefficient for the overall scale was determined as 0.77. This study used the
sub-dimension of Constructing Knowledge According to Individual Differences. Some of the
items related to this sub-dimension are’; “The overall purpose of teaching is to help students
reconstruct knowledge from their learning experiences rather than transferring knowledge”,
“Instruction should be flexible enough to observe individual differences between students”, and
“The ideas of students are important and should be carefully considered by teachers.”

Self-Efficacy Perception Scale for Technology Integration: the original form is a five-point
Likert type scale prepared by Wang (2004) to determine the self-efficacy perceptions of
prospective teachers about technology integration. Then, it was adapted to Turkish culture by
Unal (2013). As a result of adaptation, it was revealed that the scale consists of 19 items and two
sub-dimensions. The Cronbach’s Alpha Internal Consistency coefficient calculated for the entire
scale was 0.936. The sub-dimensions of the scale are Using Computer Technologies and Getting
Computer Technologies Used. These sub-dimensions account for 55.36% of the total variance.
This study used the sub-dimension of Getting Computer Technologies Used. Some of the items
related to this sub-dimension are as follows; “I believe I can give individual feedback to my
students as they use technology” and “I believe I can give individual feedback to my students
while they are using the technology.”

The reliability and validity findings regarding the sub-dimensions used in this study are
elaborated in the section where the measurement models are tested under the data analysis
techniques.
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Data Analysis Techniques

Before investigating the prerequisite assumptions for the mediation study and employing
the relevant analyses within the scope of this study, the data obtained through data collection tools
were examined and observations that did not complete at least one of the scales, observations with
most incomplete data, observations that created patterns, and observations with the same response
given to all items in the scales were not included in the analyses. Each scale used in the mediation
study was tallied with the same sequence numbers (to be combined in a single analysis file later
on), and the assumptions of multivariate statistics were separately scrutinized for each one of
them.

In this context, univariate (-4 > z > 4) and multivariate outliers were examined (by
comparing the Mahalanobis distances with the corresponding degree of freedom and p < 0.001
value table; Hair et al.,1995; Tabachnick, 2012), where two univaritate and 32 (%17, 0.001 = 40.79)
multivariate outliers for the sensitivity scale to teaching profession, four univariate and 25 ()%,
0001 = 59.70) multivariate outliers for pedagogical belief system scale, and 31(y*0, 0001 = 43.82)
multivariate outliers for self-efficacy perception scale for technology integration were removed.
The sequence numbers were then tallied for three scales and 12 observations were not included
in the mediation analyses due to the absence of the same observation-related responses in at least
one of the scales, although they met the assumptions because of incomplete sequence numbers.

As another significant assumption of multivariate statistics, the presence of
multicollinearity problem was investigated taking the Tolerance and Variance Inflation Factor
(VIF) into consideration. Considering the reviews of literature (Tabachnick, 2012), the Tolerance
values were above 0.20 and VIF values under 5 in all separate investigations made for the whole
items in the three scale. Tolerance values of 0.307-0.806 and VIF values of 1.241-3.256 were
obtained for the “sensitivity scale for teaching profession”, Tolerance values of 0.401-0.734 and
VIF values of 1.363-2.492 for the pedagogical belief system scale, and Tolerance values of 0.332-
0.554 and VIF values of 1.805-3.013 for the self-efficacy perception scale for technology
integration. In the wake of these findings, there was no multicollinearity problem between the
items of the measurement tools that make the basis of the analysis.

Of prerequisites of the mediation studies, the relationships between latent variables to be
used in the study in the light of the theoretical framework were calculated with Pearson correlation
coefficients, and the significance of hypotheses established within the scope of the study was
examined. The modeling performed based on mediation studies is considered as part of casual
relationships between two variables (McKinnon, Fairchild, Fritz, 2010). Based on these
calculations, measurement models of a two-stage approach were tested based on variables that
are meaningful in the theoretical framework and satisfy the prerequisites in relational terms
(Anderson and Gerbing, 1988), and then Structural Equations Models (SEM) were tested to reveal
direct and indirect effects and to generate evidence as regards mediation.

Pair-wise relationship analyses between dependent-independent and mediating variables,
whose hypotheses are presented within the scope of latent variables and that are investigated as
prerequisites in mediation modelling, are given in Table 1.
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Table 1. Path Analysis of Pair-Wise Relationships between Latent Variables

Std.
Hypotheses Relationships Factor T Values p R? Result
Loading

Professional Interest in
Teaching - Constructing
Knowledge According to
Individual Differences

Hl 0.26 2.17 <0.05 Accepted

Professional Aptitude in
Teaching - Constructing
Knowledge According to
Individual Differences

H2 0.47 3.73 <0.05 Accepted

Professional Interest in
H3 Teaching - Using Computer 0.14 0.28 >0.05 Rejected
Technologies

Professional Aptitude in
H4 Teaching - Using Computer 0.15 1.61 >0.05 Rejected
Technologies

Professional Interest in
HS5 Teaching -Getting Computer 0.26 1.99 <0.05 Accpeted
Technologies Used

Professional Aptitude in
H6 Teaching - Getting Computer ~ 0.18 1.32 >0.05 Rejected
Technologies Used

Using Computer
Technologies - Constructing

H7 Knowledge According to

0.20 2.33 <0.05 Accpeted

Individual Differences 165
Getting Computer -
Technologies Used -

HS8 Constructing Knowledge 0,64 6.83 <0.05 Accepted
According to Individual
Differences

According to the correlation analysis results in Table 1, the findings show that the variables
tested in H3, H4, H6 hypotheses, rejected at p < 0.05 level, cannot be included in the mediation
modelling. When the hypotheses are considered holistically, the professional interest and
professional aptitude variables, which are designed as independent variables, have significant and
positive relationships with the dependent variable of constructing knowledge according to
individual differences. However, hypotheses (H3 and H4) regarding the existence of relationships
between the two independent variables and the use of computer technologies, which was expected
to be positioned as a mediator variable, were rejected. Therefore, it was decided not to include
the variable of using computer technologies in modelling. On the other hand, the professional
aptitude, one of the independent variables, was also excluded for not satisfying the prerequisites
in the modelling, as it did not show a significant relationship with the second mediator variable,
i.e. getting computer technologies used (H6). In this context, of main variables examined,
“professional interest” was considered as an independent variable, “getting computer
technologies used” as a mediator variable, and “constructing knowledge according to individual
differences” as a dependent variable in structural equation modelling. Considering the results of
Pearson Moments Multiplication correlation coefficient for the hypotheses (H1, HS, and HS),
which will be analysed in the study, there is a positive and weak relationship between Professional
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Interest in Teaching and Constructing Knowledge According to Individual Differences (r = 0.26,
p<0.000), a positive and weak relationship between Professional Interest in Teaching and Getting
Computer Technologies Used (r = 0.26, p < 0.000), while there was a positive and moderate
relationship between Getting Computer Technologies Used and Constructing Knowledge
According to Individual Differences (» = 0.64, p < 0.000). As such, the main hypothesis to be
analysed in terms of mediation is: “Getting Computer Technologies Used” has a mediation effect
in the relationship between Professional Interest in Teaching and Constructing Knowledge
According to Individual Differences” (H 11). As a result of the correlation analysis, the
measurement models, and the models upon which the mediation studies will be carried out are
given in Figure 2.

Constructing Knowledge
Professional

v

According to Individual

Interest .
Differences

Figure2. The theoretical model to be tested

Using path analysis instead of regression analysis to test the effect of mediating role
provides more reliable results (Meydan and Sesen, 2011). SEM can be defined as a statistical
technique that generally covers theory confirmation techniques, seeking evidence for the validity
of existing models, investigating latent constructs through observed variables, and/or testing
hypotheses about the existing relationships between latent and observed variables (Kline, 2016,
Hoyle, 1995, Joreskog and Sorbom, 1993). Testing measurement models in the SEM analysis is
a notable assumption of SEM analysis (Cokluk and Sekercioglu, 2016). Kline (2016) suggests
reporting at least RMSEA and 90% confidence interval, x>, degree of freedom and significance
value, as well as CFI and SRMR values in studies where CFA is performed. Measurement models
were evaluated according to fit indices, and latent variables, other than those accepted, were not
included in the mediation analyses. Lastly, direct, indirect, and total effect values between the
latent variables were calculated. SPSS-20 and LISREL 8.70 statistical analysis programs were
used in data analysis.

Of other prerequisites of mediation studies, the measurement model fit for the variables in
the role of dependent, independent, and mediator variables in study are given in Table 2. The
model-data fit was evaluated considering perfect and acceptable fit criteria in the relevant
literature (Byrne, 1998; Hu and Bentler, 1999; Hooper et al., 2008; Kline, 2016). In addition, the
Cronbach’s Alpha (CA) and construct reliability values (CR) of latent variables used in the study
are given in the same table for the reliability of results obtained from the modeling built in the
mediation tests. In addition to Cronbach’s Alpha coefficient, the Construct Reliability (CR) value
is also recommended in SEM and CFA studies (Hair et al., 2009, p.708-710; see Table 2).
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Table 2. Results for Reliability (CA-CR) and Measurement Model

Variables X?/df RMSEA SRMR CFI NFI NNFI

Professional CA=0,89 5,37 .089 .045 97 .96 .86

Interest in CR=0,87

Teaching

Constructing CA=0,87 2,64 .054 .035 .98 97 .98

Knowledge CR=

According to 0,89

Individual

Differences

Getting Computer CA=0,92 5 .08 .039 98 97 98

Technologies Used CR=0,93

Perfect Fit <3 <.05 <.05 >.95 >.95 >.95

Good Fit <3x? / df .05<RMSEA  .05< SRMR< .90<CFI  90<NFI<.95 90<NFI<.95
<S5 <.08 .10 <95

Considering the reliability values in Table 2, the CA reliability coefficients for the sub-
dimensions used in the study were 0.89, 0.87, and 0.92 respectively. According to this finding,
the measurement tool employed could be argued to offer reliable measurements for this study
group. CR values calculated under the CFA were examined based on the criteria of Hair et al.
(2009). They emphasize that calculated values for CR should be above 0.50. As such, CR values
for all sub-dimensions in the study satisfy the stated criteria.

As the goodness-of-fit statistics in Table 2 indicate, the measurement models tested on
“Getting Computer Technologies Used” sub-dimension of “pre-service teachers’ self-efficacy
perception scale for technology integration” used in the mediation role and “Constructing
Knowledge According to Individual Differences” sub-dimensions of “Pedagogical Belief
Systems Scale” in the dependent variable position has coincided with perfect and good fit
indicators. However, RMSEA, one of the statistical measures related to xz/df and its model error
obtained from the measurement model for “professional interest” sub-dimension of “sensitivity
scale for teaching profession” scale which is considered as a dependent variable in the study,
produced values that are beyond the fit indices suggested in the literature. However, this value
was ignored, as x*/df is not considered a good criterion for its dependence on sample size and
decision on model fit can be usually made according to other fit indexes (Wheaton, 1987; Brown,
2015; Kline, 2016). In other words, RMSEA was interpreted along with SRMR value as suggested
in the literature (Kline, 2016), and the measurement model for this latent variable proved to match
the acceptable criteria, as other goodness-of-fit criteria also matched the perfect fit indicators and,
thus, the researchers proceeded with the mediation tests.

Three different relationships are predicted in established models to determine the mediation
effect (Baron and Kenny, 1986: 116), that is, the relationship between independent and mediator
variables, the relationship between the mediator and dependent variables, and the relationship
between independent and dependent variables. Assessment of the mediation evidence within this
relationship is grounded on the relationship between independent and mediator variables as well
as the relationship between the mediator and dependent variables (MacKinnon, 2008). In other
words, owing to mediation studies, the indirect effects that are not initially noticed in the
relationship between dependent and independent variables are investigated. The mediator variable
may reveal all or only part of the observed relationship between the dependent and independent
variables. In case of full mediation, when the mediator variable is added to the analysis, the
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relationship between dependent or independent variables is expected to get statistically
insignificant and, in case of partial mediation, a decrease in the relationship between the
dependent and independent variables is expected to occur (Burmaoglu, Polat, and Meydan, 2013;
McKinnon, Fairchild, and Fritz, 2010).

FINDINGS

In the mediation test below, first, the model between independent and dependent variables
is given, followed by the modelling that includes the mediation variable. The results of the
structural model established are given in Figure 3, and the goodness-of-fit findings of the model
in Table 3.

1.00— (O RlgE ) —0. €6 b 0.0 {4l

12.17 4

Figure 3a. Standard Path Coefficients Figure 3b. T Values

Figure 3a shows that the scores obtained from professional interest have a significant effect
on constructing knowledge according to individual differences (f = 0.66, p < 0.01). In addition,
the t value in Figure 3b is given as additional evidence for the significance of this relationship (¢ 168
=12.17, p<0.01). —

Table 3. Model Fit Values for the Professional Interest and Constructing Knowledge
according to Individual Differences

X/ df RMSEA SRMR CFI NFI NNFI
MODEL 627.17/251= .052 .045 98 .96 98
2.49
Perfect Fit <3 <.05 <.05 >.95 >.95 >.95

Good Fit <Bxr/df<5 .05<RMSEA .05 < SRMR < .90<CFI 90<NFI<.95 90<NFI<.95
<.08 .10 <.95
According to the goodness-of-fit criteria in Table 3, the fit values of the model established
between the independent variable, professional interest, and the dependent variable, constructing
knowledge according to individual differences, coincided with the perfect fit criteria. In the
second stage, Figures 4a and 4b were obtained by adding the mediator variable, “getting computer
technologies utilized” dimension, to the model.
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Figure 4a. Standard Path Coefficients Figure 4b. T Values

In the second stage, when ‘getting computer technologies used’ was integrated into the
model as a whole, the relationship between professional interest and constructing knowledge
according to individual differences relatively shrunk compared to the relationship computed in
the first model, but remained significant (f = 0.55, p < 0.01). Besides, the relationship between
independent and mediator variables was significant and moderate (p = 0.42, p < 0.01), whereas
the relationship between mediator and dependent variables was weak and significant (§ = 0.25, p
< 0.01). Findings on the t values, computed between the variables, are given in Figure 4b. Baron
and Keny (1986) argue that if the relationship between independent and dependent variables cease
to exist or diminish with the inclusion of the mediator variable, the mediation is then a matter of
discussion. The findings in Figure 4 indicate that the expectation regarding the path coefficients
is satisfied to decide on the mediation effect. Considering the significance of related relationships,
getting computer technologies used could be argued to play a partial mediator role in the model.
If the mediator effect still maintains its significance, it may indicate that there are multiple
mediator factors in addition to partial mediation (Baron and Keny, 1986). Table 4 presents the
goodness-of-fit values for this modelling.

Table 4. Model Fit Values for the Mediator Role of ‘Getting Computer Technologies Used’
in the ‘Professional Interest and Constructing Knowledge According to Individual Differences’

X2/ df RMSEA SRMR CFI NFI NNFI
MODEL 1325.88/626=2.11 .045 .042 98 97 98
Perfect Fit <3 <.05 <.05 >.95 >.95 >.95
Good Fit <Bx?/df <5 .05<RMSEA .05 < SRMR < .90<CFI 90<NFI<.95 90<NFI<.95 169
<.08 .10 <.95

As shown in Table 4, the model was of perfect fit indicators when the goodness-of-fit
values obtained by adding the mediator variable in the model were compared with the fit criteria.

According to the goodness-of-fit measures in Table 4 and the values obtained from the
given structural model in Figure 4, the professional interest in teaching directly accounted for
constructing knowledge according to individual differences while some of that was accounted for
by the mediation of self-efficacy perceptions of getting computer technologies used.

DISCUSSION AND CONCLUSION

This study determined that ‘getting computer technologies used’ maintains a mediator role
in the relationship between the pre-service teachers’ construction of knowledge according to
individual differences, a sub-dimension of pedagogical beliefs, and the professional interest, a
sub-dimension of professional sensitivity. In other words, as there is a relationship between the
professional interest in teaching and constructing knowledge according to individual differences,
there is also a relationship between constructing knowledge according to individual differences
and self-efficacy perceptions of ‘getting computer technologies used’, which holds a mediator
role. As such, the results conform to the constructivist approach, which is an educational approach
applied today that considers individual differences important. Moreover, it was concluded that
the professional interest of pre-service teachers is also related to their understanding of education.
The mediator role of getting the technology used in this relationship could be interpreted that pre-
service teachers are aware of the importance of educational technologies suited to modern-day
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conditions. In this respect, it is possible to say that technology integration has a remarkable place
in prospective education system.

Similar findings are found when studies in the literature are reviewed. Kim et al. (2013)
found a relationship between technology integration and the sub-dimensions of teaching beliefs.
They found a positive and moderate relationship between technology integration and teacher role
(r=0.673), a positive and strong relationship between technology integration and lesson design
(r = 0.826), and a positive and strong relationship between technology integration and lesson
implementation (» = 0.843). Similarly, Liu (2011) concluded that teachers who adopt a student-
centered teaching approach are more technology-oriented. Nathan (2009) and Abbitt (2010), in
their studies, found that self-efficacy perceptions of pre-service teachers towards technology
integration were high. Looking at these results in terms of the relationship between education and
technology, teachers of next generations may view technology utilization in education as an
important skill of their profession. This point could be interpreted not only as the integration of
education and technology but also as integration of teaching profession with technology.
Explaining the transformation in the teaching profession with technological integration alone is
not enough. Changes in society also cause teachers to change. MacBeath (2012) argues that even
if there is no change in the content of knowledge, changes in the nature of pedagogy, the
technologies of teaching and learning, new learning contexts, the social world of the child, the
occupational and economic structure also affect teaching. Similarly, Jakobiene et al. (2010) found
that teachers share alternative teaching methods, try these methods, and their beliefs about
teaching significantly change. Schleicher (2011) listed six most preferred strategies by teachers
nowadays:

o Individual and collaborative research
e  Qualification programmes

e Reading professional literature

e Courses and workshops

e Professional development networks
e Mentoring and peer observation

When such changes in teaching are considered together with technological changes, the
teaching profession could be argued to have undergone a structural transformation in educating
next generations. In view of similar findings in this study, the pre-service teachers could be argued
to have integrated technological developments into their professions as well as to have made
future-oriented changes in the nature of their professions.

At this point, the professional interests of pre-service teachers are also noteworthy. As the
source of this interest, factors that are important in choosing the teaching profession may affect
the attitudes and behaviors during teaching. Individuals who select the most suitable job for
themselves are known to be more satisfied in their professional lives. Besides, it is argued that
individuals should be interested in this profession to be a good teacher (Karadag, 2011).
Investigation of factors guiding pre-service teachers towards teaching profession has yielded
various findings. Cermik, Dogan, and Sahin (2010) divided the sources of motivation to become
teachers into two basic categories of intrinsic and extrinsic. Sources of intrinsic motivation
include job security, university admission scores, and lengthy vacation opportunities of the
profession. Sources of intrinsic motivation consist of being a dream job, serving the society, love
for children, and interest in teaching. Of pre-service teachers who participated in the study, 60%
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of them stated that they were motivated by extrinsic sources to become teachers. Karadag (2011)
stated that factors such as teaching being a sacred job, loving teaching profession very much, and
wanting to educate individuals are prominent when pre-service teachers choose a teaching career.
Cakir and Akkaya (2017) argue that the reasons behind why pre-service teachers choose the
teaching profession are sanctity, interest, working conditions, and guidance. Similarly, Tataroglu,
Ozgen, and Alkan (2011) listed the pre-service teachers’ motives for becoming teachers rather
than enrolling other departments as interest in the field, considering teaching as a suitable job and
being unable to enrol to other departments. Similarly, in studies abroad, the intrinsic and extrinsic
factors such as considering teaching as a valued profession in the community, moving the
community forward, loving to teach children something, and being interested in the field chosen
to become a teacher are among the reasons for choosing teaching profession (Azman, 2013;
Bastick 2000; Jungert, Alm and Thornberg, 2013; Struyven, Jacobs, and Dochy 2013). Intrinsic
and extrinsic motivations appear together when the motivation factors that are the starting point
of interest in teaching are examined. Since it is known that teachers with high interest in the
profession are more successful, enhancing intrinsic motivation sources of the pre-service teachers
will make them more successful in their future teaching lives.

An important task of teachers, who take on the responsibility of preparing the future
generations, is constructing the knowledge that comes with the constructivist approach. In a
classic understanding of education, the student passively tries to memorize the given knowledge.
However, what students are expected to do today are to participate actively in the course, to
connect their previous knowledge and experience with the new situation they are currently in, and
to use various ways of reasoning to come up with new knowledge. So doing, they can actively
construct new knowledge in their minds. As such, the constructivist approach aims to create a
human model that knows when and how to use the new knowledge, how to learn by herself and
perform effective learning, and how to use her previous knowledge to produce new knowledge.
Thus, important responsibilities fall to the teachers as well. The responsibility of teachers in the
constructivist approach is to facilitate students’ learning processes, to guide, and to help students
to gain cognitive skills by encouraging them. Besides, their responsibility is also to ensure mental
interaction with a variety of questions in the classroom and, in the meantime, to guide them
towards thinking and inquiring. These responsibilities pave the way for teachers to be more active
than before, to prepare activities, and to perform different practices in the classroom (Fidan and
Duman, 2014; Gomleksiz and Elaldi, 2011; Yurdakul, 2008).

To be more effective, teachers, whose job description has changed with the constructivist
approach, are supposed to adapt to modern technology and apply a student-centered educational
approach besides being interested in their professions. The results of this study also reveal the
relationship between these variables. The relationship between the professional interest and
knowledge construction and the mediator role of getting technology utilized in this relationship
could be attributed to pre-service teachers’ awareness of the variables in question.

To conclude, change is inevitable in today’s teaching profession, where societies are
changing rapidly. Depending on these changes, in today’s world, where the 21* Century skills are
tried to be taught to each individual, teaching profession cannot be considered independent of
technology and changing social expectations. Ertmer et al. (2012) assert that many educational
institutions around the world have reorganized themselves according to this understanding.
Contemplations could be made that prospective teachers may have integrated technology and the
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characteristics required by the changing society into their professions, and, thus, a change has
taken place in the teaching profession per the requirements of this era.
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Bu aragtirmanin amaci 6grencilerin ders ¢alismaya motive olmalari ve derse katilimlari ile pozitif 6gretmen
ozellikleri arasindaki iligkileri ortaya ¢ikarmaktir. Calisma grubu 14-19 yaslar arasinda lise 6grenimi goren 105
kiz ve 143 erkek olmak iizere toplam 248 ergen iizerinde gerceklestirilmistir. Arastirmada “Ergenler I¢in Ders
Calismaya Motive Olma Olgegi”, “Derse Katilim Olgegi” ve “Pozitif Ogretmen Olgegi” kullamlmistir.
Ogrencilerin ders ¢aligmaya motive olmalar1 ve derse katilimlari ile pozitif 6gretmen dzellikleri arasindaki iliskiler
Pearson Korelasyon ve Coklu Regresyon analizi ile hesaplanmistir. Pozitif 6gretmen ile i¢sel motivasyon
arasindaki iliski pozitif yonde ve anlamli bulunmustur. Amotivasyon ile pozitif 6gretmen i¢sel motivasyon ve
digsal motivasyon arasindaki iliski negatif yonde ve anlamli bulunmustur. Ogrencilerin pozitif 6gretmen ile
motivasyon dl¢eginin alt boyutlari olan biligsel katilim ile duygusal katilim arasinda pozitif yonde giiglii ve anlaml
iliski bulunmustur. Motivasyon 0Ol¢eginin alt boyutu olan davranigsal katilimin, pozitif 6gretmen o6zelliklerini
pozitif yonde anlamli diizeyde agikladig1 saptanmustir.
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INVESTIGATING OF THE RELATIONSHIPS BETWEEN POSITIVE TEACHER
QUALITIES AND MOTIVATION TO STUDY, AND CLASS ENGAGEMENT FROM THE
PERSPECTIVES OF STUDENTS

ABSTRACT

The purpose of this research is motivating students to study and attendance to lesson also learn to
relation with positive teacher characteristics. The working group are between 14 and 19 years old high school
students; 105 girls and 143 boys, total 248 teenager. In this research has been used “Class Participation Scale”,
“Motivation to Study Lesson Scale for Adolescents” and “Positive Teacher Scale”. The results are calculated by
Pearson Corelation and Multi Regression. They are motivated students to study, active participations in class and
positive teacher scale. The relation between positive teacher and intrinsic motivation is in the positive direction
and meaningful. The relation of amotivation, positive teacher, intrinsic motivation and extrinsic motivation are
negative direction and meaningful. A positive and significant relation was found between positive teacher and
subdimensions of motivation scale, the emotional participation and cognitive participation about students.
Behavioural participation, which is the sub-dimension of the motivation scale, was found positive when a positive
level of teacher characteristics.

Keywords: Positive teacher, motivation, class engagement

GIRIS

Toplumlarin gelismesini saglayan en dnemli unsurlarin baginda egitim gelir (Ilgan, 2013). Egitim,
bireyin yasadigi toplumda uygulama degeri olan yetenek, yonelis ve diger davranis Oriintiilerini
kazanarak davranig degistirdigi, gizil giiglerini kesfederek gelistirdigi toplumsal siiregler toplamidir
(Bakircioglu, 2012 :30; Demirel,2010:43; Demirel ve Un,1987: 57). Egitim, toplumsal bir sistem olarak
ele alindiginda bu sistemin baglica Ogelerini Ogretmen, egitim programlari, egitim uzmanlari,
yoneticiler, fiziksel ve finansal kaynaklar olugturmaktadir (Sisman,1999). Egitim sisteminde 6grencinin
ogrenmesini etkileyen en dnemli kaynak 6gretmenin kalitesi ve 0gretmene verilen mesleki gelisim
faaliyetleridir (Ilgan, 2013). Okul kavrami icerisinde dgretmenler bilgi ile buna istekte bulunanlar
arasindaki kopriiyii olusturur (Mustan,2002).

Ogretmenlik meslegini yerine getirmede dgretmenlerden birtakim &zelliklere sahip olmalart
beklenmektedir. Bu 6zellikler etkili 6gretmen kavrami etrafinda incelenmektedir. Etkili 6gretmenlerin
ozelliklerine yonelik agiklamalar pozitif psikoloji ¢aligmalarindan da gelmektedir. Ornegin yapilan bir
caligmada, Ogretmenlerin yasam doyumlar1 ve iyimserliklerinin artmasi oraninda Ogretmenlik
performanslarinda da artisin oldugu; bu &gretmenlerin 6grencilerinin derse daha iyi katildiklar ve
motive olduklar1 bulunmustur (Duckworth, Quinn & Seligman, 2009). Bu noktada pozitif psikolojinin
egitim baglaminda 6nemli kavramlarindan biri de pozitif egitimidir. Pozitif egitim hem &grencilerin bir
takim beceriler kazanmasini saglayan hem de onlarm mutlu olmalarina yardimci olan egitim anlayisidir
(Seligman, Ernst, Gillham, Reivich & Linkins, 2009). Pozitif egitim anlayisinin 6énemli bir parcasi da
ogretmenlerdir. Bu anlayisa sahip olan 6gretmenler, pozitif 6gretmenler olarak tanimlanmaktadir
(Eryilmaz, 2017; Eryilmaz & Bek, 2018).

Pozitif 6gretmen, 6grencilerden birtakim beceriler kazandirirken ayni zamanda onlarin mutlu
olmalarini saglayan 6gretmenler olarak tanimlanmaktadir (Eryilmaz, 2017; Eryillmaz & Bek, 2018).
Pozitif 6gretmeni agiklayan pek ¢ok kuram vardir. Bu kuramlardan bir bes faktor kisilik modelidir
(McCrae & Costa, 1999). Bumodeldeki disa doniik olma 6zelliginin bireylerin en gok mutlu eden kisilik
ozelligi oldugu ortaya konmustur (Eryilmaz & Ogiilmiis, 2010; Eryilmaz & Ercan, 2011; Furnham &
Brewin, 1990; Myers & Diener, 1995). Bir diger kuram 6z-belirleme kuramidir. Bu kurama gore,
ogretmeneler dgrencilerin yetkinlik, ait olma ve 6zerklik ihtiyaglarini doyurduklar1 zaman 6grencilerin
olumlu duygular yasamalarina ve motivasyonlarinin artmasina yardimci olmaktadirlar (Niemiec &
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Ryan, 2009). Ozellikle dgrencilerle kurulan pozitif iliskiler onlarin kendilerini 6zerk bir sekilde ifade
etmelerini saglamaktadir (Deci & Ryan, 1994; Wehmeyer, Agran & Hughes, 2000). Akis kuram1 da
pozitif 6gretmen dzelliklerini agiklamaktadir (Csikszentmihalyi, 1997). Ogretmenler, dgrencilerinin
akis yasayacak tarzda 0gretim siirecini gerceklestirdiklerinde dgrencilerin performanslar artmakta ve
de 6grenciler daha mutlu olmaktadirlar (Rodriguez-Sanchez, Salanova, Cifre & Schaufeli, 2011; Tardy
& Snyder, 2004). Pozitif 6gretmeni agiklayan bir diger kuram, motivasyon gelisim modelidir (Skinner,
Furrer, Marchand & Kindermann, 2008). Bu modele gore, 6gretmenler 6grencilerin derse katilimlarini
sagladiklarinda Ogrencilerin basarilari artmakta ve de Ogrenciler daha mutlu olmaktadirlar. Son
kuramsal yaklagim ise Kolb’un Ogrenme Stili Modelidir (Kolb & Kolb, 2005). Bu modele gore
ogretmenler, d6grencilerin konular1 anlamalar i¢in ne kadar deneyimsel ve somut bir sekilde 6gretim
stireci gergeklestirirlerse, 6grenciler o oranda basarili olmaktadirlar.

Ogrencilerin siif ortaminda derse yonelik ilgi gostermelerini anlatan iki énemli kavram
bulunmaktadir. Bunlardan bir motivasyon durumlaridir. Oz belirleme kuramma gére ii¢ tiir motivasyon
durumu vardir. Bunlar; i¢sel, digsa ve amotivasyon ya da motive olmama durumudur (Deci & Ryan,
2012; Ryan & Deci, 2000). Bir diger kavram katilimdir. Katilim, kisi ile aktivite arasindaki bag olarak
tanimlanmaktadir. Bu aktiviteler sinifta gerceklestiginde baglam olarak derse katilim kavrami karsimiza
cikmaktadir. Derse katiliminda {i¢ boyutu vardir. Bu boyutlar; davranissal, biligsel ve duygusal katilim
seklinde ele alinmaktadir (Eryilmaz, 2014; Reschly ve Christenson, 2006; Skinner, Furrer, Marchand
& Kindermann, 2008). Ogrencilerin derse katilmlar1 arttikca onlar1 okul tiikenmislik diizeyleri
azalmaktadir (Aypay & Eryilmaz, 2011a), 6znel iyi oluglar artmaktadir (Eryilmaz & Aypay, 2011b),
akademik agidan daha basarili olmaktadirlar (Celik, Toraman & Celik, 2018). Ayrica, 6grencilerin igsel
motivasyonlarinin artmasia paralel olarak derste akis yasama durumlarinin arttifi; amotivasyon
durumunda ise akis yasama durumlarinin azaldigi bulunmustur (Eryilmaz & Mammadov, 2016).

Yukarida ele alinan arastirmalar ve sonuglar1 6grenciler iizerinde ve dogrudan dgrencilerle iliskili
olan degiskenler lizerinden incelenmistir. Oysaki derse katilim ve ders ¢alismaya motive olmanin pozitif
ogretmen oOzellikleri ile iligkisinin incelenmedigi goriilmektedir. Literatiirde 6gretmenlerin 6grencilerin
akademik basarilar1 ve iyi oluslar1 gibi pek c¢ok noktada Ogrencileri etkiledikleri goriilmektedir
(Eryilmaz, 2014; Klem & Connell, 2004; Sanders, Wright & Horn, 1997). Bu baglamda bu ¢aligmada
pozitif 0gretmen Ozelliklerinin 6grencilerin ders calismaya motive olmalar ile derse katilimlar
arasindaki iligkilerin incelenmesi bu ¢alismanin amacidir.

YONTEM
Arastirma Deseni

Bu calismada 6grencilerin ders ¢alismaya motive olmalar1 ve derse katilimlari ile pozitif 6gretmen
Ozellikleri arasindaki iliskileri ortaya ¢ikarmak amaglanmistir. Bu dogrultuda bu ¢aligsmada iki soruya
cevap aranmistir:

1. Cocuklarin ders ¢alismaya motivasyon (igsel, digsal, amotivasyon) diizeyleri pozitif
ogretmen Ozelliklerini anlamli diizeyde agiklamakta midir?

2. Cocuklarin derse katilim (duygusal, davranmigsal, biligsel) diizeyleri pozitif 6gretmen
ozelliklerini anlaml1 diizeyde agiklamakta midir?

Calisma Grubu

Bu galisma Istanbul’da egitimine devam eden yaslar1 14-19 arasinda olan 248 lise 6grencisi
iizerinde gergeklestirilmistir. 3 6grenci 14, 20 6grenci 15, 71 6grenci 16, 79 6grenci 17, 69 6grenci 18
ve 6 Ogrenci ise 19 yasindadir. Tiim Ggrencilerin yas ortalamasi ise 16.84’tlir.Calismaya katilan
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Ogrencilerin cinsiyete gore dagilimina baktigimiz zaman 105’1 kiz 143’1 erkektir. Katilimcilarin 24’
9.smif, 76’s1 10.smif, 51’1 11.s1mi1f ve 97’si ise 12.smf diizeyinde egitim gérmektedirler.

Veri Toplama Araclan

Ergenler icin ders calismaya motive olma dlgegi: Eryillmaz ve Ercan (2014) tarafindan
gelistirilmis olan “Ergenler I¢in Ders Calismaya Motive Olma Olgegi” “Kesinlikle Katilmiyorum”,
“Katilmiyorum”, “Katiliyorum”, “Tamamen Katiliyorum” seklinde cevaplanan 13 maddeden
olusmaktadir Olgek 3 alt boyuttan olusmaktadir. Bunlar: “igsel motivasyon”, “dissal motivasyon” ve
“(amotivasyon)” seklindedir. Olgegin tiimii igin hesaplanan giivenirlik katsayisi .79 bulunmustur. Bu
caligmada da dlgegin i¢ tutarlik katsayisi hesaplanmistir. Analiz sonuglarina gore i¢sel motivasyonun i¢
tutarlik sayis1 0.83; digsal motivasyon i¢in 0.60 ve amotivasyon i¢in ise 0. 71 olarak bulunmustur.

Derse katilim 6lcegi: Bu dlgek Eryillmaz(2014) tarafindan gelistirilmistir. Olcek 15 maddeden

G 99 ¢

olusmaktadir. Derse katilim 6l¢egi “hi¢ uygun degil”, “uygun degil”, “biraz uygun”, “uygun”, “tamamen
uygun” seklinde cevaplanmaktadir. Olcek “duygusal katilim”, “davramgsal katihm” ve “biligsel
katihm” alt boyutlarindan olusmaktadir. Duygusal katiim alt boyutunun i¢ tutarhilik sayisi .84,
davranigsal katilim alt boyutunun i¢ tutarlilik sayist .86 ve biligsel katilim alt boyutunun i¢ tutarlilik
sayis1 .84 bulunmustur. Olgegin toplam i¢ tutarlilik sayisi ise .92‘dir.Bu ¢alismada da dlcegin i¢ tutarlik

katsayis incelenmistir. Olgegi i¢ tutarliligi 0.93 olarak bulunmustur.

Pozitif Ogretmen Olgegi: Eryilmaz(2017) tarafindan gelistirilmistir. 5°1i likert tipindedir. 6 alt
boyuttan olusan 6l¢egin madde sayis1 23’tiir. Ek olarak, 6lgegin toplam i¢ tutarlilik katsayisi .80 olarak
belirlenmistir. Olgegin boyutlari, égrencinin akis yasamasina yardimei olmak, dgrencinin yetkinlik
ihtiyacim1 doyurmak, disa doniik olmak, konuyu somutlastirmak, 6grencinin derse katilimimi saglamak
ve ogrenci ile olumlu iligkiler kurmaktir. Bu ¢aligmada da dlgegin i¢ tutarlik katsayisi incelenmistir.
Olgegi ic tutarliligi 0.94 olarak bulunmustur.

BULGULAR

Bu ¢alismada bulgular olarak oncelikle, betimsel istatistiklere yer verilmistir. Sonrasinda farkl
degiskenler arasindaki iligkiyi ortaya koyan korelasyon ve regresyon analizlerine yer verilmistir.

Tablo 2: Betimsel istatistik

Degiskenler N X Ss
Pozitif Ogretmen 250 94,17 16,06
Icsel Motivasyon 250 18,30 3,75
Digsal Motivasyon 250 10,33 2,59
Amotivasyon 250 6,30 2,36

Degiskenlere ait puan ortalamalar1 ve standart sapma degerleri Tablo 2’de belirtilmistir.
Caligmaya katilan tiim oOgrencilerin pozitif 6gretmen Ozellikleri Ol¢eginden aldiklar1 puanlarin
ortalamas1 94,17 (ss=16,06), icsel motivasyon puan ortalamasi 18,30 (ss=3,75), digsal motivasyon
Olcegi puan ortalamasi 16,17 (ss=2,88) ve amotivasyon puan ortalamasit 6,30 (ss=2,36) olarak
bulunmustur.
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Tablo 3: Degiskenler arasindaki korelasyonu gosteren Pearson Korelasyon tablosu

Degiskenler 1 2 3 4
1. Pozitif Ogretmen 1

2. Icsel Motivasyon 206* 1

3. Dissal Motivasyon 096 559% 1

4, Amotivasyon -230% -310% -, 138%* 1

*p<.05 **p<.01

Tablo 3’te Ogrencilerin pozitif dgretmen dlgeginden aldiklar1 puanlar ile Motivasyon dlgeginin
alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin Pearson Korelasyon Katsayist hesaplanmistir. Pearson Korelasyon
analizi sonucunda en gii¢lii iligki motivasyon 6l¢eginin alt boyutlar1 olan i¢sel motivasyon ile digsal
motivasyon arasindadir. (7=0.559, p<.05). Ote yandan pozitif 6gretmen 6lgeginden alinan toplam puan
ile i¢csel motivasyon arasindaki iliski pozitif yonde ve anlamhidir. (=0.206, p<.05) Amotivasyon ile
pozitif 6gretmen (7= .-230, p<.05), i¢sel motivasyon(r= .-310, p<.05) ve digsal motivasyon (= .-138,
p<.01) boyutlar1 arasindaki iligki negatif yonde ve anlamlidir.

Tablo 4: Motivasyonun alt boyutlarimin Pozitif Ogretmen Ozelliklerini yordamasina yénelik
Coklu Regresyon Analizi sonuglart

Degiskenler B Standart Hata B T p

Sabit 90.745  6.670 13.60 00%* 182
Igsel Motivasyon .680 330 .159 2.06 ,04%

Digsal Motivasyon -.113 459 -.018 -24 ,80

Amotivasyon -1.243 439 -.183 -2.83 ,00%*

*p< .05 ** p < .001 F=6,464; R=0,27 R* =0.073

Tablo 4 incelendiginde olusan regresyon katsayisi anlamli bulunmustur (R=0.27; R*=0.07;
F=6.464; p<.001). Sonuclara bakildiginda ilk olarak igsel motivasyonun (B= .15; p<.05) pozitif
ogretmen ozelliklerini pozitif yonde anlamli diizeyde agikladii goriilmektedir. Ikinci olarak
amotivasyonun (= .-18; p<.001) &grencilerin pozitif 6gretmen 6zeliklerini negatif yonde ve anlaml
diizeyde agikladigi sonucuna varilmistir.

Tablo 5 : Betimsel istatistik

Degiskenler N X Ss
Pozitif Ogretmen 250 94,17 16,06
Duygusal Katilim 250 16,48 4,55
Davranissal Katilim 250 18,04 4,42
Biligsel Katilim 250 17,55 4,82

Degiskenlere ait puan ortalamalar1 ve standart sapma degerleri Tablo 5’te belirtilmistir.
Caligmaya katilan tiim oOgrencilerin pozitif 6gretmen Ozellikleri Ol¢eginden aldiklar1 puanlarin
ortalamas1 94,17 (ss=16,06), duygusal katilim puan ortalamasi 16,48 (ss=4,55), davranigsal katilim
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Olgegi puan ortalamasi 18,04 (ss=4,42) ve bilissel katilim puan ortalamasi1 17,55 (ss=4,82) olarak
bulunmustur.

Tablo 6: Degiskenler arasindaki korelasyonu gosteren Pearson Korelasyon tablosu

Degiskenler 1 ) 3 4

Pozitif Ogretmen 1

Duygusal Katilim ,304% 1

Davranigsal Katilim 359% 661% 1

Biligsel Katilim 292 669+ 657+ |
*p<.001

Tablo 6’da Ogrencilerin pozitif 6gretmen 6lgeginden aldiklari puanlar ile Katilim &lgeginin alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin Pearson Korelasyon Katsayist hesaplanmigtir. Tiim degiskenlerin
birbirleriyle olan iliskisi istatistiksel olarak anlamlidir. Pearson Korelasyon analizi sonucunda en giiclii
iligki motivasyon 6lgeginin alt boyutlar1 olan biligsel katilim ile duygusal katilim arasindadir. (+=0.669,
p<.001). Bu iliski pozitif yonde giiglii ve anlamlidir. Ayrica pozitif 6gretmen 6l¢eginden alinan toplam
puan ile duygusal katilhim arasindaki iligki (=0.359, p<.001). Pozitif 6gretmen 6lgeginden alinan toplam
puan ile davramigsal katilim arasindaki iliski (=0.304, p<.001), pozitif 6gretmen Olg¢eginden alinan
toplam puan ile biligsel katilim arasindaki iliski (#=0.292, p<.001), duygusal katilim ile davranigsal
katilim arasindaki iliski (=0.661, p<.001) ve biligsel katilim ile davranigsal katilim arasindaki iligki
(=0.657, p<.001) pozitif yonde olup istatistiksel olarak anlamlidir.

Tablo 7: Katilmin alt boyutlarimn Pozitif Ogretmen Ozelliklerini yordamasina yénelik Coklu
Regresyon Analizi sonuglar

Degiskenler B Standart Hata B T p
Sabit 68,330 4,234 16,138 ,00%*
Duygusal Katilim ,327 ,305 ,093 1,070 28
Davranigsal Katilim ,940 311 ,259 3,027 ,00%*
Biligsel Katilim ,199 ,287 ,060 ,693 ,48

* p<.001 F=13,199 R=0,37 R* =0.139

Tablo 7 incelendiginde olusan regresyon katsayisi anlamli bulunmustur (R=0.37; R?*=0.37;
F=13.199; p<.001). Sonuglara bakildiginda davranigsal katihmin (B= .25; p<.001) pozitif 6gretmen
ozelliklerini pozitif yonde anlamli diizeyde agikladigi goriilmektedir. Duygusal katilim ve biligsel
katilim alt boyutlariin ise pozitif 6gretmen 6zelliklerini anlaml diizeyde agiklamadigi bulunmustur.

TARTISMA VE SONUC

Yapilan bu aragtirmanin amaci Ogrencilere gore pozitif Ogretmen oOzelliklerinin &grenci
motivasyonu ve katilimi arasindaki iligkileri ortaya ¢ikarmaktir. Bu baglamda cesitli bulgular elde
edilmistir. Calisma sonuglaria gore, pozitif 6gretmen 6zellikleri ile i¢sel motivasyon arasinda pozitif
yonde giiclii ve anlaml bir iligki saptandigim goriiyoruz. Amotivasyon ile pozitif 6gretmen, i¢sel
motivasyon ve digsal motivasyon arasinda negatif yonde anlaml bir iliski bulunmustur. Literatiire
baktigimizda etkili 6gretmen, nitelikli 6gretmen gibi kavramlarla ilgili arastirmalar vardir ancak “Pozitif
Ogretmen” kavramina iliskin ¢ok az ¢alisma yapilmustir. Pozitif dgretmen &zellikleri ve dgrenci
motivasyonu arasindaki bulgular literatiire katki saglayacagi diisiintilmektedir.
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Tiirkiye de Motivasyon ve Ogretmen kavrami ile literatiirde bazi calismalar bulunmaktadir.
Ogretmen profillerinin 6grenci motivasyonuna etkisini arastiran bir ¢alismada Ogretmenlerin
Ogrencilerini motive etme derecelerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bununla birlikte yas, kidem,
cinsiyet, hizmet i¢i egitim alma degiskenlerine gore farklilasip farklilagsmadigma bakildiginda bu
degiskenlerin anlamli bir farklihk gdstermedigi goriilmiistiir (Giizel, Ozdol ve Oral, 2010). Anilan
caligmalarda daha ¢ok 6gretmenler {izerinden bilgiler toplanmistir. Bu ¢aligmanin anilan ¢aligmalardan
fark1 ise, dgrenci algilari {izerinden degiskenlerin incelenmesidir. Ogrencilerin igsel motive olmalarinda
pozitif 6gretmen 6zelliklerinin etkili oldugu bulunmustur.

Dede ve Yaman’in (2007) yaptig1 bir aragtirmada Ogrencilerin matematik dersine yonelik
motivasyonlarinin cinsiyet, sinif diizeyi ve sevilen ders degiskenlerine gére anlamli olarak farklilasip
farklilasmadigin1 saptamak amacglanmistir. Tiim degiskenler arasinda anlamli bir farklilik oldugu
bulunmustur. Ogrenci motivasyonu iizerinde ¢alisiimasi bu ¢alismayla benzerlik gdsterirken pozitif
ogretmen Ozelliklerinin katilmamasi yoniinde farklilik olugmaktadir.

Bu c¢alisma genel olarak literatiirdeki calisma bulgularmi ve kuramsal agiklamalari
desteklemektedir. Ornegin 6z belirleyicilik kurami, &gretmenlerin dgrencilerin  motivasyonlarini
artirmada onemli bir faktér oldugunu belirtmektedir (Deci & Ryan, 1994; Niemiec & Ryan, 2009).
Benzer sekilde motivasyon gelisim modeli de 6gretmenlerin dgrencilerin derse katilmalarma yardimci
olmalar gerektigini belirtmektedir (Skinner, Furrer, Marchand & Kindermann, 2008). Ayrica pozitif
ogretmen Ozelliklerinin niteligi incelendiginde, bu ozelliklerin digsal motivasyonu degil de icsel
motivasyonu tetikleyici ve harekete gegirici olduklar1 goriilmektedir. Bu agidan bakildiginda pozitif
ogretmenlerin var olan i¢sel motivasyon durumlarini harekete gegirici olduklar diistiniilebilir. Ayrica
pozitif 6gretmen Ozellikleri arasinda ddiillendirici ve cezalandirici niteliklerin olmadigi goriiliir. Digsal
motivasyonu artirmanin en énemli yolu ceza ve 6diildiir (Deci & Ryan, 1994; Niemiec & Ryan, 2009).
Bu niteliklerin olmamas1 6grencilerin digsal motivasyonlartyla pozitif 6gretmen 6zelliklerinin iligkisiz
olmasina neden olmus olabilir.

Ote yandan bu arastirma sonuglari, dzel olarak pozitif 6gretmenlerin 6grencilerin ders galismaya
motive olma durumlarindan; i¢sel ve amotivasyon durumlar tizerinde etkili olduklarini gostermektedir.
Ancak digsal motivasyonlart {izerinde onemli ve anlaml bir etkilerinin olmadigr bulunmustur. Bu
bulgular amotivasyonla ilgili literatiir bulgulanyla oOrtiisiirken; i¢csel motivasyon durumu ile ilgili
literatiir bulgulariyla ortiismemektedir. Ciinkii igsel motivasyona sahip olan bireyler, digsal agidan higbir
giidiileyiciye ihtiyag duymamaktadirlar. Bu durumun nedeni kiiltiirel etkenlerle agiklanabilir. Bati
kiiltiirlerinde egitim siirecinde bireyin tamamen 6zerk bir sekilde yer almasi vurgulanirken; dogu ve
toplulukgu kiiltlirlerde ise iliskinin 6nemi vurgulanmaktadir (Chattery & Ongteco 1991; Losey 1995).
[lerleyen galigmalarda kiiltiirel etkenlerin de siirece katilarak arastirmalarin yapilmas: literatiire katki
saglayabilir.

Bu ¢alismada 6grencilerin pozitif 6gretmen ile derse katilim arasindaki iliski incelenmistir. Derse
katilim; bilissel, davranigsal ve duygusal alt boyutlarinda ele alinmistir. Tiim degiskenlerin birbirleriyle
olan iligkisi istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Motivasyon 6l¢eginin alt boyutlar1 olan biligsel
katilim ile duygusal katilim arasindaki iliski pozitif yonde gii¢lii ve anlamli oldugu saptanmistir. Celik,
Toraman ve Celik’in (2018) yaptig1 benzer bir ¢aligmada 6grenci basarisi, 6grencilerin derse katilim ile
hissedilen 6gretmen yakinliginin iliskisi aragtirnllmistir. Elde edilen bulgulara gore en sevilen 6gretmenin
dersinden elde edilen basariyla duyussal, biligsel katilim ve Ogretmen yakinliginin pozitif iliskisi
belirlenmistir. Bu ¢aligmada bulgular davranigsal katilim ve pozitif 6gretmen ozellikleri ile pozitif
yonde anlaml1 bir iligski oldugunu ancak duygusal katilim ve biligsel katilim alt boyutlarinin ise pozitif
ogretmen Ozelliklerini anlamli diizeyde agiklamadigim gostermektedir. Bu ¢aligmada pozitif 6gretmen
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ozellikleri dlgegi kullanilirken katilimeilara en sevdikleri dersin 6gretmeninin 6zelliklerine gore dlgegi
doldurmalar istenmistir. Dolayistyla her iki arastirmada benzer yonergeler kullanilmistir.

Literatiirde katilmin {i¢ 6nemli boyutu iizerinde durulmaktadir (Skinner, Furrer, Marchand &
Kindermann, 2008). Bu ¢alisma pozitif 6gretmenlerin 6grencilerin derse katilimlarinda davranigsal
katilimlarin1 daha ¢ok aktif hale getirdikleri goriilmektedir. Bu bulgu Kolb’un 6grenme modelini
destekler goriinmektedir. Ciinkii somut yasantiya dayali bir 6grenmenin ilk temel 6gesi, davranigsal
katilimdir (Svinicki ve Dixon, 1987). Bu deneyimin iizerinden 6grenciler yansitict gézlem yapip, soyut
kavramsallastirma ulasmaktadirlar. Oncelik sonralik iliskisinde, soyut kavramsallastirma (bilissel
katiim) somut yasantidan (davranigsal katilim) sonra gelmektedir. Bu durumun bir diger nedeni,
yiiriitiilen 6gretim seklinden kaynaklanabilir. Tiirkiye’de 30-40 kisilik siniflarda aktarima dayali 6gretim
gergeklestirilmektedir. Oysaki bu sistemde her bir 6grencinin 6gretimi bireysellesmemektedir. Aslinda
ogrenciler pozitif dgretmenlerden davranmigsal katilm araciligi ile aktarima dayali 6gretim seklini
degistirmelerini istemis olabilirler. ilerleyen siiregte farkli dgretim ydntemlerinin de siirece katilmastyla
arastirmalar yapilabilir.

Ogrenme dongiisii, dgrencinin belirli bir deneyime kisisel katilimi ile baslamaktadir. Ogrenci,
anlamimi bulmaya calistig1 etkinligi pek ¢ok acidan gozlemleyip bu deneyimi yansitmaktadir. Bu
yansima disinda, 6grenci mantiksal sonuglar ¢ikarmakta (soyut kavramsallastirma) ve kendi sonuglarina
bagkalarinin teorik yapilarim ekleyebilmektedir. Bu sonuglar ve yapilanmalar, yeni somut deneyimlere
yol agan karar ve eylemleri (aktif deney) yonlendirmektedir (Svinicki ve Dixon, 1987). Bumodel, egitim
ortaminda ders etkinliklerinin somut yasantilarla hissedip, yansitici gozlemle gozlemleyip, soyut
kavramsallagtirma ile diisiinerek ve etkin deneme ile yaparak Ogrenen Ogrencilere bu siralama
dogrultusunda bilgileri vermesi konusunda &gretmenlere 1gik tutmus ve bilginin daha kalici hale
getirilmesini saglamistir (Evin-Gencel, 2008). Bu bulgu, Tiirk 6grencileri agisindan katilim konusunda
davranigsal boyutun diger boyutlara gére daha énemli oldugunu gdstermektedir. ilerleyen siiregte pozitif
ogretmen Ozellikleri ile katihim boyutlarinin sonu¢ degiskenleri (akademik basari, mutluluk, okula
devam vb) tizerindeki etkileri incelenebilir. Boylece katilim 6gelerinin sonug¢ degiskenleri agisindan
Oonemi de ortaya konmus olur.

Aragtirmanin sonucunda pozitif 6gretmen 6zellikleri ile i¢sel motivasyon arasinda anlaml
bir iliski bulunmustur. Ogrencilerin ders ¢alismaya motive olmalarinda, 6gretmenlerin pozitif dzellikleri
ogrencilerin i¢sel motivasyonlarina olumlu yonde etkisi oldugunu goriiyoruz. Bu aragtirma, 6gretmenin
sadece siifta ders anlatan bir figiir degil ayn1 zamanda &grencinin evde veya bagka ortamda ders
caligmaya motive olmasini saglamada onemli bir etken oldugunu gostermektedir . Bu yilizden
Ogrencinin motivasyonun artmasi i¢in pozitif 6gretmen Ozellikleri {izerine bir program gelistirilip
ogretmen egitimlerinde &gretmenlere sunulabilir. Ogrencilere ydnelik motivasyon programlarinda
pozitif 6gretmen 6zeliklerinin de eklenmesi gerekir.

Pozitif 6gretmen 6zellikleri ile davranigsal katilim arasinda anlamli bir iligki saptanmustir.
Ogrencilerin davramgsal olarak derse katilmalar1 gretmenin pozitif dzelliklerini artirdigi sonucuna
ulasilmustir. Ogrencilerin derste s6z almasi, derse hazirlikli gelmesi, derste 6gretmenine sorular sormasi
gibi davranislar gostermeleri, pozitif 6gretmen 6zelliklerini olumlu yonde etkileyecektir.

Bu calismada 6gretmen algilari, 6gretmenlerin kendilerini nasil gordiikleri incelenmemistir. Bu
degiskeni de ekleyerek baska caligmalar yapilabilir. Arastirmanin lise 6grenimi géren ¢ocuklar {izerinde
yapilmasi aragtirmanin smirhihigidir. Benzer caligmalarm ilkdgretim diizeyinde de yapilmasi ve
bulgularin karsilastirilmasi onerilebilir.

Literatiire baktigimizda pozitif O6gretmen ve katilim arasindaki iliskinin incelenmedigini
goriliyoruz. Ayn1 zamanda pozitif 6gretmen 6zellikleri ve ders calismaya motive olma arasindaki iligkiyi
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arastiran bagka bir calisma da yapilmamistir. Dolayisiyla elde edilen bulgular literatiire katki
saglayacaktir.
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Amag: Bu calisma bireylerin saglik algisinin saglik arama davranisi ile iligkisinin Slglilmesi
amaciyla yapilmistir.

Gere¢ ve Yontem: Arastirmanin Orneklem biiylkligii Gilirbliz ve Sahin (2017) tarafindan
olusturulan tablodan yararlanilarak belirlenmis olup 381 kisiye ulasilmast gerektigi tespit edilmistir. Bu
baglamda kolayda 6rnekleme yontemi kullanilarak Tiirkiye’de yasamakta olan 633 bireye ulasilmustir.
Arastirmada nicel arastirma deseni kullanilmis olup tanimlayici niteliktedir. Veri toplama araci olarak
Kadioglu ile Y1ldi1z(2010) tarafindan Tiirkge ’ye ¢evrilip giivenilirlik testleri yapilmis olan Diamond ve
arkadaslar1(2007) tarafindan gelistirilen i¢ tutarlik katsayis1 0,70 ile 0,77 arasinda degisen Saglik Algisi
Olgegi ve Kirag(2019) tarafindan gelistirilip gegerlilik giivenirligi yapilmus ve i¢ tutarlik katsayisi 0,75 olan
Saglik Arama Davramisi Olgegi kullanilmistir. Ayrica arastirmada frekans, yiizde, ortalama, standart sapma
gibi tanimlayic1 analizlerin yani sira bagimsiz gruplarda t testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve
Pearson Korelasyon analizi kullanilmustir.

Bulgular: Arastirmaya katilan 633 bireyin %61(386)’i kadin %39(247)’u erkektir. Katilimcilarin
52,9(335)’u saglhik durumlarini iyi; %27,2(172)’si orta olarak degerlendirmistir. Aragtirmaya katilan
bireylerin %16,4(104)’i herhangi bir saglik sigortas1 kapsaminda degilken, %76,3(483)’iiniin genel saglik
sigortasi, %7,3(46)’tiniin ise Ozel saglik sigortasi kapsaminda oldugu goriilmektedir. Yapilan t-testi
sonucunda katilimeilarin cinsiyetlerine ve kronik hastaliklart olup olmama durumlarina gore saglik
algilarinda anlamli bir fark bulunamamistir. Ancak katilimeilarin sosyal medya kullanimlarina gore saglik
algis1 dl¢eginin kesinlik alt boyutunda ve online saglik arama davranisinda anlamli bir fark bulunmustur.
Buna gore sosyal medya kullanan bireylerin kesinlik algisinin sosyal medya kullanmayan bireylerden daha
diistik oldugu ve sosyal medya kullanan bireylerin online saglik arama davranisinin sosyal medya
kullanmayan bireylere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Katilimcilarin 6z farkindalik
diizeyleri ile sagliga verdikleri 6nem arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli bir iligki; profesyonel
saglik arama davranislari ile 6z farkindalik diizeyleri arasinda negatif yonlii orta diizeyde anlamli bir iliski
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oldugu sonucuna ulagilmstir. Ayrica arastirmaya katilan bireylerin geleneksel saglik arama davraniglari ile
kontrol merkezi algisinda pozitif yonlii diisiikk diizeyde anlamli bir iliski; geleneksel saglik arama
davranislar ile kesinlik algisinda pozitif yonlii diisiik diizeyde anlamli bir iligki vardir.

Sonug¢: Sonug olarak bireylerin sosyal medya kullanim durumlarina, yasina ve bir yilda saghk
kurumuna ortalama gidis sayisina gore saglik algilarinda; cinsiyet, egitim durumu ve gelir diizeyine gore
saglik arama davranislarinda anlamli farkliliklar oldugu goriigmiistiir. Bunun yani sira katilimeilarin online
saglik arama davraniglar ile saglik algisinin kontrol merkezi(r=0,242) ve kesinlik(r=0,214) alt boyutlar1
arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iligki tespit edilmistir. Diger bir ifade ile bireylerin online
saglik arama davranislar arttikga kesinlik saglik algisi ve kontrol merkezi algist da artmaktadir. Buradan
hareketle bireylerin online saglik arama davranig1 gosterdiklerinde aradiklari durum ile ilgili kesin ve
kontrol edilebilir sonuglara ulastiklarina inandiklar1 yorumu yapilabilmektedir. Son olarak saglik algisi ile
saglik arama davranisi arasinda diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu gézlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Saglik, Saglik Algisi, Saglik Arama Davranist

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN INDIVIDUAL
HEALTH PERCEPTION AND HEALTH SEARCH BEHAVIOR AND HEALTH
INFORMATION PROCESS

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to measure the relationship between health perception and health
seeking behavior of individuals.

Method: The sample size of the research was determined by using the table created by Giirbiiz and
Sahin (2017) and it was determined that 381 people should be reached. In this context, the easy living in
Turkey has reached 633 individuals using the sampling method. Quantitative research design was used in
the research and it is descriptive. As a data collection tool, the internal consistency coefficient developed
by Diamond et al. (2007), translated into Turkish by Kadioglu and Yildiz (2010), was developed by the
Health Perception Scale and Kirag (2019). The Health Exploration Behavior Scale, whose reliability and
internal consistency coefficient was 0.75, was used. In addition, besides descriptive analyzes such as
frequency, percentage, mean, and standard deviation, t test, one-way variance analysis (ANOVA) and
Pearson Correlation analysis were used in the study.

Findings: 61% (386) of the 633 individuals participating in the study are female and 39% (247) are
male. 52.9 (335) of the participants were in good health; 27.2% (172) evaluated it as medium. While 16.4%
(104) of the individuals participating in the research are not covered by any health insurance, 76.3% (483)
of them are seen as general health insurance and 7.3% (46) of them are covered by private health insurance.
As a result of the t-test, there was no significant difference in the perceptions of health according to the
participants' gender and whether they had chronic diseases. However, a significant difference was found in
the sub-dimension of health perception scale and online health search behavior according to the social
media usage of the participants. Accordingly, it has been concluded that the perception of certainty of
individuals using social media is lower than individuals who do not use social media, and that the online
health seeking behavior of individuals using social media is higher than individuals not using social media.
A positive, moderately significant relationship between participants' self-awareness levels and their
importance to health; It is concluded that there is a moderately significant negative relationship between
professional health seeking behaviors and self-awareness levels. In addition, the relationship between the
traditional health-seeking behaviors of the individuals participating in the research and a positive and low-
level relationship in the control center perception; There is a low level of meaningful relationship with
traditional health seeking behaviors and perception of certainty.

Results: As a result, according to the social media usage status of the individuals, their age and
average number of visits to the health institution in a year; There were significant differences in health

INESJOURNAL
Uluslararas: Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 7, Say1: 25, Aralik 2020, s. 189-202

190



Yaman & Yiiksek (2020) DOLI: http://dx.doi.org/10.29228/INESJOURNAL.48852

seeking behaviors according to gender, educational background and income level. In addition, a positive
and low-level relation was found between the online health seeking behaviors of the participants and the
sub-dimensions of the health perception control center (r = 0.224) and certainty (r = 0.214). In other words,
as individuals' online health search behaviors increase, certainty health perception and control center
perception also increase. From this point of view, it can be interpreted that individuals believe that when
they show online health-seeking behaviors, they reach definite and controllable results regarding the
situation they seek. Finally, a low level of significant relationship was observed between health perception
and health seeking behavior.

Keywords: Health, Health Perception, Health Search Behavior

GIRIS

Sagligin gecmisten bugiine kadar bir¢ok tanimi yapilmistir. Saglik kavrami ilk olarak
hastaligin veya sakatligin olmayis1 olarak tanimlanirken zamanla bu tanim yetersiz kalmigtir.
Ciinkii bireyde bazi patolojik bozukluklarin ya da anormalliklerin olmasi her zaman hastaliga
(illness) yol agmayabileceginden (Tatar ve Tatar, 1997) saglig1 sadece biyolojik agidan ele almak
eksik olacaktir. Ayrica saglik, ¢esitli faktorler tarafindan da etkilenmektedir. Bu faktorler; sosyal,
kiiltiirel, ekonomik, fiziksel ve biyolojik olarak gruplandirilabilir (Bolsay ve Sevil,2006). Sagligin
en genis tanim bu etkileri de ele alarak Diinya Saglik Orgiitii (1946) tarafindan yapilmistir. Bu
tanimda saglik bedensel, ruhsal ve toplumsal tam bir iyilik hali olarak tanimlanmakta, sagligin
her insanin temel bir hakki oldugu vurgulanmakta ve hiikiimetler insanlarin sagligindan sorumlu
tutulmaktadir (Kol,2015; WHO,1946). Fakat bu tanimda da tartigmali olan nokta tam bir iyilik
halinin ne oldugu ile ilgilidir. Ast1 ve Karadag (2012)’a gore saglik; bireylere, kiiltiire, belli
disiplinlere ve zamana gore degisiklikler gosteren evrensel bir kavramdir (Vergi, 2018). Saglik
kavraminda olusan bu degisiklik saglik algisinin da bireyden bireye, toplumdan topluma farklilik
gostermesine sebep olmaktadir. Saglik algisinin farklilagmasi ise bireylerin saglik arama
davraniglaria yon vermektedir. Bireylerin saglik ve hastalik kavramlar ile ilgili algilar1 onlarin
cesitli durumlardaki saglik arama davraniglarini etkileyebilir (Demir,2012). Ciinkii saglik arama
davranisini etkileyen psiko-sosyal ve kiiltiirel nedenler arasinda, halkin saglik ve hastalik
konusundaki aliskanliklari, bilgi-tutum ve davranislari, inanglari, gelenek ve gorenekleri gibi pek
cok etken bulunmaktadir (Yetgin, 2014; Hayran ve ark, 2007).

Bu dogrultuda bu ¢alismada bireylerin saglik algisi diizeylerinin saglik arama davranisi ile
iligkisinin incelenmesi amaglanmigtir.

Saghk ve Saghk Algisi

Saglik kavrami iizerinde literatiirde birgok tanim bulunmaktadir. Bu tanimlar igerisinde en
¢ok kullanilan ve evrensel olan tamim Diinya Saglhk Orgiitii (DSO)’niin yaptig1 tanimdir.
DSO(1946) niin yaptig1 bu tanima gore saglik, “yalnizca hastalik ya da sakathigin bulunmamasi
degil, ayn1 zamanda bedensel, ruhsal ve sosyal yonlerden tam bir iyilik hali"dir. Bu tanimda
sagligin tiim iyilik hallerini ve sosyal, bedensel, ruhsal olan ana alanlar ile iliskisini agiklayan bir
tanimin varlig1 saglik hizmet sunucularina bireylerin sagliginin nasil gelistirilecegi ve mevcut
saglik hizmetleri uygulamalarinin gelistirilmesi acisindan biiyiik fayda saglamaktadir (Kesgin ve
Topuzoglu, 2006). Ayrica bu tanim ile saglik kavraminin yalnizca hastalik ve sakatligin olmamasi
ifade edilirken bireylerin kendi yakin ve uzak ¢evrelerindeki degisime uyum saglayarak iyi olma
durumlarint devam ettirdikleri dinamik bir siire¢ oldugu da gz oniinde bulundurulmaktadir
(Alkan ve ark, 20147).
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Doganay ve Ucku(2012)’ya gore saglik algis1 son donemlerde bireylerin saglik durumunu
belirlemede kullanilan bir yontemdir. Ozdemir(2018)’e gore saglik algis1 ve/veya algilanan saglik
durumu, iyilik hali etkilenen bireyin kendi saglik durumu cercevesinde ortaya koydugu 6znel
degerlendirmesidir. Bolluk(2017) tarafindan yapilan tanimda ise saglik algisi; “bireyin kendi
saghgma iliskin kisisel duygu, diislince, 6nyargi ve beklentilerinin bir bilesimi” olarak yer
almustir. Inanglar, tutumlar ve algilar bireyin sagligini etkileyen saglik davranislarinin gelisiminde
rol oynar; ailenin ve toplumun sagligin1 koruyan, siirdiiren ve gelistiren, erken tani yapan
hastaliktan ziyade saglik odakli tibbi yaklagima saglik algis1 denir(Diamond ve ark,2007). Kisinin
saglik davraniglar1 ve var olan stresorler(bireyin dig ¢evresi) de bu algiy1 olumlu veya olumsuz
etkilemektedir (Kirag, 2019; Kim ve ark, 2006). Bireyin kendi saghigina iliskin olumlu inanglar
tagimas1 “iyi saglik”; olumsuz inanglar tagimast durumu ise “kotii saglik algis1” olarak
adlandirilmaktadir(Bolluk, 2017). Saghg: algilama bi¢imi, kisilerin genel olarak kendi saglik
durumlarin1 degerlendirmelerine dayanir ve sagligin ¢ok boyutlulugunu yansitan, kisinin
biyolojik, ruhsal ve toplumsal durumunu kendisinin degerlendirmesine olanak saglayan basit ama
giiclii bir gostergedir(Altay ve ark,2016).

Saglik Algisimin Olgiimii

Toplumun saglik diizeyini Olgebilmek icin birgok degerlendirme
yapilmaktadir(Y1ldiz,2016); anne ¢ocuk 6liimleri, dogurganlik, dogumda beklenen yasam siiresi,
vb(Tirkiye Nufus ve Saglhk Arastirmasi,2009). Yapilan bu oOl¢lim teknikleri objektiflik
icermektedir, kisilerin kendi sagliklan ile ilgili degerlendirmelerine yer verilmemektedir. Fakat
saglik algisinin Slgiilmesi; sagligin biyolojik boyutlarina yonelik degerlendirmeleri igermekle
birlikte bireyin kendi saglik durumuna iliskin yoneltilen sorulara subjektif olarak verdigi
cevaplarla ol¢lilmekte ve bireyin kendi sagligina iligkin diislincelerini, duygularini, algilanan
iyilik durumunun, ruhsal, sosyal-fiziksel fonksiyonelligini, hastaligin olusturdugu agrinin gézden
gegcirilmesini kapsamaktadir(Senol ve ark, 2010; Alkan ve ark, 2017).

Bireylere kendi saglik durumlar ile ilgili soru sormak ve kendi sagliklarini “‘gok iyi’’ ,
“1yi”’ , “‘orta’ , “‘kotii’’ ve ‘‘cok koti’’ kavramlan ile degerlendirmeleri beklenmektedir
(Y1ld1z,2016). Kotii saglik algisinin orta yasl bireylerde ve yaslilarda mortalitenin belirleyicisi

oldugu bildirilmektedir(Yanmis,2016). Bir kisiye saglikli diyebilmek i¢in hem kendisini subjektif

LRl

olarak saglikli algilamasi hem de objektif olarak saglikli olmasi gerekmektedir(Efteli ve
Khorstd,2016).

Saghk Arama Davranisi

Saglik arama davranisi, insanlarin hem gercek hem de potansiyel problemler i¢in ortaya
cikabilecek uygun bir ¢oziim bulmak amaciyla tstlendikleri eylemleri ifade eder(Kirag,2019).
Esin ve Aktag(2012)’a gore saglik arama davranisi, bireyin saghigm korumak, gelistirmek,
stirdiirmek ve hastaliklardan korunmak icin inandig1 ve yaptigi davraniglarin biitiiniidiir. Saglik
arama davraniglarinin anlagilmasinda en énemli konulardan biri de toplumlarin farkli saglik ve
hastalik algilarinmn anlasiimasidir(Onder,2014). Saglik bilgisi arama davranisi, bireylerin hastalik
veya genel saglik durumlar ile ilgili bilingli bir sekilde edinmek istedikleri bilgileri edinme
stirecidir ve bireylerin bir talepleri olmaksizin maruz kaldiklar1 bilgileri kapsamaz(Kilit ve
Eke,2019). Bireylerin gostermis olduklari saglik arama davranigini 6lgebilmek i¢in algiladiklar
saglik durumlar sonucunda eyleme gegmeleri gerekmektedir.
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Genel saglik arama davranisi olarak yaygin sekilde gézlenen egilim, hastalanmadan saglik
kurulusuna gidilmemesi yoniindedir. Hastalik halinde bile bir siire beklenip, hastalik semptomlar
siddetlendiginde saglik kurulusuna basvurma davranigi tanimlanmaktadir (Conseil ve Eduser,
2007). Ayrica bircok calisma bulgusu, hastalarin sosyal Ozelliklerine dayanarak saglk
hizmetlerinin kullaniminda farkliliklar oldugunu gostermistir(Babitsch ve ark, 2012). Hastaligin
nasil algilandigi, nasil deneyimlendigi ve nasil basa ¢ikildig1 kiiltiirel yapilanma ile iliski
gostermektedir(Giileg ve ark,2011).

Literatiirde saglik arama davramisi yoOntemleri incelendiginde geleneksel arayis ve
profesyonel arayis yer almaktadir. Giiniimiizde kitle iletisim teknolojilerindeki gelismeler ve
kiiresellesme siirecleri ile birlikte bu iki sektore ek olarak online(gevrimici) saglik hizmeti arama
davranig1 eklenmigtir (Kirag, 2019). Saglik arama davranisi siirecinde kisi Once rahatsizlik
belirtilerini algilayip degerlendirir, sonra danigma sistemini kullanir ve en son olarak da saglik
arama davranig1 gosterir. Ya da danigma sistemini kullanmadan direkt kendi kendine uygulamalar
yaparak iyilesmeye calisir(Coskun,2019).

Bireylerin sagliklarina kavugmak i¢in gosterdikleri bu arayis tibbi saglik hizmetlerinin
verildigi merkezlerde olabilecegi gibi hocalar, biiyiiciiler ve bitkisel sifacilar gibi tip dis1 kisilerle
temas bi¢iminde de olabilmektedir(Giileg ve ark, 2011). Bireylerin herhangi bir profesyonel
yardim almadan evde kendi yontemleriyle sagligina kavusmaya caligmalar1 geleneksel saglik
arama davranigi, herhangi bir saglik kurulusuna bagvuruda bulunmasi ise profesyonel saglik
arama davranigi olarak tanimlanmaktadir. Birey saghigina kavusmak i¢in herhangi bir saglik
kurulusuna bagvurdugu ve bilgi almak i¢in herhangi bir eyleme gectigi andan itibaren saglik bilgi
edinme davranisimi gerceklestirmis olup bu siirece dahil olmaktadir. Saglik hizmeti kullanimi1
saglik arama davraniglari arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir(Aslan ve ark,2004).

Saglik hizmeti almaya karar verme silireci bazen modern ve etkileri bilinen tedavi
yontemleri yerine alternatif tedavi arayislarina kayma egilimindedir(Onder,2014). Burada soz
konusu geleneksel tip nesiller arasinda sozlii olarak aktarilabildigi gibi bazi alanlar igin ise
uzmanlik alani olarak goriilebilmektedir. Geleneksel tip denildigi zaman genellikle iilkelere ait
yerel tedavi yontemleri akla gelmektedir ve bu sebeple baz1 antropologlar tarafindan ev tedavisi
olarak da adlandirilmaktadir(Biger ve Balgik,2019).

Arama motorlarinin biiyiimesiyle, World Wide Web'deki saglik bilgilerine erismek daha
kolay ve daha hizli hale gelmistir(Sushmita ve Chin, 2014). Bu kolayliklar dogrultusunda saglik
uygulama yontemleri degisim gostermistir. Gliniimiiz teknolojileri yalnizca saglik uygulamalarini
degistirmekle kalmamis ayni1 zamanda yeni bir saglik anlayis1 getirmistir(Kurtdas, 2016). Her
alandan ve her gruptan kisiler arasinda kullanim1 giderek yayginlasan internet, kisilerin saglikla
ilgili sorunlarinda da 6nemli bir bagvuru ve danigma kaynagi haline doniismiistiir(Kilit ve
Eke,2019). Giiniimiizde saglik uzmanlariin da online platformlarda gittik¢e artarak yerini almasi
bireylerin online saglik arama davranislarina yon vermektedir. Internetle beraber hem bilgiyi
uzmanindan edime zorunlulugu azalmis hem de saglik bilgisinin dili toplumun tabaninin
anlayabilecegi dile indirgenmistir (Bozkanat, 2018).

YONTEM

Aragtirmanin evrenini 2019 Yili Kasim ve Aralik aylarinda Tiirkiye’de yasamakta olan
bireyler olusturmaktadir. ilgili evrene karsilik gelen 6rneklem biiyiikliigii Giirbiiz ve Sahin (2017)
tarafindan olusturulan tablodan yararlanilarak belirlenmis olup 381 kisiye ulagilmasi gerektigi
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tespit edilmigtir. Bu baglamda ¢aligma kolayda ornekleme yontemi kullanilarak ¢aligmaya
katilmay1 kabul eden 633 bireye ulagilmigtir.

Caligmada nicel aragtirma deseni kullanilmis olup, aragtirma tanimlayici niteliktedir. Veri
toplama araci olarak Diamond ve arkadaslar1 (2007) tarafindan gelistirilen ve Kadioglu ile
Y1ldi1z(2010) tarafindan Tiirkge ’ye gevrilip giivenilirlik testleri yapilmis olan Saglik Algist
Olgegi, Kirag(2019) tarafindan gelistirilen ve gegerlik giivenirligi yapilmis olan Saglik Arama
Davranisi Olgegi kullamlmugtir. Saglik Algist Olgegi, 15 madde ve kontrol merkezi, 6z
farkindalik, kesinlik, sagligin énemi olmak {izere dort alt boyuttan olusan 5°1i likert tipi bir
Olcektir. Saglik algis1 dlgeginin i¢ tutarlilik katsayisi orijinal ¢aligmada 0,77; mevcut ¢calismada
ise 0=0,74 olarak bulunmustur. Saglk arama davranis1 6l¢egi 3 boyuttan (Online, profesyonel,
geleneksel) ve 12 maddeden olusmaktadir. Saglik arama davranisi dlgeginin i¢ tutarlilik katsayisi
orijinal ¢aligmada 0=0,75; mevcut ¢aligmada ise 0=0,81 olarak bulunmustur.

Aragtirmada frekans, yiizde, ortalama, standart sapma gibi tamimlayici analizlerin yani sira
bagimsiz gruplarda t testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve Pearson Correlation analizleri
kullanilmagtir.

BULGULAR

Bu kisimda katilimcilara ait ¢esitli tamimlayici verilerin frekans dagilimlarma, tanimlayici
Ozelliklere gore katilimcilarin saglik algist ve saglik arama diizeyleri arasinda farklilik olup
olmadigimi gdsteren t-test, Anova ve Pearson Korelasyon analiz sonuglarina yer verilmistir. Tablo
1’de katilimeilarin gesitli tanimlayici bilgilerine iligkin n ve yilizde degerleri gosterilmektedir.

Tablo 1:Demografik ve Tamimlayici Veriler

n % n %
- Kadin 386 61,0 2020 TL ve Alt1 321 50,7
Cinsiyet
Erkek 247 39,0 Ayhik Gelir 2021-3500 TL 151 23,9
18-24 335 | 529 Diizeyi 3501-5000 TL 89 14,1
24-35 163 | 25,8 5001 TLve Usti | 72 11,4
Yas 35-44 72 11,4 Katihmcilarm | Hig 48 7,6
45-54 34 5,4 yilda 1-2 227 |359
55 ve Ustii 29 4.6 ortalama 3-4 211 | 33,3
Tlkokul 43 6,8 saglik 5-6 82 13,0
Ortaokul 47 |74 lg‘l‘:;;":l‘l’l'(‘;n 7 ve Ustii 65 | 103
Durumu Universite 373 | 58,9 Iyi 335 | 52,9
i Saghk
E:E;Zk 60 |95 Durumu Orta 172|272
Doktora 23 3,6 Kotii 28 4.4
Katimcimin | Evet 85 13,4 Cok Kotii 8 1,3
Kronik
Hastah@ Var | Hayir 548 | 86,6 Sosyal Medya | Evet 580 | 91,6
Mi? Kullaninm
Hi 37 5,8 Hayir 53 8,4
Katlmemnin 1-5 182 | 28.8 Yoi 104 | 16,4
Bir Giinde Genel Saglik
Internette 3-4 276 43,6 Saghk . 483 76,3
Harcadig Giivencesi §1gortas3
Siire 5 ve Ustii 138 | 21,8 Ozel Saglik 46 |73
Sigortasi
Toplam 633 100,0 | Toplam 633 100,0
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Aragtirmaya katilan bireylerin %61(386)’1 kadin %39(247)’u erkektir. Yas agisindan
bakildiginda arastirmaya en c¢ok %52(335) ile 18-24 yas gurubundaki bireyler katilim
gostermistir. Arastirmaya katilan bireylerin %52,9(335)’u saglik durumlarinin iyi, %27,2(172)’si
orta oldugunu belirtirken %14,2(90)’si ise ¢ok iyi oldugunu belirtmistir. Ayrica arastirmaya
katilan bireylerin %91,6(580)’s1 sosyal medya kullanmaktadir. Katilimcilarm aylik gelir
diizeyleri incelendiginde ise %50,7(321)’sinin asgari iicret ve altinda gelire sahip oldugu
goriilmektedir. Katilimeilarin %35,9(227)’u yilda ortalama 1-2 kez saglik kurulusuna gitmekte
ve bunu takiben %33,3(211)1 3-4 kez, %13,0(82)’1 5-6 kez, %10,3(65)’1 7 veya daha fazla kez
saglik kurulusuna gitmekte ve katilimcilarm %7,6(48)’s1 saglik kurulusuna hi¢ gitmemektedir.

Tablo 2. Katihmeilarin Tanimlayici Ozelliklerine Gore Saghk Algis1 Olcegi ve Saghk
Arama Davramisi Olgegi Alt Gruplarin Dagilimi

Bagimsiz ~ A
Degisken N Saghk Algis1 Olcegi(Ort+SS)
Kontrol Merkezi Kesinlik Saghgmm Onemi Oz Farkindalik
Sosyal Medya Kullanim Durumu
Evet 580 2,5969+0,90826 2,7961+0,94559 2,4063+0,86324 2,4448+0,84117
Hayir 53 2,6264+0,84584 3,0802+0,92738 2,5975+0,81743 2,6981+1,05867
t 0,238 0,305 0,461 0,011
P 0,820 0,036 0,122 0,096
9 Saghk Arama Davramisi Olgegi(Ort=SS)
g:g:nll(s; Online Profesyonel Geleneksel
£ty Saghk Arama Saghk Arama Saghk Arama
Cinsiyet
Kadmn 386 2,6006+0,97761 3,7029+1,03940 3,2625+1,02896
Erkek 247 2,4231+1,05030 3,6289+1,14623 3,0783+1,08750
t 0,065 0,056 0,405
p 0,031 0,401 0,032
Sosyal Medya Kullanim Durumu
Evet 580 2,5638+1,00758 3,6667+1,07304 3,1776+1,04664
Hayr 53 2,1761+0,97040 3,7547+1,18421 3,3333+1,14541
t 0,500 0,298 0,475
p 0,007 0,571 0,304

Tablo 2’de katilimcilarin demografik verilerine gore saglik algisi diizeylerinde ve saglik
arama davranislarinda anlamli fark olup olmadiginin tespiti i¢in yapilan bagimsiz gruplarda t-test
analiz sonuclarina yer verilmistir. Yapilan testler sonucunda katilimcilarin sosyal medya
kullanimlarma gore saglik algisi dlgeginin kesinlik alt boyutunda ve online saglhik arama
davranmiginda anlamli bir fark bulunmustur(p<0,05). Buna gore sosyal medya kullanan
bireylerin(2,7961+0,94559) saglikta kesinlik algisinin  sosyal medya kullanmayan
bireylerin(3,0802+0,92738) saglikta kesinlik algisindan daha diisiik oldugu ve sosyal medya
kullanan bireylerin(2,5638+1,00758) online saglik arama davraniginin sosyal medya kullanmayan
bireylerin(3,0802+0,92738) saglik arama davranisindan daha biiyiikk oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ayrica Katilimcilarin cinsiyetlerine gore online ve geleneksel saglik arama
davranmiglarinda da anlamhi  bir fark bulunmustur(p<0,05). Buna gore kadinlarin
online(2,6006+0,97761) ve geleneksel(3,2625+1,02896) saglik arama davranislarinin erkeklerin
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online(2,4231+1,05030) ve geleneksel(3,0783+1,08750) saglik arama davraniglarindan daha
yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.

Tablo 3. Katihmcilarin Tamimlayic1 Ozelliklerine Saghk Algist Olgegi Anova Testi

Sonuclan
N | Kontrol Kesinlik Saghgm Onemi | Oz Farkindalik
Ozellikler Merkezi Alt Boyutu | Alt Boyutu | Alt Boyutu
Alt Boyutu | (Ort£SS) (Ort+SS) (Ort+SS)
(Ort£SS)
Yas 18-24! 335 | 2,4991+0,88296 | 2,8164+0,87263 2,4348+0,86419 | 2,4398+0,83758
25-34? 163 | 2,7092+0,97099 | 2,8359+1,04983 2,3088+0,86031 | 2,3947+0,89369
35-443 72 2,8083+0,86264 | 2,8160+0,97864 2,6019+0,79047 | 2,6157+0,89103
45-54* 34 2,5118+0,75187 | 2,6029+0,92548 2,4118+0,82901 | 2,5196+0,73485
55 ve 29 2,7241+0,86753 | 3,0345+1,10543 2,4828+0,98233 | 2,7356+1,00546
Ustii®
F 2,853 0,831 1,553 1,643
P ,023 0,506 0,185 0,1628,
Fark Gruplan 1<3 - - -
2<3
Bir  Yilda | Hig! 48 2,2500+0,97762 | 2,5469+0,93208 2,8199+0,99919 | 2,3056+0,98891
Hastaneye 1-22 227 | 2,5489+0,89217 | 2,7930+0,94838 2,7708+0,86177 | 2,4464+0,86925
Ortalama 3-43 211 | 2,6085+0,84500 | 2,7927+0,90499 2,4449+0,78228 | 2,4803+0,82616
Gidis Sayis1 | 5-6* 82 | 2,6951+0,84500 | 2,8323+0,87846 2,3476+0,93437 | 2,5976+0,90379
7 ve Ustii® | 65 2,8831+1,00678 | 3,1885+1,08256 2,4919+0,83231 | 2,4410+0,81032
F 3,887 3,613 3,309 0,947
P 0,004 0,006 0,011 0,436
Fark Gruplan 1<5 1<5 1>3 -
1>5

Tablo 3’te katilimcilarin demografik verilerine gore saglik algis1 diizeylerinde anlamli fark
olup olmadigim tespit edebilmek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizine (ANOVA) yer
verilmistir. Analiz sonucunda katilimcilarin yasina gore kesinlik, sagligin énemi ve 6z farkindalik
alt boyutlarinda anlamli bir fark olmadigi (p>0,05) ancak kontrol merkezi alt boyutunda anlaml
bir fark oldugu (p<0,05) tespit edilmistir. Kontrol merkezi alt boyutunda bulunan farkin hangi
gruplardan kaynaklandiginin tespiti i¢in post-hoc testlerinden Scheffe testi kullanilmistir. Buna
gore farkin 35-44 yasindaki bireylere ait ortalamalarin 18-24 ve 25-34 yasindaki bireylere ait
ortalamalardan anlaml diizeyde daha yiiksek olmasindan kaynaklandig1 sonucuna ulagilmistir.

Katilimcilarin bir yilda hastaneye gidis sayisina gore 6z farkindaliklarinda anlamli bir fark
bulunmazken(p>0,05); kontrol merkezi, kesinlik ve sagligin énemi algilarinda anlaml bir fark
bulunmustur(p<0,05). Farkin hangi gruplardan kaynaklandiginin tespiti i¢in yapilan Scheffe
testine gore; farkin bir yil igerisinde hastaneye hi¢ gitmeyen bireylerin kontrol merkezi ve kesinlik
algilarinin ortalamalarinin bir yilda 7 kez ve {istii hastaneye giden bireylerin kontrol merkezi ve
kesinlik algilarmin ortalamalarindan daha yiiksek olmasindan ve bir yil igerisinde hastaneye hig
gitmeyen bireylerin sagligin 6nemi algisinin 3-4 ve 7 kez ve listii hastaneye giden bireylerin
saghigin Onemi algisi ortalamalarindan daha yiiksek olmasindan kaynaklandigi sonucuna
ulasilmistir.
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Tablo 4. Katihmcilarin Tammlayicr Ozelliklerine Saghk Arama Davramsi Olgegi Anova

Testi Sonuclari

n Online Arama Alt Profesyonel Arama | Geleneksel
Ozellikler Boyutu (Ort£SS) Alt Boyutu Arama Alt
(Ort£SS) Boyutu
(Ort£SS)
Egitim flkokul! 43 2,0853+1,03342 3,8372+1,34001 3,2326+1,17184
Durumu Ortaokul? 47 2,4574+1,07590 3,9149+1,10438 3,2057+1,13050
Lise? 87 2,3602+1,08575 3,7395+1,30535 3,0192+1,09893
Universite* 373 | 2,5862+0,93705 3,6336+0,97816 3,2377+£1,01663
Yiiksek Lisans® 60 2,8000+1,12947 3,5389+1,00111 3,2111£1,04686
Doktora® 23 2,5725+1,08342 3,6377+1,36298 2,9130+1,14688
F 3,370 1,022 0,946
P 0,005 0,404 0,451
Fark Gruplan 1<5 - -
Gelir Diizeyi | 2020 TL ve Alt:! 321 | 2,45024+0,94691 3,6241£1,03912 3,3043+0,98382
2021-3500 TL? 151 | 2,4481+1,07534 3,7881£1,11188 3,1104+1,12791
3501-5000 TL? 89 2,8614+0,98609 3,7228+1,03504 3,2285+1,02813
5001 TL ve Ustii* 72 2,6597+1,08822 3,597241,25215 2,8056+1,15165
F 4,674 0,968 4,854
P 0,003 0,407 0,002
Fark Gruplari 1,2<3 - 1,2>4

Tablo 4’te katilimcilarin demografik verilerine gore saglik arama davraniglarinda anlaml

fark olup olmadigini tespit edebilmek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizine (ANOVA)
yer verilmistir. Yapilan analizler sonucunda katilimcilarin egitim durumuna goére online saglk
arama davraniglarinda anlamli fark bulunmustur(p<0,05). Yapilan Scheffe testi sonucunda
ilkokul mezunu olan bireylerin online saglik arama davramiglarinin doktora mezunu olan
bireylerden daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Ayrica katilimeilarin egitim durumuna gore
profesyonel ve geleneksel saglik arama davranislarinda anlamli bir fark bulunmamistir(p>0,05).

Katilimcilarin gelir diizeylerine gore online ve geleneksel saglik arama davraniglarinda
anlamli fark bulunmustur(p<0,05). Farkin hangi gruplardan kaynaklandiginin tespiti i¢in yapilan
Scheffe testi sonucunda 3501- 5000 TL gelire sahip olan bireylerin online saglik arama diizeyinin
2020 TL ve alt1 ile 2021-3500 TL gelire sahip olan bireylerin ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Ayrica 5001 TL ve iistii gelire sahip olan bireylerin geleneksel saglik
arama davranigi ortalamalarinin 2020 TL ve alt1 ile 2021-3500 TL gelire sahip olan bireylerin
ortalamalarindan daha diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 5. Saghk algis1 ile Saghk arama davramsi arasinda Kkorelasyon analizine iliskin
bulgular

1 2 3 4 5 6

1-Kontrol merkezi r

p
2-Kesinlik r ,366™

p ,000
3-Sagligin_Onemi r -,170™ -,190™

p ,000 ,000
4-02_Fark1nda11k r ,053 -,047 ,400"
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p ,179 ,234 ,000
5-Online_Arama r ,242 214 -318™  -193™
p ,000 ,000 ,000 ,000
6-Profesyonel Arama r ,023 ,071 -4137 3317 ,218™
p ,563 ,075 ,000 ,000 ,000
7-Geleneksel Arama r ,253™ ,295™ -261" -,155™ ,388™ 217
p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

Katilimcilarin saglik algilar ile saglik arama davraniglar arasindaki iligskiye ait Pearson
Korelasyon analiz sonuglar1 tablo 3’te gosterilmistir. Buna gore katilimcilarm 6z farkindalik
diizeyleri ile sagliga verdikleri 6nem arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlaml bir iliski oldugu
tespit edilmistir(r=0,400). Ayrica katilimcilarin profesyonel saglik arama davraniglar ile 6z
farkindalik diizeyleri arasinda negatif yonlii orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu sonucuna
ulagilmistir(r=-0,331). Diger bir ifade ile bireylerin 6z farkindalik diizeyleri arttikca sagliga
verdikleri dnem de artmakta ve profesyonel saglik arama davramislan arttikca 6z farkindahik
diizeyleri azalmaktadir. Yani 6z farkindalig1 artan bireylerin sagliga verdikleri 6nemin arttig1 ve
kendilerine dikkat etmeleri, saglikli yasamaya ¢alismalar1 sonucunda profesyonel saglik arama
davraniglarinda bulunmay1 gerektiren bir durumun olusmadigi yorumu yapilabilecektir. Ayrica
arastirmaya katilan bireylerin geleneksel saglik arama davraniglar ile kontrol merkezi algisinda
pozitif yonli diisiik diizeyde anlamh bir iligki(r=0,253); geleneksel saglik arama davranislar ile
kesinlik algisinda pozitif yonli diisik diizeyde anlamli bir iligki(r=0,295) vardir. Bireylerin
sagliklarim koruma konusunda daha bilingli hale geldik¢ce ve saglikli kalmak igin yapmasi
gerekenlerle ilgili bilgisi arttikga geleneksel saglik arama davramiglart gergeklestirdigi
goriilmektedir. Genel olarak saglik algis1 ile saglik arama davranisi arasinda diisiik diizeyde
anlaml bir iligki vardir.

SONUC

Saglik algisi, bireyin kendi saghgma iliskin kisisel duygu, diisiince, Onyargi ve
beklentilerinin bir bilesimi olarak ele alimmaktadir. Dolayisiyla kisinin bulundugu sosyal,
ekonomik ve teknolojik c¢evresi kisinin saglik algisina etki etmektedir. Subjektif olarak
degerlendirilen ve c¢evreden etkilenen saglik algist1 kavrami bireyleri farkli saglik arama
davraniglarina yoneltmektedir. Ornegin, giiniimiizde her ne kadar sehirlesme orani fazla olsa da
kirsal kesimlerde yasayan ve kiiltiiriine siki sikiya bagli olan bireyler geleneksel saglik arama
davraniglarini daha etkin gostermektedir.

Arastirma bireylerin saglik algisinin saglik arama davranisi ile iligkisinin 6lgiilmesi
amaciyla yapilmistir. Bu dogrultuda kolayda 6rnekleme yontemi kullanilarak Tiirkiye’nin farkli
illerinde yasamakta olan 633 bireye ulagilmistir. Arastirmaya katilan bireylerin %61(386)’i kadin
%39(247)’u erkektir. Katilimcilarin biiyiik bir cogunlugu %58,9(373) ile iiniversite mezunudur.
Sosyal medya kullanan bireyler arastirmanin %91,6(580)’sin1 olusturmaktadir. Katilimcilarin
profesyonel saglik arama davraniglar ile 6z farkindalik diizeyleri arasinda negatif yonli orta
diizeyde anlamh bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir(r=-0,331). Diger bir ifade ile bireyler
sagliklarimi koruma durumunda iistlerine diigen gorevin farkinda olduklar1 zaman saglik arama
davranig1 gostermemektedirler.

Arasgtirma sonucunda bireylerin cinsiyetlerine gore saglik algis1 diizeylerinde herhangi bir
anlamli fark tespit edilememistir(p>0,05). Ancak Ozdemir(2018) tarafindan yapilan “Saglik
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Algist Ve Saghk Kullammu Iligkisi: Saglik Bilimleri Universitesi Bakirkdy Dr. Sadi Konuk
Egitim Ve Arastirma Hastanesi Ornegi” isimli ¢alismada kadin katilimcilarin saglik algis
diizeylerinin erkek katilimcilara gbére daha yiliksek oldugu tespit edilmistir. Ayrica bir yilda
hastaneye ortalama 3-4 kez ile 7 kez ve istii giden katilimcilarm saghga verdikleri 6nem
hastaneye hi¢ gitmeyen katilimcilardan daha yiiksek bulunmustur. Onder(2014) tarafindan 18 yas
ve istll bireyler ile yapilan bir ¢caligmada bireylerin, saglikli olmanin kendileri i¢in dneminin
farkinda olduklar1 sonucuna ulagilmistir.

Katilmcilarin - kronik hastaliklarimin  olup olmama durumuna goére saghk algist
diizeylerinde anlamli bir fark bulunamamistir(p>0,05). Vergi(2018) tarafindan yapilan “Besin
Etiketlerinin Saglik Algist Uzerine Etkisi” isimli galismada yine benzer bir sonug alinarak
bireylerin ve ailelerinin kronik hastaliga sahip olup olmama durumlarma gore saglik algisi
diizeylerinde anlamli bir fark bulunamamastir.

Gelir diizeyi yetersiz olan kisilerin énemli hastaliklarda bile profesyonel saglik arama
davranmig1 gerceklestirmeyi geciktirdigi goriilmektedir (Van Osch ve ark, 2007). Caligmada
katilimcilarin gelir diizeylerine gore profesyonel saglik arama davranislarinda anlamli bir fark
bulunamamistir(p>0,05). Bunun sebebi aragtirmaya katilan bireylerin %76,3(483)’liniin genel
saglik sigortas1 (GSS) kapsaminda olmasi ile agiklanabilir. Evrensel saglik kapsaminin temel yap1
tas1 olarak bakima erisim, genellikle kullanilabilirlik, erigilebilirlik, satin alinabilirlik ve kabul
edilebilirlik gibi belirleyicilerle iliskilidir (Nabieva ve Souares,2019). GSS sosyal giivenlik
sisteminin biitiinliigi i¢inde {ilke niifusunun tamamina esit ve aynmi1 diizeyde saglik giivencesini
sunmak iizere kurulmustur (Ozmen, 2013). Bireylerin sosyal giivencelerinin bulundugu
durumlarda gelir durumuna goére profesyonel saglik arama davranisi gostermelerinde herhangi bir
farklilik bulunmayacaktir.

Saglik arama yollar1 toplumlarin gelismisliginden bagimsiz olarak bir¢ok faktérden
etkilenmektedir (Aslan ve ark, 2004). Bireylerin sagligina kavusma noktasinda ¢are arama
davraniginda, internet kullanimi ve danisma sisteminin igletilmesi davranis1 etkileyen dnemli
faktorlerdendir (Onder,2014). Sosyal medya kullanan bireylerin online saglik arama davranislart
sosyal medya kullanmayan bireylere gore daha fazladir. Ayrica sosyal medya kullanan bireylerin
saglik algilarinda kesinlik boyutu sosyal medya kullanmayan bireylerden daha diisiiktiir. Bunun
sebebi sosyal medya ve online platformlarda yer alan ¢ok fazla veri ve enformasyon kirliligi
sebebiyle bireylerin net bir bilgi edinememesi olarak agiklanabilir.

Katilmcilarin profesyonel saglik arama davranisi ile saglik algis1 boyutlarindan kontrol
merkezi ve kesinlik alt boyutlar1 arasinda anlamli bir iligki tespit edilememistir. Kirag (2019)
tarafindan yapilan “Saglik Arama Davramsini Etkileyen Faktorler: Yapisal Esitlik
Modellemesine Dayali Bir Caligma” isimli arastirma sonuglar1 bu bulgular destekler niteliktedir.

Tiim bunlarin yani sira arastirma 2019 yilinda Tiirkiye’de yasamakta olan bireylere ulagim
imkan1 ve kullanilan 6l¢egin Sl¢tligii niteliklerle sinirhidir.
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